Ruoat ja tarvikkeet
kaikille lemmikeille!

aunatar

Faunatar Lahti
Launeen Prisma 2. krs
Puh. 040-1630 630
Ark. 10-20, la 10-18
www.faunatar.fi
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[;f Hameen!

Mestarinkatu 24, Lahti, Puh. 050 5511 330

Henkilo- ja pakettiautojen kolarityot,
muovikorjaukset, peltioikaisut ja maalaukset

g ORIMATTILA - NASTOLA - VILLAHDE - LAHTI - HOLLOLA

Laadukkaat kiviainekset — Tasmilliset toimitukset

KAJALON SORA -

C €-KIVIAINEKSET

¢ Sorat ja murskeet ¢ Laadukas puutarhamulta
¢ Kaivinkonetyo6t

kajalonsora.fi 040 501 5771

Lahden Seudun Uutiset -

Kansankatu 7,

Laakariasema
15870 Hollola

AI.FA www.laakariasemaalfa.fi
Laaja
labrapaketti

B12-vitamiini/eturauhassyopdikoe,
kolesteroolit (KOL, HDL, LDL, Trigly),
sokeri, munuaiskoe, maksakoe,
kilpirauhaskoe, kalium, natrium, pieni
verenkuva (Hb, Hkr, Eryt, MCV, MCH,
MCHC), valkosolut ja verihiutaleet.

95¢

Varaa aika 040 751 3774
Tule

. kokeisiin!

Yhteensd 18 eri koetta.
Lidkdri arvioi koetulokset.

“"‘?SC
_4 Alfy ma

jauheliha
70%/30%
tuore, Suomi

palapaisti
luuton
tuore, Suomi

o -
Naudan Vilja-

potkakiekko
ossobucco
tuore, Suomi

makurasvalla
tuoresuolattu
Suomi

Maalaispalvikinkku
Kivikyla
my0s siivuina

sadon S“ﬂlﬂSlﬂnla
haaparousku
Suomi

L -

PALJON ODOTETTU
KEIJUKIRPPIS

ON AVATTU

ja-su 10-15

= AlJAT / MIEHET, ETTA=
| KIRPPUTORILLAMME 0Ny
MYGS NS. "AIJIEN" OSASTO"

JOHON EI TULE HAMEITA, e
EIKA HUULIPUNIA P B
MYYNTIIN... Nl A
VARAA OMA POYTASI. @ ] m
OSOITE: KEIJUTIE 31 (VANHA PUUILO)
NAVIGAATTORIIN OSOITE:

MUSTAMAENKATU 95, 15700 LAHTI
INFO.UUSIOKESKUS@GMAIL.COM

P. 050 408 8760

TERVETULOA!!

Tervetuloa pesettamaan uudella autonpesukoneellamme

| TEHOPESU

(norm. 24 eur)
Tarjous voimassa lokakuun
loppuun asti.

Teboil Saksala TEBOIL

Vanhanradankatu 4, puh. 010 7788 120
huoltaa autoja ja ihmisid

Avoinna: ma-pe 5.30- 18, la 8-14
www.saksalanteboil.fi

HYDROS OY
Konekorjaamontie 3, 15550 Nastola
(03] 876 500

Paivystys 044 587 6500

www. hydros.fi

= Suunnittelu

= Hydraulilkka

- Pneumatiikka ja valmistus

- Letkut - Kaasut ja

- Asennus ja huolto hitsaustarvikkeet
(1

o rstore W WOIKOSKI

PiippuMestari

hernesoppaan
tuore, Suomi

Lumiporo
pakaste
Suomi

4

« Katon- ja piipunkorjaustyot
* Piipun hatut ja pellitykset

| i '/ Kotesl km‘m’la
* Sehtzvien foiden westars

‘Koronasta huolimatta ulkona
‘tehtéiviit tydt voidaan tend!

* Rannit ja kattoturvatuotteet
« Kattoremontit/pellinvaihdot
* Ulkovuoraukset

ajan suomimakkara
Hakala
Suomi

t asennettuna
eessd ja

stossa
INTAAN alkaen

- Luomuhapankaalia
—Vetikon tilan laiduniihaa

- Kyimésavuporoa, nautaa ja hevosta

- Peuran paisteja ja fileiti rlla htanlel,

044 750 9441
miika@piippumestari.fi
Kivisojantie 18, 16600 Jarvela
www.piippumestari.fi

A.0.Nuorinen Oy
Kauppahalli p. 03-782 2414
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A ERILAINEN HYBRIDI
> e

¢ Oikaisutydt mittatarkasti

e Autorobot oikaisupenkeilld ¢ nelipydrasuuntaukset
¢ Nykyaikainen MIXIT tietokone-savytysjarjestelma
Valtu_utenu

- huollot - varaosat
- korikorjaus - maalaukset

==z Auto Sorsa Oy

ﬂlotenavaa
autonhuoltoa
?
Tehtaankatu 6, Riihimaki. | Avainkierto 23, Hyvinkaa.
g Puh. (019) 716 620 Puh. (019) 268 0800

= www.autosorsa.fi

SUBARU

* Kylpyhuoneet & saunat
* Keitfiot & muut sisiitilat
e Julkisivut & piharakennukset

Reuonilet uopealln adkaimdlulle
adiaklean Toivoiden mukaisely! @

Maalaus s |Puh 0445006540, 044 500 6541
Rakennus info@maalousrakennusloukkanen.com
Lau C’; ;‘ anen | |upiinitie 9, 15540 Villihde

www.maalousrakennuslaukkanen.com

Scania lopettaa Lahdessa

Kellohuolto ja -korjaamo

KELLO-HARA

Kyntomiehentie 18, Orimattila
(Peltolan alue)
joka piivii 0440 111 889
verstas avoinna ma, ti, ke 10-17

Reipas palvelu,
tarvittaessa nouto ja palautus.
Takuutyo.

Eipé tullut yllatyksena tieto, ettd Scania lopettaa autokori-
tuotannon Lahden Jokimaalla. Paikalle oli saapunut muun
muassa elinkeinoministeri Mika Lintild ja kaksi adjutanttia.
Olipa ministeri juttutuulella. Tdméhan kéantyikin onnen-
potkuksi, nyt saadaan Lahteen sdhkoautovalmistusta ja
akkuteollisuuta. Akkujen kehitystyd on jatkunut sdahko-
autojen osalta jo n. 20 vuotta ja kehitys askeleet on ollut
erittdin lyhyita.

Sdhkoautojen valmistus on jo tdydessd vauhdissa maa-
ilmalla. Eipd ministeri maininnut kauanko irtisanottujen
on odoteltava toimien kdynnistymistd, ettei vaan eldke
ehdi isked ennen kuin ndmi projektit on saatu maaliin.
Miksei ministeri puuttunut asian ytimeen? Miksi Suomesta
yritykset hakeutuu muihin maihin? Ja jopa osa Eu-maihin.
Suurin syy on meidin kulurakenteessa, jotka néyttavit
tadlla hetkelld silté, ettd tulevaisuus on todella synkén na-
koistd. Yritykset taistelevat maksujen kanssa jopa Ruotsin
kanssa, puhumattakaan Virosta ja muista itdplokin maista,
joissa yhteiskunnan kulut ovat alhaisempia. Ei Scania ldhde
esim. Puolaan huonojen tyontekijoiden takia Lahdesta, vaan
virallinen syy on Suomen korkeat tuotantokustannukset,
jonka he ovat itse ilmoittaneet syyksi. Sama syy Kaipolassa

Ministeri Lupaa uutta valmistusta Scanian tilalle, onhan
sitten taas mité siirtdd naapurimaihin tai realisoida. Lintildn
vierailusta ei puuttunut kuin ilotulitus.

Hiukan historiaa:

Lahden Autokoritehdas perustettiin vuonna 1945 Nastolaan
Villahteelle ja tyollisti silloin 200 tyontekijaa. Vuonna 2000
Lahden Autokoritehdas siirtyi Scania Oy:n omistukseen.

Kun omistaja vaihdos oli suoritettu luultiin, etta ei
mitdan hataa, tyopaikat sailyvat, mutta eipas mitd, Scania
kaytti alusta alkaen vuokratyévoimaa ja vaihtuvuus oli
voimakasta. Tyontekijat kavivat Ruotsissa ja Puolassa opet-
tamassa miten Lahdessa saadaan niin hyvaa tulosta. Keikat
kestivat useamman viikon, joten opetettiin kadestapitaen.
Humoristinen esimerkki Puolasta, kun pojat teki toita niin
puolalainen ryhménjohtaja tuli sanomaan “ei saa tehda
niin paljon t6itd”, joten onnea ja menestysta Scanialle
valitsemallaan tiella.

sanomalehtipaperin valmistuksessa.

Raimo Jokinen

RAUTAMYYNTI HYVINKAALLA

Teraslevyt (myos leikkaus- ja sarmayspalvelu, palkit,

RHS putket, kulutusteradkset, trukkipiikit, rst-terakset, mig-
langat ja -puikot, Wallius hitsauskoneet ja tarvikkeet, hionta
ja katkaisutarvikkeet, tyo- ja sadeasut, filmivaneria, koneita,

- e uutta ja kdytettya ym. ym.
hyVlhkaah Ei jonotusaikaa.

l l kone- ja rautavalitys Oy
Puh. 019-435 135, 0400-609 293, 0400-973 511
Kermin teollisuusalue Hyvinkdédn-Riihiméen kaatopaikan vieressi,
harmaa halli, Kermintie 41, 05880 Hyvinkaa Av. ark. 8-17 la 9-14

MYYDAAN

koivu- ja sekaklapia kotiinkuljetuksella
p- 040 520 0782 / Klapitalo Jokinen

Kirsikkapuisto Lahden osallistuvan budjetoinnin suosikki

Osallistuvan budjetoinnin danestys on ratkennut. Toteutukseen etenee kymmenen ideaa.

Lahtelaisten suosikki oli
kaikkien kaupunkilaisten
yhteinen kirsikkapuisto, jota
kannatti 1095 lahtelaista.
Vihertoimi etsii kirsikkapuis-
tolle sopivan sijaintipaikan ja
sen toteuttaminen aloitetaan
kevaalla 2021.

Eteldiselld alueella eni-
ten 44dnid sai Porvoonjoen
luontopolun kehittdminen.
Kunnostustyot ajoittuvat
loppukesddn 2021, Lahden
eteldisen kehétien vihertoi-
den valmistuttua. Toiseksi
eniten ddnestdjid eteldiselld
alueella houkutti Sopenkor-
ven Kesannon kehittdminen.

Kolmas eteldiseltd alueelta
toteutettava hanke on Wi-
bit-temppurata maauimalaan
viideksi péivéksi, mikd oli
erityisesti lasten ja nuorten
suosikki. Wibit-radan tee-
mapdivistd tiedotetaan ensi
kevéana.

Pohjoisen alueen ideoista
voittajaksi nousi frisbeegolf-
rata Ahtialaan, joka sai 624
adntd. Rata rakennetaan to-
dennékdisesti Sepdnniemen
alueelle, ldhelle Ahtialan
koulua.

Itdiselld alueella eniten
ddnid kerdsi kauppatorin
eldvoittdminen, jota piti tér-

kednd 852 lahtelaista. Muita
keskustan alueella toteutet-
tavia ideoita ovat katutaide,
kukkaistutukset ja vartioitu
pyo6rdparkki torille.
Nastolassa toteutukseen
eteni ruoka-avun jakelupiste,
joka toteutetaan yhteistydssa
seurakuntayhtymdn ja jirjes-
tojen kanssa. Itdiseen aluee-
seen kuuluu entinen Nastolan
kunnan alue seké keskusta.
Lahden osallistuvan bud-
jetoinnin eli osbun dénestys
jérjestettiin 28.8.-9.9. Aéd-
nestyksessd asukasideat oli
jaettu itdiselle, eteldiselle ja
pohjoiselle alueelle seké koko

kaupunkia koskeviin hankkei-
siin. Jokaisella alueella sai d4-
nestdd enintddn 25 000 euron
edestd eli yhteensd 100 000
eurolla. Adnestdmadn péasi
kaupungin verkkosivuilla,
Lahden kirjastoissa ja Pal-
velutorilla sekd popup-da-
nestyksend Elokolossa ja
Takataskussa. Adnensé antoi
yhteensd 3896 lahtelaista eli
noin 3,3% asukkaista.

Tutustu tarkemmin toteu-
tettaviin ideoihin ja osallistu-
van budjetoinnin ddnestystu-
loksiin lahti.fi/osbu

Léhde: lahti fi
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Laune, CM Paavola, Novatalo Aleksi,
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Sale Jalkaranta, S-Market Jalkaranta,
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Orimattila: S-Market, K-Supermarket ja
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Lehti ilmestyy
kahden viikon valein.
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Lehden vastuu virheellisista ilmoituksista
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Kuva: Lahden kaupunginteatterin Saituri

Saituri kitsastelee
Lahden kaupunginteatterissa

Lahden kaupunginteatteri luottaa Moliérin vetovoimaan. Saituri on klassikkondytelma
ahneudesta seka isan ja lasten keskindisista suhteista.

Lahden kaupunginteatteri paneutuu ahneuden olemukseen ndytelméssd Saituri. Se kertoo
Harpagon-nimisesté leskimiechesti ja hdnen tyttdrestddn ja pojastaan. Isén suunnaton saituus
on harmina ndille lapsille, jotka haluaisivat eldd omaa nuorten eldméainsa. Isén olemus on
rédhjdinen ja lasten sen sijaan ajan muodin mukainen.

Tytér on ihastunut perheen hovimestariin ja pojalla on oma mielitiettynsi. Ajan tavan mu-
kaan vanhemmat vaikuttivat perillistensé puolisovalintoihin, kuten Harpagonkin parhaansa
mukaan yrittdd tehdd. Lapset pitdéd saada varakkaisiin naimisiin.

- Néytelmdssd ndahdddn sukupolvien ero. Lapset haluavat itsendistyé ja isd keskittyy
sadstavaisyyteen, joka itse asiassa on ahneutta, teatterin johtaja ja ndytelmén ohjaaja Ilkka
Laasonen toteaa.

Lahden kaupunginteatteri tuntuu luottavan Juhani-ndyttimolla tilla hetkelld vahvasti
klassisiin esityksiin omin ryydityksin. Moliérin kirjoittama Saituri sai ensi-iltansa jo 9.
syyskuuta 1668 Pariisissa. Tavallinen katsoja ei ehkd 10ydéd aivan ominta nikokulmaansa
Saituria katsoessa. Ndytelmé on vanha ja katsoja joutuu sovittamaan ndytelmén puitteita ja
vuorosanoja tahdn paivaian. Katsojan on vaikea ldhestyad nykypdivdaa Moliérin ndkokulmasta,
vaikka saituus on yliaikainen ilmid. Joskus se naurattaa, joskus ei.

Ennakkoesityksen mukaan néyttelijit tekevét jélleen loistokasta tyotd annetuissa puitteissa.
Pukusuunnittelija Niina Pasasen puvut ovat myds nerokkaita, ehki nuorten tyyliasujen osalta
jopa hieman yliampuvia. Nédyttdmolld ndhddén myods muusikot Martti Peippo ja Aura Visala.
Néytelmén kesto on 2,5 tuntia viliaikoineen. Ndytelmén suomennos on Arto af Héllstromin
kasialaa.

Lasse Koskinen

Lahde kavelylle!

Noin kaksi miljoonaa suo-
malaista aikuista harrastaa
kévelyd. Laji on suosituim-
pien litkkuntamuotojen listalla
ehdoton kuningas. Kévelyn
suosio piilee sen yksinker-
taisuudessa. Liikkeelle 1dhto
on helppoa, sen aloittamiseen
riittdd kotiovesta ulos astumi-
nen. Tapaturmariski on pieni
ja varusteiksi tarvitsee vain
hyvit jalkineet.
Arkikdvely kuuluu jo-
kapéivéiseen elimddmme.
Otamme pdivittdin noin
3000-5000 askelta, jotka
ovat vélttdmattomid arkield-
méssd ja tyossd. Jos tekee
etatyotd kotonaan, voi valt-
tdmittomiad askeleita kertyd
vain 2000-3000 vuorokau-
dessa. Raskasta ruumiillista

tyotd tekeville valttamat-
tomid askeleita voi kertyd
7000-8000 vuorokaudessa.
Jos askelmaééra jai alhaiseksi
jo tyOpdivin aikana, kannat-
taa panostaa pieniin asioihin.
Vilta hissid, mene portaita
pitkin. Kévele tydomatka tai
osa siitd: jada edelliselld py-
sékilld pois bussista. Kivele
kauppaan.

Kévely on erinomaista
painonhallintaliikuntaa, kun
sithen yhdistdé terveelliset
ravitsemustottumukset ja
sddnnollisen ateriarytmin.
Reipas puolen tunnin kively
kuluttaa 70-kiloiselta hen-
kilolta 165 kaloria. Ruuaksi
muutettuna se vastaa esi-
merkiksi yhtd korvapuustia
tai neljdd omenaa. Reipas

kestdvyysliikunta kehittdd
myds sydin- ja verenkier-
toelimistén kuntoa. Hyvé
kestavyyskunto auttaa jak-
samaan paremmin paivittéi-
sissé toimissa ja ehkiisee sy-
dén- ja verenkiertoelimiston
sairauksien kehittymistd ja
on myds hyvé tuki sairauk-
sien hoidossa.

Kéavelyyn tarvitset vain
hyvit jalkineet ja hiertdmat-
tomét sukat. Kannustavan
kaverin lisdksi voit hankkia
askelmittarin tai sykemitta-
rin, joilla voit seurata kun-
toiluasi. Kévelysauvoilla tai
lisépainoilla saat enemmin
tehoa kavelyyn.

Ldhde: suomenlatu.fi

SAVIAHON MYYMALA HYVINKAALLA
Hameenkatu 37, p. 019-469 324
Avoinna: ark. 10-17,1a 10 - 14
VANHAN TAVARAN KAUPPA

Lomonosovin eldimid

ARABIAN ASTIOITA:

Valencia, Sointu, Krokus, Faenza, Kirsikka, Gardenia, Kastanja, Ali, Myma, Signapore,
Maisema, Kesakukka, Suomenkukka, Kilta, Maire, Kultakoriste, Raija, Pitsi, Leena, Kimmel,
Uhtua, Ruija, Kosmos, Pirtti, Otso, Meri, Saara, Kaira, Taika, Anemone, Airisto, Harlekin,
24H jne.! Maitokannuja, hillo- ja maustepurkkeja, voipyttyjd. . .! Seindlautasia: Kalevala,
Tomula, Alariesto, Von Wright, Helja Liukko-Sundstrom, Vuosilautasia, Joululautasia,

Romanttinen puutarha ym.
IITTALAN LASEJA:

Kekkerit, Niva, Festivo, Asklak, Kalinka, Pisaranrengas, Jadnsarkija, Helminauha, Vellamo,
Tsaikka ( kulta, lila), Kastehelmi, i-lasi, Pioni, Apila, Herttua ym.

PALJON VANHAA- JA KERAILYTAVARAA:
Huonekaluja, Valaisimia, lampunkupuja, valaisinkristalleja, aterimia, avaimia,
naulakoita, ryijyjd, Riihiméen lasin maljakoita ja laseja, lasipurkkeja, Savitorppa, koulun
opetustauluja, emaliastioita, patoja, peltikahvipurkkeja, kuparipannuja, mortteleita,

Lomonosovin eldimid. Ja paljon muuta!

TRIKOO MATONKUTEITA:

Varit: Valkoinen, musta, sininen, harmaa. 3 euroa/kg.

Ompelutarvikkeita: Nappeja, vetoketjuja, nauhoja, pitsejd, kankaita ym.
KAIKKI LOPUT KANKAAT 2 EUROA / METRI!
Puuaskartelutarvikkeita: Palloja, helmid, pyorid, tappeja ym.

OSTAMME KUOLINPESIA JA MUUTTOIRTAINTA!

07§§-9-3009
2,95€/mini+pvm. pl50]hkif25}

appilainen nékija, parantaja

Katariina

jo kolmannessa polvessa

0700-512411

“Myés ihmissuhdekriisit”
2,59€ /min+pvm, roy, PL 521

Rilhimaen lasia

Arabian seindlautasia

Aito Varma Nakija

Jenny
0700-51014

Myé6s luotettavat rakkaustulkinnat

2,59/min+pvm

Vanhusten viikolla ollaan onnellisia vanhuudesta

Valtakunnallinen vanhustenpadiva ja -viikko kdynnistyy perinteiden mukaisesti lokakuun alussa. Sitd on vietetty jo vuodesta 1954.

Ténd vuonna vanhustenviikkoa vietetdan 4.—11.10. teemalla
”Onni on vanheta”.

Lahdessa viikko huipentuu sunnuntaina 11.10. kaikissa
kirkoissa klo 10 vietettivdan vanhusten kirkkopyhaén.

Mukkulan kirkon messua on mahdollisuus seurata YouTube
kanavalta Lahden seurakunnat.

Ristinkirkossa on tekstitulkkaus ja Lauletaan viittoen
-kuoro sekd Isdn ddni. Mukaan kutsutaan erityisesti kuulo-,

vapaachtoisia avustajia.

teematapahtumia.

ndko- ja liikuntarajoitteisia. Paikalla vammaistyontekijét ja

Vanhustyon keskusliiton kdynnistdmit Vanhustenpdiva ja
-viikko ovat maassamme pisimpain juhlittuja valtakunnallisia

Tdnéd vuonna viikolla nostetaan esille positiivisia asioita
vanhenemisesta. Arjen pienid ja suuria iloja. Arjessa on pal-
jon asioita, jotka tekevit ihmiset ikdéntyessikin onnelliseksi

kivuista ja siryistd huolimatta. Ikédvid asioita ei tarvitse lakaista
maton alle, vaan kerrankin ne nostetaan esille ikddntymisen

hyvia puolia.

Vanhustyon keskusliitto jarjestdd Vanhustenpdivin val-
takunnallisen pddjuhlan ikdéntyneille ihmisille ja heiddn
laheisilleen sunnuntaina 4.10.2020 Naantalissa yhteistydssd
Naantalin kaupungin ja paikallisten toimijoiden kanssa.

Ldéhde: Lahden seurakuntayhtymd

Takka-
sydamet

Liesitakat Valurautatakat,

m s antiikkiset

J
HOUGAARDS

Myymala: Ratsutie 48, Nastola
Avoinna: sovitusti myos ilt. ja vkl p. 040 417 83 76 www.hougaards.com

Puuliedet

Ota yhteytta:

Kiukaat

Meilta myos

e savuputket

® vesi-
ilmalampo-
pumput

e Pakettiauto
ja perakarry
vuokraus
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AUTOT

UUDET
KESARENKAAT

alkaen
175/65 R14.....179€

©

REMGAS
CENTER

(Ontinental %
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.

195/65 R15......199€ jh—
205/55 R16......219€ |t
205/60 R16......249¢€ & REMNAAT
225/45 R17......269¢€ ﬁ

225/40 R18......315€

Hinta 4 kpl asennettuna
www.nastorengas.fi

GOoODFYEAR

. E'FULIRUN
MYOS RENKAIDEN

KAUSISAILYTYS

NASTO-RENGAS

Puh.

Tiilitie 2, Nastola. (03) 7625 635

merkillisen hyvit
autovaraosat, tarvikkeet ja
lisavarusteet kaikkiin
automerkkeihin ja malleihin!

Kiverion

Auto-osa

Hirsimetsantie 7 e 15200 Lahti
puh. (03) 733 5440  www.kiverionauto-osa.fi
Avoinna: ma-pe 8-17,

PAAKKISEN AUTOMAALAAMO OY

- 65 vuoden kokemuksella "
automaalausalan toita ‘@.
- Muoviosien korjaukset e

LAATUOHJELMA

- Myos kolarityot
ja vahinkotarkastukset

Vanha Messilantie 2, Hollola
p. (03) 780 1464
paakkisen.automaalaamo@phnet.fi

LIIKKUVA AUTOHUOLTO
- huollot - korjaukset - rengasmyynti
Jja renkaanvaihdot - apuvirtaa - ym.

Rengasmyynti ja -vaihdot
asiakkaan luona!

Autohuolto Janne A Tmi
VAAKSY (toimialueena Pdijéit-Hdme)
www.autohuoltojanne.fi

p- 0400 467 595 24 h joka pdivd!

KYSY TARJOUS
UUSISTA RENKAISTA

Runsaasti merkkejd/kokoja.

Renkaiden kausisailytys.
Renkaiden asennus ajanvarauksella
/odottaessa.

RENGASTUONTI

Puh. 03-884 5151
Hoylddjankatu 2, LAHTI
Avoinna: ark. 8-17, la 9-13

- Renkaat ja vanteet
- Rengastyot
- Renkaiden kausisailytys
- Auton huollot ja korjaukset
- limastointihuollot

JA AUTOKORJAAMO

Mursketie 4, 15860 Hollola
p. 03-7804651, 0400 808120
www.hollolanrengasjaautokorjaamo.fi

TUO AUTOSI
MEILLE HUOLTOON!

*AUTOJEN KORJAUKSET JA HUOLLOT

*PYORASUUNTAUKSET
*PPG-MAALIT
*RENKAAT
*FORD-VARAOSAT
*OBD-MITTAUKSET

LAAKSOTIE 55, HEINOLA

Puh. (03] 715 2800, 040-385 7431

m BOSCH

HINAUKSET

(o AUTOHUOLTO
—express ————
AUTONOMI SERVICE OY

FORaMn0n SUoATHoamoS

Jyrkdnmaentie 4, 15880 Hollola
G 785 3313, 0500 955 614 www.express-service.org

-asuntoautojen huollot / korjaukset (Fiat-alustaiset)

e Henkilo- ja pakettiautojen maaraaikaishuollot,
korjaukset, katsastukset, tarkastukset

e Pakokaasupééastomittaukset (bensa- ja dieselautot)

® Jarrujenkorjaukset, rengastyot

e Ym. alan palvelut

’c’irvisen
@Liikenne

95’
‘:Ia};]oec\ie ta 1932

www.jarvisenliikenne.fi

Minibussista aina 66-paikkaiseen asti
(03) 7172651

jarvisen.liikenne@saunalahti.fi

Katso nettisivuiltmme aikataulu

Tp-RENGAS =2
: KYSY‘TARJOUS
TAL\IIRENKAISTA'

MICHELIN

.oooﬁun

Rengasmyynti
e UUDET
e KAYTETYT

e PINNOITETUT

Asennukset

Keskikankaantie 4, HOLLOLA
Puh. (03) 764 2716 GSM 040 545 0312

KESTAVINKIN &>
KAIPAA HUOLTOA TSOﬁTA
Me tunnemme

Toyotasi parhaiten.

Tarjoamme kayttoosi korkeatasoiset
huolto-, korjaamo- ja varaosapalvelut, esim:

- Kaikki korjauspalvelut

- Maaraaikaishuollot

- Tuulilasin kiveniskema-
korjaukset

- limastointilaitteen huolto

- Aidot Toyota-varaosat
- Katsastuspalvelu

- Rengasmyynti

- Kaikki rengastyot

- Sijaisautopalvelu

/Luotettavaa Auto SOI‘ sa OY

autonhuoltoa

www.autosorsa.fi W
~

Tehtaankatu 6, Riihiméki, puh. (019) 716 620
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Hirvikolaririski syksylla suurin —
pienenna itse onnettomuusriskia!

Hirvionnettomuuksien vaara on suurimmillaan aina
syksyn tullen ja metsastyskauden alkaessa. Viime

vuonna tapahtui yli 2000 onnettomuutta. Jokainen
autoilija voi itse pienentaa onnettomuusriskia omalla
ajokayttaytymisellaan. Tarkkana kannattaa olla erityisesti
hamardajossa ja hirvista varoittavien liikennemerkkien

ilmoittamalla alueella.

Suomessa tapahtui vuonna
2019 yli 2000 hirvionnetto-
muutta riistanhoitoyhdistys-
ten suurriistavirka-aputoi-
minnan tilastojen mukaan.
Hirvionnettomuuksia tapah-
tuu ympéri vuoden, mutta
selvésti eniten onnettomuuk-
sia tapahtuu syyskuusta jou-
lukuuhun yltivilla jaksolla,
kello 16 ja puolen yon vili-
send aikana.

Syksylld kiima-aika, met-
sdstys ja hirvien muutto
talvilaitumille saavat eldimet
liikkeelle. Hirvikolareita
voidaan ennaltaehkdistd ra-
kentamalla aitoja ja yli- tai
alikulkupaikkoja. Lisdksi
hirvistd varoittavat tekniset
jarjestelmét ovat kehittyneet.

”Kuolemaan johtaneita
hirvionnettomuuksia on vii-
me vuosina tapahtunut 1-3
kpl vuodessa ja enemmin
100 km/h kuin 80 km/h no-
peusrajoituksella. Onnetto-
muuteen joutuneista puolet
oli henkilo- tai pakettiautoja
ja puolet moottoripydraili-
j6itd”, kertoo onnettomuus-
tietoinstituutti OTIn liiken-
neturvallisuuspaillikkd Esa
Rity.

”Jokainen kuljettaja voi
itse pienentdi riskid omal-
la ajokdyttdytymisellddn
— olemalla tarkkaavaisena
erityisesti aamu- ja iltaha-
mérdssd sekd pudottamalla
ajonopeutta erityisesti hir-
vivaara-alueilla”, muistuttaa

e

Téaytetty hirvi ja lunastuskuntoon mennyt auto kiersivét

Suomea vuonna 2019.

Liikenne- ja viestintévirasto
Traficomin johtava asiantun-
tija Jussi Pohjonen.
Suomen Palopéillysto-
liiton koulutusjohtaja Tomi
Timosen mukaan myos
hirvionnettomuuspaikalla
toimivat yleiset toiminta-
ohjeet. ”Jos satut onnetto-
muuspaikalle, ensimméiinen
tehtéva on aina estéd lisdon-
nettomuudet varoittamalla
muita. Kdytd hitdvilkkuja

jo hidastaessasi ja pysé-
koidessédsi ajoneuvosi tien
pientareelle. Jos mahdollista
kéytd huomioliivié ja vie va-
roituskolmio 200-300 metrin
padhdn onnettomuuspaikasta
tien onnettomuusalttiille
puolelle. Soita apua 112 tai
kdytd 112-sovellusta, joka
auttaa hitdkeskusta paikan-
tamisessa.”

Léhde: Traficom.fi

Lahden etelaisen kehatien tunneleissa
pelastusharjoituksia syys-lokakuussa

Viranomaiset harjoittelevat
maantietunneli olosuhteissa
tapahtuvien onnettomuuk-
sien pelastustoimenpiteité
Liipolan ja Patoméden tunne-
leissa. Pelastusharjoituksia
jérjestetddn neljana eri pdi-
vdnd 17.9.-8.10.2020. Har-
joitusten aikana tunnelien 14-
heisyydessa voi nikya savua
japelastuslaitoksen kalustoa.
Harjoituksen jarjestavét Pai-
jat-Hameen pelastuslaitos,

hatdkeskus, poliisi ja Traffic
Management Finlandin Tie-
litkkennekeskus yhteistyossi
Viyldviraston kanssa.

Harjoitusten aikataulu
Kaikki onnettomuudet ovat
lavastettuja.

17.9.2020 tulipalo Liipolan
tunnelissa

24.9.2020 vaarallista ainetta
kuljettava ajoneuvo joutuu

onnettomuuteen Liipolan
tunnelissa

1.10.2020 tulipalo Pato-
méen tunnelissa

8.10.2020 liikenneonnetto-
muus Liipolan tunnelissa

Harjoitukset ajoittuvat paa-
sddntoisesti iltapdivddn. Sa-
vusta saattaa aiheutua lievda
haittaa alueen asukkaille
etenkin 1.10.2020 tapahtuvan
harjoituksen yhteydessa.
Savu ei ole perdisin oikeasta
tulipalosta, vaan harjoituksis-
sa kaytettivistd tekosavusta.

Pelastusharjoituksissa
kehitetdan viranomaisten
yhteistyota hatatilanteissa

Pelastusharjoitusten tavoit-
teena on parantaa viran-
omaisten yhteisty6td aidoissa
onnettomuus- ja hétitilan-
teissa. Erityisesti harjoitel-
laan onnettomuuksien pelas-
tustoimenpiteiden johtamista
sekd viranomaisten vilistd
tiedonkulkua ja yhteistyota.

"Harjoituksissa toimijat
tutustuvat tunneleihin ja har-
joittelevat tilanteita, joissa
ajoneuvo syttyy palamaan,
tunnelissa sattuu litkenneon-
nettomuus tai esimerkiksi
vaarallista ainetta kuljettavan
ajoneuvon tankki vuotaa.
Pitkd maantietunneli on uusi
ympéristd Péijat-Himeen
alueella esimerkiksi poliisille

japelastuslaitokselle, ja siksi
harjoitukset ovat tarkeita.

Miten onnettomuus-

tilanteet huomataan?
Lahes kilometrin mittaises-
sa Liipolan tunnelissa on
hiiriohavaintojirjestelma,
joka ilmoittaa tieliikenne-
keskukseen, jos tunnelissa
tapahtuu jotain normaalista
poikkeavaa. Sekd Patoméen,
ettd Liipolan tunneleissa on
my0s automaattiset paloil-
moitusjédrjestelmdt. Tun-
nelien kamerat vilittdvit
reaaliaikaista videokuvaa
Tampereen tieliikennekes-
kukseen. Heti kun tieliiken-
nekeskus havaitsee hiirion,
tarkistaa tieliikennekeskus
tunnelin tilanteen ja halyttaa
tarvittaessa viranomaiset ja
pelastuslaitoksen paikalle.
Palohdlytykset vilitetddn
suoraan pelastuslaitokselle.

Liipolan ja Patoméen tun-
nelit koostuvat molemmat
kahdesta, seindlld erotetusta
tunneliputkesta, joiden vélis-
sd on hatdkaytdvia tai -ovia.
Mahdollisissa hitétilanteissa
tunnelissa olevat pelastau-
tuvat vierekkdisen tunnelin
kautta.

Tulevaisuudessa tunne-
leissa harjoitellaan vastaavia
tilanteita jatkossa véhintddn
kahden vuoden vilein.

Léhde:Epressi

l L Felturner

Amerikkalaisten autojen korjausta ja huoltoa

- Koneremontit: diesel ja bensa
- Periit, vaihteistot

- Jarru- ja sihkotyot

- [lmastoinnit, syéttépumput
- Uudet seka kiytetyt osat
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PEKSIN PAJA / TILAUSTYD
Hollola s g

> p. 044 575 5652
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Korjaamme myos
mopoautoja!

s

Tsekkaa facebook

Paras tarjous meilta!
Rengasmyynti- ja asennus
Huolto- ja korjaamoty6t
Ostetaan- ja myydaan autoja
Autopalvelu T. Virtanen
Myllyojantie 169, Heinola
044-711-7-711

POLTTOAINE-
SUODATTIMEN VAIHTO

liman ajanvarausta

Polttoaine-
jarjestelman

puhdistuskemikaali

-50%

TARJOUSVOIMASSA1.10.-31.10.2020

Bljplors

LAUNE KIVISTONMAKI
Launeenkatu 82 Hirsimetsantie 14
0400220033 0400 848 640
Ma-pe 8-17 Ma-pe 8-17

La 9-13

Mainosta
sinakin tassa!

www.lahdenseudunuutiset.fi
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Niina Ojansivu
Keittiopddllikko

Nittmem miksit
Syksyn sato jatkuu

Nyt on ollut satoisa syksy ja metsit ovat tdynn erilaisia herkkuja. Mustikat, puolukat ja
kantarellit on sdilotty talven vartan, kasvihuoneessa kypsyvit vield tomaatti, chili ja hapanero.
Tandin olivat vuorossa suppilovahverot, niitd on nyt runsaasti ja osa on kuivumassa, pienesta
erdstd tein maittavan kastikkeen jauhelihapihveille. Nyt kannattaa mennd metséén ja nauttia

./ il i
Jouni Helminen, Jess

Ll

Keilailu-uutinen

e Kallio ja Tomas Kéyhké

VIIl Lahden kesakisan
voiton vei Jesse Kallio

Sunnuntaina 6.9.2020 pelat-
tiin VIII Lahden kesidkisan
finaali Lahden Keilahal-
lissa. Loppukilpailuun sel-
viytyi alkukilpailun jokai-
selta kolmelta eri jaksolta
7 parasta keilaajaa, ndiden
ulkopuolelta 7 parasta 5x3
sarjan tulosta sekd 2 parasta
miesveteraania ja 2 parasta
naisveteraania 5x3 sarjan
tuloksella koko kilpailun
ajalta. Eli yhteensd 32 kei-
laajaa. Finaalissa keilattiin 8
sarjaa amerikkalaisittain ja
siind kéytettiin toisen jakson
o6ljyprofiilia.

Vahvasti keilannut TPS:n
Jesse Kallio vei loppukil-
pailun voiton. Hdn keilasi
finaalin 235 pisteen keski-
arvolla. Toiseksi sijoittunut
Sport Bowling Finlandin
Jouni Helminen jéi Kalliosta
vain 32 pisteen padhén. Kol-
manneksi ylsi Varkauden
Mainareita edustava Tomas
Kéyhko, joka jai Helmisestd
vain 8 pistettd.

Teksti ja kuva:
Niina Leskinen

VARAA OMA

MYYTIPAIKKASI

Ahtialantie 37, 15170 Lahti
www.lanttila.fi

Tayden palv

Avoinna ma

yksityisille ja yrityksille
Hollolassa.

Meilla myos tekstiilipesurin vuokraus
seka kuljetuspalvelu.

-to 10-17, pe 10-14,

Tiilikankaantie 6, Hollola. Puh. 037806862.
Tmi Quti Viljakainen.
https://www.

elun pesula

facebook.com/nastapesu

seuralaispalvelua

KOHDEN
KESKEN

“ ALA OLE YKSIN!
(‘;‘S SEURAA TARJOLLA!

N4 0700 41909

~ 1,69 min.+pvm. ST EROTIC PL169 TRE 10

S
suhdeasiois:
2,21€ min+pvm

hyvista ilmasta ja metsidn antimista.

Suppilovahverokastike
5-7 dl suppilovahveroita
2 rkl voita

Isipuli

2 rkl vehndjauhoja

2 dl vettd

1 sieniliemikuutio

Y4 tl mustapippuria

Va tl sokeria

2 dl kermaa

(suolaa)

Puhdista sienet, kumoa puhtaat sienet
kuivalle paistinpannulle ja haihduta neste

pois.

Lisdé joukkoon voi sekd hienonnettu sipu-
li. Paista, kunnes sipulit ovat kuultavia.
Ripottele pédlle vehndjauhot ja lisdd vesi
sekd sieniliemikuutio samalla sekoittaen.
Anna hautua noin 5 minuuttia.

Mausta seos mustapippurilla ja sokerilla.
Kaada suppilovahverokastikkeen joukkoon
kerma ja anna hautua vield 5 minuuttia.
Tarkista maku ja lisdd tarvittaessa suolaa.

e ——— .,

Onko sinulla joku mieliresepti, jonka haluat jakaa lukijoille?
Laheta se minulle, niin kokeilen sita ja maukkaimmat niista julkaistaan
lehdessamme. s-posti: niina@jns-mediajakelut.com

Verkkohakkerit myyvat
varastettuja passien tietoja

Nordvpn:n vinkkien avulla tiedat, onko henkildllisyytesi vaarassa.

24. SYYSKUUTA 2020.
Identiteettivarkaudesta on
tulossa suosittu rikos. Yhdys-
valtojen identiteettivarkauk-
siin keskittyvassd Identity
Theft Resource Center -jér-
jestossd havaittiin vuonna
2018 tietoturvaloukkausten
madrdn lisddntyneen 126
prosentilla. Suurin osa louk-
kauksista koski arkaluontoi-
sia henkildtietoja.

Hakkerit varastavat passi-
en ja henkil6korttien tietoja
kéyttadkseen niitd laittomiin
toimiin, kuten ylittddkseen
rajoja ja ottaakseen pank-
kilainoja toisen henkilon
nimissd. Kyberrikollisten on
saatava vain uhrin koko nimi,
syntymdaika, kansalaisuus ja
passin numero vadrentddk-
seen heidén asiakirjojaan.
Vaikka suurin osa ihmisista
on tietoinen yleisistd luotto-
korttipetoksista, kaikki eivit
tiedd, ettd varastetut passin
tiedot voivat asettaa heidét
suurempaan vaaraan.

Marriott-hotellien suuren
tietoturvaloukkauksen ai-
kana vuonna 2018 hakkerit
padsivit hotellien varaustie-
tokantaan ja kerdsivét tietté-
visti tietoja 500 miljoonasta
ihmisestd. Huijarit varas-
tivat vieraiden etunimet,
sukunimet, yhteystiedot ja
syntymdiajat. Lisdksi he sai-
vat Marriottin asiakkaiden
passien tiedot.

”Kun kyberrikollinen
hyokkéad hotelleihin, hin
pédsee késiksi ithmisten pas-
sien tietoihin. On siksi huo-
mattava vaara, etta

hotelliasiakkaiden iden-
titeetit varastetaan. Lisdksi
passit ja henkildkortit si-
sédltavit tietoja, joista voi
olla hyotya sosiaalisessa
manipuloinnissa. Vaaria
henkildllisyystodistuksia
kdytetdan myohemmin maa-
han saapumiseen, maasta
poistumiseen, pankkitilien
avaamiseen tai viranomaisil-
ta piilottelemiseen”, selittda
Daniel Markuson, Nord-
VPN:n digitaalisen yksityi-
syyden asiantuntija.

Kun verkkohakkerit ovat
varastaneet passin tiedot, he
myyvit ne laittomilla mark-
kinoilla. He kayttavit tietoja
luodakseen fyysisid passeja
ja niiden digitaalisia skan-
nauksia ja valmiiden henki-
161lisyystodistusten malleja.
Passien hinnat voivat vaih-
della laittomilla markkinoil-
la. Fyysinen passi maksaa
pimedssd verkossa noin 14
000 $. Se voi siséltdd passin
tiedot, digitaalisen sirun ja
muut komponentit, mikd
tekee siitd kédyttokelpoisen
monissa maissa. Henkildl-
lisyystodistus (esimerkiksi
henkild, jolla on passi ja
skannattu jdljennds siitd)
maksaa laittomilla markki-

noilla noin 61 $. Digitaaliset
skannaukset maksavat noin
15 §.

On olemassa tapoja selvit-
tad, hyodyntavitko rikolliset
passisi tietoja. Yhdysvaltojen
sisdisen turvallisuuden viras-
ton mukaan Yhdysvaltoihin
tulevat ja sieltd poistuvat
ihmiset voivat seurata kan-
sainvilistd matkahistoriaan-
sa. Jarjestelma vaatii, etti he

antavat heididn etunimensa,
sukunimensé, syntymaaikan-
sa ja passinsa numeron.

Toiminto ei kuitenkaan ole
kaytettdvissd muissa maissa.
Huijarit saattavat kayttaa ih-
misten henkilGtietoja uhrien
tietdmadttd. Siksi on tirkedd

ryhtyd ennaltachkiiseviin
toimiin sen varmistamiseksi,
ettd henkil6tietosi pysyvit
turvassa.

”Ensinnékin on syyté kiin-
nittdd huomiota siithen, mihin
kirjoitat passisi tiedot. Kirjoi-
ta henkilGtietosi vain turval-
lisille verkkosivustoille. Jos
tiedét, ettd arkaluontoisia tie-
tojasi on vuotanut tietosuoja-
loukkauksen aikana, voi olla
hyva nidhda vaivaa asian tar-
kistamiseen verkossa. Myos
passin vaihtaminen mahdol-
lisen tietoturvaloukkauksen
jélkeen voi olla vaihtoehto”,
neuvoo Daniel Markuson,
NordVPN:n digitaalisen yk-
sityisyyden asiantuntija.

TIETOA NORDVPN:STA

NordVPN on maailman edistynein VPN-palve-
luntarjoaja, jota kayttaa yli 12 miljoonaa interne-
tin kayttdajaa ympari maailmaa. NordVPN tarjoaa
kaksinkertaisen VPN-salauksen ja Onion Over
VPN:n seka suojaa haittaohjelmilta. Tuotetta on
erittdin helppo kayttaa, sen hinta on kilpailuky-
kyinen, silla on yli 5 000 palvelinta 60 maassa
ympadri maailmaa ja se sopii yhteen P2P-verkon
kanssa. Yksi NordVPN:n tarkeimmista ominai-
suuksista on nollalokikdytanto. Lisédtietoja on
osoitteessa nordvpn.com.
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Uusi kiinteistﬁstrategia

tehostaa tilojen kaytto

Esityksen mukaan seurakunta luopuisi Vesikansan seurakuntakodista.

EURAKUNTAKOT]

Hollolan seurakunnan uusi kiinteistdstrategia vuosille 2021-
2025 kiihdyttaa kiinteistomassan supistamista, tehostaa tilojen
kayttod seki edistdd kaavoitusta ja yhteistyotd kuntien kanssa.
Kirkkoneuvosto hyviksyi eilen strategian ja siirsi sen samalla
kirkkovaltuuston késiteltavaksi.

Uuden strategian taustalla on paine, jota on kasvattanut
toimintaympariston nopea muutos sekd jasenmdérin piene-
neminen. Strategian visiona onkin, ettd seurakunta reagoi
pikaisesti toimintaymparistén muutoksiin.

Hollolan seurakunnan rakennusten lukuméaird kasvoi nel-
jén vuoden takaisessa seurakuntaliitoksessa 43 prosenttia ja
maa-alojen pinta-ala 94 prosenttia. Hollolan seurakunta omistaa
rakennusneli6itd 20 712 m?. Kaikista rakennusryhmisti korja-
usvelkaa on kasaantunut suhteellisesti eniten leirikeskuksista.

Strategian tavoitteena on huolehtia siité, ettd seurakunnalla
on perustehtivdinsd varten jatkossa riittdvd maard tarkoi-
tuksenmukaisia, turvallisia ja terveellisid toimitiloja, joiden
kayttokulut ovat kohtuullisia.

Keskeisind toimenpiteind seurakunta pyrkii luopumaan
vihiiselld seurakunnallisella kdytoll4 olevista tiloista. Samalla
seurakunta kehittda tilojen yhteiskdyttod sekd niiden vuokraa-
mista ulkopuolisille tahoille. Maa-alueiden osalta edistetddn
kaavoitusta ja yhteisty6td kuntien kanssa.

Vesikansan seurakuntakodistakin voidaan luopua

Kiinteistostrategiassa kaikki kiinteistot on jaettu ryhmiin
sdilyttdmistd, kehittimisté ja luopumista varten. Kaikki kirkot
sekd riittdvén korkean kéyttdasteen hyvikuntoiset rakennukset
on luokiteltu strategiassa sdilytettdviksi tai kehitettdviksi.
Sellaisia rakennuksia, joista luopumista harkitaan, ovat
mm. Padasjoen pappila piharakennuksineen seké Padasjoen

seurakuntakoti ja leirikeskus. Karkolan alueella tarkastellaan
kriittisesti Kalliopirtin leirikeskuksen tarpeellisuutta ja Hol-
lolan puolella Missiokammaria. Luopumistilanteessa niiden
toiminnot pyrittdisiin siirtimdén seurakunnan muihin tiloihin.

Varsinaisia tiloja, joista ollaan valmiita luopumaan suo-
ralta kéadeltd, ovat mm. Kuhmoisten jo vuosia myynnissi
ollut leirikeskus, Himeenkosken nykyisin vuokralla oleva
Leirimaja, Kdrkoldn Aurinkokulma-kerhotila sekd Hollolan
kirkonkylén virkistysalue ja vuonna 1980 valmistunut Vesi-
kansan seurakuntakoti. Jilkimmaisessi vietetdén talld hetkelld
yksi jumalanpalvelus kuukaudessa.

Kiinteistostrategian hyvaksyy lopullisesti kirkkovaltuusto,
joka kisittelee sen kokouksessaan 13.10.

Lisad kiinteistoja maalammaon piiriin
Energiatehokkuuden parantaminen oli osa jo edellistd kiin-
teistostrategiaa. Kuhmoisten kirkko ja seurakuntakoti seka
Papinsaaren siunauskappeli limmitetéén tilla hetkelld 61jylla.
Nyt seurakunta on hakenut Kirkkohallitukselta hiilineutraa-
liusavustusta, jotta dljylammitteiset kirkolliset rakennukset
voidaan siirtdd maaldmmon piiriin. Viime hetkelld my6s
Karkoldn sdhkolammitteinen kirkko lisdttiin hakemukseen.
Kaikista neljdstd kohteesta on valmiit suunnitelmat maa-
1ampdon siirtymiseksi. Maal&dmpdon siirtymisen kustannus-
arvio kiinteistdissd on yhteensd noin puoli miljoonaa euroa.
Seurakunnan muut kirkot lampenevit joko maalimmolla
tai kaukolammdolla.

Juhana Séide
Ldhde: Hollolan seurakunta
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i HAMMASHOITO OY S. ALATUPA

- Hammaskiven poisto
eldkeldisille -10%
suuhygienistilla!

- Sérkypotilaat
nopeasti

- [lta- ja
viikonloppuaikoja

- My®s proteesityot

| Vastaanotot katutasossa

| Nastola: Timpurintie 2 Puh. 044 062 4270
Lahti:  Yrjonkatu 1~ Puh. 044 051 0805

_— e mm mm Em mm o mm e omm omm o == == o

| / Hammaslaakarit:
| Seija Alatupa
Minna Fredriksson
I| Elena Gustafsson
|

Suuhygienisti:
| \ Taru Tuomala
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l’ﬂlll()ll Pudottajat

Eija Makela

Painonpudotusta arkiruoalla!
Ti 10.00, Ke 11.00, To 16.00 ja La 10.00
To 18.00 Miesten ryhma
Kauppakatu 2 A, LAHTI
puh. 044-515 4414, painonpudottajat.fi
posti@painonpudottajat.fi

e A
ETSIMME ASIAKKAILLEMME

RANTAHUVILAA/TALOA RANNALLA
Ympirivuotiseen asumiseen seké vapaa-aikaan.
Luotettavaa vilitystd yli 30v. kokemuksella.

KV
Qmontupa Oy
Vihdintie 4, 00350 Helsinki

p-09- 2418498. www.tuomontupa.fi
.

HAUTAKIVET
SUORAAN VALMISTAJALTA

e

-

—

-kultaus ja kaiverrus
-uudelleen hionnat
-vanhojen kivien kunnostus
-pronssivalu tuotteet

Hautakiviveistimo KIVIMYLLARI OY
P-0440496635/Laine - kivimyllari@hotmail.fi
Avoinna: Sopimalla. (myos ilta ja viikonloppuisin)
www.kivimyllari.fi

www.lahdenseudunuutiset.fi

IPAILYIEILUIELAKIEMI

IImalampoépumppujen huoltoa

Automyyntia

Metsanhoitoa&
kotipalvelua

Metsanhoito & kotipalvelu

NIITTYLA

ILMALAMPOPUMPUN
PESU JA HUOLTO vaIN

169¢

UTOMYYNTI IMON

n. 40 kpl hyvékuntoisia edullisia henkil6autoja
Kehraamon takapihan sisatiloissa.

* siivoukset, kodinhoito

* puutarhatyot
* mokkitalkkarinty 6t
* metsanhoitopalvelut

Arja-Liisa p. 040 588 8003
Antti p. 0400 754 657

5 kaikkd merkit .nettiauto.com/yritys/autoimone/vaihtoauto:
4 239 2551 - Pakaantie 1 - Kehraamo (takapih
1 050 306 3553
www.kylmabhilden.fi Kaihtimia

Oljysiilividen huoltoa

SALE-SUOJA

Vuorikatu 24 - 15110 Lahti

-

KAYTGSTAPOISTO JA PURKUTYOT

Myos iltaisin ja viikonloppuisin.

Turvatekniikan hyvdksyma liilke

puh. 0400-650 775

OLIYSAILIGIDEN TARKASTUKSET, KORJAUKSET,

SAILIOTARKASTUS JUSSI KOSKINEN

~N puh. 03 782 7783
salesuoja@saunalahti.fi

Ostetaan asuntoauto

Polttooljya
POLTTOOLJYT

edullisesti omalla autolla

my0s pikkuvikaiset.
Nopea haku, soita ja tarjoa.
P. 0400 - 533 255

Ostan asuntoauton. Vuosimallilla ei valia,

Tilaa: 0400-123766
tai www.polttis.fi

nesTe alL
Myrskyla - Pukaro




HIUSTALO s

OUTLET

VAIN TALLA KUPONGILLA
15.11.2020 ASTI

KAIKKI
> PALVELUT

SYNTTARIETU

-20%

1 palvelu/ kuponki Ei voi yhdistad muihin tarjouksiin.

Ei koske Fiksaamoa, eika pikavaripalveluita.
TR o i

- W\ ‘ X N ELLA
KE Ré'?:l—ASE SR \ M O R O C C A N O | L., \ 4 PROFESSIONALS

Eimi, Sebastian, SP, Invigo/Care
TUOTTEET N\ » TUOTTEET TUOTTEET

300 15 -10h) - & 30

Ei koske Ei koske
erikoiskokoja erikoiskokoja
sh. 14,00/kpl
(116,67/1)

3

hA S

TALO TAYNNA SYNTTARITARJOUKSIA
Muo,toilun ykkoset FUDGE( @ Myydyin silveri &

Schwarzkopf FUDGE wax
\ — Asmym, Matkakoot
0SiS+ ] Clean Blonde .

_ Jpegis  Rewind Violet et — Miniraudat
Muotollu- PROFESSIONAL i sis. hOpeaShampOO ja ;- ‘ tyVikOhOtUS'/ kreppirauta,
tuotteet “hoitoaine 250 ml ;# kartiorauta, suoristusrauta

CLEAVELO DUO PACK -
DANIAGE REW

B

B pkt

[o: =]

i |

sh. 14,90kpl sh. 52,00/pkt (40,00/1) yks. 14,90/kpl sh. 19,90/kp!

Valikoima vaihtelee liikkeittain. Tuotteita rajoitetusti.

KARISTO (Citymarket) LAUNE (Citymarket) PAAVOLA (Citymarket)
p. 03 5899 313 ark. 9-20 la 8-18 su 12-18 p. 03 7353 100 ark 9-20, 1a 8-16 p. 03 7349 900 ark 9-20, 1a 8-16

38 H | U STA LOA « Forssa p. 03 433 0100 - Helsinki Easton p. 09 348 66100 - Himeenlinna Tiirio p. 044 702 3100 - Imatra p. 05 437 7100 - Jyvaskyla Keljo p. 014 24 4500, Palokka p. 014 449 7400 - Jamsa p. 014 54 1400 - Kauhajoki p. 06 2212100
. « Kerava p. 09 274 2700 - Kuopio Outlet - Kouvola p. 05 344 4100 - Lahti Karisto p. 03 589 9313, Laune p. 03 735 3100, Paavola p. 03 734 9900 - Lohja p. 019 32 4100 - UUSI TOIMIPISTE Nokia p. 044 010 3100
PALVELEE YMPARI - Nummela p. 09342 6100 - Oulu Outlet - Pirkkala p. 03 368 1700 - Pori Mikkola p. 02 646 9100, IsoKarhu p. 0400 968 100 - Rauma p. 02 430 7400 - Riihimki p. 019 72 2100 - Savonlinna p. 0400 249 500
« Seindjoki Ideapark p. 044 744 8100, Pdivdla p. 06 414 8100 - Tampere Hervanta p. 03 364 1150, Koskikeskus p. 03 389 9600, Lielahti p. 03 346 6600, Linnainmaa p. 03 364 2100, Turtola p. 03 363 5100, Ideapark Outlet
SUOMEN « The Hair 09 121 3896 - Turku Kupittaa p. 02 236 8600, Lansikeskus p. 02 236 8900 - Vaasa p. 06 312 9100 - Valkeakoski p. 03 585 1100 - Vantaa p. 09 6150 0080



