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% Hiustenleikkaus
4 13-17€

= Kanervakatu 2 -

§ 15850 Lahtl (P|r1t|harju)
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kan Aarteet

Poytavaraukset
20€ viikko, 30€ 2 viikkoa

ma-pe 10-18, la-su 10-15 Tarmontie 3, 15860 Hollola
p. 050 366 5755 arskanaarteet.com
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Koulutettu hieroja Jyrki Lindberg
Ajanvaraukset 044 294 2469

= Klassinen ja mobilisoiva hieronta

= Kylma- ja ldmpdhoidot, lihasvenytykset
= Koti- ja vrltvsl:avnnit

WWW. hlerontapaiveiu net
facebook.com/vesalanhierontapalvelu

Kansankatu 7,
15870 Hollola
www.laakariasemaalfa.fi

Laakariasema

ALFA
Laaja
labrapaketti

B12-vitamiini/eturauhassyopakoe,
kolesteroolit (KOL, HDL, LDL, Trigly),
sokeri, munuaiskoe, maksakoe,
kilpirauhaskoe, kalium, natrium, pieni
verenkuva (Hb, Hkr, Eryt, MCV, MCH,
MCHC), valkosolut ja verihiutaleet.

05¢

Varaa aika 040 751 3774

Tule
.. kokeistin!

Yhteensa 18 eri koetta.
Laakari arvioi koetulokset.

* Kylpyhuoneet & saunat
* Keittiot & muut sisiifilat
* Julkisivut & piharakennukset

Rewondil eaffaa&aﬁaﬂtf&
am.(aéaau??;wmdmm&amﬂ P

Puh. 044 500 6540, 044 500 6541

Maalausa
Rakennus |info@mnoalousrakennuslookkonen.com
Laukkanen ||yinie9, 15540 Villahde
Oy 1. 1okl
WWW. com
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Tammi-Helmikuu
poyta 36 €
jalisapoyta
varauksella 10 €
Tervetuloa ostoksille!

Ahtialantie 37, 15170 Lahti
www.lanttila.fi

Meilta ilman ajanvarausta
sahkoiset

Meilta myds ku

t-
ajokorttiin, eri maiden viisumeihin jne.

Lahti Trio, Aleksanterink, 18
ma-pe 9-18 la 9-16

Hollola, Keskikankaantie 1
ma-pe 10-17
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Painon Pudottajat
Fija Mikeld

Painonpudotusta arkiruoalla!
Ti 10.00, Ke 11.00, To 16.00 ja La 10.00
To 18.00 Miesten ryhma
Kauppakatu 2 A, LAHTI
puh. 044-515 4414, painonpudottajat.fi
posti@painonpudottajat.fi

PALVELUT

) Vikamuistinluku

) Mddrdaikaishuollot

4 Autosahkékoriaukset
) Katsastukset

) Pakokaasumittaukset
» Oljynvaihdot

) Jarrutestit

) limastointihuolto

) Forte- ja BG-kdsittelyt
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LAHDEN
MUSIIKKIOPISTO

SOITA MEILLE!

Lahden musiikkiopisto on monipuolinen taiteen
perusopetusta antava oppilaitos. Tule mukaan musiikin
ja tanssin maailmaan innostavien opettajien ohjauksessa.

e Soitinopiskelu
e Tanssilinja
e Muskarit ja kerhot
e Orkesterit ja yhtyeet

) Eberspéicher- ja Webasto |mmittimet,
) Pyréinkulmien mittaus/saadot
) Huollon sijaisauto kayttoosi

m LAHDEN AUTOTEKNIIKKA OY

Aukeankatu 8, 15610 Lahti. Av. ark. 8-17
Puh. 045 647 3337 Korpinen

lahden.autotekniikka@gmail.com

e Bandisoittimet
e Lyhytkurssit

Ryhmissa tilaa ja uusia perustetaan tarpeen mukaan.
Lis&tietoja ja ilmoittautumiset netissé tai kansliasta
p. 041 319 0070. Lahden musiikkiopisto,
Hé&meenkatu 4, 15110 Lahti.
www.lahdenmusiikkiopisto.fi
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Positiivinen
tulosvaroitus

Hollolan vuoden 2020 tulos tuplaantumassa ennakoi-
dusta.

Hollolan kunnan vuoden 2020 tilinpaatds valmistuu
maaliskuussa. Tilinpaatdksen keskenerdisyyden vuoksi
luvut eldvét ja tarkentuvat aina maaliskuun loppuun
saakka. Tassd vaiheessa on kuitenkin arvioitavissa mer-
kittdva tulosparannus suhteessa marraskuun arvioon;
reilu 6 miljoonan euron sijaan arvioidaan ylijaddmaén
kipuavan n. 13 miljoonaan euroon.

Korona-tilanne nékyi kunnan taloudessa erityisesti
toimintatuottojen alenemanan. -2 milj. euroa vuodesta
2019 vuoteen 2020. Taysin poikkeuksellinen tilanne
on kuitenkin se, etteivat toimintakulut kokonaisuutena
kasvaneet. Talta osin merkittavin selittava tekija on
Péijat-Hameen hyvinvointiyhtyméan menojen kehitys
Hollolan osalta.

Verotulojen loppuvuoden tilitykset yllattivéat posi-
tiivisesti ja kasvua syntyi 5,6 milj. euroa edellisesta
vuodesta. Kokonaistilanteessa ei vield ndy esimerkiksi
vuoden loppupuolella Hollolan yrityskenté&ssé tapahtu-
neet isot konkurssit. Verotuloja paransi merkittavasti
vuodelta 2019 vuodelle 2020 siirtynyt, verokorttiuu-
distuksesta johtunut, kertymévajeen maksu.

Valtionosuudet toteutuivat muutetun talousarvion
mukaisina ja kasvoivat peréati 10,5 milj. euroa. Val-
tionosuuksiin siséltyi kertaluonteista koronatukea 6,8
milj. euroa.

Kunnan vuoden 2020 tulos tulee olemaan ennatyk-
sellinen. On tiedossa, ettd monet Koronan paattymista
odottavat toimenpiteet kuten hoitovelka ja tyollisyy-
den hoito tulevat rasittamaan kunnan taloutta, mutta
ylijagdmainen tulos luo kunnalle tarvittavaa puskuria
tulevaisuutta varten.

Paijat-Hameen
Lokapalvelu Ky
puh. 0400 352 762

AUDI

AUTOKORJAAMO OY

Sahaajankatu 3 | 15520 Lahti | p. 010 422 1212

Avoinna:
ma—to 8.00 — 16.30,
pe 8.00 — 16.00

o Maaraaikaishuollot ja korjaukset
o Sijaisauto
o Huollon yhteydessa katsastuspalvelu

Euroopan ymparistopaakaupunki
Lahti on tehty kestavaksi

Lahden vuosi Euroopan
ympéristdpadkaupunkina
kaynnistyi virallisessa ava-
jaisseremoniassa 15.1.2021.
Lahti on vuoden 2021 ajan
nédyteikkuna suomalaiseen
ja eurooppalaiseen ympé-
ristdosaamiseen. Euroopan
komission my6ntama nimitys
on kunnianosoitus Lahden
pitkajanteiselle ymparisto-
ty6lle. Kaupunkien ymparis-
totoimilla on merkittava rooli
globaalien ympéristohaastei-
den ratkaisemisessa.

Euroopan komissio on
nimittdnyt Lahden vuoden
2021 Euroopan ymparis-
tépéékaupungiksi (Euro-
pean Green Capital Award,
EGCA) ensimmdisend kau-
punkina Suomessa. Lahti
on vuoden 2021 ajan malli-
esimerkki suomalaisesta ja
eurooppalaisesta kaupungis-
ta, jossa etsitddn paivittain
ratkaisuja maailmanlaajuisiin
ymparistohaasteisiin yhdessa
korkeakoulujen, yritysten ja
asukkaiden kanssa.

— Euroopan ymparisto-
péaakaupunki -tunnustus on
térked askel tiellamme puh-
taampaan ja kestdvdmpéaan
maailmaan. Tyot4 on kui-
tenkin viela tehtavana. Siksi

tarvitsemme esimerkkejd ja
roolimalleja. Tdma palkinto
antaa kiitosta, mutta samalla
se velvoittaa meitd jatkamaan
ty6tdmme. Lahti ndyttaé nyt
suuntaa. Toivon ettd tama
rohkaisee myos muita, pai-
notti tasavallan presidentti
Sauli Niinistd ymparisto-
paakaupunkivuoden avajais-
seremoniassa pitdmassaan
videotervehdyksessa.

Perinteisesta teollisuus-
kaupungista ilmastotyon
suunnannayttajaksi

— Lahden tarina perinteisesta
teollisuuskaupungista mo-
derniksi ympéristokaupun-
giksi on rohkaiseva monelle
eurooppalaiselle kaupungille.
Kaupungissa sotien jélkeinen
nopea kasvu rasitti ympa-
ristdd. Suurin osa alueen
tydpaikoista oli perintei-
sessé teollisuudessa, mika
nakyi myoéhemmin raskaana
ty6ttomyytend. Matka kohti
ympéristokysymysten edel-
lakavijyytta alkoi kuitenkin
jo 1970-luvulla, jolloin Lahti
aloitti kunnianhimoisen ve-
siensuojelutydn ja pysdytti
kaupungin suurimman jarven
ndkyvén rehevoitymisen,

kertoo Lahden ymparistdtydn
alkutaipaleesta kaupungin-
johtaja Pekka Timonen.
Nykydé&n kaupunki on
suunnanndyttajé ilmasto-
tydssé ja luopui Kivihiilen
kaytosta vuonna 2019. Lahti
on hiilineutraali vuoteen
2025 mennessd, ensimmai-
send suurena kaupunkina
Suomessa. Kaupungissa on
myds kaytdssa ensimmaisena
maailmassa asukkaiden hen-
kilokohtainen liikkumisen
paastdkauppa. Lahden kier-
totalousinnovaatiot, vesien-
suojelun hyvét esimerkit sekd
maank&yton suunnittelun
ja asukasosallistumisen toi-
mintamallit ovat inspiroineet
laajasti muita kaupunkeja.

Lahti esimerkkina Euroopan
vihredn kehityksen
ohjelman toteuttamisessa

Kestéva elvytys on nouse-
massa koko 2020-luvun alun
keskeisimmaksi teemaksi
globaalissa kaupunkikehityk-
sessa. Kaupungit joutuvat so-
peutumaan seké ekologiseen
kriisin ettd koronapandemian
luomiin taloudellisiin ja sosi-
aalisiin haasteisiin. Euroopan
Vihreén kehityksen ohjelma

(EU Green Deal) vastaa kau-
punkien tarpeisiin kehittad
samanaikaisesti taloutta ja
ympdristoratkaisuja sosiaa-
lisesti oikeudenmukaisesti.
Kaikista pienimpéna ja
pohjoisimpana ympéristo-
paékaupunkina Lahti ndytta
muille kaupungeille, miten
Euroopan vihrean kehityksen
ohjelmaa voidaan toteuttaa
konkreettisesti. Lahden kal-
taiset keskikokoiset kaupun-
git ovat strategisessa asemas-
sa ohjelman onnistumisessa,
silla suurin osa eurooppalai-
sista asuu nimenomaan kes-
kikokoisissa kaupungeissa.
Koronapandemian seu-
rauksena Euroopassa kes-
kustellaan ekologisesta jal-
leenrakennuksesta, jota tulee
vieda eteenpéin realistisen
talouspolitiikan kanssa. Lahti
on historiansa myoté esi-
merkki siité, ettd taloudelli-
sesti haastavinakin aikoina
voidaan sitoutua tyohon glo-
baalien ymparistdongelmien
ratkaisemiseksi. Euroopan
ympéristdpaakaupungit ovat
rohkeita suunnannayttdjia,
jotka myds kriisitilanteissa
pitdvat kiinni kestévasta tu-
levaisuudesta.

Uudenlainen mittausasema Enonselalle

Enonseldn uuden hissiase-
man anturit mittaavat lam-
pétilaa, happipitoisuutta ja
sahkdnjohtavuutta halutuissa
syvyyksissa.

Vesijarven Enonselan sy-
vannealueen tarkkailussa
saadaan jatkossa aiempaa
tarkemaa tietoa vesipatsaan
syvyyssuuntaisesta laatu-
vaihtelusta. Syvéanteeseen
asennettiin joulukuussa 2020
uusi hissilaite, jonka avulla
mittausanturi kulkee pinnan
ja pohjan valia halutulla
aikavalilla.

Enonsaaren eteldpuolisella
syvéannealueella on aiemmin-
kin ollut kaytossa mittaus-
lautta. Lautan alapuolelle
on asennettu mitta-antureita
kiinteille syvyyksille. Mit-
tauksien avulla onkin pys-
tytty kerddmaan arvokasta
tietoa esimerkiksi jarven
kerrostumisesta ja happiolo-
suhteista valituilla syvyyk-
silld. Jérjestely on kuitenkin
pitdnyt poistaa talviajaksi,
etteivat jaat veisi lauttaa
mennessaén. Samoin sy-
vyyssuuntaisesti aineistoa on
saatu vain niilta syvyyksilta,
joilla antureita on asennettu.

Uusi hissiasema on ank-
kuroitu pohjaan ja se kul-
kee automaattisesti pinnasta
pohjaan halutulla aikavalilla.
Laite on mittausten valissa
kiinnittyneena pohjan ank-
kuripainoon, joten se ei padse
jaatymaan eivatka myoskaan
myrskyt sita riepottele. Mit-
tauspaikka on merkitty kel-
taisella merenkulun erikois-
merkilld ja vesillaliikkujia
pyydetaénkin jattdmaan 50
metrin vali poijuun. N&in
mittauslaite valttyy pilkkisii-
moilta ja kalaverkoilta.

Varsinaisen mittausaineis-
ton tuottaa tavanomainen
mittaussondi, jolla pystytaan
mittaamaan samanaikaisesti
useampia suureita. Nyt kay-
tossa olevalla kokoonpanolla
saadaan tietoa lampotilasta,
happipitoisuudesta seké sah-
kénjohtavuudesta. Avove-
sikaudella vedenlaatutiedot
siirtyvat péivittain internet-
tiin, mutta talvella data ke-
rétéan loggerilla, josta tieto
puretaan vasta jdidenlahdon
Jalkeen.

Hissilaite ohjauselekt-
roniikka mukaan lukien

Uusi hissiasema antureineen matkalla Enonselélle.
Asennus tehtiin joulukuun puolivélissa melkoisen hyytavis-
sa olosuhteissa (Kuva Priidu Pae, Lahden kaupunki).

on japanilaista tuotantoa
ja samanlaisia laitteita on
kaytossa myos Keski-Eu-
roopassa. Laitteiston asensi
kuopiolainen Vesi-Eko Oy.
Kokonaisuutta ei ole viela
testattu pohjoisissa oloissa,
joissa jarven pinta jaatyy
talvella. Ensimmaisia tu-
loksia seka hissin toiminnan
ettd Vesijarven alkutalven
olosuhteiden osalta saadaan
helmikuulla, jolloin laitteen
tila kdydaan tarkistamassa.

Vesijarvisdation moni-
vuotinen tavoite on ollut

saada entista tiheammalla
pystysuuntaisella mittausva-
lilld ympérivuotisesti veden
tilaa seuraava mittauslaite
Enonselalle. Kokeiluja tahan
suuntaan on ollut jo aiem-
minkin. Nyt vaikuttaa silta,
etta tilanne on saatu ratkais-
tua. Seuraamme mielenkiin-
nolla, kuinka laite selviaa
ensimmdisestd jaatalvestaan.

Hissiasema on toteutettu
yhteistydssé Lahden kau-
pungin ympéristépalveluiden
kanssa, joka myds vastaa
laitteiston yll&pidosta.
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Jakelualue:
Lénsi-Lahden ja Hollolan kotitaloudet

Postiosoite: Riihelankatu 15, 15810 LAHTI  llmoitusmarkkinointi: Sale Nastola, S-Market Nastola ja
K-Supermarket Nastola.

Hollola: K-Supermarket Hollola,

Sale Hollola KK.

Hémeenkoski: Koskikartano ja

Sale Himeenkoski.

Karkola: FotoLine, Neste oil Huoltamo ja

S-Market Jérvela.

Lehti ilmestyy kahden viikon valein.

Toimitusjohtaja/paétoimittaja:
Raimo Jokinen, puh. 0400 816 340
raimo.jokinen@jns-mediajakelut.com

Niina Leskinen,
myyntipdallikkd, toimittaja
Puh. 0415499 878
niina.a.leskinen@gmail.com

Lehti ei vastaa epdselvistd kdsikirjoi-
tuksista tai puhelimessa sattuneista
véadrinkdsityksistd aiheutuneista virheista.
Lehden vastuu virheellisistd ilmoituksista
rajoittuu enintdan ilmoituksen hintaan.
Reklamaatiot kahdeksan (8) paivén

Jakelutelinepaikat:

Lahti: S-Market Mascot, Kauppahalli,
Messild camping, Messilan Kartano-
hotelli, PHKS, Prisma Laune, Ravintola
Nosturi, Keijukirppis, Kotipokki Hennala,

toimitus@jns-mediajakelut.com
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printtimainos@gmail.com (M Paavola,, Sokos keskusta, S-Market Orimattilan kehraamo. limoitusten sisdénjattd tiiistaina
Kustantaja: J.N.S. Company Oy, Metsékangas, S-Market Jalkaranta, ABC Véaksy: Tallukka, Viipurilainen klo 12 mennessd.

Y-tunnus: 0665979-7
Painopaikka: Lehtisepét Oy
Painos: 25 000 kpl

Kivimaa, Neste Taukotuuli, Sale Kukkila,
S-Market Mukkula, K-Supermarket
Okeroinen, S-Market Villahde,

kotileipomo, Route 24 Vesivehmaa,
S-Market Vaaksy ja K-Supermarket
Vaaksy.

Jorma Jokela, ilmoitusmyyja
Puh. 040 0371 996
jojo.jokela@gmail.com
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Salpausselan maastoliikuntapolut
valmiina talviulkoilijoille

Salpausseldn polkuverkos-
toon merkityt uudet reitit
ovat valmistuneet. Kaikki
reitit on saatu merkittyd ja
yhteiskayttoon tarkoitettuja
polkuja on testattu kaikilla
kulkutavoilla.

Salpausselélla on tilaa
hiihtéjille ja maastopyoréi-
lijoille.

Merkittyja maastoliikun-
tapolkuja valmistui yhteensa
viisi. Rengasreitteja on kol-
me, joista Hakalaukunlenkin
voi tehda lyhyena tai pidem-
péané. Janamaisia siirtyma-
reitteja on kaksi.

— Uusista poluista on tullut
valtavasti positiivista palau-
tetta. Merkityille poluille
oli Lahdessa suuri tarve ja
on mukava huomata, ettd
yhteiskédyttomalli todella
toimii. Poluilla menee maas-
topyorailijoita, koiran ul-

koiluttajia, sauvakavelijoita
ja polkujuoksijoita sulassa
sovussa, reittikoordinaattori
Tiina Riikonen kertoo.
Maastoliikuntapolut on
merkitty maastoon yhteis-
kdyttoa osoittavilla mer-
keilld ja kukin reitti oman
tunnusvarinsa mukaisilla
nuolimerkeilla. Reittimerkit
ovat heijastavat, jotta ulkoilu
onnistuu myds pimeélla.

Luonto vetaa
liikkujia Lahteen

Merkityt polut poistavat tar-
vetta kulkea latupohjilla ja
parantavat ulkoiluturvalli-
suutta, kun risteyskohdat
on merkitty sekd laduille
ettd poluille. Vaihtuvissa
sdédoloissa kayttajien tulee
varautua liukkauteen.

— Talvikayttoiset merkityt

polut ovat Lahdessa uutta ja
Jo nyt kdytdn madrasté nakyy
kuinka suureen suosion ne
ovat saaneet. Suosiosta ker-
too, ettd polut tamppautuvat
auki heti lumipyryn jélkeen.
Myds ulkopaikkakuntalaiset
ovat Idyténeet poluillemme,
kun merkittyja talvipolkuja
pyoréilijoille ja kavelijoille
ei lahiseudulla juurikaan ole.
Luonto on se juttu, miksi
poluille halutaan, Riikonen
tietaa.

Reittitiedot maastossa
ja puhelimessa

Polkureitiston tiedot 16yty-
vét maastosta sek& Lahden
kaupungin sivuilta ja kartta-
palvelusta. Poluista on tar-
Jolla reittiselostukset, kartat,
ladattavat gpx-jéljet ja pol-
kuetiketti. Reittien lahtopis-

teilld on karttataulut ja liséksi
QR-koodit, joiden kautta tie-
dot saa maastostakin suoraan
omaan é&lylaitteeseen.
Salpausselkd Trails -maas-
toliikuntapolut on tehty yh-
teistydssa kaupungin ja Tii-
rismaan Latu ry:n kanssa.
Salpausselan virkistysalue
on Lahden ja Hollolan kun-
tien yhteinen ja osa reiteista
menee Hollolan puolelle.
Alueella on myés uusi Hol-
lolan kunnan toteuttama
Suoreitti. Latuaikaan se ei
ole kaytossa, koska reitti on
linjattu latupohjille.
Pilottihankkeella kerataan
kokemusta merkityista maas-
topoluista ja niiden kaytosta
myds talvella. Jo nyt on
toiveissa saada laajennettua
merkitty& polkuverkostoa,
mik&li hankkeelle saadaan
ulkopuolista rahoitusta.

Asukasideana toteutettu torikello
kaynnistyi juhlamenoin

Lahden kauppatoria elé-
voittaméaan on toteutettu
digitaalinen kello- ja lampo-
tilandyttd torirakennuksen
katolle. Torikello on kes-
kustassa asuvien lahtelaisten
idea ja ensimmaisié toteutu-
via osallistuvan budjetoinnin
hankkeita.

“Toivottavasti tasta tulee
uusi treffipaikka. Nyt voi ai-
nakin sanoa, etta nahdaan sen
rakennuksen edessd, jonka
katolla on se kello ja lamp6-
mittari,” toteavat asukasak-
tiivit Outi Linnanterd, Ulla
Tuominen, Merja Vahter ja
Kirsti Vaara. Heidan idean-
sa oli esittad osallistuvassa
budjetoinnissa kauppatorin
elavoittdmista.

“Torilla ihmiset tapaavat
toisiaan ja mistd muusta

suomalaiset puhuisivat kuin
sdastd. Lampdtila on asia
josta voi heittaytya juttusille
tuntemattomienkin kans-
sa,” tuumii kellon juhlavasti
kaynnistanyt Kirsti Vaara.
Ensimmdisessd vaiheessa
on toteutettu digitaalinen
kello- ja lampéotilandyttd
torirakennuksen katolle
ja samalla on taydennetty
séhkokytkentdja siten, etta
Vapaudenkadun puoleisiin
porrashuoneisiin voidaan
Jatkossa toteuttaa talvikauden
koristevalaistusta. Liséksi
suunnitelmissa on sijoittaa
Julistemuseon julistetauluja
torirakennusten Vapauden-
kadun puoleisille seindmille.
Lahtelaiset saavat mahdolli-
suuden vaikuttaa julisteiden
valintaan vield tdmén talven

aikana. Julistetaulut pysty-
tetddn nailld ndkymin kesan
alkuun mennessa. My®s torin
kukkaistutuksiin on tulossa
taydennysta.

“Toimenpiteen suunnitte-
lussa oli huomioitava kaup-
patorin kaupunkikuvallinen
Ja kulttuurihistoriallinen
luonne. Liséksi toriraken-
nusten sinkkipinnoite asettaa
tiettyja ehtoja toteutukselle.
Asetettu kustannusraami on
varsin tiukka, jo pelkéstaan
sahkdasennusten toteuttami-
selle,” toteaa kunnallisteknii-
kan projektipaallikko Riitta
Niskanen.

Kustannusarvion puitteis-
sa tydryhma paatyi selkeé-
linjaiseen Digitekno Oy:n
digitaaliseen kelloon ja
lampétilandyttéon. “Kellon

saimme toimittajalta juuri
ennen joulua ja LSK péasi te-
kemaén asennukset loppuun
heti joulun jalkeen. Kellosta
puuttuu vield reunukset. Ne
asennetaan vahan myohem-
min.”, kertoo aluevastaava
Tomi Jaaskeldinen.

“Pienet asiat ovat lopulta
niitd suuria. Aina kannattaa
lahted mukaan ja tehda asioi-
ta,” kannustavat Lahden kes-
kusta-asujien toimintaan ak-
tiivisesti osallistuvat naiset.
Osallistuva budjetointi saa
jatkoa vuonna 2021. “Meilla
on jo suunnitelmia ensi ke-
sélle, erittdin hyvia ideoita,”
huikkaavat he iloisesti.

Torikello ja muut toteutet-
tavat osallistuvan budjetoin-
nin ideat esitelldan sivulla
lahti.fi/osbu

Lantinen hautausmaa palasi arkeen!

Joulun jélkeinen arkipdiva
hautausmaalla osoittautui
mielta pahoittavaksi. Omai-
set olivat keranneet kyntti-
16itd haudoilta pois ja hyvé
niin, onhan se péivanselvaa,

N

etta laheisen hauta on oltava
siisti, koska paikka jossa
laheinen/omainen on viimei-
sella leposijallaan on arvokas
ja rakas kaikille ihmisille.
Mutta kuten kuva osoittaa,

oli kynttilat heitelty kerdys-
laatikon viereen, josta tuli
hdammentava tunne. Eikd
osata sen vertaa, etta laitettai-
siin kynttilat niille kuuluviin
kerailylaatikoihin. Laatikot

olivat puolillaan ja olisi kylla
mahtunut, kun olisi ottanut
yhden askeleen ja avannut
kannen.

Raimo Jokinen

Terle imukaar

erzgellefoulicir:
Rersgpllefges o
a, "

Lahden Luistelukoulu
Aika: Su klo 11-12, Paikka: Isku Areena, Lahti

Nastolan Luistelukoulu
Aika: Ke klo 18-19, Paikka: Pajulahden jaahalli, Nastola

Mukaan voit liittya kauden aikana. limoittautumiset paikan paalla.
Hinta: 95€ kevétkausi (sis. ohjauksen, mailan, lisenssin, vakuutuksen)
Yhteyshenkilo: Pia Jarvinen p. 0440912202 pia.jarvinen.lahti@gmail.com

Lahti Ringeten liikuntakerhot:

Jumppakerho, Aika: Ke klo 17-18, Paikka: Lyseon koulun jumppasali
Liiketta Kinttuihin Liikuntakerho (Matalan Kynnyksen liikuntakerho)
Aika: To klo 17:30-18:30, Paikka: SOL Areenan jadhallin oheistila

Yhteyshenkild: Nia Toivonen p. 040 4170 324 nia.toivonen.lahti@gmail.com
Lisétietoja: www.lahtiringette.fi
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HAMMASHOITO OY S. ALATUPA

- Hammaskiven poisto

I Vastaanotot katutasossa
Nastola: Timpurintie 2 Puh. 044 062 4270
Lahti:  Yrjonkatul  Puh. 044 051 0805

L e e e e e e

|
Hammaslaakarit: as!

I Seija Alatupa elakelaisille -10% |

! Minna Fredriksson ssu_yhygletnllstltlla! !

I| Elena Gustafsson -ng;;iégt? ffaa |

| suuhygienisti: - llta- ja : 71

’ viikonloppuaikoja

1\ Taru Tuomala - My®s proteesityot !
1
1

Kellohuolto ja -korjaamo

KELLO-HARA

Kyntomiehentie 18, Orimattila
(Peltolan alue)
Jjoka pdiivi 0440 111 889
verstas avoinna ma, ti, ke 10-17

Reipas palvelu,
tarvittaessa nouto ja palautus.
Takuutyo.

Meriillisen reilu.

merkillisen hyvit
autovaraosat, tarvikkeet ja
lisavarusteet kaikkiin
automerkkeihin ja malleihin!

Kiverion

Auto-o0sa

Hirsimetséntie 7 « 15200 Lahti
puh. (03) 733 5440 « www.kiverionauto-osa.fi
Avoinna: ma-pe 8-17

T — LIIKKUVA AUTOHUOLTO
Ol - huollot - korjaulkset - rengasmyynti
Jja renkaanvaihdot - apuvirtaa - ym.

Rengasmyynti ja -vaihdot
asiakkaan luona!

Autohuolto Janne A Tmi
VAAKSY (toimialueena Piijéit-Hédme)
www.autohuoltojanne.fi

p. 0400 467 595 24 h joka pdivd!
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Euroopan ymparistopaakaupungin avajaisviikon upea valoshow
on kerannyt runsaasti katsojia Pikku-Veskulle

Lahti aloitti Euroopan ympéristdpaakaupunkivuotensa viral-
lisesti viime viikon perjantaina 15.1.2021. Lahden maamerkit
mm. Sibeliustalo ja radiomastot valaistiin vihreiksi heti per-
jantaina iltapdivalla. Samana iltana Pikku-Vesijarven ympé-
ristdssé alkoi dani- ja valotaiteen Eldmyspuisto kaupunkilai-

sille. EId&mysten puiston audiovisuaalisesta suunnittelusta ja
taiteellisesta tuotannosta vastaa Marko Hékkinen. Musiikin
toteuttaa ja esittdd Martta Valkeus ja Emilia Takayama.
Vaked on keréantynyt joka ilta satoja hdméran aikaan
ihastelemaan valoshowta ja upeaa &énitaidetta. T&td hienosti

toteutettua ’Lahden talven ihmemaata™ voi kdyda ihastele-
massa 24.1. asti.

Teksti: Niina Leskinen

Esiintyjat ovat Theatrum Olga Suomen Diakoniaopiston
Lahden kampuksen opiskelijoita. (Kuva: Karim Tawfik).

Valotaidetta (Kuvat: Niina Leskinen).

Laulamisesta saa voimaa!

Pikkutytténd lauleskelin takapihalla hyp-
pynarun paéhan ja kuvittelin olevani iskel-
mélaulaja. Nautin jo silloin laulamisesta ja
esiintymisesta. Takapihan "yleis6” koostui
silloin lahitalojen muista kakaroista, jotka
olivat laululeikissimme mukana yhta
innostuneina kuin minékin. Koko Lahden
Karpasen maki raikui, kun Saaskenkadulla
sijaitsevan pikkumékkimme takapihalla
lauloimme kukin vuorollamme hyppynaru-
mikkiin lauluja, jotka syntyivét spontaanisti
pienen tytdn ajatuksista ja maailmasta.

Ennen vanhaan koulussa laulettiin
todella paljon! Koulutaipaleeni alkoi
kuusikymmentéluvun lopulla Karpédsen
kansakoulussa. Koululaulut koostuivat vuo-
denajoista, leikeistd, kodista ja luonnosta,
juhlapdivistd, isdnmaasta, maakunnista ja
virsista. Koululaulut toivat turvallisuutta,
mutta avasivat samalla pienelle ihmiselle
ikkunoita isoon maailmaan, kauas omasta,
varsin pienesté lahiympdristosta. Koulun
luokassa oli harmoni, jota luokkamme opet-
taja soitti taitavasti. Opettajasta tuli pienen
tyton silmissa sankari, ihailun kohde! Miten
kauniisti hén osasikaan soittaa ja laulaa. Se
oli kerta kaikkiaan vaikuttavaa!

Koska pidin laulamisesta, paésin helposti
laulamaan koulun kuoroon ja esiintyméén
koulun erilaisissa juhlissa. Se oli kivaa ja
my06s hyvalla tavalla jannittdvaa! Oman
kodin rappusilla tuli harjoiteltua monta
kertaa esiintymistd ja mielikuvituskuoron
johtamista. Sisareni tytér, Niina sai tuta
laululeikeistani! Joutuihan Niina laulamaan
vélilla enemmén tai véhemman innoissaan
leikkikuorossani, jotta 44nté saatiin ilmoille
enemman. Kalliolle kukkulalle laulettiin
aika monta kertaa sellaisella kahden tyton
voimalla, ettd oksat pois. Oi, voi, noita
aikoja!

Muistan, kun kerran erds hyva-aaninen
poikaoppilas toi kouluun Toivelauluja-vih-
kosen, josta han halusi laulaa muille luokan
edessd. Pojan lauludani oli kerrassaan
mahtava ja iskelmét kuulostivat kivoilta.
Lauluvihkossa oli pelkét iskelmén sanat, ei
nuotteja. Vihkon biisejé oli helppo laulaa,
kun muisti sévelen. Vihko kiersi laulu-
ringisséd, kukin lauloi vuorollaan ja toiset
kuuntelivat. Entisajan karaokeporukka oli
siis syntynyt!

Minusta ei tullut koskaan iskelmalau-
lajaa, mutta sitdkin enemmén olen saanut
nauttia musiikin kuuntelemisesta ja sen
mukaan liikkumisesta. Lapsuudenajan ehka

véhén yli-innokaskin suhtautumiseni lau-
lamiseen ja esiintymiseen hiipuivat oman
kasvun myota. Minusta kehittyi lopulta
varsin rauhallinen, hillitty ja perusnormaali
aikuinen, jonka elama koostui opiskelusta
jatyonteosta. Olin 18ytanyt tanssiharrastuk-
sen, johon sitouduin tosissaan. Sen myota
tapasin myds aviomieheni, jonka kanssa
askeleet ovat sopineet yhteen jo kolmen-
kymmenenviiden vuoden ajan. Kilpatanssi-
harrastus mahdollisti esiintymistilaisuuksia
jaopin kuuntelemaan musiikkia monipuoli-
semmin. Sain musiikista iloa, rauhaa ja voi-
maa. Lavatanssit toivat hyvén vastapainon
kilpatanssimaiseen tdsméllisyyteen ja lajiin
kuuluvaan sdéannénmukaisuuteen. Lavalla
sai tanssia vapaasti ja sielld voi soveltaa
tanssiparinsa kanssa sellaisia askelkuvioita
kuin itse halusi.

Oma lapsi toi laulamisen elamaani takai-
sin! Laulaminen oli jaanyt pitkaksi aikaa
muun eldmén ja tanssiaskelten jalkoihin.
Omalle lapselle laulaminen alkoi ihan
luonnollisesti. Tuntui siltd, ettd lapsi kiin-
nittyi kuuntelemaan laulua ihan eritavoin
kuin puhumista. Aloin ensin hyrdileméaan
ja tapailemaan niitéd lastenlauluja, joita
muistin. Siihen ei tarvittu mitéan valmiita
laulukirjoja, koska sanoja pystyi keksiméaan
ihan huoletta itse. Lapselle laulaminen ren-
toutti samalla myds omaa mieltd. Lapsen
pukeminen ja nukuttaminen olivat mei-
dén perheessa niitd ehka haasteellisimpia
tilanteita, joissa laulamisesta oli apua
molemmille. Lapsemme sai lahjaksi neljén
kuukauden iassa lastenlaulukirjan, jossa
laulujen sanat olivat kerrassaan loistavia!
Lyhyité, yksinkertaisia, kuvailevia ja ryt-
mikkaitd. Lastenlauluissa pystyi samalla
harjoittamaan omaa, hieman ehka unessakin
olevaa aantamistd, hengittamista ja aanen-
kayttoa. Elainaiheiset laulut olivat lapsen
suosikkeja! Eikd mitddn muuta tarvinnut
“laulaa” kuin esim. kukkuu - kukkuu, tiu,
tau, tilhi, ti-ti-tyy, ti-ri ti-ri teijaa... Van-
hoista tuutu-lauluista tuli meidén perheessa
aivan uusia sovituksia. Lapseni selvasti piti
erilaisista hassuilta kuulostavista aénteista
ja niita piti lausua tai laulaa yh& uudestaan
ja uudestaan.

Minusta tuli tyéelaméssé puhetyén
ammattilainen! Kouluttauduin asiakaspal-
velutehtévistéd ja kaupanalalta aikuisialla
my&hemmin opettajaksi, opinto-ohjaajaksi
ja lopulta koulun rehtoriksi. Puhun paljon
erilaisille yleisoille erilaisissa tilaisuuksis-

sa. Toimin unelma-ammatissani. Pystyn
toteuttamaan tydssani itseani, kehittdmaan
asioita ja koen, ettd tyoni on tarkeda. Tyon
varjopuolena on, etta se on ajoittain todella
stressaavaa. Aivan kuten aikoinaan kilpa-
tanssiharrastuksen ohelle, kaipasin raskaan
tydn vastapainoksi jonkun vapaamman
harrastuksen, josta saan iloa, eloa ja voimaa.

Yllatyksekseni sisareni tytar Niina oli
kulkeutunut jossain vaiheessa laulamisen
pariin. Ja koska Niina tunsi vanhastaan, etta
pidin laulamisesta, niin han yllytti minua
liittym&an Wellamo-opiston karaokelau-
lukurssille ja Hollolan Lupa laulaa -ryh-
maén. Lupa laulaa -ryhmd oli lahtdlaukaus
kuorolaulun maailmaan, vaikka siind ei
laulettukaan &anissé. Taytyy myontaa, ettd
karaokelaulussa oli virkanaiselle aluksi
véahan nieleskelemistd, kun oikea mikro-
foni iskettiin kateen ja siihen piti laulaa
ihan oikeasti jokin itse valitsema karaoke-
biisi. Polkaisin karaokelaulun liikkeelle
Lokki valssilla ja pian kokeilin rohkeasti
jo Katri-Helenaa ja Paula Koivuniemea.
Olin péaassyt sislle iskelmien maailmaan.
Ké&vimme muutaman kerran vapaa-ajallakin
laulamassa karaokea Hollolan karaoke-
ryhmén kanssa ja se oli kivaa se! Olin niin
innostunut uudesta harrastuksestani, etta
minun taytyi hankkia myds kotiin omat
karaokelaitteistot. Se oli hyva paatos, koska
ndin koronaikaan ei karaokea olisi voinut
oikein muuten turvallisesti laulaakaan.
Valitettavasti Kotiyleisd joutuu nyt kuun-
telemaan hoilotustani kyll&stymiseen asti.
Osallistuinpa kerran myds yhteen karaoke-
kisaankin, josta en paassyt jatkoon. Totesin,
ettd muiden karaokelaulajien taso oli paljon
minua parempi. Ihmiset laulavat karaokea
nykyaan paljon ja taso on hyval! Halusin
kehittya laulajana, sen vuoksi ilmoittauduin
vield Wellamo-opiston yksinlaulukurssille.
Sain tuolta kurssilta erittdin hyvaa lau-
lunopetusta. Opin varmuutta, rohkeutta ja
tunnistamaan oman danialaani.

Liityin vuonna 2019 Hollolan Viihdekuo-
roon! Nyt olin sananmukaisesti oikeassa
kuorossa, koska tdssd kuorossa laulettiin
oikeasti eri aénissa. Itse laulan sopraan-
oissa. Opin koko ajan uutta: k&yttdmaan
&antd, tarkkaamaan omaa danenkayttoa ja
savelvoimaa, seuraamaan johtajaa ja lau-
lamaan tahdissa. En ole koskaan opetellut
nuotteja, koska siihen ei ole koskaan ollut
mahdollisuutta eiké tarvetta. Joku musiikin
ammattilainen voisi tassa kohdin hymahtaa,

kohauttaa kulmakarvojaan ja sanoa, ettei
kuorossa voi laulaa, jos ei osaa nuotteja.
Mina, musiikin ja laulamisen pelkka har-
rastaja, voisin vastata, ettd kyllapa vaan
voi. Vaikka laulamme kuorossa nuoteista,
olen oppinut ymmartdmaan niitakin jonkin
verran. Kuorolaulu vaatii itselta harjoittelua
omalla ajalla, koska kaikkea ei voi oppia
pelkéastaan kuoroharjoituksissa. Onneksi
Hollolan Viihdekuorolla on oma jésensi-
vusto, jossa voi harjoitella stemmoja my6s
kotona. Minun mielesténi térkein apuvéline
kuorolaulamisessa on kuunteleminen. Opin
sévelet, stemmat ja biisit kuuntelemisen
kautta. Opin parhaiten, kun kuuntelen, mi-
ten toiset laulavat ja miten johtaja ohjeistaa
meita laulamaan.

Ja Niinakin on taas mukana! Keroin
Niinalle, etta laulan nyt Hollolan Viihde-
kuorossa ja avasin hanelle vahan kuoron
tulevaa ohjelmistoa, niin eipa siind muuta
tarvinnut. Niina liittyi Hollolan Viihdekuo-
roon syksylla 2020. Yhteiset lauluharjoituk-
set siis jatkuvat sopraanoissa. lhan ei olla
vield padsty laulamaan Kalliolle kukkulalle,
mutta sinne pdin.

Hollolan Viihdekuoron on jérjestaytynyt
yhdistys, jolla on hallitus puheenjohtajineen
kaikkineen. Kuorolla on my&s kuoronjohta-
ja. Viihdekuoron ohjelmisto on vaihteleva
Ja muotoutuu aina tulevien konserttien ja
esiintymisten mukaan. Koronavirus hanka-
loitti kuoron harjoituksia syyslukukaudella,
mutta paasimme kuin paasimmekin laula-
maan turvallisesti turvavaleja noudattaen.
Ja nyt, kevéaan harjoituskauden alkaessa,
nayttaisi silta, ettd harjoittelemaan paas-
taisiin tammikuun lopulla. Sen lupaan,
ettad sitten kun padsemme taas laulamaan,
laulamme ihmisten sydamiin rokkia ja
romantiikkaa! Viihdekuoro hankkii jase-
nistdnsd Wellamo-opiston kautta yleensa
syksylla toimintakauden alussa. Kuoroon
voi liittyd toki vaikka kesken kauden, jos
vain laulattaa. Tule sinékin ja p&éasta siséi-
nen lauluintosi valloilleen!

Minun uusi lauluvuosi alkaa tunnustuk-
sella: Rakastan kuunnella, kun joku laulaa.
Rakastan laulaa my®s itse!

Riitta Yrjana,

Hollolan Viihdekuoro ry:n
varapuheenjohtaja

ja tiedottaja,

puh. 044 0885 501,
riitta.yrjana@gmail.com




Viikko 3 /2021

Lahden Seudun Uutiset -s-

Elaman latu ja musiikki paattyivat varhain

Mona-Liisa Nousiainen oli lahjakkuus

Lasse Koskinen

Huippuhiihtéjéuran tehnyt
Mona-Liisa Nousiainen, o.s.
Malvalehto oli myds taitava
harmonikan soittaja. Han
Vvoitti nuorena tyttona Hopei-
nen Harmonikka -kilpailun
vuonna 1993 ja Kultainen
Harmonikka -kilpailun 1999.
Hiihtouran ohella han tavoit-
teli musiikin ammattilaisen
uraa opiskelemalla Sibeli-
us-Akatemiassa. Elaman latu
paattyi kuitenkin vaikeaan
sairauteen vuonna 2019.
Mona-Liisan aiti Ma-
ria-Liisa saavutti Pakilan
Vedon vdreissa 800 metrin
juoksumatkalla siséradan
SM-hopeaa. Hén oli kilpa-
hiiht4ja ja liilkunnanohjaaja.
Is&, Jukka Malvalehto on
saavuttanut ikdmiessarjoissa
hiihtomenestysté. Han toimi
Lapin lennoston materiaali-
tehtévissé. Perhe asui Rova-
niemella. Perheen aiti keksi
tyttarelle nimen juoksijalta.
Mona-Lisa Pursiainen oli
1970-luvulla menestynyt
pikajuoksija. Yleisurheilu oli
aidille tarkeaa, joten perheen
toisen tyttéren nimen nappaa-
minen sielta oli luontevaa.

Pari vuotta vanhempi
isosisko Rosa-Maria aloit-
ti harmonikan soiton kuu-
sivuotiaana, kun innostui
siihen didin jarjestamien
harmonikkaviikkojen aikana.
Mona-Liisa kuunteli sisaren-
sa soittamista ja halusi sen
jalkeen oppia myos itse soit-
tamaan. Vanhemmat tukivat

sisarusten hiihtoharrastusta,
yleisurheilua ja harmonikan
soittamista. Kumpikin tytar
liittyi Rovaniemen Hiihto-
seuraan ja he siirtyivat isén
valmennuksesta liikunnan-
opettaja Jorma Mannisen
valmennettaviksi.
Ensimmadiset Mona-Lii-
sa Malvalehdon arvokisat
olivat nuorten MM-hiihdot
Puolassa helmikuussa 2001.
Perinteisen tyylin 5 kilo-
metrilla han oli seitsemas,
vapaan hiihtotavan sprintissa
han kavaisi polvillaan, mutta
sijoittui loppukilpailussa
neljanneksi. Suomen joukku-
eessa han voitti viestihiihdon
MM-kullan yhdessé Heidi
Sundbergin, Riikka Saraso-
jan ja Pirjo Mannisen kanssa.

Lukion jélkeen Mona-Lii-
sa haki opiskelemaan Sibe-
lius-Akatemiaan ja opinnot
alkoivat syksylla 2004. Sil-
loin piti siirtya Rovaniemelté
lahemmaés Helsinkia. Han
muutti Lahteen. Samalla han
siirtyi edustamaan Lahden
Hiihtoseuraa. Poikaystava ja
asuinkumppani oli tuolloin
makihyppaéja Veli-Matti
Lindstrém, joka oli kotoisin
Nastolasta.

Ensimmaéiset aikuisten
MM-hiihdot avautuivat
Mona-Liisalle helmikuussa
2005 Oberstdorfissa. Sielld
sprinttihiihtorata oli vain
900 metrié pitka. Sprintin
lopputuloksissa Virpi Kui-
tunen oli viides, Mona-Lii-
sa Malvalehto seitsemés ja
Aino-Kaisa Saarinen kah-

deksas. Valmentaja Jorma
Manninen jdi liian kauas
Lahdesta Rovaniemelle, jo-
ten valmentajaksi ryhtyi
Ismo Hémaélainen.

Menestyksen hiihtovuo-
siin mahtui myds useita
valivuosia, jolloin kova
harjoittelu vei ylikuntoon
eli ylirasittumiseen. Maa-
ilmancupissa han voitti
sprinttikilpailut Liberecissa
ja Sotsissa vuonna 2013.
Mona-Liisa Malvalehto ja
hiihtdja Ville Nousiainen
alkoivat seurustella vuonna
2008 ja asettuivat asumaan
Kouvolaan. Heille syntyi
tytdr vuonna 2010, jonka ela-
mén alku oli hiuskarvan va-
rassa sydéanoireiden vuoksi.
Pariskunta avioitui vuonna
2015. Perheen omakotitalo
valmistui Valkealaan.

Mona-Liisa tavoitteli in-
nokkaasti MM-hiihtojen
kisapaikkaa Lahteen 2017.
Kauden alussa flunssa nieli
kolme viikko harjoitteluajas-
ta. Sen jalkeen iski angiina.
MM-kisoista sivuun jaami-
nen kirpaisi hénta. Seuraa-
vana talvena kisapaikkaa
Korean olympiakisoihin ei
tullut. Jotakin tuntui olevan
kunnossa vikana.

Mona-Liisa Nousiainen
paétti kilpahiihtouransa
kevaalla 2018. Lahjakas
hiihtéjé ei saanut urallaan
aivan kaikkea sitd, mihin oli
mahdollisuuksia. Ylikunto-
vuosia sattui liikaa matkan
varrelle. Nyt oli aikaa kes-

Puunkaadot

Suorat kaadot alkaen 30€
Kiipeilykaadot alkaen 100€
Patkiminen ja karsinta 43€/h

Teemme myos oksien haketukset ja kannonjyrsinnat

Pihatyot

Lumityot 40€/h
Lumenpudotukset 50€/h

Mona-Liisa Malvalehto (oik.) sauvoo kiivaasti loppukirissa ruotsalaisten rinnalla Tukhol-
man sprinttikisoissa huhtikuussa 2013. Kuva Wikimedia Common.

kittyd saattamaan opinnot
paatokseen Sibelius-Akate-
miassa ja tdhdata musiikin
opettajaksi.

Salaa hiipinyt sairaus vei
jo ehké omalta osaltaan Mo-
na-Liisan viimeisten kilpai-
luvuosien tuloskuntoa. Sy6-
pé havaittiin kesalla 2018.
Eldménaikaa luvattiin enad
vuosi tai kaksi. Vatsasyopéaa
ei voinut leikata, koska se
oli ennéttdnyt levitd vat-
saonteloon neljaan paik-
kaan. Tilanteesta piti kertoa
myds pienelle tyttarelle ja

Stiina Sahati

2;95€/m|n_+pvm. pI50]hKif25]

laheisille. Sairauden edetessa
Mona-Liisa kirjoitti kirjeita
muistoksi Isabella-tyttérelle.
Mona-Liisa kuoli 36-vuo-
tiaana heindkuussa 2019.
Hanet on haudattu Valkealan
hautausmaalle.

Urheilutoimittaja Laura
Arffman tutustui ja ystavys-
tyi Mona-Liisan kanssa, joka
pyysi ettd he yhdessa kirjoit-
taisivat kirjan. He aloittivat
tarinoinnin sen pohjaksi ja
Alffman Kirjoitti kirjan. Siina
useat huippuhiihtajat muis-
televat yhteisid harjoitus- ja
kilpailuvuosia Mona-Lisan
kanssa.

Laura Arffman: MONA-LII-
SA — Urheilija, muusikko,
ihminen, Gummerus 2020.

Urheilutoimittaja Laura
Arffman kirjoitti Mona-Liisa
Malvalehdon elaméntari-
nan kirjaksi.

Kuva Gummerus.

SAVIAHON MYYMALA HYVINKAALLA
Hameenkatu 37, p. 019-469 324
Avoinna: ark. 10 - 17, 1a 10 — 14
VANHAN TAVARAN KAUPPA

ARABIAN ASTIOITA:

Valencia, Sointu, Krokus, Faenza, Kirsikka, Gardenia, Kastanja, Ali, Myrna, Signapore,
Maisema, Kesakukka, Suomenkukka, Kilta, Maire, Kultakoriste, Raija, Pitsi, Leena, Kimmel,
Uhtua, Ruija, Kosmos, Pirtti, Otso, Meri, Saara, Kaira, Taika, Anemone, Airisto, Harlekin,

040 8614 856
posti@tammitalkkarit.fi
www.tammitalkkarit.fi

TAMMI =
TALKKARI =

24H jne.! Maitokannuja, hillo- ja maustepurkkeja, voipyttyja. . .! Seinalautasia: Kalevala,
Tomula, Alariesto, Von Wright, Helj Liukko-Sundstro ilautasi lulautasi
Romanttinen puutarha ym.

IITTALAN LASEJA:
Kekkerit, Niva, Festivo, Asklak, Kalinka, Pi gas, Jaansarkija, Helmi
Tsaikka ( kulta, lila), Kastehelmi, i-lasi, Pioni, Apila, Herttua ym.

)
[ ) PALJON VANHAA- JA KERAILYTAVARAA:
i Hi kaluja, Valaisimia, lampunkupuja, valaisinkristalleja, aterimia, avaimia,
naulakoita, ryijyjd, Rithimaen lasin maljakoita ja laseja, lasipurkkeja, Savitorppa, koulun

patoja, peltikahvipurkkeja, kupari ja, mortteleita,
Lomonosovin eld@imié. Ja paljon muuta!

TRIKOO MATONKUTEITA:
Varit: Valkoinen, musta, sininen, harmaa. 3 euroa/kg.

Lomonosovin elaimia Riihiméen lasia

ha, Vellamo,

Arabian astioita

Arabian

<

Valaisimia

Ompelutarvikkeita: Nappeja, vetoketjuja, nauhoja, pitseja, kankaita ym.
KAIKKI LOPUT KANKAAT 2 EUROA / METRI!
Puuaskartelutarvikkeita: Palloja, helmid, pyorid, tappeja ym.

OSTAMME KUOLINPESIA JA MUUTTOIRTAINTA!

Arabian seinalautasia
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Kirje
Ylipainoiselle,
Painolukemasi
vuonna 2021!

Mind kehotan sinua; Jat& nykyinen painolukemasi
viime vuodelle. Sitd ei nyt kannata miettid. Se on,
mika on. Sinun tuleva lukema t&nd vuonna on se,
mihin nyt keskityt. Mieti taté pdivaa, eilinen on men-
neisyyttd, huominen on tulevaisuutta. Sitd meidan
jokaisen on syyta miettia, minunkin.

Kun sina keskityt hyviin ja tarkeisiin asioihin, kuten
itseesi, jatat silloin turhat asiat pois. Mita enemman
painolukemaasi mietit, pohdit ja ajattelet, sita vai-
keampana naet sen, jopa mahdottomana. Luovutatko?
Et taatusti luovuta!

Tiedatko, ettd nopeat paatokset voivat auttaa sinua
padsemadn tavoitteeseen, mika tekee sinusta onnistu-
jan. Mitd olet siis valmis tekem&an oman itsesi takia?
Min& annan ohjeen; tee ostoslista, mene kauppaan,
tee ostokset, tee ateriat, syo ja nauti! Oliko vaikeaa?

Eija Makela

Niina Ojansivu
Keittiopaallikko

Nitimemn milksit
Pasta carbonara

Ulkomailla lomaillessa tulee useinkin tilattua pasta carbonaraa, annos on liki pitéen aina erilai-
nen, mutta aina maistuva. Ruoka on makumuistoja tdynné ja tdmé& vie minut lomatunnelmiin missa
lammin tuulen vire hivelee hipiéa ja kaunis musiikki kantautuu korviin, kauniit varilamput luovat
tunnelmaa pimenevaéan iltaan. Tehdd&n makumatkoja, kun muu matkailu ei nyt ole sallittua, nautitaan siitd mitd meilld on ja
sy6dadn kotona hyvin. Tdmén pastan tekeminen on nopeaa ja helppoa. Spagetti kuuluu perinteisesti tdh&n annokseen, mutta
itse tein sen tagliatellella eli nauhamakaronilla. Bon appetit!

Pasta carbonara

500 g spagettia

tai tagliatelle

vetta

suolaa

1sipuli

3 valkosipulinkyntta
oljya

170 g pekonia

2 kananmunaa

2,5 dI ruokakermaa
3 rkl parmesaani raastetta

Ei ollut!

hyvén!

Ei olekaan!

dottajiin!

Vaakaterveisin Eija M.
PainonPudottajat

Katso nyt omaa lautastasi neljélla eri aterialla. Milt&
nayttaad? Minka arvosanan annat itsellesi? Tietysti

Monilla meistd on vaikeita asioita elaméssé koh-
dattavana ja niistd on selvitty. Joten sinun painolu-
kemasi keventaminen ei ole mitaan rakettitiedetta?

Neuvo sinulle; tarkista ateriat, annoskoko ja ate-
ria-ajat. Painonpudotus aikana voit hyvin, koska syot
grammoissa paljon ja kaloreissa vahan.

Kun sinulla on hyvid péivia painonpudotuksessa,
oletkin jo lahempéna tavoitettasi kuin uskoitkaan.
Ota oma painolukemasi hallintaan ja tule PainonPu-

Tomas Kayhkd, Jesse Kallio ja Jarmo Ahokas.

Keilailu-uutinen

Kaadon 80 v. juhlakisan
voitti Jesse Kallio

29.12.2020 tasan 80 vuotta
sitten perustettiin keilaseura
Kaato. Seura jérjesti juhla-
vuoden kunniaksi Kaato 80
v. juhlakisan. Loppukilpailu
kaytiin siis 29.12. ja sinne
selviytyi 24 parasta keilaajaa
alkukilpailun perusteella.
Finaalissa keilattiin 6 sarjaa
amerikkalaisittain.
Loppukilpailun voiton vei
TPS:n Jesse Kallio huikeal-
la 273 pisteen keskiarvolla
(1638). Toiseksi sijoittui
Mainareiden Tomas Ka-
yhko pistein 1596 ja kol-
manneksi kiri Bayn Jarmo
Ahokas pistein 1408.
Kallio teki myds Lahden
Keilahallin halliennétyksia
3-6 sarjoihin sek& oman vii-
den sarjan enndtyksen.
Suomen Keilailuliitto on
valinnut Mikkeliss& asuvan

ja Varkauden Mainareita
edustavan Tomas Kayhkon
vuoden keilaajaksi 2020.

Teksti ja kuvat:
Niina Leskinen

Voittajan tyylindyte.

www.lahdenseudunuutiset.fi

mustapippuri rouhetta

Keitd pasta paketin ohjeen
mukaan, pilko sipuli ja val-
kosipuli, paista kevyesti pan-
nullajalisaa pilkottu pekoni.
Paista pekoni rapsakaksi.

Riko kanamunat kulhoon
ja lisaa ruokakerma ja parme-
saani. Rouhi myllysta pippu-
ria muutama kierros. Valuta
kypsa pasta ja kaada takaisin
kattilaan, lisda pastan se-
kaan pekoni-sipulisekoitus,
kanamuna-kermaseos. Kyp-
senné hetki, niin ettd kerma
sakenee. Pyordytad myllysta
hieman suolaa sekaan, maun
mukaan.

Tarjoile heti.

Onko sinulla joku mieliresepti, jonka haluat jakaa lukijoille?
Lahetd se minulle, niin kokeilen sita ja maukkaimmat niista julkaistaan
lehdessamme. s-posti: niina@jns-mediajakelut.com

Vuonna 2020 ensirekisteroityjen
henkiloautojen maara

oli toiseksi matalin koko 2000-luvulla
- vaihtoehtoisten kayttovoimien osuus jatkoi kasvuaan

Vuonna 2020 ensirekisteroi-
tiin 96 415 uutta henkildau-
toa, mika on 15,6 prosent-
tia vahemman kuin vuonna
2019. Vuonna 2020 henki-
l6autojen ensirekisterdinti-
madra on toiseksi matalin
2000-luvulla - ainoastaan
vuonna 2009 rekisterdinte-
ja tehtiin viela vdhemmaén.
Vaihtoehtoisten kéyttévoi-
mien osuus henkildautojen
ensirekisterdinneistd jatkoi
kasvuaan.

Vuonna 2020 henkilbau-
tojen ensirekisterdintimaa-
ra vaheni 15,6 prosenttia
vuoteen 2019 verrattuna.
Vuonna 2020 ensirekiste-
roitiin 96 415 henkil6autoa,
kun edellisvuonna vastaava
maara oli 114 203 henkil6-
autoa. "Korona miltei py-
séytti uusien henkildautojen
kaupan kevaalla. Vaikka
ensirekisterdintien maara
palautui loppuvuodesta 1a-
hemmaé&s normaalia tasoa,

tullaan vuosi 2020 muista-
maan historiallisen alhaisesta
henkildautojen ensirekiste-
rointien maarasta"”, kertoo
Liikenne- ja viestintavirasto
Traficomin asiantuntija Vesa
Virkkunen.

Vaihtoehtoisten kaytto-
voimien osuus henkild-
autojen
ensirekisterdinneista
jatkoi kasvuaan

Ladattavien hybridien sekd
sahko- ja kaasukayttoisten
henkildautojen osuus kaikista
henkildautojen ensirekiste-
roinneista oli 20,0 prosenttia
vuonna 2020, kun vastaa-
va osuus oli 8,8 prosenttia
vuonna 2019 ja 5,7 prosenttia
vuonna 2018. Séhkdauto-
jen ensirekisterdintimaara
nousi 123,8 prosenttia ja
ladattavien hybridien 121,7
prosenttia edellisvuoteen
verrattuna. Sen sijaan vaih-

toehtoisista kayttovoimista
kaasuautojen rekisterginnit
vahenivat 14,1 prosenttia.
Perinteisilla kayttovoimilla
toimivien henkildautojen
ensirekisterdintimaarat las-
kivat. Bensiinikéyttoisia hen-
kildautoja rekisterditiin 23,5
prosenttia ja dieselkdyttoisia
35,4 prosenttia véhemman.

Henkilautoja
Uudellamaalla ja
vahiten Kainuussa

Uudellamaalla rekisterditiin
44 800 henkildautoa, mika
vastaa 46,5 prosenttia kai-
kista henkildautojen ensire-
kisterdinneista. Kainuussa
henkildautojen ensirekiste-
rointeja tehtiin 657. Kaikissa
maakunnissa ensirekisterdi-
tiin henkilbautoja vahemman
edellisvuoteen verrattuna.
Eniten rekisterdinnit vaheni-
vét Lapissa, missé henkildau-

toja ensirekisterditiin 2 163
kappaletta. Maara on 23,8
prosenttia vahemman kuin
vuonna 2019. Keski-Poh-
janmaalla rekisterdintimaara
laski vahiten. Siella rekis-
terditiin 789 henkildautoa
ja maard oli 11,1 prosenttia
vahemman kuin edellisend
vuonna.

To{ota, Skoda ja
Volkswagen edelleen
suosituimpia merkkeja

Ensirekisterdityjen henkilo-
autojen tyypillisimmat mer-
kit olivat Toyota (13 266),
Volkswagen (9 942) ja Skoda
(9 696). Naméa merkit ovat
muodostaneet suosituimpien
ensirekisterdityjen merkkien
kolmikon yhtédjaksoisesti
vuodesta 2012 ldhtien. Suo-
situimmat henkildautomallit
olivat Toyota Corolla (5
394), Skoda Octavia (3 896)
ja Toyota Yaris (3 396).
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Lahden vaestoennuste 2020-2030

Lahden véestoennuste 2020
—2030 on raportti Lahden ar-
vioidusta véaestokehityksesta
kaupungin tasolla ja vietynd
osa-alueille vuoteen 2030.

Véestdennusteohjelmalla
saadaan tuotettua yksityis-
kohtaiset ennusteet Lahden
vdestokehityksestd, mutta
ennusteiden olettamuksiin
sisdltyy monia epdvarmuus-
tekijoitd. Muuttoliikkeen
volyymin kasvaminen tai
laantuminen ja sen jaksoit-
taiset vaihtelut tekevat vées-
tokehityksen ennustamisen
haasteelliseksi.

Etenkin vanhojen omako-
tialueiden véestokehityksen
arviointi on haastavaa, kuten
”sukupolvenvaihdoksen”
ajoittaminen. My0s opis-
kelijoiden suuri mé&éra ja
vaihtuvuus osaltaan muok-
kaavat véestdrakennetta en-
nakoimattomasti. Liséksi
ns. vapaan varauman eli
uusien myymaéttémien ja
vuokraamattomien asun-
tojen tayttyminen uusilla
asukkailla saattaa nostaa
vakilukua ennakoimatto-
masti varsinkin keskustan
alueella. Lukuisista tulevai-
suuden epévarmuustekijois-
ta johtuen, véestdennuste
hahmottaa parhaimmillaan-
kin vain véestonkehityksen
péésuunnan ja tukee siten
osaltaan rationaalia palve-
lusuunnittelua. Ennusteiden
epdvarmuus kasvaa mentaes-
sa yha kauemmas ajassa, yha
pienemmille alueille ja yha
pienempiin ikaluokkiin.

Osa-alueittaiset ennusteet
julkaistaan tammikuun 2021
lopussa, kun ennakkotiedot
vuoden 2020 lopusta ovat
saatavissa.

Vaestoennuste 121 500
henkiloa vuonna 2025

Lahden kuntatason (2020-
2030) véestdennuste perustuu
vuosien 2010-2019 véesto- ja
muuttoliiketietoihin (vées-
tonkasvu n. 0,3 %/v), he-
delmallisyyskertoimet vuo-
sien 2018-2019 syntyneiden
maardén. Tilastokeskuksen
Lahden véestdennuste (2019)
perustuu vuosien 2014-2018
véesto-, muuttoliike ja hedel-
mallisyyslukuihin.

Lahden trendinmukaisessa
véestdennusteessa véesto-
maara kasvaa noin 121 500
henkilddn vuonna 2025 ja yli
122 200 henkil66n vuonna
2030. Tilastokeskuksen en-
nusteessa Lahden vékiluku
kasvaa vuoteen 2025 men-
nessd lahes 120 700 henki-
160N, sen jalkeen vakimadra
kaantyy hienoiseen laskuun.

Lahden oman ennusteen
mukaan vdeston mééré
kaantyy Lahdessa laskuun

PALYBLUBAKBENISTO

2030-luvun puolivalin jal-
keen ilman kasvavaa ko-
timaan ja ulkomaan tulo
muuttoa, mika kasvattaisi
myds syntyneiden maérad
tulevaisuudessa.

Lahden vaestomuutoksia
2010-2019

Lahden vakiluku on kasvanut
vuosina 2010-2019 yhteensa
3 874 henkilolla, keskimaa-
rin 371 henkilolla (0,3 %)
vuodessa.

Lahden vakilukua on kas-
vattanut vuosina 2010-2019
siirtolaisuus 2 974 henkilolla,
kuntien vélinen nettomuut-
to 1 941 henkildlla, synty-
neitd oli 1 039 vdhemman
kuin kuolleita. Vuoden 2020
(tammi-marraskuu) aikana
védestdn méaard on kasvanut
204 henkil6lla. Siirtolaisuus
on kasvattanut Lahden véki-
lukua 300 henkil6114, kuntien
vélinen nettomuutto 188
henkildlla, syntyneité oli 257
vahemman kuin kuolleita.

Véeston ikaantyessa ja
syntyneiden maaran véhe-
tessa vaestonkasvun on pe-
rustuttava tulevaisuudessa
muuttoliikkeen kasvuun.
Nuorten ikaluokkien véesto-
madrd vahenee ikéantyvien
maérén kasvaessa. Vuoteen
2030 mennessé 75-vuotta
téyttdneiden méaré kasvaa
Lahdessa trendiennusteen
mukaan noin 6 750 henkil6lla
tydikdisten médrén vahetessa
650 henkilolla.

Rakentamisennuste
2020-2030
noin 4 770 asuntoa

Lahteen rakentuu trendinmu-
kaisen rakentamisennusteen
mukaan vuosina 2020-2030
noin 4 770 asuntoa, joista
3 370 on kerrostaloasuntoa,
391 rivi- tai ketjutaloasun-
toa ja yli 1 000 pientalo-
asuntoa. Kerrostalorakenta-
minen painottuu keskustan
suuralueelle (noin 1 800
asuntoa), myds Launeen ja
Kivimaa-Kiverié-Joutjarven
suuralueille rakentuu yli 600
kerrostaloasuntoa. Rivitalo-
ja omakotirakentamista on
eniten 2020-luvulla Karis-
tossa, Launeella, Ahtialassa
ja Nastolassa.
Kerrostalorakentamisesta
noin 550 asuntoa on seni-
oriasuntotuotantoa ja 235
opiskelija-asuntotuotantoa.
Senioriasuntoja rakentuu
Rantakartanoon, ”Starkin”
alueelle, Kivistonmaéelle,
opiskelija-asuntoja Ranta-
kartanoon, Niemeen ja Ka-
tajakadun alueelle.
Keskustan suuralueen va-
kiluku on kasvanut 2010-

IImalampopumppujen huoltoa

2019 aikana 1 381 henkilolla
21 627 asukkaaseen vuonna
2019 ja alueen vakiluku kas-
vaa vuonna 2030 noin 24 200
asukkaaseen uudisrakentami-
sen myota.

Mukkulan suuralueen vé-
estd vaestdmadrd on vahen-
tynyt vuodesta 2010 279
henkilolla 7 635 asukkaaseen
vuonna 2019 ja véeston va-
heneminen jatkunee uudis-
rakentaminen vahéaisyydesta
johtuen.

Kivimaa-Kiveri6-Joutjar-
ven suuralueen véaestdmaara
kasvoi 17 132 henkild6n vuo-
den 2019 lopussa ja alueen
vakiluku kasvaa noin 17
300 asukkaaseen vuonna
2030 kerrostalorakentamisen
vauhdittamana.

Ahtialan suuralueen
vaestomaara on kasvanut
2010-luvulla 367 henkilolla
yli 11 755 asukkaaseen vuon-
na 2019. Omakotirakentami-
nen kasvattaa véestomaaran
yli 12 000 henkilén 2030.
Vaesténkasvu saattaa olla
ripeampaakin, jos sukupol-
venvaihdos lisaa alueen lap-
siperheiden maaraa.

Kolava-Kujalan suura-
lueen vékiluku on kasvanut
1778 henkildlla 2010-luvulla
2 855 henkil6én vuonna
2019. Véeston maara kas-
vaa vuonna 2030 yli 3 700
asukkaaseen uustuotannon
jakorkean hedelmallisyyden
vauhdittamana.

Launeen suuralueen vaki-
luku on kasvanut 2010-lu-
vulla 2 101 henkilélla, 2
699 asukkaaseen vuonna
2019. Launeella asuntojen
uustuotanto kasvattaa alueen
vdestomaaran vuoteen 2030
mennessa yli 2 700 asuk-
kaaseen.

Kérpasen suuralueen va-
kiluku on vahentynyt lahes
400 henkildlla vuodesta 2009
ja alueella asui vuoden 2019
lopussa 1 194 henkildd, Va-
eston maaré alueella alenee 1
000 tuntumaan ilman téayden-
nysrakentamista.

Jalkarannan suuralueen
véestomaara véaheni vuosien
2010-luvun aikana 613 hen-
kil6llad 5 440 asukkaaseen
vuoden 2019 lopussa. Asun-
torakentaminen pitanee vaki-
maéaran hienoisessa kasvussa
tulevaisuudessa.

Nastolan suuralueen vaki-
luku on véhentynyt 2010-lu-
vulla 760 henkilolla, 1451
asukkaaseen vuonna 2019.
Tulevasta toteutuneesta asun-
torakentamisen maarasta
riippuu Nastolan alueen tu-
leva véestokehitys.

Ennustemenetelma

Lahden kuntatasoinen vées-
toennuste on luonteeltaan

demografinen, eli perus-
tuu vaestdn muutostekijoita
-syntyvyyttd, kuolevuutta
ja muuttoliikettd -koskeviin
oletuksiin. Osa-alueittainen
véestdennuste on oma, it-
sendinen kokonaisuutensa,
joissa on kaytetty kaupun-
gin tason ennustetta useam-
pia parametreja ja oletuksia
alue-ennusteiden teon tar-
peisiin. Ne liittyvat naisten
hedelmallisyyden seké kuo-
levuuden tilastoalueittaiseen
vaihteluun, vanhan asun-
tokannan sisélla tapahtu-
viin véestonmuutoksiin seka
uudisrakentamisen vaes-
tod lisddviin vaikutuksiin.
Kun alue-ennuste on tehty,
osa-alueittainen véestdennus-
te pakotetaan koko kaupun-
gin ennusteen muodostamaan
kehykseen ikdluokittain niin,
ettd alue-ennusteen vuosit-
taiset vakilukumaarat ovat
samat koko kaupungin tasolle
summattuina.

Ennusteissa on hyédynnet-
ty myds kaupungin omista
tietojarjestelmistd koottua
-padasiassa asuntoraken-
tamiseen liittyvaa -tietoa
ennusteen luotettavuuden
parantamiseksi. Vaestoen-
nusteet on toteutettu Ven-
ni-vaestdennusteohjelmalla.

Kaupungin tason ennus-
teen vaestdnmuutostekijoita
ovat synnytysikaisten nais-
ten hedelmallisyys, véeston
kuolevuus sek& Lahteen (tu-
lomuutto) ja Lahdesta muu-
tosta (1&htdmuutto) koostuva
muuttoliike sukupuolen mu-
kaan ikéluokittain.

Hedelméllisyyden en-
nustamiseen kaytetaan
15-49-vuotiaiden naisten
5-vuotis ikaluokittain lasket-
tuja erikoishedelmallisyys-
lukuja vuosilta 2017-2019,
kuolevuuden ennustamiseen
ikéluokittaisia kuolemanvaa-
ralukuja seké kuolemanvaa-
ran muutoskertoimia vuosilta
2010-2019.

Tulo- ja l&htdmuuton lah-
tétietoina kédytetddn vuosien
2010-2019 muuton vuosit-
taista kokonaismaéaraa ja tie-
toja muuttajien ikajakaumas-
ta. Kéytetty ennustemalli ei
erottele toisistaan ulko-ja
kotimaan muuttoliiketta.
Lahtovaestdna on ian ja su-
kupuolen mukaan 1-vuoti-
sikaryhmittain vuoden 2019
lopussa.

Lisdksi vaestokehitykseen
vaikuttaa vaestdn vanhene-
minen, joka otetaan huo-
mioon siirtdmalld kunkin
vuoden vaihteessa ikdryhméa
yht& vuotta eteenpdin, lisaé-
méllé alkuun vuoden aikana
syntyneet ja summaamalla
lopuksi kaksi viimeisinté
ikaryhmaa yhteen.

Osa-alue-ennusteen teke-

ILMALAMPOPUMPUN
PESU JA HUOLTO van

Q" it

169€

kaikki merkit

050 306 3553
www.kylmahilden.fi

Automyyntia

misen periaate poikkeaa koko
kaupungin ennusteen teko-
tavasta, koska alue-ennuste
lahtee "alhaalta ylospain”, eli
ennustaa ensin, mité tapahtuu
asuinalueilla. Syy menette-
lyyn on se, ett4 osa-alueilla
tapahtuva asuntorakentami-
nen tapahtuu epdtasaisesti,
ei siis sirotu esim. asun-
tokannan perusrakenteen
suhteessa koko alueen yli.
Siksi on aiheellista soveltaa
logiikkaa, jossa pohditaan
ensin mitd muutoksia tapah-
tuu "vanhassa”, so. ennusteen
aloitusajankohtana olevassa,
asunto-ja vaestokannassa.
Toiseksi ennakoidaan mihin,
milloin ja millaisena asun-
torakentaminen toteutuu,
ja minkalaisia véestollisia
seuraamuksia tésté koituu.
Osa-alue-ennuste muodostuu
siis vanhan asuntokannan ja
uuden arvioidun asuntokan-
nan — uustuotannon -yhdis-
tamisesta.

Vanhan asuntokannan
lahtétiedot

Hedelmallisyys vaihtelee
Lahdessa alueittain. Alueel-
lisia hedelmallisyyslukuja
saadellaan keskimaaraisia,
ikaluokittaisia hedelmalli-
syyslukuja korottamalla tai
alentamalla. Alempia hedel-
mallisyyslukuja on kéytetty
varsinkin keskustan opiskeli-
japainotteisilla alueilla, joilla
hedelméllisyys on keskiméa-
réist4 alhaisempi, korkeam-
pia hedelmallisyyslukuja on
vastaavasti kaytetty varsinkin
uusilla omakoti- ja rivita-
loalueilla. Alueittaiset kuol-
leisuusluvut ovat padosin
samoja kuin koko kaupungin
ennusteissa. (poikkeuksena
mm. vanhuspainotteiset seka
laitoshoitoalueet).

Nettomuutto alueilla

Vanhassa asuntokannassa
tapahtuu yleensd asumisen
véljenemistd. Syntyvyys tii-
vistéd asumista, kuolleisuus
véljentéad sitd. Osa valjene-
misestd on perdisin lasten
vanhenemisesta kotoa l&h-
don ikaisiksi ja sita seuraa-
vasta irtautumisesta, osa
perheiden hajaantumisesta.
Kokonaisten asuntokuntien
valjenemisen péaasuunta on
edelleen ollut asuntoa vaih-
dettaessa muutto ahtaam-
masta valjempéan. Muutto-
liikkeen vaikutusta alueiden
véestdkehitykseen ohjataan
saatelemalld nettomuuttoa
(tulomuutto-1&htdmuutto)

vanhassa asuntokannassa.
Séételeminen tehdéén erilais-
ten alueittaisten painotusten
(siséisten nettomuuttoker-
toimien: 1 Lapsi 2 Nuori 3

Aikuinen 4 13kés 5 Vanhus)
avulla.

Asuntokannan
poistuman maarittely

Vanhasta asuntokannasta
tapahtuu aina jossakin maarin
poistumaa, joka osaltaan va-
hentéa siind asuvan vaeston
maarad. Poistuma jakautuu
huoneistoja ja pinta-alaa
koskeviin poistumiin. Asun-
toja yhdistettdessa pinta-ala
sailyy, varsinaisessa fyysi-
sessa poistumassa haviaa
koko asunto. On perusteltua
olettaa, ettd poistuma riip-
puu suuresti alueen raken-
nuskannan tyypistd. Suuren
poistuman alueita ovat maa-
seudun haja-asutusalue sekd
esikaupunkien vanhempi,
tiivistyvd pientalo asutus.
Lahden véestdennusteessa on
kaytetty alhaista 3 promillen
vuosittaista poistumaa, asun-
tojen purkamisen véhaisyy-
desté johtuen.

Uustuotannon maaritykset

Asuntotuotannon myoté va-
est0 sijoittuu uusille asuina-
lueille, minka seurauksena
kunnan alueellinen véesto-
profiili muuttuu jatkuvasti.
Asuntotuotannon maard, laa-
tu ja sijoittuminen ohjaavat
uustuotannon véestévaiku-
tuksia.

Asuntotarve-ennuste muo-
dostetaan laskemalla tavoi-
tellusta vékiluvusta asunto-
kuntien kokonaismaéara eli
asuntojen kokonaiskysynta
ja asuntokannasta asuntojen
kokonaistarjonta ennuste-
vuosittain. Asuntojen kysyn-
nan ja tarjonnan erotuksesta
saadaan uusien asuntojen
rakentamistarve, joka jae-
taan rakentamisennusteessa
talotyypeittdin osa-alueille.
Rakentamistarpeen mukai-
sessa rakentamisennusteessa
arvioitu valmistuvat asun-
not muutetaan henkildiksi
asuntokuntakertoimen seka
asuntokuntakokojakauman
ja talotyyppijakauman pe-
rusteella.

Uustuotannon ikérakenne
on maéritelty padosin vuo-
sina 2016-2019 Lahdessa
uusiin asuntoihin muuttaneen
vaeston ikaprofiilien perus-
teella. Ikarakenneprofiilissa
on hyddynnetty eri alueiden
aiempaa asuntorakentamisen
ikdrakennetta tai vastaavaa
asuntotuotannon ikaprofiilia
muilla saman tyyppisilla
alueilla. Suurin osa asunnoita
tuotetaan vapaarahoitteisesti
vuokra- ja omistusasunto-
kéyttoon.

Lahde: Tilastokeskus ja
Lahden kaupunki

Polttooljya

UTOMYYNTI IMON

n. 40 kpl hyvékuntoisia edullisia henkil6autoja
Kehradmon takapihan sisatiloissa.
ww.nettiauto.com/yritys/autoimone/vaihtoauto
239 2551 - Pakaantie 1 - Kehraamé (takapih:

POLTTOOLJYT

edullisesti omalla autolla

Tilaa: 0400-123766
tai www.polttis.fi
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APUVALINEPALVELU
www.fystek.fi

- Fystek helpottaa
arjessa selviytymista

- Apuvalinepalvelu

- Fysioterapiapalvelut
- Kotipalvelut

- Senioriskootterit

Yhteystiedot:
Apuvilineet Jan 040 842 6015
Fysioterapia Liisa 044 239 5554
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NYT ON AIKA OTTAA KAIKKI ILO IRTI I.UMESTA.'
KIRPPIKSELTA TALVIURHEILUVALINEITA JOKA LAJIIN JA JOKAISELLE!

—L  TERASVAHVIKKEISET LUMILAPIOT £ PETKELEET
ERIKOISEN HALVALLA! KAIKKI VAIN  5€/KPL

5 7 A mS LUMILEIKKEIHIN LIUKURIT € PULKAT

ALKAEN 1,30€/kPL
Ma suljettu, ti-pe 10-17 & la-su 10-15
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