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Kuntavaaliehdokas! - Renkaat ja vanteet jolla voi puhua!
L - Rendastvit ' Meilla voit
Varaa ajoissa itsellesi nengastyot teettda kuvat!
tai puolueellesi parhaat - Renkaiden kausisailytys :

paikat vaali-ilmoitukselle. - Auton huollot ja korjaukset
- limastointihuollot

Lahti Trio, Aleksanterink. 18 Hollola,Keskikankaantie 1
ma-pe 9-18 la 9-16 ma-pe 10-17

 Painon Pudottajat
= Eija Mikel
Painonpudotusta arkiruoalla!
Mursketie 4, 15860 Hollola Ti 10.00, Ke 11.00, To 16.00 ja La 10.00
p. 03-7804651, 0400 808120 entiokatt 2 &, LA

www.hollolanrengasjaautokorjaamo.fi puh. 044515 4414, painonpudottajat.f
posti@painonpudottajat.fi

JA AUTOKORJAAMO

Jakelutyota tarjolla Hollolassa
Hedelmatarhan alueella

SOITA 0400-816 340
Lahden Seudun Uutiset

raimo.jokinen@jns-mediajakelut.com

‘ehtavat tyot voidaan tehda-—

5 Toajavastuu

» Katon- ja piipunkorjaustyot
* Piipun hatut ja pellitykset Aha

* Rannit ja kattoturvatuotteet EATTOTYéT

* Kattoremontit/pellinvaihdot .
« Ulkovuoraukset AMMATTITAIDOLLA 100% svomMaLAINEN

e Kattojen uudistukset e Kattoturvatuotteet

ut asennettuna
meessa ja

ristossa

HINTAAN alkaen

e Vartti- ja tiilikattojen « Vesikourujen uusiminen
pinnoitukset ja asennus

e Peltikattojen maalaukset e Kattotyot myos
saaristossa
kokonaisurakointina

e Kattojen pesut ja
suojakasittelyt

Miika Niemikorpi
044 750 9441

miika@piippumestari i iwmawen aeviewn! () 0502205

Kivisojantie 18, 16600 Jarvela =
www.piippumestari.fi TJovstava rAHOITYS! WWW"&?S{‘Z’%TEFS'E'“M'
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Avoinna talvikaudella
joka pdaiva klo 10-15
Tervetuloa!
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Elakelaisten kohtelu on ala-arvoista

Palataampa ajassa 12 kk taaksepain.
Elékeién saavuttaneet ihmiset teljet-
tiin hoitoloihin joissa korona riehui
mielin maarin, elakelaisia haukuttiin
joka paikassa ja jarjestettiin omia
kaupassakdyntiaikoja aamusella.

Nyt vuosi on kulunut ja elakelisilla
on vahemmaén tartuntoja kuin muilla
ikaryhmilla.

Mutta kun ei muuten saatu tata ela-
kelaisryhméa solvattua, niin julkais-
tiin uutinen, etté eldkelaisten ulosotot
ovat lisaéntyneet 20 %.

Uskotaan, mutta missa vika? Las-
kujen maksu on tehty niin vaikeaksi
ettei siind pysy mukana elakelaiset
eiké tavallinen tallaajakaan. Jos soitat
esim: pankkiin, verovirastoon, va-
kuutuslaitokseen jne...on sama tulos

aina, paina sitd nappia tai taté nappia,
pitkdn ajan kuluttua olet onnistunut
pilaamaan pdivési ja saat rupatella
automaatin kanssa.

Lahiomaiset ovat Kiireisia (lapset
jalasten lapset), eivét ehdi auttamaan
mummoa tai pappaa.

Eika kaikilla ikdaihmisilla ole mi-
taén nettid tai muita harpakkeita. Ei
pidé ihmetelld miksi ikdihmisten
ulosottomaksut ovat lisaantyneet.

Viela palatakseni koronarokotuk-
siin, joista tulee uusia ohjeita pari
kertaa paivassa. Hollolan terveys-
keskus rokotti PFIZER-BIONTECH
rokotteella. Jérjestystd ja maaria
muutetaan péivittdin. Hollolassa oli
kohtelu ja info aivan ensiluokkaista!!

Kun taas erdilla paikkakunnilla
on kaytetty 65v. ihmisiin ainoastaan
Astra zeneca -rokotetta, joka on boi-
kotissa useassa Eu-maassa. Mika piru
siind on, ettei t44ll& Suomessa ole yli
65 v. ihmisiin mita&n vaikutusta, mis-
té4 se rokote tietdd minkaikaiseen ih-
miseen se tyénnetaén. Onpa joillakin
paikkakunnilla jatetty rokottamatta,
kun on kieltaytynyt Astra Zeneca -ro-
kotteesta. Miksi ihminen ei voi valita
haluamaansa rokotetta lisimaksusta,
siindhén valtiokin saastaisi rahaa?

Onpahan tullut mieleeni, etta onko
tdma ikdihmisten kohtelu rasismia vai
vihapuhetta????

Raimo Jokinen

PAAKKISEN AUTOMAALAAMO OY

- 65 vuoden kokemuksella  p~
automaalausalan toita .@.

- Muoviosien korjaukset e 4

- My@s kolarity6t LAATUOHIE LA
ja vahinkotarkastukset

Vanha Messiléntie 2, Hollola

p. (03) 780 1464

paakkisen.automaalaamo@phnet.fi

HAUTAKIVET

———. SUORAAN VALMISTAJALTA

-

-kultaus ja kaiverrus
-uudelleen hionnat
-vanhojen kivien kunnostus
-pronssivalu tuotteet

Hautakiviveistimoé KIVIMYLLARI OY
p.0440496635/Laine - kivimyllari@hotmail.fi
Avoinna: Sopimalla. (myis ilta ja viikonloppuisin)

wiww.kivimyllari.fi

MYYDAAN POLTTOPUUTA

Huippusuositut tarjouskuormat nyt myynnissa vield rajoitetun ajan!
6 heittokuutiota, sekaklapia 290€, koivuklapia 330€,
kuljetettuna Lahden seudulle.

p. 040 520 0782 / Klapitalo Jokinen

Radiomaen kenttaalue kaipaa uutta katsomoa

Kenttavalaisun puuttuminen rajoittaa kdyttoa

Lasse Koskinen

Lahden Radioméen urhei-
lukenttéd perustettiin 1922.
Siella on jarjestetty Kale-
van Kisat eli yleisurheilun
SM-kilpailut kahdesti. En-
simmaiset olivat vuonna
1924. Silloin Urho Kekkonen
voitti korkeushypyn tulok-
sella 185. Han ei selvinnyt
tuloksellaan kuitenkaan
Suomen edustajaksi Pariisin
olympiakisoihin. Toiset
Kalevan Kisat Radiomdella
jarjestettiin vuonna 1956.
Silloin Urho Kekkonen
oli katsojana tasavallan
presidentin ominaisuudessa.

Radiomaki on historialli-
sesti arvokas kokonaisuus.
Méella ovat Lahden kuvaan
kuuluvat radiomastot seka
niiden juurella valtakun-
nallinen radio- ja tv-museo
Mastola. Radiomaelld si-
jaitsee my6s Lahden vanhin
hautausmaa, jossa on arvok-
kaita hautamuistomerkkeja.
Radioméked kiertda suosittu
ulkoilureitti. Rautatien suun-
nasta, Mannerheiminkadulta
johtavilla betoniportailla ei
ole talvikunnossapitoa.

Radiomaen urheiluken-
tén katsomorakennus tuhou-
tui tuhopoltossa 9. huhtikuuta
2003. Tilalle rakennettiin
kiireisesti seuraavaa kesaa
varten tilapdinen avokatso-
mo. Sen istuimet rakennettiin
sddnkestévastd vanerista.
Istuinkorkeus on hankalan
korkea lapsille ja nuorille.
Katsomokatosta ei rakennet-
tu uudelleen. Historiallinen
kuuluttamorakennus kyhat-
tiin uudelleen levyist4, ja on
hieman kallellaan entisella
paikallaan. Kentan varasto-

ja pukusuojarakennus on
ennallaan hiekkapintaisen
pihakentan takana. Talla
hiekkakentélla on talvisin
jaakiekkokaukalo.
Radioméen kentalla oli
aiemmin my6s avokatsomo
kentdn takasuoralla. Se ra-
kennettiin aikanaan kentén
arvokisoja varten. Sita ei
kunnostettu, vaan se purettiin
pois jo vuosikymmenid sitten.
Palloiluotteluita seurataan
sieltd kaiteeseen nojaten.

Radiomden kentt& on
monipuolinen urheilun ja
liikkunnan tapahtumakeskus.
Siella harjoittelevat ja kil-
pailevat aikuisten ja nuorten
jalkapallojoukkueet, yleisur-
heilun eri ikdryhmat ja kent-
tad kaytetddn monipuolisesti
myds tydpaikkaliikuntaan.

Katsomokatoksen puut-
tuminen haittaa Radioméen
kentdn kayttajia ja kilpailu-
katsojia. Nuorten tapahtuma-
toiminnassa katsomo toimii
vanhempien ja huoltajien
huoltotilana. Sateella katso-
mo on tdysin suojaamaton.
Tuhoutuneessa katsomos-
sa oli myds takaseing, joka
suojasi pohjoisen suunnasta
tulevalta tuulelta.

Radiomaelle kaupun-
gintalon suunnasta johtavat
historialliset portaat uusit-
tiin vuonna 2020, koska ne
olivat pahasti murentuneet.
Niiden kunnostaminen mak-
soi 30 000 euroa. Kenttéd ei
muuten kunnostettu. Kentalle
samasta suunnasta johtavat
muut betoniportaat ovat myos
murtuneet. Samoin terésaita
japortit ovat osin ruosteiset ja
syOépymisvaarassa. Lipputan-
ko on ruostunut koko korkeu-

Historiallinen lippukoppi on lahoamassa ja tohritty.

Portit repsottavat avoimina ruosteessa.

deltaan. Naita ei kunnostettu
paaportaiden korjaamisen
yhteydessa.

Kentén ja vanhan hautaus-
maan vélisen asvalttitien ete-
lapuolen reuna on murtunut
ja hiekkapenger on kulunut
kuoppaiseksi. Véayla on kapea
autoliikenteelle ja murtunut
reuna aiheuttaa turvallisuus-
riskin jalankulkijoille autojen
ohi ajaessa. Kentén ja Masto-
lan yhteinen pysékdintialue
on kulunut.

Urheilukentan ratapin-
noitteet ja suorituspaikkojen
paallysteet kaipaavat uutta
pinnoitetta. Kentéasté juok-
suradan erottava alumiinilis-
toitus on osin tuhoutunut ja
kunnostamatta. Pukusuoja-
rakennus on peruskuntoinen
ja kaipaa kunnostustoimia.
Kenttéalue toimii yhden kent-
tdmestarin toimipaikkana.
Héanelld on pieni toimisto
kenttdvaraston yhteydessa.

Radioméen kentalla ei ole
kenttavalaistusta, joka on mo-
nen kdyttajaryhman toiveena,
jotta syksyistd kayttoaikaa
voitaisiin jatkaa pitempaan.
Kéyttajat korostavat, ettd
televisiointikelpoista valais-
tusta kentalle ei tarvita. Nelja
kayttovalomastoa riittéisi
valaistukseksi.

Parhaillaan Radioméen
kentan kunnostamistarpei-
ta punnitaan Lahden kau-
punginvaltuustossa tehdyn
valtuustoaloitteen pohjalta.
Valtuustoaloitteiden kasittely
kaupungin organisaatiossa
saattaa viedd nykyisin jopa
useita vuosia. Viereisen kau-
pungintalon peruskunnostus
alkaa vuonna 2021 ja val-
mistuu parissa vuodessa.
Radioméen kentan osalta
valtuustoaloite tavoittelee
kunnostukseen varoja Lahden
kaupungin talousarviokau-
delle 2022-2023.
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Hyvinvointivalmentaja

Jari Kotkansalo on koulutettu
tyofysioterapeutti, kunto-
hoitaja ja personal trainer.
Han on pitkén linjan kokenut
ammattilainen, jonka osaa-
vissa késissé ja opastuksessa
ovat monet tuhannet ihmiset
jo saaneet avun — onpa kyse
ollut sitten fysioterapiasta,
erilaisista kivuista ja vaivoista
eroon paésemisesté tai vaikka
parempaan ja kevyempdén
kuntoon paasemisessa.
Jarilta saat apua esimer-
kiksi painonpudotukseen tai
kiinteytykseen, lihasmas-
san lisaykseen ja tuki-ja lii-
kuntaelinvaivojen hoitoon.
Ryhtié ja lihastasapainoa
Vvoit parantaa Jarin laatiman
yksilollisen fysioterapeutti-
sen harjoitusohjelman avulla.
Hanelta 16ytyy myos keinot
yleiseen hyvinvointiin ja ter-
veyden edistdmiseen ja tarvit-
taessa akuuttiohjeet- ja hoitoa
lihasten, nivelten ja muiden
kehonosien kipuoireisiin.

Fysioterapia, Hieronta,
Footbalance-pohjalliset,
Personal Training

Jari tekee paatoimisesti tyok-
seen fysioterapiaa, hierontaa,
Footbalance-pohjallisia ja
tarjoaa myos personal trai-
ning- ja liikuntapalveluita
Kuntokeskus Loiston tiloissa
(Aerodiggarit) Hollolassa
sekd Fysikaalisessa Hoitolai-
toksessa Vaaksyn keskustas-
sa. Fysioterapia voi siséltaéa
ft-tutkimuksen, hierontaa,
kinesioteippausta, faskiaka-
sittelyitd, fysikaalista hoitoa
(sahkohoito, ultradani ym.)
ja manuaalista kasittelya
(nivelmobilisaatio, manuaa-
linen kasittely, traktiohoito)
ja ryhdin, liikkeen ym.
liikkumisen arviointia -riip-
puen asiakkaan tilanteesta.

Milloin tarvitaan yksilolliset
Footbalance-pohjalliset?

Pohjallisista ovat saaneet
avun monet alaraaja- ja sel-
kévaivoista karsivat, arkiliik-
kujat ja urheilijat. Nyt kun
Jjuoksukausi alkaa niin tarjolla
on my0s Sport-pohjallisia
juoksuun ja Medical-pohjalli-
sia sitten tukemaan enemman

(sarjakortti 2,5h)

nilkkaa, jos siihen on tar-
vetta. Jalkojen virheasennot
vaikuttavat koko kehon lin-
jaukseen ja voivat aiheuttaa
kiputiloja niin jalkaterissé,
polvissa, lonkissa kuin selés-
sékin. Jalan mukaan tehdyt
pohjalliset ohjaavat jalkoja
oikeaan asentoon ja ndin
ollen korjaavat kehon linja-
usta. Yksil6llisesti muotoillut
pohjalliset ja liséksi fysiote-
rapeutin ohjaamat harjoitteet
ovat olennainen osa useiden
jalkavaivojen hoitoa ja en-
naltaehkaisyé. Pohjalliset
lisadvat myds merkittavasti
kengén istuvuutta ja kayt-
tdmukavuutta. Yksil6lliset
Footbalance-pohjalliset voi
hankkia Hollolan toimipis-
teessé.

Tarvittaessa voi tietysti
palkata Jarin Personal Trai-
neriksi kuntosalille ja paasta
hénen avullaan haluamiinsa
tuloksiin - jos haluaa enem-
mén yksilollisté ohjausta-am-
mattilaisen ohjauksessa. Asi-
akas voi varata ajan esim.
fysioterapeuttiseen alkukar-
toitukseen, jos asiakkaalla on
kipuja tai vaivoja tai vaikkapa
ryhtiongelmaa, jotka voivat
vaikuttaa liitkunnan aloitta-
miseen ja annosteluun tai
asettavat muutoin haasteita
liikunnan toteutukselle. Pit-
kén linjan fysioterapeuttina
Jarilla on kaytannon koke-
musta, monipuolinen osaa-
minen ja ammattitaito laatia
asiakkaalle sopiva treeni- ja
kunto-ohjelma eri tilanteisiin
huomioiden asiakkaan ter-
veydentila ja esim. ladkarin
ohjeistukset tai lahete fysiote-
rapiaan. Asiakkaat voivat tul-
la Jarin vastaanotolle myos il-
man laakarin lahetetta, koska
Jarilla on pitka tyokokemus
kipupotilaiden vastaanotosta
aikanaan tyoterveyshuollossa
ja terveyskeskuksessa fy-
sioterapeuttina toimiessaan
yhteensd n.16,5 vuotta.

Painonhallinta- ja pudotus-
ryhmét - Body for Life
& Weight Trainer-kurssit

Jari on my6s koulutettu pai-
nonhallintaryhméan ohjaaja.
Tarkoituksena on kaynnistaa
Weight Trainer-painonpu-

TULE HOITOON!
SUPERTARJOUS!

HIERONTA -30% /

NYT 112€ (Normi 160€)
FOOTBALANCE-pohjalliset -20% (pari)

FYSIOTERAPIA -2 0% (4+1hoito kaupan paalle, 60min/krt)
KELA-korvaus fysioterapiasta (lagdkarin lahetteelld)

TARJOUS VOIMASSA
VAIN TALLA ILMOITUKSELLA 28.5.21 ASTI.

SOITA, KYSY LISAA & VARAA AIKA
Jari Kotkansalo p.041-5077919
Tyofysioterapeutti - Kuntohoitaja -Personal Trainer

TOIMIPISTEET/YHTEYSTIEDOT:

PERSONAL TRAINING -30%
INTENSIIVI-PAINONPUDOTUS

dotusohjelma seka Body for
Life- eldmdsi kuntoon 12
viikossa -kurssit piakkoin.
Kurssien pituudet ovat n.
3-4kk ja molemmilta kurs-
seilta osallistuja saa hyvat
tiedot, sisallét (kirjallinen
materiaali) ja valmiudet myos
jatkossa pitaa painon kurissa
omatoimisesti. Kursseihin
sisaltyy kehonkoostumus-
mittaukset, painon ja var-
talomittojen otot s&annolli-
sesti tapaamisilla, ruoka- ja
liikuntapaivakirjojen tayttoa
(ohjaaja tsekkaa), ohjaajan
luennot ja erilliset liikunta/
treenikerrat yhdessé. Osallis-
tuja saa myos kuntosaliohjel-
man ja ohjeet omatoimiseen
liikkumiseen.

palveluksessasi

“Olen tehnyt toita hiero-
jana, fysioterapeuttrina ja
tyofysioterapeuttina reilut
25 vuotta, joten kokemusta
ja osaamista on kertynyt
vuosien varrella. Koen ole-
vani oikealla alalla auttaessa
eri-ikaisia ihmisia kuntoilun,
hyvinvoinnin ja terveyden
edistdmisessa- kaikki ovat
tervetulleita treenaamaan
kanssani ja myos asiakkaiksi
fysioterapiaan ja hierontaan!”

Aina herkullisen
tuoreet leivonnaiset
arkeen ja juhlaan!

Karkkainen, Lahti « Kauppakeskus Karisma, Lahti
Merrasjirven kahvila, Lahti « Lahden tori
S-market Rakokivi, Nastola  S-market, Orimattila
S-market, Sysmi o Kauppakeskus Tuulonen, Tuulos

&\ o

E

Katso aukioloajat
www.leipomossa.fi

Myt
Kotileipomo

AINA HERKULLISEN TUORETTA

URAKOINTY
JUHA TAHKANEN OY

LOUHINTATYOT
- talojen pohjat ja viemarityot
- yksityisteiden ja kivien louhinta

© 0400 938 151 ¢ www.juhaurakoi.com

Kellohuolto ja -korjaamo

KELLO-HARA

Kyntomiehentie 18, Orimattila
(Peltolan alue)
Jjoka pdiivi 0440 111 889
verstas avoinna ma, ti, ke 10-17

Reipas palvelu,
tarvittaessa nouto ja palautus.
Takuutyd.

Merkillisen reilu.

merkillisen hyvit
autovaraosat, tarvikkeet ja
lisavarusteet kaikkiin
automerkkeihin ja malleihin!

Kiverion

Auto-o0sa

Hirsimetséntie 7 « 15200 Lahti
puh. (03) 733 5440 « www.kiverionauto-osa.fi
Avoinna: ma-pe 8-17

S — LIIKKUVA AUTOHUOLTO
Ol - huollot - korjaulkset - rengasmyynti
Jja renkaanvaihdot - apuvirtaa - ym.

Rengasmyynti ja -vaihdot
asiakkaan luona!

Autohuolto Janne A Tmi
VAAKSY (toimialueena Piijéit-Hédme)
www.autohuoltojanne.fi

p. 0400 467 595 24 h joka pdivd!
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Torin Wanha Hautaustoimisto
sai uudet yrittajat

Kati Tuominen, tuolloin viela
Mononen, teki 2000-luvun
alussa kesétoitd ja sijaisuuk-
sia Torin Wanhassa Hau-
taustoimistossa omien maan-
tieteen opintojensa ohessa.
Valmistuttuaan Joensuun
yliopistosta Katin tydt suun-
tautuivat omalle alalle, mut-
ta ajatus hautaustoimialan
yrittajyydestd jai kyteméaan
taustalle.

Z_KYSYZARJOUS

/Rengasmyynti KESARENKAISTA!

« UUDET .
« KAYTETYT S
* PINNOITETUT ~ cooviVean

I MICHELIN

- Asennukset

BFGoodrict

Rengashuolto %

Keskikankaantie 4, HOLLOLA
Puh. (03) 764 2716 GSM 040 545 0312

T Y T T —

Urakoimme kivenkeruuta

Kivi-Pekalla

usjyrsinta
HONEPALVELU

Kalle Pérha 040-5817394
Hans Pérha 040-5610729

www.konepalveluparha.fi

MAANSIIRTOA-MULTAA-SORAA

« PERUSTUS- JA PIHATYOT, KIVEYKSET
« RANTARAKENTAMINEN, PUUNKORJUU
« SALAOJITUKSET, JATEVESIJARJESTELMAT

KAIVURIT 2tn, 5tn+Engcon JA 14tn, MYOS VUOKRAUS

0400:127:127]

M-Lasi

GLASSDRIVE @
M-Lasi | Kirjavakatu 2, 15300 Lahti | www.m-lasi.fi

Kun autosi tuulilasi
pitaa uusia niin kaanny puoleemme.
Teemme sen nopeasti ja edullisesti.
Soita 0400 836213 tai tule kdymaan.

IKKUNANPESUT
SIIVOUSTYOT, KOTISIIVOUKSET
PUUTARHATYOT
PUHELIN 0405 958 900

Sahkoposti: kjavikainen@gmail.com
www.Kja.fi

Nokian
Nordman SX2

2 259 ¢
T 299 ¢
B 329 ¢
BT 415 €

@

RENGAS
CENTER

Hinnat alle asennettuna
/ 4 rengasta. Sis alv 24% seka
rengaskierrétysmaksun.

Tiilitie 2, Nastola ¢ Puh. (03) 7625 635

rengascenter.fi

- Jo tuolloin tuntui hyvalta,
kun huomasin, ettd omaisella
oli helpottunut olo toimistos-
ta lahtiessaan, muistelee Kati
Tuominen.

Kati kévi miehensé Rikun
kanssa kuusi vuotta sitten
kysyméssa entiselta yritta-
jalta myisikd han yrityksen
heille, mutta asia ei ollut
silloin myyjén osalta vield
ajankohtainen eikd keskus-
telu johtanut kuulumisten
vaihtoa pidemmille.

Viime vuoden kevaalla
tapahtui kuitenkin merkit-
tava kaanne, kun Katin isa
menehtyi &killisesti ja han
halusi hoitaa hautajaisjarjes-
telyt tutussa hautaustoimis-
tossa. Asioinnin yhteydessa
tuli esille, ettd entinen yrit-
tdja haaveili siirtymisesta
elékkeelle, joten talld kertaa
keskustelu yrityskaupasta
sai tuulta purjeisiin. Ja jo
lokakuussa 2020 hautaustoi-
misto sai Katista ja Rikusta
uudet omistajat. He ovat nyt
jarjestyksesséan viidennet
yrittajat kyseisessa hautaus-
toimistossa.

- Yrityskaupan my6ta Riku
vaihtoi 20 vuoden myyjan
uransa hautaustoimialan
yrittdjyyteen. Meilld yri-
tyskaupan valmisteluvaihe,
ensineuvottelusta kaupan
toteutukseen kesti puoli vuot-
ta. Tama tapahtui siis melko
nopeasti silla yleisemmin
yrityksen myyntiprosessi
kestdd noin 10 kuukautta,
mutta hyvin usein se venyy
yli vuoden mittaiseksi, Kati
kertoo.

Arki nyt ja roolit yrityksessa

Riku toimii paatoimisena
yrittajanad hautaustoimistos-
sa ja han vastaa toiminnan
pyorittdmisesta yrityksessa.
Kati on “tarvittaessa toihin
kutsuttava” eli antaa tukea
Rikulle taustalta ja osallistuu
toimiston téihin vain tarvit-
taessa omien paatdiden niin
salliessa. Lomilla ja vapaa-ai-
kana Kati auttaa miestdan
niin paljon kuin mahdollista
lahinnd hallinnollisissa tdis-
s8, vainajien arkkuun asetta-
misessa ja asiakaspalvelussa
toimistolla.

Kaytannossa Rikun tyo-
paiva koostuu asiakas-
palvelutdista ja vainajien
kuljettamisista. Asiakaspal-

velutdissé autetaan lahei-
sensd menettaneitd omaisia
hautajaisjarjestelyissé, kuten
asiakirjojen toimittamisessa
viranomaisille, siunaus- tai
saattotilaisuuden varauksis-
sa, sovitaan pappi tai muu
puhuja tilaisuuteen, varataan
hautapaikka ja jarjestellaan
muut hautaamiseen, hauta-
jaisiin ja muistotilaisuuteen
liittyvét yksityiskohdat, leh-
ti-ilmoitukset, hautakivet ja
hautakivityot sekd perunkir-
joitus. Omaiset valitsevat toi-
mistossa arkun ja tarvittaessa
uurnan ja sovitaan myds vai-
najan kuljetukset ja mm. se,
ett& haluavatko omaiset tulla
saattokuljetukseen mukaan.

Hautaustoimiston henki-
Iokunnan toimesta vainaja
asetetaan arkkuun eli vainaja
vaatetetaan joko omiin tai
hautaustoimistolta saataviin
vaatteisiin, siistitaan ja kul-
jetetaan arkussa sairaalasta
kappeliin tai kirkkoon. Vai-
naja voidaan kuljettaa arkussa
viimeiselld matkallaan koti-
kadun, tydpaikan, vapaa-ajan
asunnon tai muun tarkean
paikan kautta ja omainen voi
olla halutessaan télld mat-
kalla mukana. Omainen voi
my0s pyytda hautaustoimis-
toa laittamaan arkun sisélle
muistoksi jonkun vainajalle
tarkeédn esineen tai muiston
esim. piirustuksia, késityon
tai kuvan. Hautaustoimialaan
kuuluu siis myos aika paljon
logistiikkaa, mita ei aina tule
ajatelleeksi.

Vapaa-aika on Tuomisen
perheessa vahentynyt.

- Tunne siita, etta tekee
tyotd, jolla on merkitystd,
sanoo Riku Tuominen suo-
raan.

- Toki tuo nékyy myds
meiddn arjessa hyvéntuu-
lisuutena, yrittajyys tuntuu
hyvalté, sanovat Kati ja Riku
melkein yhteen aaneen.

Torin Wanhassa Hautaus-
toimistossa Riku toimii paa-

toimisena yrittéjana, eli han
on talla hetkella ainoa koko-
aikainen tyontekija. Hanen
lisaksi kuljetustehtavissa on
7 henkil6a, jotka toimivat
osa-aikaisesti. Hautaustoi-
miston toimintaan liittyy
ymparivuorokautista pai-
vystystoimintaa, siksi tarve
osa-aikaisille tyontekijoille
on noinkin merkittdva maara.

Jotain uutta ja jotain vanhaa

Yrityskaupan jélkeen Tuo-
miset uudistivat toimiston
tehden remontin raikasta-
malla toimiston ilmett4, jotta
asiakaspalvelukokemus ja
tunnelma olisi miellyttavam-
pi. Yrityksella ei mydskaan
ollut aiemmin verkkosivuja,
joten nekin olivat listan kar-
jessé. He kokosivat asioita
ja ohjeita, joita ajattelivat
asiakkaiden kaipaavan ndi-
den asioiden hoitamisessa.
He tekivat uudistuksen myos
asiakaspalvelun ajankoh-
taan, eli laajensivat sen 24/7
-tyyppiseksi. Tdéman tarkoi-
tus on, ettd asiakkailla on
mahdollisuus hoitaa ja sopia
hautajaisjérjestelyt mihin
vuorokaudenaikaan tahansa
puhelimitse tai vaikkapa koti-
kéaynnilla. Talla Tuomiset ha-
luavat myos panostaa palve-
lun laatuun, sen saatavuuteen
ja palvelun yksityisyyteen.

- Suomessa yksi ihminen
jarjestaa keskimaarin 1,5
hautajaiset elaméansa aikana,
joten suuri osa asiakkaistam-
me on ensimmaistd kertaa
asian &drelld eika heilla ole
tietoa siitd mité kaikkea tulee
tehdd ja huolehtia. Surutydn
keskelld asioiden hoito on
jo sinéll&én raskasta ja it-
selle vieraiden kaytantdjen
selvittdminen ja jarjestelyt
vaativat voimia. Ohjaamme
janeuvomme kaikissa asiois-
sa, jotka liittyvat laheisen
hautaamiseen ja kuolinpesan
jarjestelyihin, aina perunkir-
joituksiin saakka. Kauttam-
me saa myo0s testamentit ja
edunvalvontavaltuutukset.
Tasta kokonaisvaltaisesta
palvelusta ja uudistuksista
on tullut paljon positiivista
palautetta asiakkailta, Kati
Jatkaa.

Jokainen hautaustoimisto-
yrittaja on jattanyt oman lei-
mansa yrityksen historiaan.
Nurmen hautaustoimiston
ajalta on edelleen kéytossa
vuosimallin 1951 Chrysler
Windsor -hautausauto, joka
tunnettiin aikoinaan maa-
kunnan ykkoshautausautona.

Hautaustoimistossakin
on ajan trendit nakyvissa

Torin Wanhassa Hautaustoi-
mistossa on aina ollut laaja
valikoima puuarkkuja. Puu-
arkkujen taitavasti veistetyt
yksityiskohdat ja luonnon
pinta ovat suomalaista ka-
dentaitoa parhaimmillaan.
Téman vuoksi my6s Tuomi-
set haluavat pitaa kiinni kat-
tavasta puuarkkujen valikoi-
masta. Talla tavalla he myos
jatkavat toimiston vahvaa
puuarkkujen perinnetta.

- Kun vuonna 1939 talle
liikepaikalle, Lahden Va-
paudenkadulle, perustettiin
hautaustoimisto, sielld tehtiin
puuarkut itse, Riku kertoo.

Vaikka hautaustoimiala on
perinteitd kunnioittava, niin
tallakin alalla ajan trendit
ovat nakyvissa. Ekologisuus
nakyy vain luonnonaineilla
kasiteltyjen arkkujen kysyn-
tané (eko-arkku -sarja) seka
muun muassa kukkalaitteiden
ekologisena sitomisena ja
lahikukkien esim. niittykuk-
kien kdyttdmisend arkkulait-
teissa. My®6s yksilollisyytta
korostetaan. Monesti halu-
taan jdrjestad vainajan nakoi-
set ja yksil6lliset hautajaiset.

Tarkea tyo

Kysyttdessa Rikulta, mika
on térkeinta yrityskaupan
jalkeisessa litketoiminnan
pydrittdmisessa, tulee vastaus
kuin apteekin hyllylta: "Hen-
kiléstd on aina keskeisessa
roolissa yrityksen menes-
tykselle ja sitten se kaikkien
tarkein, hienovarainen ja asi-
akkaan tunteita kunnioittava
asiakaspalvelu. Haluamme
edelleen huomata sen, etta
asiakkaalla on helpottunut
olo, kun hén lahtee toimis-
tosta pois. Silloin tieddmme,
ettd olemme onnistuneet
tyossamme.”

Kuvat: Torin Wanha Hau-
taustoimisto ja Niina Leskinen
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Muotoilua Lahest Olemme AVANNEET

® oman HUONEKALUMYYMALAN
I_AU I_U MAA LAHDEN Sopenkorpeen.
HUONEKALUT Myymalamme I6ydat 2. kerroksesta,
osoitteesta Takojankatu 5, Lahti.
Sisadnkaynti Mestarinkadun puolelta
ldheltd Kérpasenkatua ja Hdmeenlinnantieta.

Avoinna: ma-pe 10-18, la 10-15, su 12-15
Tervetuloa!

DESIGN ©

. AVAJAISTARJOUKSIA JA
. PALJON MALLINAYTTEITA
: HUIPPUHINNOIN ! :

Kotimainen

Juno-sohva
alk. 2205€

Ml Tanskalaista
designia
Slimline-monitoimituoli
nahkaverhoilulla

alk. 1166€
(kankainen alk. 1057€)

Eelis-senkki

699€

VERKKOKAUPPAMME

PALVELEE 24/7

laulumaa.fi

Kaikki verkkokauppatilaukset
kotiinkuljetuksella 19,90€.

Voimassa 24.6.2021 saakka.

LAULUMAA HUONEKALUT
Takojankatu 5, 15800 LAHTI I @lauiumaahuonekalut
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- Um KAMPAA _
PR FILA SALONE Mo
% Hiustenleikkaus i
13-17€

¥ Kanervakatu 2
3 15850 Lahti (Plrtt|harju)

PERHEKIRPPIS

NTTILA

Nyt on kevat-
siivouksen aika
Muista, meilla
kauppa kay!

Ahtialantie 37, 15170 Lahti
www.lanttila.fi

SENSITIVE i

Puh. 03-7531 511 &
GSM 0400-493 048 &

* Kylpyhuoneet & saunat
* Keitfiot & muut sisilat
* Julkisivut & piharakennukset

Rewontt uopeall adkataulull
adickkaau Toiveiden wukaiseili! @

Maalaus  |Puh 0445006540, 044 500 6541
Rakennus |info@moolousrokennusloukkanen.com
Laukkanen lupalmﬂe? 15540 Villghde
Oy . | Tkl g

OLEMME MUUTTANEET
APILAKATU 3:EEN

Puh. 03-8845151

MEILTA UUDIET
KESARENKAAT

Runsaasti merkkejd/kokoja

RENGASTUONTI

Apilakatu 3,
Laune Prisman vieressa
Avoinna: ark. 8-17, la 9-13

M.B.A.

AUDI

AUTOKORJAAMO oY

Sahaajankatu 3 | 15520 Lahti | p. 010 422 1212

Avoinna:
ma—to 8.00 — 16.30,
pe 8.00 — 16.00

SERVICE
PARTNER

o Maaraaikaishuollot ja korjaukset
o Sijaisauto
o Huollon yhteydessa katsastuspalvelu

Niimgm,

. il

Vappu piknik

Vappua juhlitaan monella tavalla ja monesta erisyystd, mutta jokaiseen muotoon kuuluu ruoka.
Saaté ei vield tiedetd, mutta piknikin voi viettdd vaikka parvekkeella tai terassilla vaikka sataisi vetta
tai jos oikein huonosti kdy niin onpa tuota luntakin sadellut useana vappuna. Itsevalmistettu perunasalaatti

Niina Ojansivu
Keittiopaallikko

tuo mukavaa vaihtelua kaupasta ostetulle versiolle ja tdma salaatti kannattaa tehda jo edellisend péivand makuuntuumaan.
Tarjoile lisukkeena nakkeja, lihapullia, lohta, aivan sitd mika on sinulle mieluista. Oikein maistuvaa vappua!

Perunasalaatti

1kg uusia perunoita tai pienié
perunoita

n. 300 g maustekurkkua (ir-
tomyynnista)

nippu kevatsipulia

2 hapanta omenaa (granny
smith)

1 prk creme fraiche

n 300g majoneesia

1 rkl sitruunan mehua
mustapippuria ja suolaa

Keité perunat ja kuori tarpeen
vaatiessa. Leikkaa perunat
viipaleiksi, pilko omena ja
suolakurkku sekd kevétsipuli.
Sekoita kastikkeen aineet
keskendan ja maista. Lisad
tarvittaessa suolaa ja pippu-
rimyllystd pippuria. Yhdista
kaikki aineet keskenaan ja
laita jadkaappiin makuuntuu-
maan. Koristele kevatsipulil-
la tai ruohosipulilla.

Onko sinulla joku m|eI|resept|, jonka haluat jakaa lukijoille?
Laheta se minulle, niin kokeilen sita ja maukkaimmat niista julkaistaan
lehdessamme. s-posti: niina@jns-mediajakelut.com

Uusi kiertoliittymamalli hammentaa pyorailijoita

Lahden urheilukeskuksen ympyraa valtelldan

Lasse Koskinen

Lahden urheilukeskuksen
edustalle rakennettiin pitkdan
ja hartaasti liikennejakajaksi
uusi kiertoliittyma. Se sisaltad
kehavaylat seka autoilijoille
ettd pyorailijoille. Liséksi
katuja ylittavat jalankulkijat
suojateitd pitkin. Liittym&
on heréttanyt hdmmennysta
etenkin polkupydrailijoiden
keskuudessa.
Kiertoliittyméan ajaa ja
sieltd poistuu autoliikennetta
neljastd suunnasta. Polku-
pyoréilijat joutuvat olemaan
tarkkana katsoessaan eteensa,
omaa kaarteista ajolinjaansa
ajaessaan. Samanaikaisesti
pitad olkapaan yli tarkkailla
liittymasta erkanevia autoja
ja sinne tulevia autoilijoita.
Kaiken liséksi on pydrdillessa
on otettava huomioon suoja-
teitd kayttavat jalankulkijat.

Urheilukeskuksen ym-
parilla on tyopaikkoja ja
ammattioppilaitoksia. Au-
toilun osalta kiertoliittyma
on hyvin vilkas aamuisin,
koska sen kautta suuntautuu
tyOpaikka-ajoa eri suuntiin.
Osalla ristedvista kaduista
on myos autojen pysakaintia,
joka omalta osaltaan rajoittaa

nakyvyytta.

Lahden urheilukeskuksen uusi

Kiertoliittyman suunnitte-
lussa oli yhtena ldhtokohtana
pydrailyn edistaminen. Siksi
liikennejakajaan tehtiin myos
oma kaartuva pydrékaista.
Lopputulos on kuitenkin
monen pyorailijan mukaan
pelottava. Omaa ajamista
vaylalla ja muun erkane-
van liikenteen tarkkailu on

! |hyvinkéén

RAUTAMYYNTI HYVINKAALLA

Teraslevyt (myds leikkaus- ja sdrmayspalvelu, palkit,

RHS putket, kulutusterikset, trukkipiikit, rst-terdkset, mig-
langat ja -puikot, Wallius hitsauskoneet ja tarvikkeet, hionta
ja katkaisutarvikkeet, ty6- ja sadeasut, filmivaneria, koneita,

uutta ja kaytettya ym. ym.
Ei jonotusaikaa.

i |kone- ja rautavailitys Oy
Puh. 019-435 135, 0400-609 293, 0400-973 511

Kermin teolli:

in-Riihiméen
harmaa halli, Kermmtle 41 05880 Hyvinkaa

vieressi,
Av. ark 8-17 la 9-14

kiertoliittymé koetaan hankalana polkupyoréilijéille.

koettu vaativaksi etenkin
aamuruuhkien aikaan. Pimeét
vuodenajat lisdavat pyorailyn
vaativuutta.

Kiertoliittyman lahella
ovat Lahden jaahalli, urheilu-
keskus ja messukeskus. Nor-
maaliaikoina néissa kaikissa
on vilkkaasti tapahtumia
eri vuodenaikoina. Talldin
kiertoliittymén valittdmaa
liikennettd on huomattavasti
enemman kuin arkiliiken-
teessd. Tapahtumien aikana
polkupyoraily liittyméssa
on osin mahdotonta, kun
jalkakaytévilld ja suojateil-
18 on runsaasti kavelijoita.
Autoja on silloin jonoksi asti
eri kaduilla. Polkupyoral-
1a tapahtumiin saapuminen
vaatii pydran kavelyttamista

suojateita pitkin.

Lahden urheilukeskuksen
edustan kiertoliittyman toteu-
tushinta oli 480 000 euroa. Se
on noin 100 000 euroa enem-
man kuin mita kiertoliittymét
maksoivat uuden Lahden
eteldisen kehatien ympa-
ristdssa. Polkupydrakaistat
toivat oman lisahintansa ur-
heilukeskuksen liittyméan.

Suunnittelijat ja Lahden
kaupungin rakennuttajat ovat
lohdutelleen palautetta an-
taneille pyordilijoille, ettd
urheilukeskuksen liittymé& on
uudenaikainen ja vaatii oman
totuttelunsa. Moni pydréilija
on kuitenkin paattanyt kiertaa
uuden kiertoliittyméan kau-
kaa, koska pita sita itselleen
jopa vaarallisena.



Viikko 16 / 2021 Lahden Seudun Uutiset -7-

Huhtikuun herkkuja!

Hyva sikanauta-jauheliha
70&/30%, tuore, Suomi kulmapaisti/kassler 50%/50%,
o g g tuore, Suomi

UNELMAKEITTIOT KESAMOKISTA KIVILINNAAN!
VARAA SUUNNITTELUAIKA NYT!

Hyvat karjalanpaistilihat

KOMEROT

LIUKUOVET
KODINKONEET

y — w WCKALUSTEET ™|
EDULLINEN RAHOITUS

Poron lapakaristys
Lumiporo, Suomi

Heitticunelmia vuodesta 2005

L:‘bakauppa oa, nautaa ja hevos
‘ astolan Kotijjuustoa.
uorinen Oy Vetikon tilan laiduniihaa.
Kauppahalli Lihaa - laatua - palvelua www.lihavuorinen.fi
Lahden Kauppahallista!  TERVETULOA!

A.0.Vuorinen Oy p.03-782 2414

OSINA - KOOTTUNA - ASENNETTUNA
JOPA VIIKOSSA

Vipusenkatu 1, Lahti p. 040 840 5843
www.hm-keittio.fi - avoinna ma-pe 9-18

PALYBLULAKBENISTO

Kaihtimia Ennustajia Kattoturvallisuustuotteita Kiinteistot
= TALO / MOKKI MAALTA
SAL E 'S U OJA tiina sanari KAIKKI KATTOVARUSTEET! Ympérivuotiseen Iomakéynﬁbn.
Vuorikatu 24 - 15110 Lahti ‘9. Asennettuna ja tarvikkeena SOpivasta kauppa el
puh. 03 782 7783 A ﬁ\
salesuoja@saunalahti.fi naat " WWW.KATTOVARUSTE.FI omontupa Oy

Vihdintie 4, 00350 Helsinki
(09) 241 8498 - www.tuomontupa.fi

= kattosillat
= tikkaat
= [umiesteet

= saumattomat
sadevesijarjestelmat ( ’

Kattotoita
Siirtonurmea Kourutuote Oy

Pelti- ja tiilikattojen
0400 498 184, 040 865 1147

pesut ja maalaukset

RAKENNUSAPU

LAADUKASTA SIIRTONURMEA LAMMILTA!

MARTTINEN

www.rakennusapumarttinen.fi
Puh. 0400-948 260

Lammin

Siirtonurmi Oy

1 T ) IImalampopumppujen huoltoa Polttosljya

www.lamminsiirtonurmi.fi ¢ info@lamminsiirtonurmi.fi ™ “ —
ILMALAMPOPUMPUN POLTTOOLJYT
PESU JA HUOLTO VAIN 16 9 € edullisesti omalla autolla

kaikki merkit :
ﬁ]l Polttisfi

W 050 306 3553 <
www.kylmahilden.fi N |

Automyyntia

Paijat-Hameen Kayttéauto Oy

n. 40 kpl hyvéakuntoisia edullisia henkiléautoja
Kehréaamon takapihan sisétiloissa.
044 239 2551 - Pakaantie 1 - Kehr&é&dmé (takapiha)

Tilaa: 0400-123766
tai www.polttis.fi

nesTe aiuL
Myrskyla - Pukaro
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Kaikki kattotyot samasta

‘\\Asennus Helén

osoitteesta ammattitaidolla

M Konesaumakatot
Kattosaneeraustyot

M Rakennuspeltityot
ja muut kattotyot

Piipun pellitykset
M Profiilikatot
Kattoturvatuotteet

- Nuoren metsdn kunnostukset
- Harvennukset
- Padtehakkuut

i
- tuotteiden

Mmyynti ja
asennuspalye|y

- Teollisuuskohteet
- Pellonreunat
- Tienvarret yms.

tijatoklo 16-19

Jasop. mukaan

Messmkltle 9,
Orimattila

Tuomo Oksanen

p. 044 077 8877
tuomo.oksanen@hakevuori.fi

sekad sadevesijarjestelmat

Juha Helén 0400 494 395
Anssi Helén 040 778 9335
www.asennushelen.fi

Fanttilandia avataan
2.5.2021

NUORTEN

BOXERIT
2-PACK

NAISTEN
ALUSHOUSUT
2-PACK
3€
PALJON LASTEN

4,98 €

& VINYYLILEVYJA MIESTEN JA NAISTEN
%lsﬂb‘]o -ASUSTEITA YL JLate ULKOILUASUSTEITA

110.000 KPL:TTA
KAIKKI 3-10 € -40%:60%

M ARSI ERTUNTSREN USRS ASS N FIS

Kausantie 1, 18600 Heinola - Myllyoja

wwwwrheinolanlauppaballit.fc




