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Juha Huovinen, LKV, LVV, KiAT
Kiinteistövälitys, vuokravälitys, arviokirjat, 
kaupanvahvistukset

Puh. 050 438 3290

Lekatie 1, Nastola | www.nkn-yhtiot.fi
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Muista

isää

14.11.!

Meiltä myös:

• huomiovaatteet

• palosuojatut vaatteet

• vapaa-ajan vaatteet

• turvakengät

• suojaimet

Merkkauspalvelumme hoitaa 
halutessasi myös kaikki 
painatukset, brodeeraukset, 
kaiverrukset jne.

Ei minimi myyntiä, voit tilata 
vaikka yhden tuotteen 
kerrallaan.

Ota yhteyttä :

Matti Kangasmäki
040 501 8841
masatekstiili@phnet.�

www.masatekstiili.com

vetagro.fi

- koiranruoat

Hanki lahjakortti fysioterapiaan tai hierontaan. 

Lahjakortit ovat voimassa 1.6.2024 asti.
 

Fysioterapian hinnat:

60 min: 64 €

45 min: 56 €

30 min: 49 €

Attendo Terapia Päijät-Häme

Anna isälle lahjaksi hyvinvointia 

attendo.fi/terapia-paijat-hame

TERAPIA PÄIJÄT-HÄME
Vesijärvenkatu 5-7 B, Lahti

Vastaava terapeutti: Jonna Metso-Ojala

jonna.metso-ojala@attendo.fi
p. 041 730 9539

Fysioterapian 
lahjakortit 

-20%!

Tarjous voimassa 

1.11.–11.11.23
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Postiosoite: Mikontie 8, 16500 Herrala

Toimitusjohtaja: Niina Ojansivu
puh. 040 7632 224
niina.ojansivu@lahdenseudunuutiset.com

Päätoimittaja: Raimo Jokinen 
puh. 0400 816 340
raimo.jokinen@lahdenseudunuutiset.com

toimitus@lahdenseudunuutiset.com
 
Laskutus 
niina.ojansivu@lahdenseudunuutiset.com

Kustantaja: Ojanni Oy, 
Y-tunnus: 3352639-1 

Painopaikka: Lehtisepät Oy
Painos: 25 000 kpl

Ilmoitusmarkkinointi: 
Niina Leskinen, myyntipäällikkö, 
ilmoitusmyyjä, toimittaja
Puh. 041 5499 878
niina.a.leskinen@gmail.com 

Vesa Kurjonen, ilmoitusmyyjä
Puh. 040 9328 113
printtimainos@gmail.com

Lahden Seudun Uutiset

≤ Runonurkka

MISI

Tulit ja otit oman paikkasi perheessä.

Rohkea, utelias, villi ja valpas.

Puolustit reviiriä. Tämä on minun, meidän.

Lämmin ja pehmeä. Valloitit sydämet.

Kehräsit tyytyväisyyttä. Tunsit myötätuntoa.

Ymmärsit paljon.

Otit vastaan, annoit enemmän.

Kissaa ei voi opettaa  - katin kontit - kyllä vaan.

Todellisuudessa Misi opetti meitä.

Olen tässä. Katso minua, silitä ja kehu. Pysähdy pahvi, 
aina ei voi olla niin kiire.

Vuodet vieri, ikäännyimme yhdessä.

Aika täyttyi. Oli aika lähteä.

Hyvää matkaa, Misi!

Riitta Yrjänä

Jorma Jokela, ilmoitusmyyjä
Puh. 040 0371 996
jojo.jokela@gmail.com

Paula Kontio, ilmoitusmyyjä 
045 77348 753
kontio.paula@gmail.com

Harri Leskinen, ilmoitusmyyjä
harri.k.leskinen@gmail.com

Jakelualue: 
Lahden ja Hollolan alueilla kotitalouksiin

Jakelutelinepaikat:  
Lahti: ABC Renkomäki, S-market Ahtiala, 
K-market Kartano, CM Laune, CM Paavola, 

Sokos keskusta, S-Market Metsäkangas, 
Sale Jalkaranta, S-Market Jalkaranta,
Sale Kukkila, S-Market Mukkula, S-Market 
Hennala, K-Supermarket Okeroinen, 
S-Market Villähde, Sale Nastola,  
S-Market Nastola, K-Supermarket Nastola, 
S-Market Kiveriö, Mytäjäisten kotileipomo 
(Merrasjärven kahvila), Kauppakeskus 
Karisma, K-Supermarket Ahtiala.
Hollola: Prisma Hollola, K-Supermarket 
Hollola, Sale Hollola KK, Padel Marina, 
Kuvamestarit, Messilä Camping.
Hämeenkoski: Koskikartano ja Sale 
Hämeenkoski.
Järvelä: Neste oil Huoltamo ja S-Market 
Järvelä.
Orimattila: S-Market, K-Supermarket ja 

Orimattilan kehräämö.
Vääksy: Route 24 Vesivehmaa, S-Market 
Vääksy ja K-Supermarket Vääksy.
Lehti ilmestyy kahden viikon välein.
Lehti ei vastaa epäselvistä käsikirjoituksista 
tai puhelimessa sattuneista 
väärinkäsityksistä aiheutuneista virheistä.
Lehden vastuu virheellisistä ilmoituksista 
rajoittuu enintään ilmoituksen hintaan.
Reklamaatiot kahdeksan (8) päivän kuluessa.

Aineiston jättö 
maanantaina klo 18 mennessä 
aineisto@lahdenseudunuutiset.com

ISSN 2490-1105 (painettu)
ISSN 2490-1113 (verkkojulkaisu)

PÄÄKIRJOITUS

OSTAN AUTOSI!!
H-Auto / Paku.K-A.

Matkailu /
retkeilyauto / vaunut.

Romuautot,kaikki 
huomioin.

toimivat ja vialliset, 
ehjät plussaa.  

Nouto sop. muk. 

0449563531 Laurila

Löydät meidät myös:
Näköislehti: www.lahdenseudunuutiset.�

Lahden Seudun Uutisetlahdenseudunuutiset

ROTAN-

MYRKKY
3 kg 54,90 e

ja 6 kg 89,90 e

Sisältää ALV 24 %

Soita ja tilaa!
044 345 1467

Perunkirjoitukset ammattitaidolla  

ja kirjanpitäjän tarkkuudella

Perunkirjoitus 
Varpu Välimaa Oy
- perunkirjoitukset - testamentit

- edunvalvontavaltakirjat

Janne: 044 560 0004 
janne.valimaa@perunkirjoitukset.�

Varpu: 045 343 1888
varpu.valimaa@perunkirjoitukset.�

Rauhankatu 17 B, 15110 Lahti 
www.perunkirjoitukset.�

Kirkolliset ilmoitukset
Kastetut Aada Emilia Hämäläinen, Robin Johan Lionel Rosti, 

Laura Amanda Teräväinen, Joel Onni Oliver Maunula,  
Helmi Kerttu Ilona Salo 

Mäntsälän seurakunnan 
Oratoriokuoro ja Refugium 
musicum -kamariorkesteri 
esittävät W.A. Mozartin Re-
quiemin Mäntsälän kirkossa 
sunnuntaina 5.11. kello 18.00

Esityksen johtaa kapel-
limestari Jukka Jokitalo, 
kuoron on harjoittanut sen 
perustaja ja taiteellinen joh-
taja, kanttori Mirjam Odé. 
Kuoron harjoitus-pianistina 
on toiminut kanttori Toni 
Hintsala.

Oratoriokuoro on perus-
tettu vuonna 2016 Mäntsä-

län kirkon 150-vuotisjuhlan 
kunniaksi.

Projektilaulajistosta kuo-
riutui kuitenkin vakiintu-
nut kuoro, joka on vuosien 
varrella esittänyt Mozartin 
lisäksi Bachin, Händelin ja 
ranskalaisen Gabriel Faurén 
suuria kirkkomusiikkiteoksia, 
usein yhdessä helsinkiläisen 
Vokaaliyhtye Incanton kanssa

Refugium musicum -kama-
riorkesterin juuret juontavat 
Ylioppilaskunnan Soittajista 
1999 muodostettuun kama-
riorkesterikokoonpanoon, ja 

sen kapellimestarina on alusta 
saakka toiminut Jukka Jokitalo.

Mäntsälän Oratoriokuorol-
la on riveissään laaja jouk-
ko eri äänialojen solisteja. 
Mozartin Requiemissa pääosa 
solistitehtävistä lankeaakin 
kuoron omille, korkeatasoi-
sille soololaulajille.

Pääsy konserttiin on ilmai-
nen, libreton, myös suomen-
kielellä sisältävän käsiohjel-
man, hinta on 15 euroa.

Esityksen kesto n 50 mi-
nuuttia. Kuorossa on laulajia 
myös Lahdesta ja Hollolasta.

Mozartin Requiem Mäntsälän 
kirkossa sunnuntaina 5.11.

Nyt ollaan saamassa va-
lokuitukaapeli yhteyksiä 
Lahdessa ja ”sen kyllä 
huomaa”.  Asiassa ei var-
mastikaan ole mitään epä-
selvyyttä, mutta mitenkäs 
tämä asia oikein toteutet-
tiin? Alueella missä asun, 
Riihelänkadun alkupääs-
sä on toteutus mennyt 
tosi ammattitaidottomasti. 
Kaapelit kaivettiin kadun 
vasempaan laitaan keskus-
tasta tultaessa, sen jälkeen 
vedettiin tiet poikki mil-
tei joka torpankohdalta, 
että saatiin yhteydet tai 
mahdolliset tulevat vara-
ukset taloihin, jotka ovat 
tien oikealla puolella. Nyt 
tästä sirkuksesta on ku-
lunut toista kuukautta, 
tien pinnan ja kaivamisen 
tuloksena jo aamulla klo 
5.30 alkaen ensimmäi-
set raskaankaluston autot 
(linja-autot, kuorma-autot) 
liikennöivät tiellä ja jytinä 
kantautuu sisällä herättäen 
ihmiset kuin olisi joku 
kriisi tilanne tai joku yrit-
tää tulla väkisin alaovesta 
sisään. Joten ei mikään 
mieluisa aamuherätys. 
Ilmojen kylmetessä on 

haitta huomattavasti voi-
makkaampi, alkaa jo kupit 
helisemään kaapissa. Töi-
den alkuvaiheessa olin 
yhteydessä yritykseen, 
joka vastaa näistä maa-
kaapelien vedosta lupasi-
vat olla yhteydessä kenttä 
päällikköön tai mikä pomo 
lienekään. Seuraavana päi-
vänä ilmesty portille pu-
naisia viivoja ja nuolia. Ei 
perhana piirrokset auttanut 
yhtään ja kaiken lisäksi tuli 
parin päivän päästä sade ja 
vei mennessään viivat ja 
nuolet. Sitten ilmestyi joka 
töyssyn kohdalle muovi 
tötterö /muovi tolppa jal-
kakäytävän reunaan, ei 
sekään auttanut mitään, 
paitsi osa tolpista ja tötte-
röistä on jääneet autojen 
alle ja särkynyt. Missään 
vaiheessa ei ole mitään 
oikeita toimenpiteitä ta-
pahtunut, jotka todellakin 
helpottaisivat asukkai-
ta tai linja-autoja, joissa 
tänä päivänä on painavat 
akut, joka kerta kun isompi 
ja painavampi auto ajaa 
töyssyyn aiheutuu autolle 
rasitusta ja ennenaikaista 
remonttia, ensin etupyörät 

ja sitten takapyörät, joten 
jytinää piisaa aamusta il-
taan eikä vastuunkantajia 
tunnu kiinnostavan yhtään 
missään muodossa.

                 Aira Samulin 
on menehtynyt!

Aira Laila Suvio-Samu-
lin Nukkui yllättäen pois. 
Syntyi 27. helmikuuta 
1927 Salmin kylässä kuoli 
23.lokakuuta 2023 Hel-
singissä

Olemme menettäneet 
korvaamattoman Suoma-
laisten terveydestä ja hy-
vinvoinnista huolehtineen 
Airan. Mihin hän ryhtyi, 
se vietiin tinkimättömästi 
maaliin, hyvillä kannus-
tavilla lauseilla.   On tul-
lut keskusteluissa esille, 
että hänen kunniakseen 
pitäisi julistaa virallinen 
liputuspäivä. Meillä on 
olemassa monta muuta 
liputus päivää, jotka ovat 
vaan olemassa, kun näin 
on päätetty. Lahden Sedun 
Uutisten yhtenäinen ryhmä 
ottaa osaa Airan menetyk-
seen.

Näin tuumi 
Raimo Jokinen   

Valokuitu kaapelit Lahdessa

Aikasempi kokemus eduksi, mutta ei välttämätön.

Toiminimi/ osuuskunta tai muu vastaava.  Provisiopalkka.

KYSY LISÄÄ 

Niina Ojansivu, 040 7632 224

niina.ojansivu@lahdenseudunuutiset.com

Sinustako meille 
ilmoitusmyyjä?

TYÖPAIKKAILMOITUS!

Lahden Seudun Uutiset
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490€!490€!
ERÄ SÄHKÖPOTKU-ERÄ SÄHKÖPOTKU-
LAUTOJA POISTO-LAUTOJA POISTO-
HINTAAN 490€!HINTAAN 490€!

Ma–PeMa–Pe
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THERMO-TEK Nastolassa myy, asentaa ja huoltaa ajoneuvojen 

lämmitys- ja kylmälaitteet. Huollamme myös kaikkiin autoihin, 

veneisiin ja työkoneisiin liittyviä lämmitys- ja  

jäähdytysjärjestelmiä. Myös matkailuautot, rekat jne.

Soita ja kysy lisää tai varaa aika: 03 762 5385 tai s-postitse: ttoy@thermo-tek.fi
Thermo-Tek, Tiilitie 4, 15560 Nastola

”Webaston” 

saa päälle 

puhelimella!

Talvi tulee. Onko ajoneuvosi 
lämmitys kunnossa?

, koska 
sti 

en 
reunassa ajavan pienen 
pyöräilijän kohdalla, kos-
ka lapsi voi menettää pyö-

yä 

Kaikilla suojateillä ei ole 
a-

tietä lähestyviä voi olla 
vaikea havaita erilaisten 
näköesteiden takia. Myös 
erilaisilla tietyömaa-alueil-
la kannattaa olla tarkkana, 
sillä jalankulkijat ja pyö-
räilijät on voitu ohjata tien 
ylityksiin poikkeusreitillä.

i-
alueiden kohdalla kannat-
taa seurata valppaasti lin-
ja-autosta poistuvia lapsia. 
Moni lapsi ei välttämättä 
jaksa odottaa linja-au-
ton lähtöä, vaan lähtee 
ylittämään tietä, yleensä 

l-
ta, mutta joskus yllättäen 
myös linja-auton edestä.

Lähde: autotoday.fi

Lappilainen näkijä, parantaja

jo kolmannessa polvessa

“Myös ihmissuhdekriisit”
2,17€/min+pvm, roy, PL 52, Tre

Katariina

ARABIAN ASTIOITA: 
Valencia, Sointu, Krokus, Faenza, Kirsikka, Gardenia, Kastanja, Ali, Myrna, Signapore, 

Maisema, Kesäkukka, Suomenkukka, Kilta, Maire, Kultakoriste, Raija, Pitsi, Leena, Kimmel, 
Uhtua, Ruija, Kosmos, Pirtti, Otso, Meri, Saara, Kaira, Taika, Anemone, Airisto, Harlekin, 

24H jne.! Maitokannuja, hillo- ja maustepurkkeja, voipyttyjä…! Seinälautasia: Kalevala, 
Tomula, Alariesto, Von Wright, Heljä Liukko-Sundström, Vuosilautasia, Joululautasia, 

Romanttinen puutarha ym.  

IITTALAN LASEJA: 
Kekkerit, Niva, Festivo, Asklak, Kalinka, Pisaranrengas, Jäänsärkijä, Helminauha, Vellamo, 

Tsaikka ( kulta, lila), Kastehelmi, i-lasi, Pioni, Apila, Herttua ym.  

PALJON VANHAA- JA KERÄILYTAVARAA: 
Huonekaluja, Valaisimia, lampunkupuja, valaisinkristalleja, aterimia, avaimia, 

naulakoita, ryijyjä, Riihimäen lasin maljakoita ja laseja, lasipurkkeja, Savitorppa, koulun 
opetustauluja, emaliastioita, patoja, peltikahvipurkkeja, kuparipannuja, mortteleita, 

Lomonosovin eläimiä.  Ja paljon muuta! 

TRIKOO MATONKUTEITA: 
Värit:  Valkoinen, musta, sininen, harmaa. 3 euroa/kg. 

Ompelutarvikkeita:  Nappeja, vetoketjuja, nauhoja, pitsejä, kankaita ym. 

KAIKKI LOPUT KANKAAT 2 EUROA / METRI! 
Puuaskartelutarvikkeita:  Palloja, helmiä, pyöriä, tappeja ym. 

SAVIAHON MYYMÄLÄ HYVINKÄÄLLÄ
Hämeenkatu 37, p. 019-469 324 
Avoinna: ark. 10 – 17, la 10 – 14 

VANHAN TAVARAN KAUPPA 

OSTAMME KUOLINPESIÄ JA MUUTTOIRTAINTA! 
Valaisimia 

Arabian kahvikuppeja 

Lomonosovin eläimiä 

Arabian seinälautasia

Arabian astioita 

Riihimäen lasia

Lahden veripalvelutoimisto
Kauppakeskus Trio
lähellä Hansakujan sisäänkäyntiä
ma, ke, to 11–18
ti, pe 11–17

 Muista virallinen henkilötodistus.  
Luovuttajainfo 0800 0 5801 • veripalvelu.fi

Varaa aika ja täytä terveyskysely 

Lappilainen näkijä, parantaja

jo kolmannessa polvessa

“Myös ihmissuhdekriisit”
2,17€/min+pvm, roy, PL 52, Tre

Katariina

SISUSTUSSUUNNITTELU – Inge Uotila

inge.uotila@insinooritoimistopeltomaki.fi

kodit, vapaa-ajan asunnot 
 ja julkiset tilat

p. 040-3518991

Lappilainen näkijä, parantaja

jo kolmannessa polvessa

“Myös ihmissuhdekriisit”
2,17€/min+pvm, roy, PL 52, Tre

Katariina

SISUSTUSSUUNNITTELU – Inge Uotila

inge.uotila@insinooritoimistopeltomaki.fi

kodit, vapaa-ajan asunnot 
 ja julkiset tilat

p. 040-3518991

Lappilainen näkijä, parantaja

jo kolmannessa polvessa

“Myös ihmissuhdekriisit”
2,17€/min+pvm, roy, PL 52, Tre

Katariina

SISUSTUSSUUNNITTELU – Inge Uotila

inge.uotila@insinooritoimistopeltomaki.fi

kodit, vapaa-ajan asunnot 
 ja julkiset tilat

p. 040-3518991

www.aerodiggarit.fi

Lähde: yle.fi

Lossirannan Kartanolla tapahtuu 
marras–joulukuussa

Isänpäivälounas 12.11. klo 13.30.
Pöytävaraukset 3.11. mennessä.

Itsenäisyyspäivän etkot 5.12. klo 19–24. 
Kolmen ruokalajin pöytiin tarjoiltu illallinen. 

Musiikista vastaa Miikka Kallio. 
Pöytävaraukset 24.11. mennessä.

Joululounas 18.–20.12. klo 11–14.

Joulun majoituspaketti puolihoidolla 24.–26.12.

Viinikellari avoinna 18.11. & 2.12.  & 16.12. & 30.12.

Savusauna lämpiää 2. ja 30. 12.

Lisätiedot ja varaukset,  044 981 5280/Kati
kati@lossirannankartano.fi

www.lossirannankartano.fi
Vuolenkoskentie 1501 A , Huutotöyry

Lossirannan Kartano
VUOLENKOSKI

RADIOÄÄNI. Musiikkitoi-
mittaja Jake Nyman tunne-
taan leppoisena radioäänenä, 
jonka työmaailmaa YLE:ssä 
ovat olleet rock- ja pop-mu-
siikki. Kuten niin monen 
tunnetun henkilön osalta 
on, niin henkilön elämän 
todellinen kirjo avautuu vasta 
varttuneessa iässä kirjoite-
tuista muistelmista, joko itse 
kirjoitetuista tai jonkin muun 
kirjoittajan tekemänä. Koska 
Nyman on toimittaja, niin 
hän kirjoitti muistelmansa 
itse. 

Jake Nymanin lapsuuden 
kokemukset ovat osin karuja. 
Hän aloittaa muistelmansa 
jouluaatosta 1963 kotonaan 
Hämeenlinnassa. Hän makasi 
silloin sängyssä omassa huo-
neessaan. Äiti koputti oveen 
ja kutsui syömään. Jake pel-
käsi mennä pöytään, koska 
pari viikkoa aikaisemmin isä 
oli juovuspäissään kuristanut 
häntä niin että Jaken silmis-
sä musteni. Isä ei pyytänyt 
tekoaan anteeksi, vaan uh-
kasi hakata poikansa siihen 
kuntoon, ettei tämä kävelisi 
kahteen viikkoon, jos poika 
kertoo kuristamisesta. 

Poliisit kotiin
Tuona jouluaattona äiti palasi 
olohuoneeseen, jossa puhkesi 
kova riita. Äiti huusi, että 
lyö vaan, ethän sinä muuhun 
pystykään. Kun isä meni ves-
saan, äiti soitti poliisille. Jake 
nousi sängystä ja kurkki oven 
raosta tapahtumien etenemis-
tä. Vähään aikaan ei tapah-
tunut mitään, mutta sitten 
poliisiauto kaarsi pihaan. Isä 
livahti maakuuhuoneeseen 
peiton alle. 

Sisään astui kaksi poliisia, 
kun äiti meni avaamaan ovea 
ovikellon soidessa. Toinen 
poliiseista oli kaikkea ko-

kenut ja toinen vasta uransa 
alkupuolella, perehtymässä 
kotiväkivaltaan. Poliisit me-
nivät makuuhuoneeseen. Isä 
selitti poliiseille, että ei ole 
mitään hätää, pieni perheriita 
vain. Isän mukaan se on jo 
selvitetty ja hän toivotti po-
liiseille hyvää joulua. 

Isän sotakokemukset
Poliisit olivat taitavia. He 
poistuivat ulko-ovesta, mut-
ta jäivät ääneti sen taakse. 
Samalla isä pomppi sängystä 
ja alkoi uhkailla äitiä. Isä 
huomasi menneensä poliisien 
virittämään ansaan ja kävi 
vanhemman konstaapelin 
kimppuun. Nuorempi tuli 
apuun ja painoi isän lattialle. 
Isälle laitettiin käsiraudat ja 
hänet vietiin pois. Vanhempi 
poliisi manaili, että se mursi 
hänen peukalonsa. Jake kat-
seli ikkunasta, kun hänen 
isäänsä vietiin. Sellainen 
oli Jake Nymanin ja hänen 
opettajaäitinsä jouluaatto 
tuolloin. 

Isä otti yhteyttä Jakeen tä-
män opiskeluaikana. Hän ha-
lusi tavata. Isä asui avioeron 
jälkeen Helsingissä. Jake 
tapasi isänsä ravintolassa. Isä 
kertoi silloin ensimmäisen 
kerran sodan ajan tapahtu-
mistaan. Tykistökeskitys 
venäläisten suurhyökkäyksen 
aikaan kesällä 1944 oli rank-
ka kokemus. Hän sanoi tästä 
suuttuneena ampuneensa 
käskystä kaksi sotavankia.

Monta hyvästijättöä
Isä kertoi myös tiukasta so-
ta-ajan tilanteesta, jossa hän 
joutui sylipainiin taisteluhau-
dassa sinne edenneen vihol-
lisen kanssa. Hyökkääjä pisti 
vastaan, mutta isä-Nyman 
sai otteen tämän kurkusta ja 

sen jälkeen vihollinen hil-
jeni lopullisesti. Isä muutti 
maalle Ruokolahdelle ja 
kuoli siellä vuonna 1974, 
vain 55-vuotiaana runsaan 
alkoholinkäytön seuraukse-
na. Jake Nyman oli jo silloin 
Yleisradion palveluksessa ja 
sai tiedon isänsä kuolemasta 
YLE:n puhelinkeskuksen 
henkilöltä, jolle joku Jaken 
kavereista soitti.

Jake Nymanin elämässä 
on riittänyt muitakin ikäviä 
tapahtumia. Hänen poikan-
sa Ville Kuoli sairaskoh-
taukseen vuonna 2015. Hän 
oli syntynyt 1977. Avioero 
ja uusi avioliitto tuli myös 
elämään.  Puoliso, kirjailija 
Sinikka Nopola kuoli pitkä-
aikaiseen sairauteen. Ame-
lia-tytär syntyi heinäkuussa 
1987 Nymanin perheen kol-
mantena lapsena. Amelia sai-
rastui vakavasti kesäkuussa 
2022. Hän ei ehtinyt nähdä 
isänsä muistelmakirjaa ennen 
poismenoaan. 

Muistojen kirjoa
Jake Nyman on tuottanut 
YLE:llä Muistojen bulevardi 
-ohjelmaa. Se on aikuisille 
tarkoitettu kevyen musiikin 
ohjelma, joka kuullaan Radio 
Yle 1:n kanavalla arkisin 
kello 9:n uutisten jälkeen. 
Paljon on tapahtunut myös 
Jake Nymanin oman muis-
tojen bulevardin varrella. 
kaikki ei ole ollut niin synk-
kää kuin mitä kohtalokkaat 
poismenot kertovat. Paljon 
iloista ja innostavaa on hänen 
musiikilliseen maailmaansa 
mahtunut. 

Jake Nyman: Monen vuo-
den jälkeen – Radiomie-
hen muistelmat, Gummerus 
2023.

Lasse Koskinen

Jake Nymanin lapsuus oli ankarien kokemusten kattama. Kuva: Jussi Nahkuri.

Muistojen 
bulevardilla  
elämän sävelmiä
Jake Nymanin muistelmissa iloa ja surua
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Peruslippu 19,5€ | Alennuslippu 16,5€ |  
Tukilippu 28€ | Kimppalippu (vain ennakko) 34€,
Netticket.fi ja Kuusankoskitalo p. 040 196 2448

WWW.KUUSANKOSKENTEATTERI.FI

KÄSIKIRJOITUS: ANNE PROKOFJEFF   OHJAUS: EERO HASU

ENSI-ILTA 

pe  10.11.  klo 19
su  12.11.  klo 15 
to  16.11.  klo 19 
su  19.11.  klo 15 
to  23.11.  klo 19 
pe  24.11.  klo 19 
su  26.11.  klo 15 

pe  1.12.  klo 19 
la  2.12.  klo 15 
su 3.12.  klo 13 
to  7.12.  klo 19 
su  10.12.  klo 15 
to  14.12.  klo 19 
la  16.12.  klo 15

Hyvässä 
nousussa

MUSIIKILLA MAUSTETTU  

KERTOMUS YSTÄVYYDESTÄ  

JA SEN KARIKOISTA

TEATTERI. Lahden kau-
punginteatteri esittää teatte-
rin historiatietojen mukaan 
kuudennen kerran Nummi-
suutarit-näytelmän. Aleksis 
Kiven mestarillinen näytelmä 
on monista yhteyksistä tuttu 
klassikkonäytelmä, joten jota-
kin uutta aiheeseen on saatava 
Lahden Juhani-näyttämölle. 
Näytteiden mukaan sellaista 
on myös tiedossa. Uutuus ei 
ehkä mahdu aivan tavallisiin 
Nummisuutarit kokemuksiin. 

Nummisuutarien Esko sai 
kasvaa aikuiseksi mieheksi 
isän ja äidin tiukassa varje-
luksessa. Esko ei ehkä ole 
kaikkein terävimpiä mielen-
laadultaan. Joka tapaukses-
sa Esko on isänsä ja tämän 
tuttavan krouvipuheista 
saanut sen päätelmän, että 
hän on kihlautumassa tutta-
van Kreeta-tyttären kanssa. 
Esko ymmärtää, että asia 
on sovittu ja kihlajaisia 
vailla. Totuus kuitenkin 

paljastuu, kun Esko lähtee 
sapattitamineissaan Kree-
tan kotitaloa kohti. Siellä 
odottaa yllätys. 

Lahden kaupunginteat-
terin esitys tuo mukaan 
nykyaikaista ääntä ja ku-
vaa näyttämölle. Ääntä on 
osaksi yli tarpeen. Lahden 
Esko tekee kyllä epäilemät-
tä melkoisen roolisuorituk-
sen yksinpuheluosuuksis-
saan. Uusi tulkinta saattaa 
synnyttää ristiriitaisia ko-

kemuksia katsojille, riip-
puen siitä odottaako jotain 
ennen näkemätöntä, vai 
odottaako Nummisuutarien 
käsittelyä perinteisin teat-
terin keinoin.

Nummisuutarit Lahden 
kaupunginteatterissa: Ohjaus 
ja sovitus Samuli Reunanen. 
Musiikki Altti Uhlenius. 
Koreografia Ari Numminen. 
Lavastus ja pukusuunnittelu 
Minna Välimäki ja valot 
Harri Peltonen.

Nummisuutarit nähdään Lahdessa perinteistä poiketen. Kuva: Lasse Koskinen

Nummisuutarit uusissa  
puitteissa Lahdessa

Päijät-Hämeen Käyttöauto Oy
Hyväkuntoisia henkilö- ja pakettiautoja 

Kehräämön takapihan sisätiloissa.

044 239 2551 - Pakaantie 1 - Kehräämö (takapiha)

Vuodesta 1900 toimineen Lvi-
vin valtionoopperan klassikko-
baletti nähdään myös Lahdessa 
Sibeliustalossa 25.2.2024 Ba-
letin pääosia tanssivat Lvivin 
valtionoopperan ensitanssijat 
Daryna Kirik ja Jaryna Kotys 
Kitrinä sekä Arsen Marusenko 
ja Oleksandr Omelchenko 
Basiliona. 

Ensi vuoden helmikuussa 
Suomessa päästään naut-
timaan klassisen baletin 
kauneudesta korkeasta am-
mattitaidostaan tunnetun 
Lvivin valtionoopperan Don 
Quijote -balettiesityksissä. 
Lvivin valtionooppera on 
Ukrainan ensimmäinen teat-
teri, joka liittyi arvostettuun 
kansainväliseen Opera Eu-
ropa -yhdistykseen. Monissa 
Euroopan maissa menes-
tyksekkäitä vieraskiertueita 
tehnyt Lvivin valtionooppera 
aloittaa Suomen-kiertueensa 
sunnuntaina 11. helmikuuta 
Tampereelta ja päättää sen 

sunnuntaina 25. helmikuuta 
Lahteen. Tampereen ja Lah-
den lisäksi Don Quijote näh-
dään kolmessatoista muussa 
suomalaiskaupungissa.   

Jo 1800-luvun lopussa 
kantaesityksensä saanut Don 
Quijote on värikäs juhlaba-
letti, jota pidetään yhtenä 
klassisen balettitaiteen mes-
tariteoksista. Kolminäytök-
sinen klassikkoteos perus-
tuu Miguel de Cervantesin 
kirjoittamaan Don Quixote 
de la Mancha -romaaniin, 
baletin musiikin on säveltä-
nyt Ludwig Minkus. Lvivin 
valtionoopperan esityksen 
koreografian on tehnyt Yu-
lianna Malkhasyants. 

Suomessa pääroolit tans-
sii Lvivin valtionoopperan 
ensitanssijat Daryna Kirik 
ja Jaryna Kotys Kitrinä sekä 
Arsen Marusenko ja Olek-
sandr Omelchenko Basilio-
na. Esitysten musiikki tulee 
nauhalta.

Ukrainalainen Lvivin 
valtionooppera tuo rakastetun 
Don Quijote -balettinsa Suomeen
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TRAKTOREITA

Huom!
Kaikenkuntoiset

myös muut koneet
ja laitteet

p. 040 507 6406

Kun autosi tuulilasi pitää uusia, 
käänny puoleemme.

Myös muut lasitustyöt, ikkunan- 
korjaukset ja lasinleikkaukset

Kirjavakatu 2 • Puh. 0400 836213

POLTTOÖLJYT
edullisesti omilla autoilla

30v kokemuksella

p. 0400 123 766

Kuka hoitaa huonekalujen, 
trampoliinien, grillien ym. 
kuljetuksen ja kasauksen?
Myös liukuovikomerot

    

IlmArisentie 3A, 15200 Lahti 

energiahallin  

j  ulumarkkinat 
la – su 9.–10.12.2023   klo 10.00 – 17.00 

Myyntipaikkoja vielä vapaana 

 
Paikkahinnat / 2 päivää sis.alv: 
4 x 4 m2 – 125 e sis. alv  

3 x 3 m2 – 100 e sis. alv  
2 x 2 m2 – 50 e sis. alv  
ulkopaikka - 100 e sis. alv  

sähkö 15 e sis. alv 

Omat pöydät, rullakot ja roclat mukaan. Pöytien jalkojen alle suojat, ettei matto 
naarmuunnu.  

 

Ilmoittautumiset ja lisätiedot: Tommi Reinsaari 044 980 8665 
tommi.reinsaari@energiahalli.com  

Jalkapalloa, hiihtoa, pipo-
kiekkoa, leikkimielistä painia 
veljen kanssa ym. Kaikkea 
mahdollista. Sellainen oli 
nuoren Teemu Kinnarin lii-
kuntalukujärjestys nuoruu-
dessa. Aina liikuttiin, jos ei 
muuten niin sitten hyötylii-
kuntaa maatilan töissä. Moot-
toriurheilu kaksipyöräisillä 
nousi suosikiksi myöhemmin 
nuoruudessa. Aina liikuttiin 
ja oltiin liikkeessä.

Nuoruudessa saadusta lii-
kuntakipinästä ja liikunnan 
tuomasta hyvästä olosta jäi 
muistijälki aikuisvuosille. 
Liikun edelleen paljon, mikä 
on välttämätöntä eduskunta-
työn istumiselle. Lenkkeilen, 
pyöräilen ja maatilan töistä 
tulee edelleen runsaasti hyö-
tyliikuntaa.

En lähde tässä kirjoituk-
sessa haikailemaa takaisin 
vanhoja hyviä aikoja, jolloin 
hiihdettiin kouluun kesät 
talvet. Ajat ovat muuttuneet. 
Lapsille, nuorille ja meille 
aikuisille on tullut valta-
vasti uusia virikkeitä viettää 
vapaa-aikaa. Iso osa näistä 
virikkeistä pitää meidät is-
tumassa ja tuijottamassa 
tv:n, tietokoneen tai kän-
nykän näyttöä. On vaikeaa 
lähteä kamppailemaan näitä 
houkutuksia vastaan, mutta 
jotain pitää tehdä. Jokainen 
on kuullut tai lukenut niistä 
miljardeista euroista, mitä 
kustannuksia liikkumatto-
muus tuo yhteiskunnalle.

Erityisen huolissani olen 
lasten ja nuorten liikkumat-
tomuudesta. Alle koului-
käiset lapset liikkuvat vielä 
hyvin. Liikkuminen tulee 
luonnostaan leikin mukana. 
Lasten ja nuorten liikunta-
käyttäytymistä selvitettiin 
Valtion Liikuntaneuvoston 
LIITU-tutkimuksessa viime 
vuonna. Iänmukainen liikku-

misen väheneminen alkoi ty-
töillä aikaisempiin LIITU-ai-
neistoihin verrattuna poikia 
aikaisemmin, 9-vuotiaasta 
alkaen. Samalla sukupuo-
lierot liikkumissuosituksen 
saavuttaneiden osuuksis-
sa kasvoivat kaikissa ikä-
ryhmissä. Tutkimus kertoo 
myös, että vaikka lähes kaksi 
kolmesta kaikista 7–15-vuo-
tiaista arvioi liikkumisensa 
lisääntyneen viimeisen 12 
kuukauden aikana niin silti 
vain noin kolmasosa kertoi 
saavuttavansa päivittäisen 
liikkumissuosituksen. Täs-
sä näkyy edelleen koronan 
aiheuttama kuoppa nuorten 
liikkumisessa: seurojen ur-
heilutoiminta oli seis, kave-
reita ei nähty ja liikkuminen 
sekä leikkiminen oli vähäistä.

Nuoriin pitää saada lii-
kettä. Jos lapset eivät saa 
vanhemmiltaan kipinää 
liikkumiseen, katson kou-
lujen suuntaan. Olen luke-
nut suurella kiitollisuudella 
Keravalla käynnistyneestä 
koululaisten liikkumiskam-
panjasta. Kampanjoita on 
varmasti ollut muuallakin, 
mutta Kerava on ollut paljon 
julkisuudessa kuluneena syk-
synä. Siellä käynnistyi vuosi 
sitten hanke, joka on saanut 
lapset liikkumaan säännöl-
lisesti koulupäivän aikana. 
Hankkeen nimi on Keppi & 
Porkkana ja sen takana on 
painonostovalmentaja Mat-
ti Vestman. Idean ydin on 
päivittäin luokkahuoneissa 
tapahtuva keppijumppatuo-
kio. Oppilaat jumppaavat 5–8 
minuuttia videomateriaalin 
opastuksella. Myös opettajat 
osallistuvat liikunnalliseen 
hetkeen. Liikkuminen innosti 
oppilaita ja niinpä heidän 
aloitteestaan on otettu ta-
vaksi jumpata ulkona koko 
koulun voimin kouluviikon 

Keppi & Porkkana

päätteeksi perjantaisin. Lii-
kuntahetkiin osallistuu koko 
koulun henkilökunta ja vas-
taanotto on ollut hyvä. Moni 
opettaja on sanonut, että ryhti 
on parantunut ja selkäkivut 
hävinneet. Keppi & Pork-
kana -mallin kehittämisen 
punaisena lankana on ajatus, 
ettei se lisää opettajien työ-
taakkaa, vaan tavoitteena on 
huolehtia heidän hyvinvoin-
nistaan. YLEn terveyteen 
ja hyvinvointiin keskitty-
vä dokumenttisarja Akuutti 
vieraili syksyllä Keravalla, 
Ahjon koululla. Tuo jakso 
tuli tv:stä viime viikolla. 
Olipa mainiota katseltavaa! 
Jakso on nähtävissä YLE 
Areenassa.

Myös me kaikki päättäjät 
voimme vaikuttaa suomalais-
ten kipinään liikkua. Tasaval-
lan presidentti Sauli Niinistö 

antoi tästä hyvän esimerkin 
elokuussa. Hän kutsui kansa-
laisia mukaansa kävelemään 
Töölönlahden ympäri täyt-
täessään 75 vuotta ja kan-
salaiset vastasivat kutsuun 
hyväksyvästi suurin joukoin. 
Meidän päättäjien tulee myös 
huomioida miten rakennet-
tu ympäristö mahdollistaa 
liikkumisen. LIITU-tutki-
mus selvitti, että valtaosa 
lapsista ja nuorista liikkui 
omatoimisesti ja noin puolet 
urheiluseuroissa. Omatoimi-
sesti liikkuvien yleisimmin 
käytettyjä liikuntapaikkoja 
olivat kevyen liikenteen väy-
lät, oma tai kaverin piha sekä 
aito luonto. Pidetään tämä 
mielessä, kun kaavoitetaan 
uusia asuinalueita.

Ylös, ulos ja lenkille!
Teemu Kinnari

Ranskalainen La Bourrée 
Gannatoise esiintyy Hollo ja 
Martta -festivaaleilla ensim-
mäistä kertaa. Festivaalipääl-
likkö Aimo Hentisen mieles-
tä ranskalainen kansantanssi 
sekä -musiikki kohtaavat 
tämän ryhmän esityksissä 
upeasti.

– Perinteinen ja moderni 
kansantanssi käyvät hienoa 
vuoropuhelua heidän koreo-
grafioissaan. Ranskalaisten 
kansallispuvut kerrokselli-
suuksineen ja päähineineen 
ovat upeita.

– Katrilli, Menuetti ja Pols-
ka ovat levinneet Suomeen 
Ruotsin ja Venäjän hovien 
kautta Ranskasta.

Hollolan kunnan kulttuu-
rituottaja Hanna Kaitilan 
mukaan juhlavuottaan viet-
tävällä Hollo ja Martta -fes-
tivaalilla on iso merkitys 
kunnalle. 

– Se on meidän suurin 
kulttuuritapahtumamme Hol-
lolassa. 

Kulttuurituottajan mukaan 
tapahtumalle on edelleen so-
siaalinen tilaisuus olemassa.

Ranskalaista kansantanssia  
on pakko päästä kokemaan

– Minulla on lukematon 
määrä tuttavia ja ystäviä ollut 
esiintymässä festivaaleilla tai 
osallistunut muulla tavoin 
tapahtuman järjestämiseen. 

Kulttuuritoimi on ollut 
osallisena tapahtuman mark-
kinoinnissa.

– Tapahtuma on esillä 
kunnan infotaululla ja olem-

me auttaneet nuorisoseuraa 
Hollola -päivän yhteydessä 
jakamalla mainoksia.

Hollo ja Martta -festivaali 
2023 on kutsunut kansantans-
sijoita vieraakseen Georgiasta, 
Latviasta, Ranskasta, Slova-
kiasta, Tsekistä ja Unkarista.

Juhlafestivaali huipentuu 
pääkonserttiin lauantaina 

4.11. Tämän lisäksi festivaa-
livieraita on mahdollisuus 
tulla katsomaan eri seuro-
jentaloille Päijät-Hämeessä. 

Yksi jo perinteeksi muo-
dostunut tapahtuma on 
Hollolan kirkossa järjestet-
tävä ekumeeninen Festivaa-
livesper perjantaina 3.11. 
klo 17.00.
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HUOMIO
Ostan henkilöautot, pakut, 

asuntoautot ja -vaunut, myös 

vialliset/katsastamattomat.

Soita ja tarjoa omasi 

P. 0417237317

175/65R14 329 €

195/65R15 349 €

205/55R16 359 €

205/60R16 369 €

225/45R17 429 €

225/50R17 449 €

WH12 nastarengas

Hinnat alle asennettuna / 4 rengasta.
Sis. alv 24% sekä rengaskierrätysmaksun.

PITOA

                                                                                                                    
TALVEEN!

Tiilitie 2, Nastola • P. (03) 7625 635
www.nastorengas.fi

NASTO-RENGAS

TERVEYDENHOITO. Te-
levisiosta tutuksi tullut ter-
veyskeskuslääkäri Tapani 
Kiminkinen sanoo lääkärien 
arvostuksen muuttuneen, kun 
kunnanlääkärit muuttuivat 
terveyskeskusten lääkäreiksi. 
Perusterveyshuollon voima-
varojen suhteellinen niuk-
keneminen vaikutti myös 
suhtautumisessa lääkäreihin. 
Kiminkinen arvostelee, että 
terveyskeskusten lääkäriva-
jetta pyritään pääsääntöisesti 
paikkaamaan nyt yritysten 
tuottamilla keikkalääkäri-
palveluilla. 

Kiminkinen perustelee 
näkemystään sillä, että keik-
kalääkärit eivät tunne poti-
laitaan. Kiminkisen mukaan 
he teettävät tämän vuoksi 
päällekkäisiä tutkimuksia ja 
tarpeettomia lähetteitä. Nämä 
aiheuttavat kuluja. Keikka-
lääkärien korkeat palkat eivät 
siis ole ainoa kustannuksia 
tuova ongelma. Kiminkinen 
sanoo, että hoidon jatkuvuu-
den turvaaminen jää sitten 
keikkalääkärien jälkeen pe-
rusterveyshuollon harteille.  

Kalliita ratkaisuja
Tapani Kiminkinen suosit-
telee, että vastavalmistuneet 
lääkärit pyrkivät ensin kasva-
maan lääkäreiksi tekemällä 
työtä julkisessa terveyden-
hoidossa niin perusterve-
ydenhuollon kuin erikois-
sairaanhoidonkin osalta. 
Suoraan koulun penkiltä 
yksityislääkäriksi siirtymistä 
Kiminkinen ei koe hyvänä 
tienä kokeneeksi lääkäriksi. 

Liian suuret palkat liian 
nuorena ja liian pienellä 

ammattikokemuksella ovat 
Kiminkisen mukaan joh-
taneet erilaisiin ylilyöntei-
hin. Lääkäreitä saadakseen 
kunnat ja terveysyhtymät 
joutuivat tekemään kalliita 
erillissopimuksia lääkäreiden 
kanssa. Kiminkinen sanoo 
odottavansa kiinnostuneena, 
miten hyvinvointialueilla 
terveyskeskuslääkäreiden 
palkat harmonisoidaan eli 
tasataan. 

Uusi laki järkytti
Hoivakotien ikäihmisten 
hoidon tason vaihtelusta on 
kohistu kautta Suomen jo 
pitkään. Se on johtanut alue-
hallintoviraston eli AVI:n 
tarkastustoiminnan lisään-
tymiseen nopeasti. Kimin-
kinen sanoo tunteneensa, 
että AVI:n tarkastajat ovat 
hyökänneet hoivakoteihin 
kuin poliisin karhuryhmä. 

Laki hoivakotien lääkeva-
rastoinnista tuli voimaan ke-
väällä 2022. Uusi laki toteaa, 
että hoivakotien lääkevaras-
toon ei saa kuulua morfiinia 
eikä antibiootteja. Se järkytti 
Kiminkistä ja hänen mukaan-
sa myös muita lääkäreitä. 
Kiiretilanteissa maaseudun 
apteekkiin saattaa olla pitkä 
matka ja niiden aukioloajat 
ovat rajoitettuja. Tämä johtaa 
taas kulujen kasvuun, kun 
äkillisesti lääkitystä kaipaa-
via pitää siirtää sairasautolla 
päivystyshoitoihin.

Alfasta hyvät muistot
Tapani Kiminkinen muiste-
lee lääkäriohjelmaansa edes-
menneessä Alfa-televisiossa. 
Kaikki neljä tuotantokautta 

Kiminkinen puhuu suoraan 
terveydenhoidosta
Maalaislääkärin muistelmat pureutuvat ongelmiin

kuvattiin vain viidessä päi-
vässä. Kiminkinen sanoo, 
että yhteistyö tuotantoryh-
män kanssa oli ongelmatonta 
ja mutkatonta. Potilaat, seu-
tukunnan väki ja ylin hallinto 
suhtautuivat myönteisesti te-
levisiotuotantoon. Kiminki-
nen sanoo tuotantoryhmästä 
tulleen kuin perhe. Ryhmän 
tiivis asuminen Kiminkisillä 
ja savusaunomiset lähensivät 
kaikkia tekijöitä.

Terveyskeskuslääkäri Ta-
pani Kiminkinen syventää 
muistelmissaan julkisuusku-

vaansa. Hän paneutuu koke-
neen lääkärin näkökulmalla 
Suomen terveydenhoidon 
tämän hetken ongelmiin. 
Maalaislääkärien työ pitkien 
etäisyyksien alueella on toi-
senlainen kuin keskussairaa-
lan hoitohenkilökunnan työ. 
Maalaislääkäri Kiminkinen 
on kiitettävän suorapuheinen 
arvioissaan.

Tapani Kiminkinen: Maa-
laislääkärin muistelmat, 
Tammi 2023.

Lasse Koskinen

Maalaislääkärin muistelmat. Kuva: Lari Järnefelt.

VetAgro on perustettu vuon-
na 1986 Hämeenkoskel-
la, nykyisessä Hollolassa. 
Perustaja, eläinlääkäri ja 
agro-nomi Ilmari Hiiden-
heimo, aloitti toiminnan tuo-
malla nautojen genetiikkaa 
Ranskasta. Siitä toiminta laa-
jeni aluksi rehuteollisuuden 
komponenttien ja lääkkeiden 
tuontiin ja myöhemmin myös 
hevostuotteisiin. Vuo-sien 
varrella tarjontaa on lisätty 
sekä tuotanto-, että erityisesti 
seuraeläintuotteisiin ja uusia 
innovaatioita etsitään jatku-
vasti turvaamaan kotimaisen 
perheyrityksen toimintaa 
jatkossakin. 

Yritys konsultoi maata-
loutta ja rehuteollisuutta 
ruokinallisten haasteiden 
osalta, esimerkiksi viljan 
sisältä-mien hometoksii-
nien haittavaikutuksien es-
tämisessä. Tärkein alue on 
erilaisten eläinten terveyttä 
ja hyvin-vointia tukevien 
komponenttien tuonti re-
huteollisuuden tarpeisiin. 
Samoja tuotteita myydään 

myös suo-raan kotieläinti-
loille ympäri Suomen.  

Riistarehut ovat merkit-
tävässä asemassa Vetagron 
tuotteistossa. Fasaani- ja pel-
topyytarhoille on aiempina 
vuosina tuotu Englantilaisia 
rehuja, mutta brexitin myötä 
entistä enemmän on siirrytty 
valmistuttamaan korvaavia, 
laadukkaita tuotteita koti-
maassa. Riistaeläin rehuista 
tällä hetkellä noin 90 % 
valmistetaankin kotimaassa.  
Vetagro on ollut tässä seg-
mentissä Suomen markkina-
johtaja pitkään.

Kysyttäessä lemmikkien 
tuotteista, toimitusjohtaja 
Olli Anomaa kertoo laaduk-
kaiden ruokien ja ravinto-
li-sien kysynnän kasvaneen. 
Harraste-eläimiin, niiden 
ruokintaan ja hyvinvointiin 
panostetaan entistä enem-
män. Tuotteistosta pitää löy-
tyä sopivia ruokia eri rotui-
sille, eri ikäisille mutta myös 
erilaisilla rasitustasoilla ole-
ville koirille. Metsästyskoi-
ran vaatimukset ovat toiset, 

Lahden Seudun Uutiset 
yritysvierailulla VetAgro Oy:ssä

kuin sohvalla makoilevan 
seurakoiran. Myös viljatto-
mien sekä hypoallergisten 
tuotteiden kysyntä kasvaa 
jatkuvasti.

Varsinaisten ruokien li-
säksi löytyy myös terveyt-
tä ja hyvinvointia tukevia 
valmisteita ja vapaakau-
pan tuottei-ta erilaisista 
terveydellisistä haasteista 
toipumisen tukemiseksi. 
Seuraeläintuotteet tulevat 
pääosin Englan-nista ja Sak-
sasta, mutta osa ravintolisistä 
valmistetaan Suomessa. He-
vosille rehulisiä valmistetaan 
myös ko-timaassa, pääosa 
hevostuotteita kuitenkin tu-

lee Ranskasta, kuten eläin-
lääkäreiden kautta myytävät 
tuotteet.  

Seuraeläintuotteiden tär-
kein jakelukanava on eri-
koisliikkeet, jotka myyvät 
tuotteita lemmikkieläimille 
ja hevosille. Sama kehitys 
on kohdannut myös tätä 
alaa, kuten montaa muuta-
kin. Entistä suurempi osuus 
tuotteista myydään verkossa. 
Alueellisen kattavuuden ja 
tuotteiden hyvän saatavuu-
den takaamiseksi Ve-tagro 
onkin avannut verkkokau-
pan, josta on saatavissa pää-
osa yrityksen tuotteista kotiin 
toimitettuna.
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Ilmastointihuollot R134

Kyntömiehentie 18, Orimattila
(Peltolan alue)

joka päivä 0440 111 889
verstas avoinna ma, ti, ke 10-17

Reipas palvelu,
tarvittaessa nouto ja palautus.

Takuutyö.

Kellohuolto ja -korjaamo

KELLO-HARA

Kuka hoitaa huonekalujen, 
trampoliinien, grillien ym. 
kuljetuksen ja kasauksen?
Myös liukuovikomerot

Hiustenleikkaus
13 - 17 €

Lappilainen näkijä, parantaja

jo kolmannessa polvessa

“Myös ihmissuhdekriisit”
2,17€/min+pvm, roy, PL 52, Tre

Katariina

SISUSTUSSUUNNITTELU – Inge Uotila

inge.uotila@insinooritoimistopeltomaki.fi

kodit, vapaa-ajan asunnot 
 ja julkiset tilat

p. 040-3518991

Autoilijoiden kiinnostus 
täyssähköauton hankintaan 
on noussut hieman viime 
vuoden vastaavasta ajan-
kohdasta, ilmenee K-Auton 
teettämästä Autoilun suunta 
-tutkimuksesta. Yli 60 pro-
senttia kiinnostuneista on 
myös sitä mieltä, että sähkö-
auton hankintatuki vaikuttai-
si merkittävästi päätökseen 
ostaa sähköauto.

Noin kolmannes (29 %) suo-
malaisista autoilijoista on tällä 
hetkellä kiinnostunut täyssäh-
köauton hankinnasta, paljastaa 
K-Auton toteuttama Autoilun 
suunta -tutkimus, jossa selvi-
tettiin suomalaisten autoilijoi-
den näkemyksiä autoiluun ja 
liikenteeseen. Viime vuonna 
vastaava luku oli 28 prosenttia. 
Kun kysyimme, kuinka moni 
olisi kiinnostunut täyssähkö-
auton hankinnasta seuraavan 
viiden vuoden aikana, määrä 
nousee viime vuoden tavoin 
jo 40 prosenttiin.

Autoil i joiden yleinen 
suhtautuminen täyssähkö-
autoihin on myös noussut 
myönteisessä mielessä viime 
vuoteen verrattuna. Nyt jopa 
puolet vastaajista suhtautuu 
positiivisesti täyssähköautoi-
hin, kun viime vuonna luku 
jäi hieman alle 50 prosentin. 
Yksittäisistä syistä ekolo-
gisuus ja edulliset käyttö-
kustannukset ovat selvästi 
suurimmat syyt positiiviseen 
suhtautumiseen.

Kielteisesti suhtautuviakin 
on edelleen, mutta suhtautu-

minen on muuttunut vuoden 
aikana kuitenkin enemmän 
positiiviseen kuin negatiivi-
seen suuntaan.

”Tutkimuksen tulokset 
ovat varsin myönteistä luet-
tavaa ensinnäkin siksi, että 
liikenne kyllä sähköistyy ja 
myönteiset asenteet vauhdit-
tavat kehitystä. Toisekseen 
olen iloinen siitä, että tutki-
muksen luvut nousivat siitä-
kin huolimatta, että yleinen 
taloustilanne Suomessa on 
tällä hetkellä jopa haastavam-
pi kuin viime vuonna vastaa-
vaan aikaan”, toteaa Keskon 
autokaupan toimialajohtaja 
Sami Kiiski tuloksista.

Hankintatuki tärkeä 
kädenojennus
Paljon julkisuudessakin pu-
huttanut sähköautojen han-
kintatuki loppui vuoden-
vaihteessa. Tutkimukseen 
vastanneiden kanta aiheeseen 
on kuitenkin lukujen valossa 
selvä: 65 prosenttia tällä 
hetkellä täyssähköautosta 
kiinnostuneista on sitä miel-
tä, että hankintatuki vaikut-
taisi merkittävästi päätökseen 
hankkia sähköauto.

Kun huomioidaan kaikki 
vastaajat riippumatta heidän 
kiinnostuksestaan hankkia 
sähköauto, luku nousee tuol-
loinkin 41 prosenttiin.

”Kaikissa toimenpiteissä 
olisi keskeisintä kehittää au-
toilua vähäpäästöisempään ja 
turvallisempaan suuntaan. Se 

onnistuu tehokkaimmin las-
kemalla kohta yli 13 vuotta 
vanhan autokantamme kes-
ki-ikää. Suomessa tarvitaan 
nuorennuksen vauhdittami-
seen useita toimenpiteitä, 
joista hankintatuki voisi olla 
yksi kädenojennus kuluttaji-
en suuntaan”, Kiiski sanoo.

Vastuullisuuden 
merkitys korostunut
Kysyimme myös valintakri-
teerejä täyssähköauton han-
kinnassa. Tärkeimmiksi nou-
sivat riittävä toimintamatka, 
eli akun riittävyys (89 %) 
hyvät latausmahdollisuudet 
kotona (85 %) sekä auton 
käyttökustannukset (85 %).

”Suomalainen autoilija on 
hyvin käytännönläheinen 
ja kaipaa vaivatonta liikku-
mista arjessa. Kun akkujen 
latausnopeudetkin ovat kehit-
tyneet hyvin, kannattaa auton 
toimintasädettä vertailla suh-
teessa omaan päivittäiseen 
ajomäärään. Sähköautoilija 
ei välttämättä edes tarvitse 
latausmahdollisuutta ko-
tipihaan, sillä esimerkiksi 
K-Latauksen latausverkosto 
kasvaa vielä tämän vuoden 
aikana 300 asemaan ympäri 
Suomea”, Sami Kiiski muis-
tuttaa.

Tärkeä teema autoilijoil-
le on myös vastuullisuus, 
jonka merkitys on kasvanut 
viime vuodesta entisestään. 
63 prosenttia autoilijoista 
pitää vastuullisuutta tärkeänä 

autoillessaan, ja lähes puolet 
(47 %) miettii itse autoilun 
vastuullisuutta.

Aihetta pohtivat etenkin 
alle 25-vuotiaat, 65–74-vuo-
tiaat autoilijat sekä naisau-
toilijat. Vastuullisuudessa 
mietityttävät etenkin liiken-
neturvallisuus, valmistuk-
seen tarvittavat raaka-aineet 
sekä liikenteen päästöt. “Lii-
kenteen päästöjen vähentä-
miseksi on tehtävä päivittäin 
valintoja niin yksilöinä kuin 
yrityksinä. Aiomme kantaa 
oman kortemme kekoon 
jatkossakin”, Kiiski päättää.

Tutkimuksesta

Autoilun suunta -tutkimus 
tarjoaa näkemyksiä suo-
malaiseen autoiluun nyt ja 
tulevaisuudessa K-Auton 
Autoilun suunta -tutkimus 
kertoo, miltä näyttää autoilun 
maailma, kun äänen saavat 
suomalaiset autoilijat. Nyt 
julkaistussa ensimmäisessä 
raportissa syvennytään säh-
köautoiluun ja siihen liitty-
viin näkemyksiin, odotuksiin 
ja toiveisiin.

Autoilun suunta -tutkimus 
toteutettiin K-Auton toimek-
siannosta Norstatin inter-
net-paneelissa syyskuussa 
2023. Kohderyhmänä olivat 
18–74-vuotiaat suomalai-
set autoilijat. Tutkimuksen 
vastaajamäärä oli 1001 ja se 
edustaa kohderyhmää suku-
puolen, iän ja asuinpaikan 
osalta.

K-Auton tuore tutkimus: 
suomalaisten autoilijoiden 
kiinnostus sähköauton 
hankkimiseen säilynyt korkeana

Suomessa sairaanhoitojärjes-
telmän johtaminen lopetettiin 
1990-luvulla. On sitä taval-
laan johdettu 2000-luvulla-
kin. Siitä konkreettinen to-
diste on Suuren Suomalaisen 
Soteuudistuksen saaminen 
”maaliin”. 

Maalit sikin sokin
Jos maaliksi, terveydenhuol-
lon tavoitteeksi määritellään 
kustannusten vähentymi-
nen ja tasa-arvoinen hoitoon 
pääsy, täytyy todeta että ohi 
meni. Tiedä häntä – onhan 
pallopeleissäkin maali kentän 
molemmissa päissä. Tar-
vitsee vain tietää, kumpaan 
suuntaan pelataan. 

  Poliittinen johtaminen on 
ollut sekavaa ja epäjohdon-
mukaista, koska poliitikoilla 
on maaleja niin erilaisia. Ko-
koomus halusi yksityisiä hoi-
topaikkoja, Keskusta himoitsi 
maakuntia, ja Vasemmistolle 
kauhun paikka oli ikivanha, 
hyväksi havaittu kunnanlää-
käritoimintaan perustuva ih-
misten hoitaminen. Sitä suo-
sitaan muissa pohjoismaissa, 
joiden joukkoon vasemmisto 
ei halua meidän kuuluvan. 
Perussuomalaiset?  Heidät oli 
pätevästi sysätty sivuun.  

Päijät-Hämeessä keksais-
tiin ratkaisu, jota nimitin 

lehtijutussa sekasikiöksi. 
Kun ideologiat, päähänpäl-
kähdykset ja bisnes ohitta-
vat potilaan edun, tulos on 
varma! Se on ainakin kallis! 

Numerot ja 
todellisuus
Kalliiksi tulevat ne suun-
nitelmat, jotka ovat mate-
maattisesti mahdottomia 
syntyessään. Esimerkiksi 
”psykoterapiaa kaikille ja 
heti”. Kompastuskivi on 
numero: satoja terapeutteja 
ei ollut hyllyllä. 

Lääkärin hoitoon pääse-
minen on äärimmäisen vaih-
televaa. Se on tasa-arvon 
irvikuva! Hyväkuntoinen 
keski-ikäinen pääsee työ-
terveyslääkärille päivässä, 
ja huonokuntoinen vanhus 
odottaa viikkoja. Systeemi 
on moraaliton ja eettisesti 
virheellinen. Poliitikkojen 
rohkeus kunnollisiin muu-
toksiin puuttuu. 

Taas ollaan esittämässä 
lääkäreiden koulutusmäärän 
lisäämistä. Deus ex mach-
ina on tuttu kreikkalaisesta 
draamasta: Näyttämöllä oli 
laatikko, josta avattaessa 
ponnahti hahmo, jumala, 
joka pisti ongelmat heti kun-
toon. Suomen teatteriversio 

aiheesta on se, että tuotetaan 
liukuhihnalla satoja puoliksi 
osaavia lääkäreitä 10 vuoden 
päähän. - Tilanteeseen pitää 
vaikuttaa nyt. 

Pitää ymmärtää, että lää-
käri on kallista työvoimaa. Ja 
lääkäri tarvitsee muuta hen-
kilöstöä voidakseen toimia. 
Missä kustannuslaskelmat 
luuraavat? Ei niitä ole. 

Pitää ottaa käyttöön keinot, 
jotka ovat melkein valmiina.  

Lääkärit  
oikeisiin töihin
Suomessa on tuhansia hyvä-
kuntoisia, dementiavapaita 
lääkäreitä eläkkeellä. Monet 
ovat säilyttäneet ammattitai-
tonsa ja työhalunsa, mutta… 
Mutta poliitikkojen rohkeus 
– taas se puuttuu. 

Sama koskee muita elä-
köityneitä ammattilaisia. 
Eläkeläisen ei kannata tehdä 
työtä raskaan verotuksen 
vuoksi. Poliitikkojen rohkeus 
puuttuu. Kateutta on ylen-
palttisesti.

Tällä hetkellä työssä ole-
vien lääkäreiden tehtäviin on 
ympätty ylimääräistä riesaa, 
surkeita digejä ja kaikenkar-
vaisten todistusten tekemistä. 
Ne ovat pakollisia, koska po-
liitikkojen rohkeus puuttuu.  

Lääkäreiden työroolit 
jakaantuvat kierosti. Yh-
teiskunnan palveluksessa 
lääkäreillä on velvoitteita, 
esimerkiksi päivystys. Yksi-
tyisellä voi tehdä töitä, kun 
sattuu huvittamaan, ja palk-
kauskin on kiva. Poliitikoilta 
puuttuu rohkeus muuttaa 
suurta epäkohtaa. 

Työperäinen maahanmuut-
to on hokema, joka ei ratkai-
se ainakaan psykiatripulan 
kriisiä. Poliitikoilta puuttuu 
rohkeutta lisätä peruster-
veydenhuollon psykiatrista 
osaamista. 

Vuonna 2023 kukaan ei 
johda Suomen sairaanhoi-
tojärjestelmää. Jos ei itse 
osata, otetaan malli vaikka 
Tanskasta. Kun ei uskalleta 
edes matkia niitä, jotka ovat 
asiansa hoitaneet paremmin, 
mitä jää? Jäljelle jää type-
ryys. 

Jos huomaatte kirjoitukse-
ni sisältävän kritiikkiä, voi 
herätä kysymys: mitähän 
tuolta Jyrkiltä puuttuu, kun 
se noin jupisee? Kaikkia 
puutteitani en tunne, mutta 
joskus tuntuu, että tyhmyyttä 
minulta puuttuu! Muodissa 
on nykyisin kaikki mikä on 
riittävän tyhmää. 

Jyrki Joensuu

Lääkäripula? Tosiaan, vai muka?

Tilastokeskuksen ennakkotie-
tojen mukaan Lahden väkiluku 
oli syyskuun 2023 lopussa 120 
599. Kaupungin väkiluku on 
kasvanut vuoden alusta 424 
asukkaalla ja vuoden takai-
sesta 483 asukkaalla. Tarkas-
teltaessa pelkästään syyskuuta 
väkiluku kasvoi 3 asukkaalla.

Tammi-syyskuun aikana 
tulomuuttoja Lahteen muista 
kunnista oli 58 vähemmän 
kuin lähtömuuttoja. Maahan-
muuttoja oli 947 enemmän 
kuin maastamuuttoja. Ukrai-
nalaiset ovat voineet anoa ko-
tikuntaa 1.3.2023 alkaen, kun 
oleskelu Suomessa on kes-
tänyt 12kk. Tämän mukaan 
ukrainalaiset alkoivat näkyä 
ennakkoväkiluvussa ja muut-
totilastoissa maaliskuussa. 
Vuoden 2023 maalis-syys-
kuussa 349 ukrainalaista on 
saanut kotikunnakseen Lah-
den ja pelkästään syyskuussa 
40 ukrainalaista.

Syntyneitä oli 445 vähem-
män kuin kuolleita. Tam-

mi-syyskuuna aikana syntyi 
622 lasta eli 41 lasta vähem-
män kuin vastaavana aikana 
vuonna 2022. Kuolleiden 
määrä oli 1 067, mikä on 11 
vähemmän kuin vuotta aiem-
min. Syyskuun ennakkotilas-
ton mukaan ulkomailta muut-
ti Lahteen tammi-syyskuussa 
1 103 henkeä ja Lahdesta 
muutti ulkomaille 156 hen-
keä. Maahanmuuttoja oli 434 
enemmän ja maastamuuttoja 
5 vähemmän kuin edellis-
vuoden tammi-syyskuussa. 
Tammi-syyskuun aikana 
tulomuuttoja Lahteen muista 
kunnista oli 4 235 ja lähtö-
muuttoja Lahdesta oli 4 293. 
Edellisen vuoden vastaavaan 
ajanjaksoon verrattuna tulo-
muutto Lahteen väheni 280 
muutolla ja lähtömuutto Lah-
desta väheni 226 muutolla.

Lähde: Tilastokeskus, 
Väestötilastopalvelu

Maa han muut to 
kas vat taa Lah den 
vä ki lu kua
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ATERIAT 

KOTIIN

Harjulankatu 7, Lahti

     M
uista isää! OTA 

YHTEYTTÄ
p. 03 872 5133

PALVELUMME SISÄLTÖ:

n pääruoka 
  (valittavana 2 eri vaihtoehtoa/pv)
n salaatti
n jälkiruoka
n ruokajuoma (maito, piimä tai mehu)

Ateriat toimitetaan arkisin
ma-pe klo 9.30 – 13.00

13,60 €/ateria
Lisäateria 12,60 €/ateria

Seuraava Lahden Seudun Uutiset 
ilmestyy viikolla 46.

Lahden Seudun Uutisten  
Suuri Joulunumero ilmestyy viikolla 50.

Varaathan oman 
mainospaikkasi ajoissa!

Hollolan kunnan järjestämä 
keskuskortteleiden kaava-
muutosilta oli 26.10.2023, 
yleisöä oli paikalla varsin 
maltillisesti. Kaavamuu-
tosta olivat esittelemässä 
kaavoitusarkkitehti Pentti 
Klemetti Hollolan kunnasta, 
hankekehityspäällikkö Juha 
Rajamäki WasaGroup Oy:s-
tä ja arkkitehti Aura Pajamo 
Muuan Oy:stä

Keskuskorttelin tarkoitus 
on elävöittää ja kehittää 
Salpakankaan keskustaa. 
Uusi Hollola-talo mahdollis-
taa monimuotoista käyttöä 
erilaisille tarpeille, jopa 
300 henkilön tilaisuuksien 
järjestäminen onnistuisi 
käypine tiloineen entistä pa-
remmin, talossa olisi myös 
valtuustosali, nuorisotilat, 
virastotilaa sekä lounasra-
vintola. Etätyö on muuttanut 
toimistotilojen käyttöä ja 
näin pystytään yhdistämään 
enemmän toimintoja yhden 
katon alle. Entisessä kun-
nanvirastossa on havaittu 
mikrobikasvustoa, joten sen 
käyttö ja korjaaminen ei ole 
mahdollista. 

Lisäksi kortteliin olisi tu-
lossa asuintaloja sekä seni-
oritalo, myös mahdollinen 

Hollolan kunnan 
keskuskortteleiden 
kaavamuutos

optio matalalle parkkitalolle, 
jossa on otettu viihtyvyys 
huomioon suunnittelemalla 
katolle vihertilat aitoineen 
puineen. Kaavamuutos on 

nähtävissä Hollolan verk-
kosivuilla 21.11.2023 asti. 
Kuntalaiset voivat antaa mie-
lipiteitä kaavasta kirjaamo@
hollola.fi

LEA LAVEN - KAI HYTTINEN  
MARION RUNG - MARKKU ARO

Juhlaorkesterin kapellimestarina ESA NIEMINEN 

Gramofoni.fi

Lisätiedot: gramopop.fiLiput:
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NIINAN NIKSIT
Niina Ojansivu
Keittiöpäällikkö

Suklaakakku
Vietetään juhlien aikaa ja mikä on parempaa kuin juhlistaa sitä mehevällä suklaakakulla. Syksyyn 
ja talveen kuuluu ihana tumma suklaan maku. Tee kakku jo päivää ennen, niin se kerkeää 
makuuntumaan vielä paremmin.  

Onko sinulla joku mieliresepti, jonka haluat jakaa lukijoille? Lähetä se minulle, niin kokeilen sitä ja 

maukkaimmat niistä julkaistaan lehdessämme. s-posti: niina.ojansivu@lahdenseudunuutiset.com

Suklaakakku
200 g voita
175g tummaa suklaata
4 kananmunaa
2,5 dl sokeria
3 dl vehnäjauhoja
1,5 dl tummaa kaakaojauhoa
1 tl leivinjauhetta
2 tl vaniliinisokeria
¼ tl suolaa
150 g creme fraichea

Täyte:
aprikoosi tai persikkahilloa
2 dl vispikermaa
1 rkl kaakaojauhetta
200 g tuorejuustoa
Kuorrutus:
1 dl vispikermaa
125 g suklaata

Päälle:
Tuoreita marjoja, tuoretta 
viikunaa, tuoreita hedelmiä 
ja syötäviä kukkia ihan 
oman maun mukaan

Sulata voi ja suklaa joko 
mikrossa tai kattilassa, 
mutta varovasti, suklaa 
pala todella helposti. Mittaa 
kuivat aineet. Vatkaa 
kananmunat ja sokeri 
vaahdoksi, lisää jauhot ja 
creme fraiche vuorotellen 
vaahtoon. Rasvaa/ jauhota 
23 senttinen irtopohja vuoka 
ja kaada taikina siihen. 
Paista kakkupohja 175 
astetta n. 40–45 minuuttia. 
Kakku jää sisältä kosteaksi. 
Irrota jäähtynyt pohja ja laita 
säilytä jääkaapissa yön yli.
Leikkaa kakkupohja puoliksi 
tai kolmeen osaan. Tee 
täyte. Laita kerman sekaan 
kaakaojauhe ja vatkaa 
vaahdoksi, lisää sokeri ja 
tuorejuusto. Levitä täyte 
kakun väliin.
Kuorrute, kiehauta kerma ja 
lisää siihen tumma suklaa. 
Anna hieman jäähtyä. 
Valuta suklaata kakun päälle 
ja anna sen valua reunoille. 
Kakku täytteineen saa 
näkyä. Koristele kakku.

Viime vuosina on tullut mo-
nesti törmättyä käsitteeseen 
koska minä haluan/ koska 
minä voin. Sinänsä tervettä 
ajattelua, kokeilla rajojaan, 
kokeilla uutta harrastusta, 
edetä työssään, mennä epä-
mukavuusalueelle ja inspi-
roitua kokemastaan. Saada 
hyvän olon tunnetta uskalluk-
sestaan. Äärettömän hieno 
voimavara! 

Itsekin vuosien aika saanut 
paljon kokemuksia, kun olen 
hypännyt tuntemattomaan, 
onnistumisen tunne on mah-
tavaa ja todellakin koska olen 
halunnut ja onnistunut.

Entä se toinen puoli? Jäin 
miettimään, kun näin erään 
mainoksen pyörivän tele-
visiossa muutamana iltana 
ja siinä nuori henkilö tilasi 
ruokaa keskelle luentoa, sa-
noilla koska minä haluan. 
Mainoksen tarkoitus unohtui, 
en tiedä mitä siinä mainos-
tettiin, mutta mieleen jäi 
vahvasti ajatus, koska minä 
haluan. Tarkoittaako tämä 
sitä, että kaikki mitä haluaa, 
on oikeus tehdä? Välittämättä 
hyvistä tavoista tai mahdol-
lisista vaikutuksista muihin 
ihmisiin. Mikä oikeuttaa 
meidät olemaan itsekkäitä ja 
unohtamaan peruskäyttäyty-
mis- säännöt?

Somessa nykyään erityi-
sesti Facebookissa, minä ha-
luan ja voin sanoa ihan mitä 

vaan kenestä vaan on saanut 
mielestäni jo aivan liian suu-
ren nosteen. Julkkiksia saa 
parjata ulkonäön, tyylin tai 
minkä tahansa asian tiimoilta 
täydeltä laidalta, puhumatta-
kaan nuorista, joita kiusataan 
säälimättä ja joilla saattaa 
olla kauaskantoisia seurauk-
sia. Jos et henkilökohtaisesti 
pidä jostakin henkilöstä, 
eikö olisi helpompi ohittaa 
tämän postaukset ja mennä 
eteenpäin, kuin käydä kirjoit-
tamassa parjaavaan sävyyn 
hänen postaukseensa, en 
tykkää tai paljon pahempaa 
ja julmempaa tekstiä.

 Kirjoitusvirheet ovat myös 
kovan arvostelun alla – ei 
kannata tulla kirjoittamaan, 
jos ei edes osaa… Entä sen 
kirjoittajan tausta, ehkä hä-
nellä on paha lukihäiriö tai 
hän on opetellut suomen 
kielen ja yrittää sopeutua ja 
tulla hyväksytyksi, hän on 
työllä ja vaivalla tuottanut 
tekstin, jossa on muutama 

kirjoitusvirhe, asia kuiten-
kin tuli selväksi mitä halusi 
sanoa, mutta ei, ei hän ei 
saa kirjoittaa, koska se ei 
ole täydellistä kirjoitusta. 
Hän kuitenkin yritti, koska 
halusi ja ylitti itsensä tuolla 
tekstintuottamisella. 

Hyvää tarkoittava ja itse-
tuntoa kohottava lause minä 
haluan, kääntyy siis aika 
nopeasti negatiiviseksi.

Tätä tekstiä kirjoittaessa 
tuli tieto Aira Samulin kuo-
lemasta ja hänen elämäänsä 
lukiessa täytyy todeta, että ei 
se aina ruusuilla tanssimista 
ollut, mutta hän osasi sen 
kaiken surun ja vastoinkäy-
misen kääntää positiiviseksi 
voimaksi ja osasi nauttia 
elämästä. 

Airan sanoin, Ihmisten 
pitäisi unohtaa oma napa ja 

elää elämää.
Niina Ojansivu

Koska minä haluan

Berliinissä pelattiin viime 
viikolla Euroopan mestarien 
cup. Varkauden Mainareita 
edustava Tomas Käyhkö 
voitti loppuottelussa kultaa. 
Vastassa oli Ruotsin Carl 
Eklund, jonka Käyhkö voitti 
sarjavoitoin 2-1. Naisten 
peleissä Helsingin GB:tä 

edustava Roosa Lundén ylsi 
naisten kilpailussa pronssil-
le. Suomea oli edustamassa 
myös Kouvolan All Starsin 
Essi Pakarinen, joka sijoit-
tui seitsemänneksi.

Teksti: Niina Leskinen
Kuva: Suomen Keilailuliitto

Keilailu-uutisia

Mitalistit Tomas Käyhkö ja Roosa Lundén

Euroopan 
mestarien cupissa 
Käyhkölle kultaa, 
Lundénille pronssia

Sunnuntaina 29.10. keilat-
tiin Bayn Syysrysäyksen 
finaali Lahden Keilahallissa. 
Loppukilpailuun selviytyi 
alkukilpailun kahden jak-
son 28 parasta keilaajaa ja 
finaalissa keilattiin 7 sarjaa 
amerikkalaisittain. Kärkikei-
laajat ottivat eroa muihin jo 
hyvissä ajoin ennen viimeisiä 
sarjoja ja lopulta voiton vei 

All Starsin Niko Oksanen 
pistein 1707. Ero kasvoi 
viimeisessä sarjassa toiseksi 
tulleeseen Bayn Juhani Ton-
teriin (1623). Kolmannen 
sijan nappasi niin ikään Bayn 
Jarmo Ahokas (1589).

Teksti ja kuva: 
Niina Leskinen

Oksaselle 
voitto Bayn 
Syysrysäyksestä

Juhani Tonteri, Niko Oksanen ja Jarmo Ahokas

Mainosta sinäkin tässä!
www.lahdenseudunuutiset.�
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PALVELUHAKEMISTO

LAATUKONEET EDULLISESTI
MYYNTI - HUOLTO - KORJAUS 

KAIKKI MERKIT

TORIN OMPELUKONE
www.torinompelukone.fi - p. 0400 769 632

Rauhankatu 18, Lahti
Av. ma, ti, to, pe 10-17, ke 9-18

Palveleva paikallinen 
monimerkkiautohuolto Launeella 
Cittarin ja Prisman välissä

Ajokatu 65 Lahti
Avoinna 7.30–16.30
Puh. 050 549 9377
vadenautohuolto.com

• määräaikaishuollot
• korjaukset
• Vianmääritykset

• ilmastointihuollot
• renkaat ja vanteet
• nelipyöräsuuntaukset

TUOMON HIERONTAPALVELU
∙  Urheiluhierontaa  ∙  Klassinen hieronta

∙  Kuumakivihieronta
P. 050 435 8370

tuomon.hierontapalvelu@gmail.com

Vuoripojank. 18 · www.hierojalahti.com

Asennettuna ja tarvikkeenaj

  saumattomat 
sadevesijärjestelmät

  kattosillat
  tikkaat
  lumiesteet

KKKKKKKKKKouKouKouKou ttttttrut ttttuot OOOOOe Oy
555555 114114114411411441147777777777777777000000000000004004004004004004400400000 494949499494998 18 18 188 18 118 18 8484,84,84,8484,84,8 ,,, 0404040404040000 0 80 80 80 800 80 8800 8656565656565665

KOULUN LUOKKINA  
TOIMINEITA TYÖMAAKOPPEJA

• lämpimiä, uretaanieristettyjä

• 3- ja 4-seinäisiä, yhdistettävissä

•9 m x 3,3 m • hinta alkaen 4200 € + alv.

• myös pukukopillisia ja ilmanvaihdollisia malleja

• osassa wc ja suihku

• myös nosto-ovellisia autotalleja • kuvia tori.fi

Donali Oy, Mustapuronkatu 11, Lahti. p. 0400 490 990

 
 
 
 
 
 
 
KEVÄT TULOILLAAN!   
KYSYNTÄ ALKANUT 
OMAKOTITALOT, LOMAHUVILAT,  
RANTAMÖKIT, MAATILOJEN  
PIHAPIIRIT ja METSÄTILAT.  
Sopivasta kauppa heti. 
Luotettavaa välitystä ja arviointia yli 30v. 

 
Vihdintie 4, 00350 Helsinki 
p.09- 2418498. www.tuomontupa.fi 
 
 
 

TALO / MÖKKI MAALTA

Ympärivuotiseen lomakäyttöön.
Sopivasta kaupasta heti.

KAIKKI MERKIT
Henkilöautot, pakettiautot, 

asuntoautot ja -vaunut. Kuorma-
autot, traktorit, kaivurit, veneet. 

Vialliset ja katsastamattomatkin käy. 
Haetaan paikan päältä, maksu 

käteisellä, tarjoa rohkeasti!

p. 040 73 54 55, 040 661 7072

Soita tai lähetä viesti.

Kiertuepaikat (olemme parkkipaikalla): 

KOTIKÄYNNIT 0800 150 150

OSTETAAN SEKÄ MYYDÄÄN
KULTAA JA HOPEAA
sekä vanhoja rahoja, kolikoita (myös Moneta), seteleitä, 
kelloja, postimerkkejä, vinyylilevyjä ja militariaa

Tiistai 7.11.2023
9:30-11 Mäntsälä Kapinatori
11:30-12:20 Järvelä tori
12:50-14:10 Orimattila Tokmanni
14:30-15:15 Hollola Prisma
15:40-17 Vääksy Tokmanni
17:20-18:20 Okeroinen K-Supermarket
18:40-20 ABC Renkomäki

Keskiviikko 8.11.2023
9:30-11 Ahtiala K-Supermarket
11:15-12 Vierumäki Matkakeidas
12:15-13:30 Heinola Kauppatori
14-15 Sysmä tori
15:15-16:15 Hartola tori
16:30-17:45 Joutsa Tokmanni
18-19 Leivonmäki Teboil

Perjantai 17.11.2023
9:30-11 Suomenniemi Sale
11:40-13 Mäntyharju R-Kioski
13:30-14:30 Hirvensalmi S-Market
15:10-16:10 Pertunmaa tori
16:30-17:30 Kuortti ABC

www.kultahopea.fi
Todennäköisesti aina paras hinta!

Lahdessa tutkintoa opiskele-
vista 19,3 % oli ulkomaalai-
sia tai vieraskielisiä vuonna 
2022, mikä oli enemmän kuin 
maassa keskimäärin. Ulko-
maalaisia tai vieraskielisiä oli 
suhteellisesti eniten yliopis-
tokoulutettavien joukossa. 
Ammattiosaajien ohella kau-
punki tuottaa yhä enemmän 
myös korkeakouluosaajia.

Lahdessa on 
keskivertoa enemmän 
ulkomaalaisia 
ja vieraskielisiä 
opiskelijoita
Koko maassa tutkintotavoit-
teisia opiskelijoita oli runsaat 
1 397 000 vuonna 2022, ja 
heistä ulkomaalaisia tai vie-
raskielisiä oli yhteensä noin 
255 400 eli 18,3 % kaikista 
opiskelijoista (ulkomaalaisia 
6,9 % ja vieraskielisiä 11,4 
%). Tutkintotavoitteisista 
opiskelijoista enemmistö 

(55,7 %, vajaat 779 000 opis-
kelijaa) opiskeli perusasteen 
jälkeiseen koulutuksessa, 
eli lukiokoulutuksessa, am-
matillisessa koulutuksessa, 
ammattikorkea- tai yliopisto-
koulutuksessa. Ulkomaalais-
ten tai vieraskielisten osuus 
oli perusopetuksessa olevista 
15 % ja perusasteen jälkeisen 
koulutuksen opiskelijoista 
20,9 % vuonna 2022.

Lahdessa ulkomaalaisten 
tai vieraskielisten opiskeli-
joiden osuus oli maan kes-
kiarvoa korkeampi (19,3 % 
eli noin 6 500 lähes 33 700 
opiskelijasta) vuonna 2022. 
Pääkaupunkiseudun suuris-
sa kaupungeissa noin joka 
kolmas tutkintotavoitteinen 
opiskelija oli ulkomaalainen 
tai vieraskielinen. Turussa 
hieman runsas viidennes 
tutkintotavoitteisista opiske-
lijoista oli ulkomaalaisia tai 
vieraskielisiä. Tampereella 
heidän osuutensa oli Lahden 

tasoa eli 19,3 %. Muissa 
suurissa kaupungeissa (Oulu, 
Jyväskylä ja Kuopio) ulko-
maalaisten tai vieraskielisten 
osuus tutkintotavoitteisista 
opiskelijoista oli 11–12 %, 
eli siis selkeästi alle maan 
keskitason.

Lahden yliopistokoulutet-
tavista peräti 54,4 % oli ul-
komaalaisia tai vieraskielisiä 
vuonna 2022. Tämä selitty-
nee osittain sillä, että uuden 
yliopistokaupungin opiske-
lijamäärä on vielä alhainen 
(yliopistokoulutuksessa 481 
opiskelijaa vuonna 2020 ja 1 
107 vuonna 2022). Toisaalta 
tämä kertonee myös siitä, 
että Lahti kiinnostaa opiske-
lukaupunkina.

Lahdessa suoritet-
tiin paljon tutkintoja 
vuonna 2022
Koko maassa suoritettiin 
220 280 tutkintoa vuon-

na 2022. Suoritetuista tut-
kinnoista perusasteen tut-
kintojen osuus oli 28 %, 
lukiokoulutuksen 14 %, 
ammatillisten perustutkin-
tojen, ammattitutkintojen ja 
erikoisammattitutkintojen 
31 %, ammattikorkeakoulu-
tutkintojen 13 % ja yliopis-
totutkintojen 14 %.

Lahdessa vuonna 2022 
suoritetuista tutkinnoista 
(yhteensä 5 657) ammatil-
listen perus-, ammatti- sekä 
erikoisammattitutkintojen 
osuus oli noin 40 % ja am-
mattikorkeakoulututkintojen 
osuus 20 %.  Yliopistotut-
kintoja suoritettiin Lahdessa 
vielä vähän (150 tutkintoa, 
2,7 % tutkinnoista), mutta 
niiden määrä kasvanee sel-
västi lähitulevaisuudessa.

Lähde:lahti.fi

Lah ti on yhä kan sain vä li sem pi 
ja mo ni puo li sem pi  
opis ke lu kau pun ki
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HÄMEENMAAN
RAVINTOLAT

PIKKUJOULUT  

VARATAAN NYT!

raflaamo.fi

Harri Vinkka
IAT, IEAT, HHJ

Isännöitsijä

Antti Karkkonen
IAT

Isännöitsijä

Kristiina Knuutila
Kiinteistösihteeri

Sirpa Laine
Kirjanpito

Eeva Hagberg
Kirjanpito

Jessica Eskelinen
Asiakaspalvelu

Lekatie 1  -  15550 Nastola

Nastolan Kiinteistönotariaatti Oy

LAHDEN KAUPUNKISEUDUN JA PÄIJÄT-HÄMEEN ASIANTUNTEMUSTA SEKÄ OSAAMISTA JO 39 VUOTTA

toimisto@nkn-yhtiot.fi

03 873 910

www.nkn-yhtiot.fi

KIINTEISTÖNVÄLITYS | KAUPANVAHVISTUS | VUOKRAVÄLITYS  | ARVIOKIRJAT  | ISÄNNÖINTI

Olemme keskittäneet osaamisemme Päijät-Hämeen ympäristössä maatilojen, omakotitalojen, asunto-

osakkeiden, teollisuus- ja liiketilojen, sekä vapaa-ajan asuntojen välitykseen, vuokraukseen ja arviokirjojen

laatimiseen.

Olemme vastanneet vuodesta 1985 lähtien kiinteistö- ja asunto-osakeyhtiöiden isännöinnistä Lahdessa,

Nastolassa, Asikkalassa ja Kouvolassa. Lisäksi hoidamme puolestanne kaikki notariaattipalvelut,

perunkirjoitukset ja testamentit

NKN-Yhtiöt

nkn_yhtiot

Petter Kulhua
041 441 1961
TJ, LKV, LVV

Juha Huovinen
050 438 3290

LKV, LVV, KiAT, julkinen

kaupanvahvistaja

Tiina Vatanen
050 476 2911
Vuokravälitys


