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TUOMON HIERONTAPALVELU
∙  Urheiluhierontaa  ∙  Klassinen hieronta

∙  Kuumakivihieronta
P. 050 435 8370

tuomon.hierontapalvelu@gmail.com

Vuoripojank. 18 · www.hierojalahti.com

www.coachliikuntapalvelut.fi

 
 

L a k i a s i a i n t o i m i s t o

S a r i  K o l S i

EDULLINEN MUUTTOPALVELU

Muutot, kuljetukset ja rakennuspalvelut

alkaen 60,00€ / h

puh. ( 03 ) 734 5008

www.kaikkihommat.com
Muuttaa, eikä meinaa

Yksi hinta, ei lisäkuluja! 
Talviale-20%

Teemme nuohoksia koko Lahden alueella: valitse itsellesi haluamasi aika nuohokselle 
suoraan varauskalenteristamme: www.nuohouslahti.�

Vältä kevään ruuhkat ja tilaa lakisääteinen 1-2 tulisijan vuosinuohous alennettuun -20% tarjoushintaan 
59€ (norm. 74€) ja ylimääräiset tulisijat hormeineen +25€/kpl.

Tarjous voimassa helmi-maaliskuun aikana koko Lahden alueella, sekä Hollolan ja Orimattilan alueella. 

Merkitse varauksen lisätietoihin ”TALVIALE” ja vähennämme alennuksen nuohouksen yhteydessä.

Tilaukset Lahti: www. nuohouslahti.�   Tilaukset Hollola / Orimattila: 0400787112
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PÄÄKIRJOITUS

Hyvinvointivaltio 
Suomi?

Postiosoite: 
Mikontie 8, 16500 Herrala

Toimitusjohtaja: Niina Ojansivu
puh. 040 7632 224
niina.ojansivu@lahdenseudunuutiset.com

Päätoimittaja: Raimo Jokinen 
puh. 0400 816 340
raimo.jokinen@lahdenseudunuutiset.com

toimitus@lahdenseudunuutiset.com
 
Laskutus: 
niina.ojansivu@lahdenseudunuutiset.com

Kustantaja: Ojanni Oy, 
Y-tunnus: 3352639-1 

Painopaikka: Lehtisepät Oy
Painos: 25 000 kpl

Ilmoitusmarkkinointi: 
Niina Leskinen, myyntipäällikkö, 
ilmoitusmyyjä, toimittaja
Puh. 041 5499 878
niina.a.leskinen@gmail.com 

Vesa Kurjonen, ilmoitusmyyjä
Puh. 040 9328 113
printtimainos@gmail.com

Lahden Seudun Uutiset Jorma Jokela, ilmoitusmyyjä
Puh. 040 0371 996
jojo.jokela@gmail.com

Paula Kontio, ilmoitusmyyjä 
045 77348 753
kontio.paula@gmail.com

Harri Leskinen, ilmoitusmyyjä
harri.k.leskinen@gmail.com

Jakelualue: 
Lahden ja Hollolan alueilla kotitalouksiin

Jakelutelinepaikat:  
Lahti: ABC Renkomäki, S-market Ahtiala, 
K-market Kartano, CM Laune, CM Paavola, 

Sokos keskusta, S-Market Metsäkangas, 
Sale Jalkaranta, S-Market Jalkaranta,
Sale Kukkila, S-Market Mukkula, S-Market 
Hennala, K-Supermarket Okeroinen, 
S-Market Villähde, Sale Nastola,  
S-Market Nastola, K-Supermarket Nastola, 
S-Market Kiveriö, Mytäjäisten kotileipomo 
(Merrasjärven kahvila), Kauppakeskus 
Karisma, K-Supermarket Ahtiala.
Hollola: Prisma Hollola, K-Supermarket 
Hollola, Sale Hollola KK, Padel Marina, 
Kuvamestarit, Messilä Camping.
Hämeenkoski: Koskikartano ja Sale 
Hämeenkoski.
Järvelä: Neste oil Huoltamo ja S-Market 
Orimattila: S-Market, K-Supermarket ja 
Orimattilan kehräämö.

Vääksy: Route 24 Vesivehmaa, S-Market 
Vääksy ja K-Supermarket Vääksy.

Lehti ilmestyy kahden viikon välein.
Lehti ei vastaa epäselvistä käsikirjoituksista 
tai puhelimessa sattuneista 
väärinkäsityksistä aiheutuneista virheistä.
Lehden vastuu virheellisistä ilmoituksista 
rajoittuu enintään ilmoituksen hintaan.
Reklamaatiot kahdeksan (8) päivän kuluessa.

Aineiston jättö 
maanantaina klo 18 mennessä 
aineisto@lahdenseudunuutiset.com

ISSN 2490-1105 (painettu)
ISSN 2490-1113 (verkkojulkaisu)

Kirkolliset ilmoitukset

Hollola
Kastetut Daniel Kobena-Afriyie Asamoa-Krodua, Vilda Amalia Niemikorpi, Emmi Aurora Vinnari, 

Essi Elise Mäkinen, Riia Susanna Tokoi
 Kuolleet Liisa Ester Tuominen 93 v, Mikael Villberg 88 v, Aira Anelma Laaksonen 83 v, 

Liisa Katriina Rekiaro 76 v , Eila Ester Hakkarainen 99 v, Aila Anna-Liisa Niemi 89 v, 
Harri Antero Salmi 55 v

 
Hämeenkoski

Kuolleet Arja Tellervo Pirinen 74 v, Voitto Juhani Parikka 68 v, Kaija Amanda Alho 92 v
 

Kärkölä
Kuolleet Vesa Pekka Huuskonen 72 v, Jarmo Kalevi Ylönen 63 v

Lähde: lahti.fi

Lähde: lahti.fi

OSTAN AUTOSI!!
H-Auto / Paku.K-A.

Matkailu /
retkeilyauto / vaunut.

Romuautot,kaikki 
huomioin.

toimivat ja vialliset, 
ehjät plussaa.  

Nouto sop. muk. 

0449563531 Laurila

n

n 

n 

n 

Lappilainen näkijä, parantaja

jo kolmannessa polvessa

“Myös ihmissuhdekriisit”
2,17€/min+pvm, roy, PL 52, Tre

Katariina

SISUSTUSSUUNNITTELU – Inge Uotila

inge.uotila@insinooritoimistopeltomaki.fi

kodit, vapaa-ajan asunnot 
 ja julkiset tilat

p. 040-3518991

POLTTOÖLJYT
edullisesti omilla autoilla

30v kokemuksella

p. 0400 123 766

Kuka hoitaa huonekalujen, 
trampoliinien, grillien ym. 
kuljetuksen ja kasauksen?
Myös liukuovikomerot

Kaikkien kotisi katolla
tehtävien töiden mestari

• Katon- ja piipunkorjaustyöt
• Piipun hatut ja pellitykset
• Rännit ja kattoturvatuotteet
• Kattoremontit/pellinvaihdot
• Ulkovuoraukset



• Kattojen uudistukset

• Vartti- ja tiilikattojen 
 pinnoitukset

• Peltikattojen maalaukset

• Kattojen pesut ja 
 suojakäsittelyt

• Kattoturvatuotteet

• Vesikourujen uusiminen 
 ja asennus

• Kattotyöt myös 
 saaristossa 
 kokonaisurakointina

Lähde: lahti.fi

Onko Suomi enää mikään 
hyvinvointivaltio tänä 
päivänä? Itseasiassa sana 
hyvinvointivaltio kuulos-
taa jo hyvin kaukaiselta 
ja etäiseltä nykyisessä yh-
teiskunnassamme. Meillä 
on maassamme epäkohtia 
ja selkeitä puutteita tällä 
hetkellä enemmän kuin 
tarpeeksi. Lähinnä terve-
ydenhuollon puolella ja 
poliittisessa ajattelussa. 
Meidän pääministerimme 
Petteri Orpo, antoi haas-
tattelussa lausunnon, että 
tällä hetkellä budjettivaje 
Suomessa on 1–1,5 mil-
jardia €, kun saman aamun 
tekstiTV -sivut näytti-
vät valtionvarainministeri 
Riikka Purran ilmoittavan 
vajeen olevan 3,0 mil-
jardia! Hupsista, saman 
hallituksen valtaa pitävät 
ministerit eivät edes keske-
nään ole lähellekään samaa 
mieltä tämän hetkisestä 
kassavajeesta. Tämäkin 
kertoo jo siitä, ettei läksyjä 
ole edes yritetty tehdä. 

Terveydenhuolto rämpii 
samalla lailla upposuossa, 
viestejä on tullut lukijoilta 
ympäri Suomea, kiitos 
Lahden Seudun Uutisten 

verkkolehden. Aikoja va-
rataan ja perutaan, johon 
menee aikaa ja vaivaa 
suoritusportaalta melkoi-
sesti. Kun hiukan seuraa 
tämän hetken tilannetta, 
on päivän selvää, ettei 
asiantuntijoiden ääntä ole 
kuulunut silloin, kun pää-
töksiä on tehty. Hoitajat ja 
muu henkilökunta yrittä-
vät selvitä kovan paineen 
alaisina, siitä mitä meidän 
poliitikkomme ja virka-
miehet ovat päättäneet. 
On se politiikkojen ja vir-
kamieskunnan porukka 
sellaista sakkia, etteivät 
tee koskaan mitään vääriä 
ratkaisuja, eivätkä kuunte-
le mitä mieltä ne kentällä 
olevat henkilöt ovat. Sieltä 
se oikea tieto ja asiantun-
temus löytyy, jos vaan 
viitsisi kuunnella heitä.                                           

Ei kannata ihmetellä 
miksi alalla on kova työn-
tekijä pula. Jos on hankala 
homma, se ulkoistetaan ja 
vyyhtikerä on vielä enem-
män sekaisin. Toivotaan 
parempaa tulevaisuutta, 
mutta viimeistään nyt voi 
haudata haaveet ja höpinät 
hyvinvointiyhteiskunnas-
ta!  

Alkavan vuoden alusta 
tuli lääkkeisiin uusi oma-
vastuuosuus pieneläkeläi-
sille, joilla eläke on alle 
1000,00 € kuussa, ja se on 
aivan mahdoton maksu. 
Vuosiomavastuu ennen 
ostoja on 50,00 € ja koko-
naisomavastuu vuodessa 
ennen ostoja on 626,94 €, 
joten kun käyt apteekissa 
ja suoritat ostoksen jäät 
vielä velkaa oma osuuden 
verran eli, odottele ja mak-
sa niin kauan, kun sinulta 
on lypsetty koko 626,94 
€ siinä sitä mietitään sitä 
hyvinvointivaltiota.

Terveisin,
Raimo Jokinen

Mainosta sinäkin meillä

Lahden Seudun Uutiset

Runonurkka
Ystävä voi olla äkkipikainen,

mutta ei pitkävihainen.

Ystävä voi olla suorapuheinen,
mutta ei pahasuinen.

Ystävä voi olla punaposkinen,
mutta ei sinisilmäinen.

Ystävä voi olla kaukokatseinen,
mutta ei lyhytnäköinen.

Ystävä voi olla ilomielinen,
mutta ei kevytmielinen.

Ystävä voi olla luottavainen,
mutta ei huikentelevainen.

Ystävä voi olla lämminsydäminen,
mutta ei kylmäverinen.

Marleena Ansio

 

Kuutamokeikkalaiset 
vapaamatkustajina



Lahtelaisnäkökulma



Hollolan Urheilijoiden nuoret 
menestyivät SM -kisassa

Hollolan Urheilijoiden joukkue Kontiolahdella ampumahiih-
don nuorten SM-kisoissa.

Sanni Grahn-Laasonen

Janne Salminen  

 Juha 

Rostedt.  
Keijo Rinteen  Elina Lai-
hon 

”Kaikki me olemme Suomella 
töissä”, muistutti Grahn-Laasonen

Hollolan kokoomus 90 vuotta

Olemme kaikki Suomella 
töissä puhui kansanedusta-
ja Sanni Grahn-Laasonen.

Kultaisen leijonamerkin luovuttivat Timo Seppälälle 
Hollolan kokoomuksen varapuheenjohtaja Keijo Rin-
ne ja piirihallituksen puheenjohtaja Juha Rostedt.

Hiustenleikkaus

13 - 17 €

Lahden kaupungin verk-
kosivut lakkasivat toimi-
masta perjantaiaamuna 2. 
helmikuuta. Sama häiriö 
haittasi myös Lahden seudun 
liikenteen, Lahden lyseon, 
Gaudian ja Wellamo-opiston 
sivuja. Sivut toimivat jälleen 
normaalisti.

Häiriö saatiin korjattua 
perjantaina kello 16 jälkeen.

– Häiriö johtui palvelunes-
tohyökkäyksestä, joka koh-
distui suurien kaupunkien 
verkkopalveluihin, kertoo 
tietohallintojohtaja Marko 
Monni

Lah den 
kau pun gin 
verk ko si vut 
toi mi vat 
jäl leen 
nor maa lis ti

Lahden Seudun Uutiset

Seuraava 
lehti ilmestyy

23.2.
viikolla 8
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Valitse kotiisi 
vapaampi kaista

Valitsemalla Valokuitusen saat kotiisi:

Vapauden vaihtaa nettiliittymän toimittajaa ja 
valita sinulle sopivat palvelut

Nopean ja vakaan yhteyden vain omaan
käyttöösi

Kiinteän hinnan ja avaimet käteen -palvelun, 
jätämme myös pihan siistiksi

Luotettavan toimituksen, rakennamme yli 90 % 
myyntialueistamme

Ympäristöä säästävän yhteyden: kuitu käyttää 
sähköä vain tuhannesosan mobiiliverkon
kulutuksesta

Tarkista
saatavuus
ja tee tilaus
valokuitunen.fi

Heräsikö kysyttävää?

Ota yhteyttä myyntiimme: 

puh. 094 255 2298 (mpm/pvm), 

ma–pe 9–17 ja la 12–16.
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Lahden kaupunki on tehnyt 
26.1.2024 päätöksen Bus 
Travel Oy Reissu Ruotin 
liikennöintisopimuksen pur-
kamista. Sopimus koskee lin-
jojen 3, 7 ja 13 liikennöintiä. 
Irtisanottu kahdeksanvuoti-
nen sopimuskausi on alkanut 
kesäkuussa 2022.

Lahden seudun liikenne 
on reklamoinut liikennöit-
sijää 29.11.2022–15.1.2024 
muun muassa sopimuksen 
vastaisesta bussikalustosta 
ja ajamattomista vuoroista.

Reissu Ruotin kanssa teh-
dyn sopimuksen mukaan 
linjat 3, 7 ja 13 tulisi lii-
kennöidä sähköbusseilla. 

Linjojen kilpailutuksessa ei 
ole vaadittu sähköistä liiken-
nettä. Kilpailutukseen osal-
listuneet liikennöitsijät ovat 
määrittäneet tarjoamansa 
käyttövoiman ja päästöluo-
kan, jotka ovat vaikuttaneet 
annettujen tarjousten pisteyt-
tämiseen ja sopimusehtoihin. 
Sopimusehtojen mukaan säh-
köbussin voi korvata diesel-
vara-autolla, jos kalustossa 
tai latausjärjestelmässä on 
tekninen vika.

Linjojen liikennöitsijä on 
aikaisemmin tammikuussa 
ilmoittanut Lahden seudun 
liikenteelle pystyvänsä lii-
kennöimään vain osan vuo-

roista neljällä dieselbussilla 
ja lopettavansa liikennöinnin 
kokonaan 31.1.2024.

Lahden seudun liikenne 
pitää tilannetta erittäin va-
litettavana niin liikenteen 
tilaajan, liikennöitsijän kuin 
asiakkaidensa kannalta ja 
pahoittelee matkustajille ti-
lanteesta koituneita haittoja.

Korvaava 
liikenne hankittu

Linjojen 3, 7 ja 13 palvelu 
on ollut vaarassa keskeytyä 
äkillisesti. Korvaava liiken-
ne on hankittu väliaikaisesti 
suorahankinnalla Koiviston 

Auto Lahti Oy:ltä. Sopimus 
alkaa 1.2.2024 ja päättyy ke-
säaikataulukauden 2025 lo-
pussa. Liikennöinti hoidetaan 
väliaikaisen sopimuskauden 
ajan biodieselbusseilla.

Liikenne kilpailutetaan 
uudestaan väliaikaisen sopi-
muksen aikana.

Tällä hetkellä linjoilla 
3, 7 ja 13 on vara-autoja, 
jotka turvaavat liikennettä 
1.2.2024 saakka. Helmikuun 
alusta alkaen Koiviston Auto 
hoitaa koko linjojen 3, 7 ja 13 
liikenteen.

Lah den kau pun ki on pur ka nut 
Reis su Ruo tin lii ken nöin ti so pi muk sen

Suomen evankelis-luteri-
laisen kirkon vahvistettujen 
jäsentilastojen mukaan vuo-
den 2023 lopussa kirkkoon 
kuuluvien osuus oli 63,5 
prosenttia väestöstä.

Kirkon jäsenyys oli lähes 
3,6 miljoonalla suomalaisella 
(3 559 811). Vuotta aiemmin 
kirkon jäsenyys oli 65,1 
prosentilla väestöstä (jäsen-
määrä 3 620 939). 

Kirkon jäseneksi liittynei-
den määrä (21 000) kasvoi 
jonkin verran viime vuonna. 
Kirkosta erosi 55 000 hen-
kilöä ja eronneiden määrä 
puolestaan laski edellisestä 
vuodesta. Jäsenmäärän koko-
naismuutoksiin vaikuttavat 
lisäksi kuolleiden (49 000) 
sekä alle 1-vuotiaana kastet-
tujen (22 000) määrät. 

Liittyneiden ja 
rippikoulussa kastettujen 
määrässä pientä kasvua 

Kirkon jäseneksi liittyi viime 
vuonna 21 000 henkilöä. Lä-
hes neljännes (23 %) vuoden 
aikana kirkkoon liittyneistä 
oli iältään 30–39-vuotiaita. 
Kasteessa kirkon jäsenyyden 

sai 22 000 alle 1-vuotiasta. 
Rippikoulussa kastettuja 
nuoria oli lähes 1 200. Kirk-
koon liittyneissä oli lisäksi 
viime vuonna poikkeuksel-
lisen paljon (yli 4000) alle 
1-vuotiaina kastettuja, jotka 
oli ehditty merkitä väestö-
kirjanpitoon ennen kastetoi-
mitusta.  

Suurin kirkosta eronneiden 
ikäryhmä on 20–29-vuotiaat, 
joita oli lähes kolmannes 
(32 %) eronneista. Pääosin 
millenniaalisukupolveen 
kuuluvia 30–39-vuotiaita oli 
neljännes (25 %) kirkosta 
eronneista. 

"Edelleen millenniaalit ja 
nuoret aikuiset ovat liikkuvin 
ryhmä kirkon jäsenistössä, 
mikä kertoo heidän suhteensa 
kirkkoon olevan hyvin erilai-
nen kuin vanhemmilla ikä-
ryhmillä. Nuorten aikuisten 
odotuksissa kirkolle koros-
tuvat esimerkiksi ympäris-
tö- ja tasa-arvokysymykset. 
Toisaalta nuorten miesten 
keskuudessa esiintyy myös 
nousevaa uskonnollisuutta", 
Kirkon tutkimus ja koulutus 
-yksikön tutkija Veli-Matti 
Salminen kertoo. 

Lasse Koskinen

KIRJA. Kirjailija, käsikir-
joittaja ja näytelmäkirjailija 
Panu Rajala julkaisi mittavat 
muistelmansa. Hän on ollut 
monessa mukana, joten ker-
rottavaa riittää. Kerran hä-
nelle sattui 1970-luvulla jopa 
ministeri alivuokralaiseksi. 
Tuolloin Rajalalla oli yhden 
miehen talouden käytössään 
Helsingissä kolme huonetta 
ja keittiö. Kirjailija ja toi-
mittaja Jouko Tyyrin koti oli 
puolestaan Kuopiossa, mutta 
työt olivat Helsingissä. Raja-
la tarjosi hänelle kotinsa yhtä 
huonetta alivuokralaisasun-
noksi. Se kelpasi Tyyrille, 
joka oli nimitetty YLE:n 
teatteripalvelun päälliköksi. 

Ahti Karjalaisen johtama 
hallitus joutui eroamaan syk-
syllä 1971 maataloustulosta 
käydyn kiistan seurauksena. 
Presidentti Urho Kekkonen 
antoi Teuvo Auralla tehtä-
väksi koota nopeasti väli-
aikainen virkamieshallitus. 
Siihen valittiin 2. opetusmi-
nisteriksi Jouko Tyyri, joten 
Rajalalla oli nyt alivuokralai-
sena ministeri. 

Frakkipukuisia keittiössä

Jouko Tyyri oli liittynyt 
Urho Kekkosen kannattajiin 
1950-luvulla. Tyyri pysytteli 
pari vuosikymmentä Kekko-
sen taustavaikuttajana ja yh-
tenä puheiden kirjoittajana. 
Sen jälkeen hän teki pesäeroa 

Kirkkoon liittyneiden 
määrä kasvoi – kirkosta 
eroaminen edellisvuotta 
maltillisempaa

Salpakierto Oy on kartoit-
tanut ensi kesänä biojätteen 
keräysvelvoitteen piiriin tu-
levilta pientaloilta tietoja 
näiden aikomasta biojätteen 
keräystavasta. 

Suuri osa velvoitteen pii-
riin kuuluvien pientalojen 
omistajista vastasi ajallaan 
Salpakierron lähettämään 
keräystapakyselyyn. 

Vastaamatta jättäneille 
noin 6500 velvoitteen piiriin 
kuuluvalle kotitaloudelle 
Salpakierto toimittaa tuulet-
tuvan biojäteastian huhti-ke-
säkuun aikana.

- Olemme lähettäneet uu-
den kirjeen kyselyyn vas-
taamatta jättäneille kotita-
louksille, kertoo Salpakierto 
Oy:n palvelupäällikkö Toni 
Kranttila.

- Kirjeessä kerromme, että 
toimitamme kiinteistölle tuu-
lettuvan jäteastian huhti-ke-
säkuun aikana. Keräys alkaa 
heinäkuun alusta lukien.

- Annamme asianomaisille 
kiinteistönomistajille kui-
tenkin vielä viimeisen mah-
dollisuuden ilmoittaa meille 
muusta aiotusta keräystavas-
ta. Ilmoitus pitää tulle meille 
viimeistään helmikuun vii-
meisenä päivänä kirjeessä 
mainittuun kyselyyn.

- Jos mitään ei reagoida, 
toimitamme tuulettuvan bi-
ojäteastian.

- Jos sitten kiinteistön 
omistaja tuulettuvan jäte-
astian perille toimittamisen 
jälkeen haluaakin vaihtaa 
esimerkiksi kompostoin-
tiin, niin perimme astian 
poishakemisesta jätetaksan 
mukaiset kustannukset. Jo-
ten kirjeeseen kannattaa nyt 
reagoida.

- Säännöllisesti toimestam-
me tyhjennettävä tuulettuva 
biojäteastia on oikein hyvä 
tapa hoitaa biojätteen kerä-
ysvelvoite. Tuulettuva astia 
tyhjennetään oletusarvoi-
sesti 4 viikon välein ympäri 
vuoden ja sinne voi lajitella 
kaiken taloudessa syntyvän 
ruokajätteen ja pehmopa-
perin lajitteluohjeidemme 
mukaisesti.

Kirjeen vastaanottajan tu-
lee ilmoittaa valittu biojät-
teen keräystapa 29.2.2024 
mennessä kyselylomakkeella 
osoitteessa bit.ly/biojateke-
rays. Astian tyhjennysmaksu 
on 8,95 euroa (alv. sisältyy).

Jätelain ja Lahden seudun 
jätehuoltomääräysten mu-
kainen biojätteen (ruokajä-
te) keräysvelvoite laajenee 
koskemaan yli 10 000 asuk-
kaan taajamissa sijaitsevia 
1-4 huoneiston kiinteistöjä 
1.7.2024 alkaen. 

Toimialueella tämän kerä-
ysvelvoitteen piiriin kuuluvat 
Lahden, Heinolan ja Hollolan 
keskustaajamat sekä Nasto-
lan kirkonkylä. 

Velvoitteen laajeneminen 
koskettaa toimialueella reilua 
22 000 kotitaloutta. Bio-
jätteen kuljetuksista vastaa 
Salpakierto Oy. 

Velvoitteen piiriin kuulu-
vien taajamien karttarajaus 
on nähtävillä osoitteessa sal-
pakierto.fi/jatelakiuudistus 
olevasta karttaupotuksesta. 

Biojätteen keräyksen al-
kaessa pienkiinteistöillä 
päättyy energiajätteen kerä-
ysvelvoite kaikilta 1-4 huo-
neiston kiinteistöiltä koko 
toimialueella.

Viimeinen kuulutus 
biojätteen 
keräystavasta 
ilmoittamiselle

15 vuotta kuninkaana!

Liput: alkaen 27,59 euroa. Myynti: Lippu.fi, R-kioskit ja p.040-7406354,

Lahden kauppakeskus Trio sekä ovelta! Ryhmämyynti: 040-7406354 (min 10 hlö)

Os. Sibeliuksenkatu 8, 15110 LAHTI

Pe 19.4.2024 klo 18:00

Lahden Konserttitalo, 
Felix Krohn -sali

Amadeus Lundberg- 
romanssi konsertti

Säestys: viulisti Lotta Marien, 
harmonikka Samuli Jokinen.

Juontajana tangoprinssi 2006 
Jarno Itkonen.

Panu Rajala kertoo tapansa mukaan avoimesti ja kattavasti elämästään muistelmissaan. Kuva: Laura Malmivaara.

Kirjailija julkaisi värikkäät muistelmansa

Ministeri Panu Rajalan alivuokralaisena

Kekkoseen, koska katsoi että 
kaksi kautta presidenttinä 
olisi Kekkosellekin pitänyt 
riittää. Muutamat kirjailijat 
ehdottivat puoli tosissaan 
myös Jouko Tyyriä Kekkosen 
seuraajaksi. 

Urho Kekkosen seuraajasta 
keskusteltiin myös Rajalan 
huoneiston keittiössä, kun 
keskustan väkeä oli menos-
sa kutsuttuna presidentin 
linnaan itsenäisyyspäivän 
vastaanotolle. Rajala kertoo 
miten sitä ennen frakkipu-

kuisia kertyi hänen keittiöön-
sä arvioimaan, kumpi olisi 
vahvempi ehdokas Johannes 
Virolainen vai Ahti Karja-
lainen. Tyyri puolestaan piti 
Paavo Väyrystä tulevaisuu-
den miehenä.

Kolme puolisoa

Panu Rajalan muistelmat ovat 
yhtä värikkäät ja monipuo-
liset, kuten hänen elämänsä 
ja uransa. Murhettakin on 
riittänyt. Hänen ensimmäi-

nen vaimonsa, juristi Elina 
Ylivakeri kuoli vuonna 1988, 
ja Rajala jäi kolmen koului-
käisen huoltajaksi. Rajala 
muistetaan toisesta aviolii-
tostaan Katri-Helenan kanssa. 
Kolmas vaimo, opettaja Mar-
ja Norha kuoli vuonna 2021. 
Tapahtumia ja julkisuuden 
henkilöitä on riittänyt ympä-
rillä ja tuttavina. 

Panu Rajala: Päin elämää 
– muistelmani, Siltala 2023.
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   Pesemme kaikenkokoiset kodinteks-ilit: 

฀ matot, ryijyt,  
฀ pöytäliinat, verhot 
฀ liinavaa3eet, peitot, täkit, päiväpeitot 
฀ vaa3eet, päällystakit, juhlamekot, puvut 
฀ työvaa3eet 

• kemiallinen pesu • emulsiopesu •vesipesu+ pyykin 
kuljetuspalvelu 

฀ siivouspalvelut mahdollista :lata erikseen 

Palvelemme arkisin 9 – 16.30. Maksuvälineenä pankkikorD tai käteinen. Puh. 044 033 8895 

Lappilainen näkijä, parantaja

jo kolmannessa polvessa

“Myös ihmissuhdekriisit”
2,17€/min+pvm, roy, PL 52, Tre

Katariina

SISUSTUSSUUNNITTELU – Inge Uotila

inge.uotila@insinooritoimistopeltomaki.fi

kodit, vapaa-ajan asunnot 
 ja julkiset tilat

p. 040-3518991

Lappilainen näkijä, parantaja

jo kolmannessa polvessa

“Myös ihmissuhdekriisit”
2,17€/min+pvm, roy, PL 52, Tre

Katariina

SISUSTUSSUUNNITTELU – Inge Uotila

inge.uotila@insinooritoimistopeltomaki.fi

kodit, vapaa-ajan asunnot 
 ja julkiset tilat

p. 040-3518991

, 050 542 9810
www.kunnantupa.fi

, 050 542 9810
www.kunnantupa.fi

, 050 542 9810
www.kunnantupa.fi
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Remppaa, Rakenna & Rakennustarvikkeita

www.jofix.fi/uutiset

ILMAINEN HAKUKONE!
Yli 1000 ideaa, huoltovapautta, kuvia, hintoja, vertailuja, niksiä, vinkkiä, ilmaista 

artikkelia ym. Säästää aina sähkölaskuissa, 

lue OnceWall                on 100 % KiertoTaloutta.

Säästää energiaa, lue lisää OnceWall ja testivoittaja 

fi.trustpilot.com 4,7/5    

Käy tutustumassa sivuihin! Jofix Oy p. 0451260712
! !

OnceWall.se

Autohuolto Janne A Tmi
VÄÄKSY (toimialueena Päijät-Häme)

www.autohuoltojanne.fi

LIIKKUVA AUTOHUOLTO
- huollot - korjaukset - rengasmyynti

ja renkaanvaihdot - apuvirtaa - ym.

Rengasmyynti ja -vaihdot 
asiakkaan luona!

p. 0400 467 595 24 h joka päivä!

Lahden kaupunki ja Hollolan 
kunta kartoittavat kuluvan 
talven aikana lumen kuljetuk-
sen, varastoinnin ja käsittelyn 
käytäntöjä.

Lahden kaupunki ja Hol-
lolan kunta kartoittavat ku-
luvan talven aikana lumen 
kuljetuksen, varastoinnin 
ja käsittelyn käytäntöjä. 
Kartoituksella selvitetään 
mahdollisuuksia hallita lu-
men kuljetuksista aiheutu-
via kustannuksia ja muita 
haittoja käsittelemällä ne 
lumenkaatopaikkojen sijaan 
mahdollisimman lähellä au-
rauskohteita. Lähivarastointi 
on mahdollista, mikäli niin 

käsitelty lumi ei sulaessaan 
aiheuta haittoja lähialueen 
asukkaille tai laadullista ris-
kiä pinta- tai pohjavesille.

Likaisinta lumi on 
vilkasliikenteisissä 
kohteissa

Lumen ja sulamisvesien laa-
tua ja siihen liittyvä riskejä 
on selvitetty Lahdessa ja 
Hollolassa sijaitsevilla lii-
kennealueilla kevättalvella 
2023 tehdyillä näytteen-
otoilla. Niiden perusteella 
katualueiden aurauslumi on 
likaantunutta lähes paikkaan 
katsomatta. Haitta-aineiden 

pitoisuuksissa havaittiin kui-
tenkin runsaasti vaihtelua. 
Pääsääntöisesti korkeimmat 
pitoisuudet mitattiin koh-
teista, joiden keskimääräinen 
vuorokausiliikenne oli yli 
4000 ajoneuvoa. Tutkimuk-
sen toteuttamisesta ja tu-
loksista tarkemmin kertova 
raportti on julkaistu kuntien 
internet-sivuilla.

Kartoituksella kohti 
riskittömämpää 
maankäytön suunnittelua

Nyt tehtävä lumenkulje-
tuskartoitus sekä aiemmat 
näytteenotot ovat osa vuosina 

2023–2024 toteutettavaa Tal-
visaikainen hulevesien hal-
linta, riskien tunnistaminen 
ja maankäytön suunnittelu 
– hanketta. Sen tavoittee-
na on parantaa lumesta ja 
sulamisvesistä aiheutuviin 
laaturiskeihin varautumista 
maankäytön suunnittelussa 
lumen varastointia, kuljetusta 
ja muita käytäntöjä kehittä-
mällä. Ympäristöministeriö 
on rahoittanut hanketta 54 
720 eurolla vesiensuojelun 
tehostamisohjelmasta.

Talvi on nyt parhaimmillaan, 
ja valtakunnallinen Yhteis-
vastuukeräys on käynnisty-
mässä 4. helmikuuta. Lahden 
ja Hollolan seurakunnat haas-
tavat lähiseudun asukkaat 
hiihtämään Yhteisvastuun 
hyväksi.

Salpausselän ladut ovat 
keränneet viime vuosina 
lähes ylistävää julkisuut-
ta. Latuverkosto levittäytyy 
laajalle Lahden ja Hollolan 

alueelle, eikä Salpausselkä 
tunne seurakuntarajoja. Siksi 
seurakunnat kampanjoivat 
Yhteisvastuukeräyksen hy-
väksi yhdessä.

Näin osallistut Yhteisvastuu-
hiihtoon:
• ulkoile valitsemasi matka 
omaan tahtiisi ja sinulle so-
pivana ajankohtana
• lahjoita valitsemasi summa, 
esimerkiksi ulkoilemasi mat-

kan verran Yhteisvastuulle 
(jos hiihdät 10 km lenkin, voi 
lahjoittaa 10 euroa jne.)
• kerro osallistumisestasi 
somessa aihetunnisteella 
#yhteisvastuuhiihto ja haasta 
myös kaverisi
• liikuntamuodolla ei ole 
suurempaa merkitystä - voit 
hiihtää, kävellä, pyöräillä, 
luistella tai käydä vaikka 
avannossa (1 minuutti avan-
nossa: 10 euroa keräykseen)

• laitetaan hyvä kiertämään!

Vuoden 2024 Yhteisvastuu-
keräys auttaa nuoria, jotka 
kokevat syvää yksinäisyyttä 
tai ovat vaarassa syrjäytyä, 
menettää elämänhallintansa 
tai mahdollisuutensa hyvään 
elämään Suomessa ja maail-
malla. Lisätietoja osoitteessa 
yhteisvastuu.fi

Lahden ja Hollolan seurakunnat haastavat 
lähiseudun asukkaat Yhteisvastuuhiihtoon

Lu men lä hi siir ron mah dol li suuk sia 
sel vi te tään Lah des sa ja Hol lo las sa

Väliaikaisesti varastoitua lunta Lahden keskustassa tammikuussa 2024. Kuva: Maija Näveri, Lahden kaupunki.

Kuva: Jani Mahkonen.
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Ystävän kanssa kahvittelua
Ystävänpäivä on tullut jäädäkseen ja mikä kivampi syy 
voisikaan olla kokoontua yhteen kuin ystävyys. Toki työ-
paikalla porukalla kahvittelu luo kivasti myös yhteishenkeä. 
Kääretorttu on helppo ratkaisu, kun ei tarkkaan tiedä monta 
henkeä on kahville tulossa ja jokainen saa ottaa sen kokoisen 
palan kuin haluaa.

NIINAN NIKSIT
Niina Ojansivu
Keittiöpäällikkö

Onko sinulla joku mieliresepti, jonka haluat jakaa lukijoille? Lähetä se minulle, niin kokeilen sitä ja 

maukkaimmat niistä julkaistaan lehdessämme. 

s-posti: niina.ojansivu@lahdenseudunuutiset.com

Markus Lahdelle voitto 
Falconsin Tammikisasta

Keilailu-uutinen

Amadeus Lundberg, Tan-
gokuningas 2009 ja Suo-
malaisen kevyen musiikin 
kestosuosikki.

Vuonna 2024 tulee kulu-
neeksi 15 vuotta siitä, kun 
Amadeus Lundberg kruunat-
tiin tangokuninkaaksi Tango-
markkinoilla. Juhlavuoden 
kunniaksi järjestetään ke-
väällä 2024 konserttikiertue 
jonka teemana on Romans-
si. Kiertue saapuu Lahden 
Konserttitalolle perjantaina, 
19.huhtikkuta kello 18:00.

 
 Konsert issa viedään 

kuulija herkkään tunnel-
maan upeilla tulkinnoilla. 
Amadeus Lundberg esittää 
kauneimpia rakkauslauluja 
sekä monia ikivihreitä suo-
malaisia ja kansainvälisiä 
sävelmiä, kuten Romanssi, 
Solamente una Vez ja Con 
Te Partirò.

“Romantiikka on lähellä 
sydäntäni ja haluan tarjo-
ta yleisölle kauniita hetkiä 
rakkauden äärellä. Konser-
tin päätyttyä huomaat, että 
vaikka laulu hetkeksi vaike-
nee, tunteet jäävät elämään”, 
Lundberg kertoo.

Amadeus Lundberg on 
julkaissut uransa aikana kaik-
kiaan viisi sooloalbumia. Hä-

net on nähty suurilla lavoilla 
isojen orkestereiden solistina 
yhtä lailla kuin pienissä ja 
akustisissa tilaisuuksissa. 
Lundbergin ohjelmistoon 
kuuluu erityisen paljon van-
hojen suomalaisten mesta-
rien lauluja.

Amadeus Lundbergia säes-
tävät tässä tunnelmallisessa 
ja intiimissä konserttikiertu-
eessa viulisti Lotta Marien 
sekä harmonikkataiteilija ja 
kosketinsoittaja Samuli Jo-
kinen. Juontajana toimii sa-
navalmis tangoprinssi 2006 
Jarno Itkonen.

Lundberg odottaa innolla 
tulevaa konserttikiertuetta 
sekä kesän lavakeikkoja. 
Tällä hetkellä arki on täyn-
nä töitä ja oleilua ystävien, 
oman lapsen ja tyttöystävän 
kanssa. ”Elämäni on nyt 
raitista ja pidän kunnostani 
huolta. Äänenikin on nyt 
todella hyvä!” -kertoo laulaja

Amadeus Lundberg esiin-
tyy ensi kesällä jälleen Sein-
joen tangomarkkinoilla." 
Seinjoelle palaaminen on 
aina hienoa. On kuin saisi 
elää voittohetket uudestaan”, 
kertoo vuoden 2009 tango-
kuningas

Liput myynnissä lippu.fi

Maanantaina 29.1. Lah-
den Keilahallissa pelattiin 
Falconsin Tammikisan finaa-
li. Loppukilpailuun selviytyi 
yhteensä 21 alkukilpailun 
parasta keilaajaa ja siinä kei-
lattiin 7 sarjaa amerikkalaisit-
tain. Finaalin tulostaso nousi 
varsin korkeaksi. Tampereen 
TKK:n Markus Lahti pelasi 

koko finaalin vahvasti ja vei 
voiton tasoituksellisin pistein 
1719. Toiseksi sijoittui Porin 
Giantsin Peppi Konsteri 
1651 ja kolmanneksi Lahden 
Bayn Juhani Tonteri 1590.

Teksti ja kuva: 
Niina Leskinen

Peppi Konsteri, Markus Lahti ja Juhani Tonteri.

Amadeus Lundberg - 
15 vuotta kuninkaana 
konserttikiertue Lappiin

Löydät meidät myös:
Näköislehti: www.lahdenseudunuutiset.�

Lahden Seudun Uutisetlahdenseudunuutiset

Ystävänpäivän kääretorttu L, G
Pohja:
4 kananmunaa
2 dl sokeria
1 dl perunajauhoa
½ dl kaakaojauhoa
11/2 tl leivinjauhetta
Täyte:
2 dl kermaa
1 tl vaniljasokeria
1 vaniljakreemi (valio)
0,5 prk kinuskitäyte (valio)
1 dl vadelmahilloa
Päälle:
1 kinuskikerma
tuoreita vadelmia
vaahtokarkkeja
kinuskikastiketta

Vatkaa kananmuna ja sokeri vaahdoksi, lisää keskenään 
sekoitetut kuivat aineet. Levitä taikina pellille ja paista 225 
astetta 7–10 minuuttia
Ota pohja uunista ja kumoa sokeroidun leivin paperin päälle, 
irrota leivinpaperi.  Tee täyte ja laita se jäähtyneen pohjan 
päälle ja rullaa. Laita torttu hetkeksi vetäytymään jääkaappiin. 
Vatkaa kinuskikerma ja pursoita vaahto tortun päälle, koristele 
vadelmilla, vaahtokarkeilla ja kinuskikastikkeella.

Lahden kaupunki järjestää 
monipuolisesti itse ohjattua 
ja ostopalveluin tuotettua 
maksutonta harrastustoi-
mintaa lapsille ja nuorille. 
Kaupunki ylläpitää Harras-
teLahti-sivustoa, jolle on 
koottu yhteen kaupungin 
maksuttomat ja maksulliset 
harrastusmahdollisuudet eri 
ikäisille.

Harrastelahti.fi -sivustolta 
voi etsiä tietoa maksuttomista 
harrastusmahdollisuuksis-
ta tai rajata hakutuloksia, 
esimerkiksi ikäryhmän pe-
rusteella. Sivustolle koo-
taan tietoa myös koulujen 
loma-aikojen toiminnasta ja 
kaupungin tarjoamasta laa-
jasta nuorisotilatoiminnasta. 

Nuorisotiloilla saa viettää 
vapaa-aikaa turvallisesti ja 
omaehtoisesti, kuitenkin tilan 
yhteisesti sovittuja pelisään-
töjä noudattaen. Nuoriso-
tiloilla järjestetään myös 
ohjattua toimintaa nuorten 
toiveiden pohjalta.

– Haluamme, että jokai-
sella lahtelaisella on mah-
dollisuus löytää harrastus, ja 
teemme ylpeänä yhteistyötä 
alueemme osaavien kolman-
nen sektorin ja yksityisen 
sektorin toimijoiden kanssa 
tämän tavoitteen saavuttami-
seksi, kertoo harrastuskoor-
dinaattori Roosa Rusanen.

Peruskoululaisille tarjo-
taan harrastusmahdollisuuk-
sia koulupäivän yhteydessä 

ja toimintaa järjestetään yh-
teistyössä seurojen, yhdis-
tysten ja yritysten kanssa. 
Koululla järjestettyä harras-
tustoimintaa toteutetaan joka 
toinen vuosi toteutettavan 
harrastuskyselyn toiveiden 
mukaisesti. Lahden kaupun-
gin kaikilla yläkouluilla on 
päätoiminen harrastustoi-
minnan ohjaaja, joka ohjaa 
harrastustoimintaa koululla 
ja auttaa nuoria löytämään 
erilaisia harrastusmahdolli-
suuksia. Harrastustoiminnan 
ohjaaja keskustelee vuosit-
tain henkilökohtaisesti jo-
kaisen seitsemäsluokkalaisen 
kanssa kartoittaen heidän 
harrastuneisuuttaan.

Myös toisen asteen opiske-

lijoille järjestetään harrastus-
toimintaa toiveiden pohjalta 
ja toiveisiin reagoiden. Nuor-
ten toiveita kerätään toisen 
asteen oppilaitosten kautta 
sekä kaupungin nuorisoti-
loilla tehtyjen kyselyiden 
avulla. Nuorille on tarjolla 
muun muassa maksuttomia 
biljardivuoroja, kuntosali- ja 
uintimahdollisuuksia sekä 
digitaalisen taiteen iltoja.

Olisiko sinun lapsesi tai 
nuoren aika löytää uusi har-
rastus? Vieraile Harraste-
Lahti.fi-sivustolla tai ole 
yhteydessä kaupungin har-
rastuskoordinaattori Roosa 
Rusaseen.

Har ras te lah ti.fi -si vus to ko koaa yh teen las ten 
ja nuor ten har ras tus mah dol li suu det

Nuoret tekevät koruja yhdessä pöydän ääressä.
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Lasse Koskinen
Kuvat: Marja Koskinen

TULOSSA. Riihimäen ke-
säteatterissa on kesällä 2024 
kaksi näytelmää. Aikuisille 
on suunnattu farssikomedia 
Ei pahalla. Siinä Pete ja 
Maria saapuvat ystäviensä 
Kaarlon ja Karon mökille vii-
konlopun viettoon. Vierailun 
tunnelma karkaa käsistä. kun 
Peten matkapuhelin jää avoi-
meksi vahingossa. Vierailijat 
arvostelevat keskenään odot-
tavia isäntiään, jotka puhe-
limen välityksellä kuulevat 
vieraiden autossa käymän 
keskustelun. Jännitteet ovat 
valmiina, kun isännät ja vie-
raat tapaavat. 

Näytelmän käsikirjoitus on 
Carole Greepin. Uuden suo-
mennoksen teki siitä Riihi-
mäen näytelmän ohjauksesta 
vastaava Olka Horila. Hän 
sanoo suomennoksensa nou-
dattavan vakaammin alkupe-
räistä juonta kuin aiemmin 
toteutettu suomennos. 

- Sain mukaan ne näytte-
lijät, jotka halusin, joten oli 
helppo lähteä toteuttamaan 
näytelmän ajatusta, toteaa 
Horila.

Huuli turvoksissa

Näytelmässä temmeltävät 

Riihimäen kesäteatterissa riittää vauhtia
Pamela-täti yllättää nuorten näytelmässä

Lahden alueella toteutetaan 
laaja startup-selvitystyö, jos-
sa kootaan yhteen tietoja 
alueen yritysten kasvusta, 
kehityksestä ja kasvutarpeis-
ta sekä arvioidaan Lahden 
seutua toimintaympäristönä. 
Tavoitteena on saada käsitys 
seudun startup-ekosysteemin 
kokonaisuudesta yrittäjien 
silmin.

Selvityksen Lahden seu-
dun startup-ekosysteemistä 
laatii kevään 2024 aikana 

Crazy Town Oy yhdessä 
Lahden kaupungin ja Lahden 
Seudun Kehitys LADEC 
Oy:n kanssa.

– Lahden kaupunki ja LA-
DEC ovat viime vuosien 
aikana panostaneet entistä 
vahvemmin startup-yrittäjille 
suunnattujen palveluiden 
ja toimintaympäristön ke-
hittämiseen muun muassa 
tukemalla LAB-ammattikor-
keakoulun StartHub-kiihdyt-
tämöä toteaa Lahden kau-

pungin elinkeinopäällikkö 
Miikka Venäläinen.

– Yritysten vastausten 
avulla kaupunki ja Ladec 
saavat arvokasta tietoa star-
tup-ekosysteemin ja alueen 
kasvuyritysten kokemuksista 
ja palvelutarpeista, joiden 
pohjalta kehittää kasvuyri-
tysten palveluita aiempaa pa-
remmiksi Venäläinen jatkaa.

Aineisto kerätään seudun 
startup-yrityksille suunnatun 
kyselyn ja puhelinkontaktien 

avulla. Yksittäisen vastaa-
jan yrityskohtaisia tietoja ei 
julkisteta. Selvityksen poh-
jalta muodostetaan julkinen 
koontiraportti Lahden seudun 
startup- ja kasvuyrityseko-
systeemistä.

Raporttia käytetään star-
tup-yritysten palvelutarpei-
den ja ekosysteemin nykyti-
lan arvioimiseksi sekä heille 
suunnattujen palveluiden ke-
hittämisessä. Raportti val-
mistuu kevään 2024 aikana.

Star tup-sel vi tyk sel lä ke rä tään tie toa Lah den 
alueen yri tys ten kas vus ta ja ke hi tyk ses tä

näyttämöllä Teemu Aromaa, 
Ria Kataja, Mikko Nousiai-
nen ja Linda Wiklund. Mikko 
Nousiainen sanoo, ettei ky-
symyksessä ole perinteinen 
kesäinen puskafarssi, vaan 
jotakin vahvempaa. 

- Kyllä tähän oli helppo 
lähteä mukaan, kun pyydet-
tiin. Asiaan paneuduttiin am-
mattimaisesti, ja näyttämöllä 
vasta irrotellaan enemmän 
varsinaisessa esityksessä, 
Teemu Aromaa kuvailee 
valmistautumista. 

Näytelmä tuntuu tarjo-

avan kosolti yllätyksiä, koska 
näytelmän Marian huuli on 
turvonnut jostakin syystä. 
Vaatimattomat tuliaiset nou-
sevat äkkiä tuhansien eurojen 
arvoisiksi, joten monenlaisia 
käänteitä riittää. Näytelmän 
ensi-ilta on 14. kesäkuuta 
2024, ja sitä esitetään 10. 
päivään elokuuta.

Pamela-täti yllättää

Riihimäen kesäteatterin lap-
sille ja nuorille suunnattu 
näytelmä on Heinähattu, 

Vilttitossu ja Pamela-täti. 
Kaikki alkaa siitä, kun Vilt-
titossun vanhemmat lähtevät 
hermolomalle, ja Pamela-täti 
on tulossa tyttöjen kaitsijaksi. 
Samaan aikaan kuitenkin 
Sorkkarauta-Salonen ja Vii-
la-Voutilainen karkaavat 
vankilasta kannoillaan polii-
sit. Siitä lähtee villi liikekan-
nallepano, mutta Heinähattua 
ja Vilttitossua ei niin vain 
huijata.

Näytelmässä esiintyvät 
Riihimäen nuorisoteatterin 
harrastajanäyttelijät. Hei-
nähattua näyttelee Emma 
Eklund. Hän on ollut mukana 
teatterissa puolitoista vuotta, 
joten hän on jännittävän tilan-
teen edessä kesällä. Mimmi 
Forsman on nuoresta iästään 
huolimatta ollut mukana jo 
seitsemän vuotta.

- Hauskaahan tämä on, va-
kuuttavat nuoret rooleihinsa 
paneutuneina. 

Vakaalla kokemuksella

Nuorten teatterin johtaja on 
Timo Raita, ja ohjaajana toi-
mii Juhana Rönnkvist. Heillä 
on pitkä kokemus, koska 
nuorisoteatteri on toiminut 
Riihimäellä jo 14 vuotta. 
Kumpikin vakuuttaa nuorten 
näytelmän huumorin osu-
van perheille katsomossa. 
Nuorten näytelmän ensi-ilta 
on 4. heinäkuuta 2024. Kat-
tilakosken perheen huimat 
seikkailut jatkuvat aina 24. 
elokuuta saakka.

Sekä ammattinäyttelijät 
että harrastajat ovat tyyty-
väisiä Riihimäen Allinnan 
Montun kesäteatterin toimi-
vuuteen. Katsojat pääsevät 
katsomossaan katon alle, 
mutta näyttelijät toivovat 
poutaisia esityskertoja, koska 
näyttämön kattona on taivas. 

  

Mimmi Forsman (vas.) ja Emma Ekdahl ovat pääosissa Heinähatussa ja Vilttitossussa.

Teemu Aromaa (vas.) ja Mikko Nousiainen ovat roolihenkilöinä Ei pahalla -näytelmässä.

Lehdellä on aikoinaan ollut oma toimisto, josta käsin 
on töitä tehty. Korona lopetti viimeisetkin toimiston 
pitämiset ja kaikki työskentelivät kotoa käsin. Minäkin 
olen nyt muutaman kuukauden työskennellyt kotoa käsin. 
Iso muutos entiseen liikkuvaan työhön.

Mitä etuja kotona tekemisestä on?
Itselle luksusta on kiireetön aamu, mikäli ei ole tapaami-
nen jossakin. Vuosia heräsin klo 5 jälkeen ja nyt tuntikin 
pitempää tuntuu melkoisen hyvältä. Pakkasilla ei tarvitse 
lähteä joka aamu autolla liikenteeseen. Kaikki tarvittava 
on lähellä. Astianpesu- sekä pyykkikoneen voi laittaa 
aamulla päälle. Voi katsoa aamu tv:n ajankohtaiset tai 
ainakin kuunnella ne. Voit itse suunnitella aikataulut, 
miten teet työsi, kunhan ne tulee tehtyä.

No mitäpä haittoja? 
Ei tule lähdettyä mihinkään. Eli se mikä oli etu, voi myös 
olla iso haitta. Sosiaalista kanssa käymistä ei välttämättä 
ole, kuin puhelimen välityksellä. Tauot jäävät herkästi pi-
tämättä tai pahimmassa tapauksessa nappaat kahvimukin 
koneen ääreen ja jatkat työskentelyä. Työpäivät herkästi 
venyvät pitkään iltaan, kun teen vielä äkkiä tuon ja tuon. 
Ja se liikkuminen on minimaalista. 

Yllä mainitun takia olen luonut itselleni kotipäiviin 
aikataulutuksen, aamulla kunnollinen aamupala puu-
roineen. Työskentelyä koneella puolille päivin, jolloin 
kevyt lounas. Taas työskentelyä ja päiväkahvi siinä klo 
14. loppu päivä työskentelyä, joka kyllä saattaa venyä 
aika myöhään iltaan. Tämä on siis suunnitelma ja se on 
toteutunut vaihtelevasti. Välillä edelleen huomaan istu-
neeni monta tuntia tietokoneella ja tauoista tietoakaan. 

Pikkuhiljaa konttori päivät ovat palanneet yritysten 
käytäntöön ja velvoite saapua konttoriin saattaa olla 
2 x viikossa. Itse pidän sitä hyvänä, ajatusten vaihtoa 
kollegoiden kanssa ja se liikkeelle lähteminen kotoa on 
erittäin hyvä juttu. Piristää kummasti.

Tulevaisuus näyttää mihin suuntaan nämä kotona työs-
kentelyt muovaantuvat ja vuosien päästä vasta nähdään 
mitä hyvää ja vastaavasti huonoa ne tuovat tullessaan.

Työnteko 
kotona Niina Ojansivu

Lahden kaupungin nuoriso-
palvelut tarjoaa lahtelaisille 
nuorille jälleen paljon mo-
nipuolista maksutonta teke-
mistä koulujen talviloman 
aikana. Toiminta on suunnat-
tu kaikille 10–18-vuotiaille 
nuorille. Ilmoittautuminen 
sitä vaativiin toimintoihin 
alkaa maanantaina 12.2.

TalviCamping-leiri 
12–15-vuotiaille järjestetään 
26.2.–29.2.2024 Sysmässä 
Isorannan leirikeskukses-
sa. Leiri on maksullinen 
ja ilmoittautuminen alkaa 
maanantaina 12.2. klo 17.00. 
Paikkoja on rajoitetusti ja 
mukaan pääsee verkkokau-
pan kautta osoitteessa htt-
ps://verkkokauppa.lahti.fi/
toiminnot/nuorisopalvelut.

Osaan toiminnoista il-
moittaudutaan harrastelah-
ti.fi-sivun kautta 12.2. klo 
17.00 alkaen. Harrastelahden 

kautta mukaan pääsee shop-
pailuretkelle Espoon Isoon 
Omenaan sekä Orimattilaan 
kolmen päivän päiväleirille 
Omenamäen tilalle. Lisäk-
si harrastelahden kautta il-
moittaudutaan keilaamaan, 
Megazoneen sekä erilaisiin 
pelitoimintoihin Pelitila Xpe-
riencessä.

Koko Ahtialan, Kivi-
maan, Lähteen, Metsäkan-
kaan, Mukkulan, Möysän 
ja Nastolan nuorisotilojen 
sekä Pelitila Xperiencen ja 
kauppakeskusnuorisotyön 
tilan Triplan tarjoama lo-
maohjelma ja aukioloajat 
löytyvät Lahden kaupungin 
verkkosivuilta lahti.fi/nuo-
risopalvelut/lomatoiminta. 
Tilojen ohjelmassa on muun 
muassa pakohuone, levyraa-
ti, robotiikkaa, keskiyöhön 
asti kestävää illanviettoa ja 
erilaisia herkutteluja.

Nuo ri so pal ve lui den 
tal vi lo ma vii kon 
oh jel ma 2024

Talvinen kuva, jossa tyttö pitää lumipalloa kädessään.
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Uudet lahtelaiset avaukset 
planetaarisen terveyden ja 
luontopositiivisuuden edis-
tämiseksi kiinnostavat alan 
asiantuntijoita muualla Suo-
messa ja Euroopassa.

People and Planet – From 
Theory to Solutions -kon-
ferenssi kokoaa lähes 200 
planetaarisen terveyden asi-
antuntijaa Lahteen 13.–15.2. 
People and Planet -konfe-
renssissa etsitään ratkaisuja 
ihmisen ja ympäristön hy-
vinvoinnin parantamiseksi.

– Tämä konferenssi ko-
rostaa yhteistyön merkitystä 
maailmanlaajuisten ympäris-
tö- ja terveyskriisien ratko-
misessa. Paikalle saapuu mo-
nipuolinen joukko päättäjiä, 
asiantuntijoita ja tutkijoita 
keskustelemaan terveyden, 
liikkumisen ja ympäristön tu-
levaisuudesta, kertoo Lahden 
Yliopistokampuksen pääsih-
teeri Minna-Maija Salomaa.

Konferenssissa puhuu 
muun muassa Suomen en-
simmäinen planetaarisen 
terveyden lääkäri Hanna 
Haveri Päijät-Hämeen hyvin-
vointialueelta. Konferenssiin 
osallistuu myös emerituspro-
fessori Tari Haahtela, joka 
vaikutti vahvasti Luontoas-
kel terveyteen -ohjelman 
käynnistämiseen Lahdessa 
vuonna 2021.

Konferenssiin osallistuvat 
myös muun muassa plane-
taarisen terveyden professori 

Pim Martens Hollannista ja 
vanhempi tutkija Matilda van 
den Bosch Barcelonasta. Hei-
dän puheenvuoronsa pohdis-
kelevat sitä, kuinka systee-
mitason muutoksia tehdään 
ja kuinka elinympäristöistä 
rakennetaan terveellisempiä.

Konferenssin järjestävät 
Lahden Yliopistokampus, 
Lahden kaupunki, Päijät-Hä-
meen hyvinvointialue yhdes-
sä suomalaisten ja eurooppa-
laisten kumppaniensa kanssa.

Paneelikeskustelu 
kaupungintalolla 13.2.

Lahden kaupunginjohtaja 
Niko Kyynäräinen osallistuu 
konferenssin paneelikeskus-
teluun, joka järjestetään tiis-
taina 13.2. klo 18.15–19.15 
Lahden kaupungintalolla 
sekä verkossa. Keskustelun 
aiheena on, kuinka kaupungit 
ja EU voivat ratkoa yhtäai-
kaisesti terveyden, ilmaston-
muutoksen ja luontokadon 
kriisejä.

Keskustelua johtaa profes-
sori Sirkku Juhola Helsingin 
yliopistosta, ja panelistei-
na ovat kaupunginjohtaja 
Kyynäräisen lisäksi Lyonin 
apulaiskaupunginjohtaja 
Celine de Laurens, Euroo-
pan parlamentin jäsen Sirpa 
Pietikäinen sekä ICLEI Eu-
ropen Brysselin toimistoa 
ja maailmanlaajuista City-
Food-ohjelmaa johtava Peter 
Defranceschi.

Luontopositiivinen 
kaupunki rakennetaan 
yhdessä! -tapahtuma 15.2.

Kaupunkien ja kuntien luon-
totyön asiantuntijat kokoon-
tuvat Lahden Malskille to 
15.2. klo 10.00–17.00. Ta-
pahtuman pääpuhujaksi saa-
puu Cristina Gómez Garcia 
Reyes Maailman talousfoo-
rumista (WEF). Hän johtaa 
Maailman talousfoorumin 
Luontopositiiviset kaupungit 
-aloitetta.

Lahden kaupunki luo yh-
dessä Sitran ja Kestävä Lahti 
-säätiön kanssa luontoposi-
tiivisen kaupungin toimin-
tamallin, jota myös muut 
kaupungit voivat hyödyntää 
kotimaassa ja kansainväli-
sesti.

Tapahtuma liittyy Lahden 
tavoitteeseen luoda luon-
topositiivisen kaupungin 
toimintamalli, joka voidaan 
skaalata muihin kaupunkei-
hin ja seuduille kotimaassa 
ja kansainvälisesti. Projek-
tipäällikkö Hanna Mattila 
johtaa työtä Lahdessa.

Paneelin järjestävät Go-
Green Routes -hanke, ICLEI 
– Local Governments for 
Sustainability Europe -jär-
jestö, URBACT One Health 
4 Cities -hanke, Lahden 
kaupunki, Päijät-Hämeen 
hyvinvointialue ja Lahden 
Yliopistokampus.

Pla ne taa ri sen ter vey den ja 
ym pä ris tö työn asian tun ti jat 
ko koon tu vat Lah teen

Lasse Koskinen

KOKEMUS. Toimittaja Jo-
hanna Aatsalo istui Suomen 
Tietotoimiston urheilutoi-
mituksessa 21. tammikuuta 
1998. Tuolloin STT julkaisi 
uutisen, että ruotsalaisesta 
sairaalasta oli varastettu kei-
notekoista kasvuhormonia 
ja sitä oli toimitettu suoma-
laishiihtäjille ensimmäisen 
kerran vuonna 1996. Uutisen 
mukaan kasvuhormoni pa-
ransi urheilusuoritusta jopa 
20-30 prosentin verran. 

Tuo uutinen muodostui 
kohtalokkaaksi sen tehneelle 
toimittajalle Johanna Aat-
salolle. Hänen esimiehensä 
olivat hyväksyneet uutisen 
julkaistavaksi. Aatsalolla oli 
liikuntatieteellinen tausta, jo-
ten hän tiesi kasvuhormonien 
aiheuttavan lihaskudosten 
kasvua, myös sydänlihaksen. 
Kun aineen käyttö lopetetaan, 
niin lihakset alkavat pienen-
tyä. Sydänlihaksen pienenty-
minen aiheuttaa rytmihäiriö-
riskin, jonka seurauksena voi 
olla äkkikuolema.

Järisyttävä 
uutinen

Suomen Hiihtoliitto ilmoitti 
pitävänsä tiedotustilaisuuden 
tuon päivän illansuussa Hel-
singin Ostrobotnian salissa. 
Johanna Aatsalon rakentama 
uutinen oli sen päivän ykkö-
suutinen Suomessa. Hiihto-
liiton tiedotustilaisuudessa 
sali oli täynnä toimittajia, 

valokuvaajia ja tv-kuvaajia. 
Hiihtoliiton puolesta paikalla 
olivat puheenjohtaja, entinen 
pääministeri Esko Aho ja lah-
telainen liiton toimitusjohtaja 
Esa Klinga. 

Esko Ahon pääministeri-
kausi oli päättynyt vuonna 
1995. Hänet valittiin Suomen 
Hiihtoliiton puheenjohtajaksi 
saman vuoden marraskuussa. 
Tiukassa valintaäänestykses-
sä hän voitti äänin 21-17 Hol-
lolassa asuvan eversti evp:n 
Antero Pärssisen. Pärssisellä 
oli kokemusta puolustusvoi-
mien urheilukoulun johtajana 
Lahden Hennalasta. Tuoma 
päivänä Pärssinen oli var-
masti kiitollinen, ettei tullut 
valituksi hiihtoliiton johtoon. 

Häiriköt 
iskivät

Puheenjohtaja Esko Aho 
totesi, että mitään sellaista 
ei ollut tullut tietoon, että 
hiihtoliiton johtavat henkilöt 
olisivat toimineet kasvuhor-
moniasiassa. Samoin juttuun 
kytketty hiihtäjä Jari Räsänen 
kielsi käyttäneensä ainetta. 
Esa Klingan tehtäväksi jäi 
kiistää, että hiihtoliitto olisi 
hankkinut välikäsien kautta 
kyseistä kasvuhormonia sa-
tojen tuhansien markkojen 
edestä. 

Johanna Aatsalolle alkoi 
tulla häirikkösoittoja, joissa 
häntä solvattiin monin sa-
noin. Aatsalon läheisille tuli 
myös samantyylisiä puhelui-
ta. Kirjeitse saapui uhkauk-

sia. Paine oli niin kova, että 
Aatsalon työtoverit alkoivat 
murtua, ja alkoivat moittia 
Aatsalon uutista. Tämä on 
harvinaista toimitustyötä te-
kevien työtoverien kesken. 
Muut toimittajat pyrkivät irti 
ryhmävastuusta. 

Tuomioiden 
purkua

Suomen Hiihtoliitto jätti uu-
tisesta rikosilmoituksen ja 
syyttäjä tutki. Tästä alkoi 
siihen asti tunnetuin Suomen 
urheilumaailman oikeusta-
paus. Hiihtoliiton eri hen-
kilöt vaativat kukin satojen 
tuhansien markkojen kor-
vauksia STT:ltä ja Johanna 
Aatsalolta. Näitä syytettiin 
herjauksesta. Oikeus tuomitsi 
Aatsalon ehdolliseen van-
keuteen ja sakkoihin. Lisäksi 
STT tuomittiin maksamaan 
yhteensä 2,4 miljoonan mar-
kan korvaukset 19 henkilölle. 
Nykyeuroissa korvaukset 
olivat yhteensä noin 325 000 
euroa. STT:n päätoimittaja 
sai myös ehdollisen vankeus-
rangaistuksen ja sakot. 

Hovioikeudessa korvauk-
set alenivat 200 000 mark-
kaan ja saajien määrä putosi 
viiteen. Myös päätoimittajan 
ja Johanna Aatsalon sakot 
pienenivät tuntuvasti. Ehdol-
liset vankeustuomiot kumot-
tiin. Kaikki muuttui Lahden 
vuoden 2001 MM-hiihtoki-
sojen myötä. Jälkioikeuden-
käyntien perusteella todettiin 
Aatsalon olleen oikeassa. 

Johanna Aatsalo yritettiin selvittämänsä uutisen vuoksi. Kuva: Sabrina Bqain

Toimittaja haluttiin vaientaa
Doping-uutinen muutti elämän

Kaikista tapahtumista oli va-
kavia seurauksia Aatsalolle, 
joita hän muistelee kirjas-

saan. Yksi uutinen voi saada 
paljon aikaan. 

Johanna Aatsalo: Paljas-

tus – tarina dopinguutisesta 
ja toimittajasta, joka haluttiin 
vaientaa, WSOY 2024.

MEILLÄ HOLLOLAN HALVIMMAT TREENIKORTIT!
KUNTOKESKUS LOISTO, HOLLOLA - kuntokeskusloisto.fi
HOTELLI TALLUKKA, VÄÄKSY - tmijarik.simplesite.com

Jari Kotkansalo p. 041-5077919
Työfysioterapeutti - Kuntohoitaja - Personal Trainer

KAIKKI PALVELUT 
-25% / -30% / -20%
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