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KUNTOHOITAJA 

TIMO MAARANEN
Apua lonkka-, iskias-, 

ja olkapääkipuihin yms.

Puh. 041 440 8092

Lahdenkatu 29 C, www.kuntonetti.org

Myös Lahjakortit!

Rekolanpohjankatu 6, Lahti

Puh. (03) 756 1710

Avoinna ma-pe 8-18, la 8-14

www.ipa-pesu.fi • ipa-pesu@ipa-pesu.fi 

Olemme Facebookissa 

PESULA 

IPA-PESU OY

- Matot, myös laakapestävät

- Vuodevaatteet ym.
  kodintekstiilit

- Haalarit ja työvaatteet

- Kemiallinen pesu

- Kuljetuspalvelu

NYT ON AIKA PESTÄ
KODIN TEKSTIILIT! 

Pesemme edullisesti
ja nopeasti:

PESULA-
PALVELUA 
jo vuodesta

1991!

Sisusta syyskoti!

Villamatot

 -20 %

LAHTI - KAUPPAKESKUS VALO 
 WWW.MATTOKYMPPI.FI

Kampanja voimassa 28.10. saakka.
Ei koske palveluita, aletuotteita eikä aiemmin tehtyjä tilauksia. 

Kaikki villamatot -20 %

Anna alk. 33,60 € 
(ovh 42 €)
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On huolestuttavaa, mi-
ten nyky-yhteiskunnassa 
suhtaudutaan ikääntyviin 
ihmisiin. Kohderyhmänä 
yli 75-vuotiaat: onko to-
della niin, että jos sairastut 
tai menetät muistisi, sinut 
jätetään heitteille? Ympä-
rivuorokautinen hoito vä-
henee, vaikka tarvetta olisi 
enemmän kuin koskaan. 
Nyt tarvittaisiin lisäpa-
nostusta ympärivuorokau-
tiseen hoitoon, mutta sen 
sijaan kuluja leikataan ja 
säästöjä tehdään – ”sakset 
heiluvat”. Kotihoidosta 
voi tulla mahdotonta, kun 
sairaus etenee, vaikka laki 
velvoittaa tarjoamaan ko-
tihoitoa ympäri vuorokau-
den, oli sitten päivä tai yö.

Muistisairaudet ovat ikään-
tyvien ihmisten suurin ris-
ki, eikä niihin ole vieläkään 
löytynyt parantavaa hoitoa 
tai lääkettä. Omat keinot, 
kuten muistin aktiivinen 
käyttö ristisanatehtävien ja 
muiden aivoja haastavien 
toimintojen kautta, voi-
vat toki hidastaa muistin 
heikkenemistä, mutta eivät 
ratkaise ongelmaa.

Yksin asuminen kotona 
on ikääntyvälle ihmiselle 
haitallista, ja riskit tapatur-
miin, eksymisiin ja muihin 
vaaratilanteisiin ovat suu-
ret. Esimerkiksi Heinolassa 

vanhusten asuintalossa 
on otettu käyttöön hyvä 
järjestelmä: asukas lait-
taa herättyään ikkunalle 
kortin, johon on merkitty 
päivän päivämäärä. Jos 
kortti ei ole ajan tasalla, 
henkilökunta käy tarkis-
tamassa, onko kaikki kun-
nossa. Tällaisia pieniä, 
mutta tehokkaita toimen-
piteitä voisi ottaa käyttöön 
laajemminkin.

Nykyinen tilanne on pit-
kälti seurausta hallituksen 
päätöksistä leikata juuri 
niiltä, jotka ovat omalla 
työpanoksellaan pitäneet 
yhteiskuntaa pystyssä vuo-
sikymmenien ajan. Monet 
ikääntyneet ovat maksa-
neet eläkkeitään siinä us-
kossa, että heitä tuettaisiin, 
kun aika koittaa. Nyt näyt-
tää siltä, että näillä lupauk-
silla ei ole katetta, ja monen 
eläkeläisen on haettava 
lisäansioita toimeentulon 
turvaamiseksi.

Tulevaisuus näyttää yhtä 
synkältä myös nykyisten 
keski-ikäisten ja nuorem-
pien sukupolvien osal-
ta. Heillä ei välttämättä 
ole mitään mahdollisuutta 
nauttia eläkepäivistä, kun 
eläkejärjestelmä on epävar-
ma ja ennusteet lupaavat 
huonoa. Kuten Irwin lauloi 
Vexi Salmen sanoittamana: 

”Kun ei rahat riitä.” Tilan-
ne kunnallisella sektorilla 
on erityisen kireä: työnte-
kijät ovat kovassa painees-
sa, ja jatkuvat leikkaukset 
uhkaavat heidän työpaik-
kojaan. Pitäisi kuitenkin 
ansaita eläkettä paitsi ny-
kyisille eläkeläisille myös 
tuleville sukupolville.

Olisiko aika panostaa tuot-
tavaan työhön ja omavarai-
suuden kehittämiseen? En-
nen kotimaassa oli monia 
teollisuudenaloja: paita-
tehtaita, huonekalutehtaita 
ja kotimaisia kodinkoneita 
valmistettiin. Nyt tuotanto 
on siirtynyt ulkomaille, ja 
jäljelle ovat jääneet vain 
tuotemerkit. Ehkä olisi 
syytä palata takaisin oma-
varaisempaan talouteen ja 
varmistaa, että työtä ja tu-
loja riittää kaikille – myös 
tuleville eläkeläisille.

Raimo Jokinen
päätoimittaja

PÄÄKIRJOITUS

Ikäihmisten 
kaltoin kohtelu

Kirkolliset ilmoitukset

Hollola

Kastetut   Väinö Viljami Haikka, Elmo Petter Järvinen, Viljo Tapani Manni
Kuolleet Pirjo Margit Eskola 79 v, Olavi Tapio Ruusunen 88 v, Jaakko Villiam Tätilä 88 v, Eero Juhani 

Pohjonen 85 v, Terttu Kaarina Nieminen 83 v, Kaija Helena Pousi 70 v, Eeli Eliel Liikonen 19 v
 

Hämeenkoski

 Kuolleet Jukka Pekka Susi 68 v

Kärkölä

Kastetut Mette Mariia Elise Ollila
Kuolleet  Irja Annikki Suoranta 96 v, Unto Antero Nieminen 82 v

Perunkirjoitukset ammattitaidolla 

 ja kirjanpitäjän tarkkuudella

Perunkirjoitus 
Varpu Välimaa Oy 

- perunkirjoitukset - testamentit

- edunvalvontavaltakirjat

    

     Janne: 044 560 0004
janne.valimaa@perunkirjoitukset.fi

Minttu: 050 543 5782
minttu.lohisalo@perunkirjoitukset.fi

Rauhankatu 17 B, 15110 Lahti
www.perunkirjoitukset.fi

Kyntömiehentie 18, Orimattila
(Peltolan alue)

joka päivä 0440 111 889
verstas avoinna ma, ti, ke 10-17

Reipas palvelu,
tarvittaessa nouto ja palautus.

Takuutyö.

Kellohuolto ja -korjaamo

KELLO-HARA

Vastine 
pääkirjoitukseen 
Lahden Seudun 
Uutisissa 17/2024
Luin lehtenne pääkirjoituk-
sesta, että olette huolissanne 
Läntisen hautausmaan myy-
rätilanteesta. 

Työntekijöiden mukaan 
myyriä on havaittu tänä 
vuonna normaali määrä, sillä 
puistoalueilla on aina jon-
kin verran myyriä. Suurin 
myyrien aiheuttama haitta 
on ollut joidenkin kasvien 
juurien syöminen. Myyrät 
kaivavat käytäviään lähinnä 
maan pintakerroksiin, talvella 
korkeintaan metrin syvyy-
teen, joten niiden toiminnasta 
syvemmällä ei tarvitse olla 
huolissaan.

Tiedostamme hyvin laissa 
määritellyt velvollisuudet ja 
pidämme niitä toimintamme 
ohjenuorana. Kuitenkaan 
ei ole lain hengen mukaista 
yrittää karkottaa hautaus-
maa-alueelta kaikki ihmistä 
häiritsevät luontokappaleet. 
Niillä on oma tilansa ja teh-
tävänsä hautausmaan puisto-
alueen ekosysteemissä. Tie-
tysti tarkkailemme tilannetta 
ja tarvittaessa ryhdymme toi-
menpiteisiin.

Lahden seurakunnat
Mari Aartolahti
Hautaustoimen päällikkö

Esa Simonen, tunnettu taiteilijanimellään Robin, meneh-
tyi 79 vuoden iässä syyskuussa 2024 kotonaan 
Herralassa, Hollolassa. 
Hän oli yksi 1960-luvun suosituimmista iskelmälaulajista, 
ja hänen tunnetuimpia kappaleitaan olivat ”Vuonna 2525” 
ja ”Prinsessa”. 
Robin muistetaan erityisesti energisistä esiintymisistään, 
joissa hän yhdisti musiikin ja akrobatian, kuten laulamalla 
yhdellä kädellä seisten.  Robin, oli paitsi laulaja, myös voi-
mistelunopettaja ja kuntoilun edelläkävijä Suomessa. Hän 
toi voimistelun kansan pariin julkaisemalla useita suosit-
tuja jumppakasetteja, kuten Jytäjumppa ja Kuntohumppa 
1970-luvulla. Näillä kaseteilla hän kannusti suomalaisia 
liikkumaan musiikin tahdissa, ja hänen intohimonsa kun-
toilua kohtaan näkyi myös esiintymisissään, joissa hän 
yhdisti musiikin ja akrobatian, esittäen jopa kuperkeikkoja 
lavalla. Hän teki pitkän uran viihteen parissa, säveltäen ja 
sanoittaen kappaleita myös salanimellä Ola Elo.

Esaa jäi kaipaamaan  puoliso Kirsi, lapset ja lapsenlapset, 
Herralan kyläyhteisö ja lukuisat musiikin kuuntelijat.

Kirjoittaja on Herralalainen Niina Ojansivu 

MUISTOKIRJOITUS

ESA “ROBIN” SIMONEN 1944- 2024
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Runonurkka

Vaatekaappi se sitten osaa yllättää.
Se kätkee vaatteita.

Sinne hukkuu vaatteita.
Sieltä löytyy vaatteita.

Joskus sieltä ei löydy mitään.
Ei vaikka selaa koko vaateparren

 länteen ja itään.

Viikkaan ja vaatteita ripustelen.
Huolella niitä hoitelen.

Hametta, mekkoa ja housuja.
Kuin palapeli niistä saa monia asuja.

Joskus niille hiljaa juttelen.
Kangasta samalla hypistellen.

”Olkaapa siellä säilössä hyvässä.
Ootte sitten valmiina, kun pääsette 

käymään kylässä.”

Höperökö? En.
Olen vaan kiinnostunut vaatteista.

Tyyleistä ja aatteista.
Joistakin vaatteista on tullut luottoystäviä.

Ne ovat pestäviä ja kestäviä.
Eivät kiristä, eivätkä purista.

Olo tuntuu hyvältä eikä kurkkua kurista.

On asuja, jotka sopivat arkeen tai juhlaan.
Ja joskus kyllä turhaan rahojani 

niihin tuhlaan.
Arkivaatteet kiertävät hyvin.

Pese ja pidä, on niissä ajatus syvin.
Pidän mustasta.

Luottoväri. 
Sitä pitää löytyä aina kaapista.  

Yllätys. 
Tykkään myös punaisesta väristä.

Se on ilon väri, 
siitä alkaa koko keho ihan täristä.

Myönnän. Juhlavaatteen hankinnassa
 pitäisi käyttää enemmän järkeä.

Niitä tulee hankittua juhlaan 
kuin toiseenkin, 

niin että päätä alkaa ihan särkeä.
Pikkujouluihin ostettu paljettimekko 

kaapissa
 yksinään kimaltaa.

Se pääsee ehkä seuraaviin bileisiin, 
jos se vielä päälle sujahtaa.

Juhlavaatteilla kun on taipumus muuttua 
ajan kanssa pienemmiksi.

Sitä en vaan oikein ymmärrä, että miksi?

Riitta Yrjänä

Lukijan mielipide

Mistä tämä kaaos johtuu, 
kun tilanne räjähti käsiin 
1.7.2024? Tietenkin idioot-
timaisesta Päijät-Hämeen 
alueen jätesäännöstä, jota 
johtavat täysin ymmärtä-
mättömät "yhteiskunnan 
verovaroilla työllistetyt ky-
nänpyörittäjät". Jätteiden 
päävastuullinen henkilö sa-
noi, että ihmisten on vaikea 
ymmärtää esimerkiksi sitä, 
että kaupasta ostettua ker-
takäyttömukia ei voi laittaa 
kartonkikonttiin, mutta jos 
täytät saman kupin kahvilla 
R-kioskissa, sen voi laittaa 
kartonkijätteeseen.

Tottahan toki ihmiset eivät 
ymmärrä! Ja nyt tämä se-
kamelska näkyy kauppojen 
takapihoilla. Kaikki jätteet 
ovat muovipusseissa sekai-

sin, ja astiat ovat aina täyn-
nä. Tilanne johtuu siitä, että 
energiajätteen kerääminen 
lopetettiin, ja tilalle luotiin 
kaaos. Tämä ei vain tapahtu-
nut – tämä tehtiin!

Kuvat tuosta jäteröykkiös-
tä on otettu Salpakankaan 
K-marketin takapihalta sun-
nuntaina 15.9. kello 12.10. 
Samanlaista kaaosta esiintyy 
jatkuvasti myös Metsäkan-
kaan S-marketin takapihalla. 
Siellä lisäksi kuormalavojen 
takana on usein perunakuor-
mia ja maatalouden yhden 
kuution muovisia AIV-re-
hun nestetankkeja, joissa 
on metalliset tukirakenteet 
ympärillä.

Nimimerkki:
Suivaantunut

Pöyristyttävää sekasotkua 
Päijät-Hämeessä

Seudullisista 
lautakunnista 
sopimus Lahdessa
Lahden kaupunginvaltuusto-
ryhmät ovat tehneet keskinäi-
sen sopimuksen ensi kevään 
2025 kuntavaalien jälkeisestä 
luottamushenkilöiden toimin-
taorganisaatiosta.

Sopimuksen mukaan kaupun-
ginvaltuustolle valitaan kaksi 
tai kolme varapuheenjohta-
jaa. Kaupunginhallituksen 
puheenjohtajan tehtävä on 
kokopäiväinen. Varapuheen-
johtajiksi valitaan kolme puo-
lipäiväistä varapuheenjohta-
jaa. Kaupunginhallitukseen 
valitaan 11 jäsentä, puheen-
johtajat mukaan lukien. 

Seudulliseen jätelautakuntaan 
valitaan 13 jäsentä ja heille 

henkilökohtaiset varajäsenet, 
joista 6 jäsentä ja varajäsenet 
valitaan Lahdesta. 

Seudulliseen joukkoliiken-
nelautakuntaan valitaan 14 
jäsentä ja heille henkilökoh-
taiset varajäsenet. Näistä 7 
valitaan Lahdesta. 

Kaupunginhallitus määrää 
edustajansa osallistumaan 
puhe- ja läsnäolo-oikeudella 
seudullisiin joukkoliiken-
nelautakunnan ja jätelauta-
kunnan kokouksiin. Uuden 
luottamusorganisaation toi-
mivuudesta tehdään väliar-
viointi valtuustokauden puo-
livälissä, eli kahden vuoden 
kuluttua.

Syöpäpotilas pettyi   
2010-luvulla toimin Kotkan 
keskussairaalassa ja Päi-
jät-Hämeen keskussairaalassa 
Yleissairaalapsykiatrian yksi-
kössä, Ypsyssä. Outo nimi? 

Ypsyn psykiatri hoitaa po-
tilaita, jotka lähetetään lääke-
tieteen muilta erikoisaloilta. 
Nämä potilaat tarvitsevat 
myös psykiatrista hoitoa. 

Ypsyn potilaiden fyysiset sai-
raudet ovat yleensä vaikeita. 
Monet ovat saaneet kohtalok-
kaan diagnoosin ja joutuvat 
kohtaamaan väistämättömän 
kuoleman. Syöpä on usein 
kuoleman syy. Myös vaikea 
vammautuminen, kuten kaik-
kien raajojen halvaantuminen 
on henkisesti hirvittävän 
raskasta. 

Ypsyn potilaita hoitaessa 
käytin kaiken älyni ja osaa-
miseni, ja olin riittämätön.  

”Ne valehtelivat!”  

Ypsyn poliklinikalle tuli nai-
nen, joka oli suunniltaan 
ahdistuksesta, vihasta ja pet-
tymyksestä. Hän koki lääkä-
reiden pettäneen hänet. 

Vuosia sitten hänellä diag-
nosoitiin naisten yleisin syö-
pä, rintasyöpä. Lääkärit olivat 
silloin sanoneet, että hänen 
syöpänsä tuli asianmukai-
sesti hoidetuksi. Kasvain oli 
leikattu pois, ja hän oli saanut 
jatkohoidoksi solunsalpaa-

ja-lääkitykset. 
Seurantatutkimuksissa ei 

todettu mitään syöpään viit-
taavaa. Hänet oli todettu 
parantuneeksi, ja niin tilanne 
kerrottiin. 

Vuodet vierivät. Nainen 
alkoi saada hälyttäviä oireita. 
Hänet tutkittiin ja todettiin, 
että ne johtuivat syöpäkas-
vaimen etäpesäkkeistä. Rinta-
syöpä oli uusiutunut. Hoidon 
ennuste oli epävarma. Potilas 
tajusi: huono. 

Järkytys 

Tämä oli tietenkin järkytys 
potilaalle ja hänen läheisil-
leen. Ikävän tiedon henkisiä 
vaikutuksia voimisti yllätys. 
Hänen piti olla parantunut!

Ahdistusta lisäsi kokemus 
siitä, että oli tapahtunut vää-
ryys, melkein rikos. Potilas 
oletti, että lääkärit olivat 
tarkoituksellisesti valehdel-
leet parantumisesta. Se oli 
lääkäreiltä väärin. 

Lääkärin perustehtävä erikoi-
salasta riippumatta on toimia 
potilaan luotettuna ammatti-
laisena, auttajana, osaajana. 
Kun luottamus petetään, po-
tilaan turvallisuuden tunteelta 
putoaa pysyvästi pohja. Se 
tuntuu kamalalta ja vie uskon 
tulevaisuuteen. 

Totuutta lääkkeeksi  

Kaikissa maissa potilaalle 
ei saa paljastaa totuutta. Ita-
liassa syöpädiagnoosin ker-
tomista vältetään. Suomessa 
olemme tottuneet puhumaan 
totta. Toki lääkärin amma-
tissa syntyy tilanteita, joissa 
kovien totuuksien kertomis-
ta pyritään pehmentämään. 
Vain patologi on ehdoton ja 
lahjomaton. 

Kun ypsyn vastaanotolla 
syöpäpotilaani tunnetila oli 
tasaantunut, sanoin:

-Ymmärrän että sinusta 
tuntuu hirveältä. 

  Potilas oli edelleen tuoh-
tunut:

-Mitä sinä sille teet? Rau-
hoittavia lääkkeitä en halua. 
Kai ne helpottaisivat, mutta 
niihin jää koukkuun. 

-Tarjoan toisenlaista lää-
kettä, totuutta, vastasin. - 
Kuulehan. Ne sinua hoitaneet 
lääkärit eivät valehdelleet 
syövän parantumisesta. 

-Jaaha. Tämä piti tietää. 
Lääkärit aina puolustaa toi-
siaan. Ei korppi korpin silmää 
noki. 

-Korppi? Komea ja älykäs 
lintu. Minä olen lääkäri, ja 
kerron sinulle syövän uinu-
misesta. 

Tieto helpottaa 

Potilas tyyntyi ja kommen-
toi: - Uinuminen kuulostaa 
herttaiselta. Mitä psykiatri 

syövästä tietää?
- Paljonkin. En ole pelkäs-

tään psykiatri. Olen myös 
vaimoni mies. Kristiina Jo-
ensuu on tehnyt tieteellistä 
tutkimusta rintasyövän uinu-
misesta yli 10 vuotta. Kotona 
usein puhutaan syövästä. 
Minä uskon, että sinä hyödyt 
saadessasi oikeaa tietoa. 

-Ja sillä ne etäpesäkkeet 
katoaa? 

- Ei, mutta ehkä henkisesti 
helpottaa, jotta jaksat jat-
kaa taistelua syöpäperkelettä 
vastaan. 

Sitten informoin häntä rin-
tasyövän uinumisesta. Lah-
den Seudun Uutisten lukijat 
tulevat saamaan lääketieteen 
tohtori Kristiina Joensuulta 
siitä tarkempaa tietoa. Ke-
sällä 2024 on taas Kristiinan 
artikkeli julkaistu kansainvä-
lisessä tiedelehdessä. 

Jyrki Joensuu
Yleislääketieteen 
ja psykiatrian erikoislääkäri.

Narinoita vai tositarinoita musikaalikomedia

Pe 20.12. 2024 klo 19.00

FINLANDIA-KLUBI, Sibeliustalo, LAHTI

Huikea artistikattaus:

Jarno Kokko, Johanna Rantsi, Anneli Mattila,

Anne Tanskanen, sekä Juha Hautaluoma.

Liput: alk. 36€ Ryhmät min 10 hlö 33€

Myynti: ticketmaster.�, p. 0600 10 800 

Sibeliustalo: Avoinna ti, ke ja pe klo 11–14 

sekä to klo 11–19. Ryhmät/Info: 040-7406354

Joulupukin Kuumalinja
La 21.12.2024 klo 18:00

 Lahden Konserttitalo, Felix Krohn -sali, LAHTI

Hauska, mukaansa tempaava ja riemukas musikaalikomedia!

Humoristinen musikaalikomedia aikuiseen makuun.

Rooleissa kuninkaalliset

 Marita Taavitsainen, Heidi Pakarinen, Keijo Hietikko 

tangoprinssi Kalle Jussila sekä iskelmälaulaja Aki Mäki.

Liput: alk. 33€ Myynti: lippu.�, R-kioskit, 

Kauppakeskus Trio ja p.040-7406354 sekä ovelta. Ryhmät: 

28,50 e, min 10 hlö p.040-7406354

Os. Sibeliuksenkatu 8, LAHTI

Vanhustenviikko 
6.- 13.10.2024
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Lukijan kuva
Lähetä meille lempikuvasi!

toimitus@lahdenseudunuutiset.com

Lahden Samba Maracana Pikku-Vesijärven puistossa esityksen jälkeen 21.09.2024 
Kuvaaja Anitta Lieko

Kuka hoitaa huonekalujen, 
trampoliinien, grillien ym. 
kuljetuksen ja kasauksen?
Myös liukuovikomerot

Kirpputori Walkkari 
– unelmasta todeksi

Vasemalla ompelija Taija Suikki ja oikealla kirpputorin pitäjä Anne Norola.

Kirpputori Walkkari sijaitsee 
Hollolassa, vanhassa Va-
limossa.  Kirpputorin nimi 
syntyi Anne entisen työkave-
rin ehdotuksesta, ja se viittaa 
sekä vanhaan Valimoon että 
siihen, että asiakkaat pääsevät 
valkkaamaan – ehkäpä pieni 
viittaus myös valkoviiniin oli 
mielessä. Tämä kirpputori 
on yrittäjä Anne Norolan 
pitkäaikainen haave, joka on 
vihdoin toteutunut. Anne on 
etsinyt sopivaa kiinteistöä 
Hollolasta jo pitkään, ja kun 
se lopulta löytyi, rakkaus syt-
tyi heti. Hän tiesi välittömästi, 
mitä kiinteistössä tehtäisiin ja 
mitä sinne tulisi. 

Walkkarissa yhdistyy 
yrittäjyys ja naisten väli-
nen yhteistyö. Annen kump-
paniksi on tullut ompelija 
Taija Suikki, joka liittyi 
mukaan toimintaan omal-
la ompelupisteellään. Taija 
aloitti elokuun alussa, ja hän 
on paikalla kolmena päivänä 
viikossa: tiistaisin, torstaisin 
ja perjantaisin. Häneen saa 
myös helposti yhteyden Face-
bookin ja Instagramin kautta. 
Yrittäjyys on molemmille 
naisille uutta, mutta he ovat 
innostuneita siitä, miten va-
paasti voivat toimia ja tehdä 
asioita omalla tavallaan.

Ompelijana Taija korjaa 
lähes kaikenlaiset vaatteet, 
mutta erityisesti merkkivaat-
teiden korjaaminen kannat-
taa. Myös halpamerkkejä voi 
tuoda, ja Taijalta kannattaa 
aina kysyä, jos miettii, onko 

korjaaminen järkevää. Ylei-
simmät korjaukset ovat hou-
sujen ja hihojen lyhennykset 
sekä vetoketjujen uusimiset. 
Vaikka esimerkiksi untuva-
takkien korjaukset saattavat 
olla kalliita, kannattaa niistä-
kin kysellä. Taija myös paik-
kailee myynnissä olevia ja 
kirpparille jääneitä vaatteita, 
jotka päätyvät ”annetaan-hyl-
lyyn”. Kirpputorille jääneet 
myymättömät tavarat saavat 
näin uuden elämän. 

Myyntipaikat 
ja kierrätys kunniaan

Kirpputorin suosituin palvelu 
on 50-50-myynti, joka on 
ollut asiakkaiden suosiossa 
alusta asti. Syksyn saapuessa 
myös myyntipöydät ovat käy-
neet hyvin kaupaksi. Pöytien 
vuokraus on helppoa, ja Anne 
auttaa hinnoittelussa, jos apua 
tarvitaan. Vuokraan sisältyy 
päivittäinen siivous, hinta-
laput ja hälytysjärjestelmät 
arvokkaammille tavaroille 
– kaikki pakettina, joten eril-
lisiä lisämaksuja ei tule.

Anne painottaa, että kirp-
putorille tuotavien tavaroiden 
tulee olla puhtaita, siistejä 
ja ehjiä. Rikkinäiset tavarat 
eivät yksinkertaisesti lii-
ku. Kierrätys on Annelle ja 
Taijalle tärkeää. Jos tavarat 
käytettäisiin yhtä perusteel-
lisesti loppuun kuin ihmiset 
työelämässä, maailmassa 
olisi paljon vähemmän jätettä 
ja turhaa tavaraa. Ihmisten 

ylikuluttamisesta puhutaan, 
mutta sen vähentämistä ei 
juurikaan tueta tai siihen 
kannusteta. Myös luovuus 
tavaroiden uudelleenkäytössä 
innostaa molempia – moni 
asia taipuu moneen muuhun-
kin käyttöön.

Lastenvaatteet ovat kirppa-
rin suosituimpia myyntiartik-
keleita, mutta myös astiat ja 
erilaiset käyttötavarat liikku-
vat hyvin. Astioiden hinnoit-
telussa kannattaa kuitenkin 
olla tarkkana – nettihinnat 
eivät päde kirpputorilla.

Tulevaisuuden 
suunnitelmia

Walkkarin tulevaisuus näyt-
tää valoisalta, ja suunnitel-
mia on paljon. Anne haa-
veilee esimerkiksi joulun 
käsityöläismyynneistä ja 
muista pop-up-tapahtumista, 
joissa paikalliset käsityöläiset 
voivat myydä tuotteitaan. En-
nen sitä on kuitenkin tärkeää 
saada perusasiat toimimaan. 
Yksi Annen suurimmista haa-
veista on ottaa koko Valimon 
tila käyttöön ja hyödyntää se 
monipuolisesti.

Kirpputorin Valkkari tar-
joaa mahdollisuuden tehdä 
löytöjä, tukea kierrätystä ja 
nauttia paikallisesta yrittäjyy-
destä. Se on paikka, jossa niin 
asiakkaat kuin yrittäjätkin 
voivat kukoistaa.
Kirpputori Walkkari , 
Valimontie 2 , 15580 Hollola  
www.kirpputori-walkkari.com

Subaru myynti,  
huolto ja varaosat

Tehtaankatu 6, 11710 Riihimäki 
puh. (019) 268 0800, (019) 716 620

www.autosorsa.� 

SUBARUSI MYY JA  

HUOLTAA AUTO SORSA
HUOLLOT, VARAOSAT, ILMASTOINTIHUOLLOT  

JA KORIKORJAUKSET

TRAKTOREITA

Huom!
Kaikenkuntoiset

myös muut koneet
ja laitteet

p. 040 507 6406

OSTETAAN

Ostetaan  

henkilöauto

Kaikki huomioidaan

Soita ja tarjoa

0400 - 172289

Ostetaan 

asuntoautoja/vaunuja. 

Voi tarjota kaiken kuntoisia 

ja ikäisiä. 

Yhteydenotot numeroon 

+358 404 453 625 Risto

Kaikkien kotisi katolla
tehtävien töiden mestari

• Katon- ja piipunkorjaustyöt
• Piipun hatut ja pellitykset
• Rännit ja kattoturvatuotteet
• Kattoremontit/pellinvaihdot
• Ulkovuoraukset



• Kattojen uudistukset

• Vartti- ja tiilikattojen 
 pinnoitukset

• Peltikattojen maalaukset

• Kattojen pesut ja 
 suojakäsittelyt

• Kattoturvatuotteet

• Vesikourujen uusiminen 
 ja asennus

• Kattotyöt myös 
 saaristossa 
 kokonaisurakointina

LIVE 0700-411600

−

−

−

Lähde: lahti.fi

Lähde: lahti.fi

 
 
 
 
 
 
 
KEVÄT TULOILLAAN!   
KYSYNTÄ ALKANUT 
OMAKOTITALOT, LOMAHUVILAT,  
RANTAMÖKIT, MAATILOJEN  
PIHAPIIRIT ja METSÄTILAT.  
Sopivasta kauppa heti. 
Luotettavaa välitystä ja arviointia yli 30v. 

 
Vihdintie 4, 00350 Helsinki 
p.09- 2418498. www.tuomontupa.fi 
 
 
 

TALO / MÖKKI MAALTA
Ympärivuotiseen lomakäyttöön.

Sopivasta kaupasta heti.

Varma näkijä

0700 512626
Ei niin pientä tai suurta 
asiaa, etten voisi auttaa!

2,59 €/min.+pvm, roy, Tre

Tavoita asiakkaasi 

tehokkaasti!

 39 mm x 50 mm 

mainospaikka sopii 

lyhyille viesteille. 

Ota yhteyttä 

ja varaa paikkasi!

toimitus@

lahdenseudunuutiset.com
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Pikkaraista reseptiä

Vanhustenviikon teemana 
on Hyvä arki, hyvä mieli. 
Monet karsastavat termiä 
vanhus. Miksi? Siihen on 
liitetty kielteisiä mielleyh-
tymiä mm. hauraudesta, 
avuntarpeesta ja erilaisista 
kriiseistä mukaan lukien 
lisääntyneet hoiva- ja elä-
kekulut. Suurin osa noista 
mielleyhtymistä on vailla 
perustetta. Valtaosa eläke-
läisistä tai ikääntyneistä on 
erittäin toimintakykyisiä ja 
aktiivisia. Monet eläkeläi-
set tekevät vielä töitäkin 
eläkkeellä ollessaan, joka 
on helpottanut esim. so-
te-puolen työvoimapulaa. 
Ikääntyneet on aktiivisena 
hyvin monenlaisessa järjes-
tössä ja kolmannen sektorin 
toiminnoissa.

Mitä hyvä arki on?

Mikä toisi hyvän arjen? Ih-
minen on sosiaalinen olen-
to. Suurin osa meistä kaipaa 
ainakin toisinaan toisten 
ihmisten seuraa ja sosiaa-
lisuutta - iästä riippumatta. 
Olkoon se sitten yhteinen 
harrastus kuorolaulusta eri-
laisiin liikuntaharrastuksiin, 
tai yhdistyksessä toimimis-
ta, niin suuressa roolissa 
näissä on toisten tapaami-
nen. Keskustelu, kuuntelu, 
jopa väittely aktivoivat ja 
tuovat vireyttä ja virkeyttä. 
Yhteiset asiat, ilot ja toisaal-
ta murheet tuovat voimaa ja 
auttavat eteenpäin. En ole 
yksin. Yksinäisyys on mer-

kittävästi lisääntymässä- 
sekä toisaalta nuorilla niin 
myös iäkkäämmillä. Yksi-
näisyys tuo mukanaan muut 
ongelmat: syrjäytymisen ja 
sairaudet. Hyvään arkeen 
kuuluu matalan kynnyk-
sen mahdollisuudet tavata 
muita ihmisiä: vaikkapa 
nuoret vanhoja ja vanhat 
nuoria. Kumpikin voi oppia 
toiselta ja siten ymmär-
tää paremmin. Onneksi on 
yleishyödyllisiä yhdistyksiä 
ja toisaalta yksittäistenkin 
ihmisten tempauksia, joilla 
tätä yhteisöllisyyttä lisätään. 
On erilaisia kaveri- ja ys-
täväpiirejä, joissa tuodaan 
ihminen ihmisen luo. Mutta 
ei kaikkeen tarvita suuria 
toimenpiteitä: voi vaikkapa 
jutella naapurin kanssa, 
vaikkei tätä tuntisikaan.

Hyvään arkeen kuuluu 
myös fyysinen toimintaky-
ky. Jo lähteminen yhteiseen 
tapahtumaan aktivoi myös 
fyysisesti. Erilaiset jumpat 
ja yhteiset liikuntamahdol-
lisuudet ovat tärkeitä. Mut-
ta vähäkin riittää: kävely 
lähimetsässä tai puistossa 
tuo fyysistä ja henkistä 
virkeyttä. Vaikkapa sen 
naapurin kanssa.

Ratkaiseeko raha asiat?

Fyysis-psyykkiseen toi-
mintakykyyn liittyvät toki 
sosiaali- ja terveyspalve-
luiden riittävyys ja saavu-
tettavuus. Nyt käynnissä 

olevat yleishyödyllisten 
järjestöjen tukien alasajo 
heikentää edelleen monien 
tukipalvelujen sekä sosi-
aalisten ja liikuntapalve-
luiden saatavuutta. Mutta 
terveydenhuolto ei ratkaise 
yksinäisyyttä. 

Valtakunnassamme on huo-
lia yleisesti toimeentulosta. 
Miten eläkkeet riittävät? 
Eläkeläisköyhyys on fakta 
ja se uhkaa vain lisääntyä. 
Eläkkeitä ja asumistukia 
leikataan, sairaus- ja lää-
kekulut suurenevat ja oma-
vastuut lisääntyvät. Valtio 
aikoo pakottaa hyvinvoin-
tialueet suurentamaan asia-
kasmaksut taivaisiin. En 
pidä kylmänkovasta, rahalle 
haisevasta julkisesta kes-
kustelusta, jossa tietämättä 
asioista väitetään Suomen 
sosiaalietuuksia liian suu-
riksi. Olen seurannut usean 
läheisen tuskaa, kun rahat 
ei riitä. Työurat ovat muut-
tuneet katkonaisiksi ja työ-
eläkekertymä jää pieneksi. 
Vaikka on hyvätuloisiakin 
eläkeläisiä, köyhiä eläke-
läisiä on satoja tuhansia. 
Tuntuu kuin hallitukselle 
suurin ongelma Suomen 
asukkaisissa olisi asukkaat 
itse. Miten se nyt menikään: 
oliko valtio ihmisiä varten 
vai ihmiset valtiota?

Ikäystävällinen yhteis-
kunta ja ikärikkaus

Mitä on ikäystävällisyys? Se 

tarkoittaa, että esimerkiksi 
palveluita suunniteltaessa 
huomioidaan se, että kaikki 
kykenevät uusia palvelu-
muotoja käyttämään. Tämä 
on tullut esiin esimerkiksi 
hyvin voimallisessa digitali-
saatiossa, jossa ikääntyneet 
ovat kokeneet syrjintää. 
Ikäystävällisyys tarkoittaa 
myös ikääntyneiden tar-
peiden huomioimista mm. 
kaavoituksessa ja liikenteen 
suunnittelussa. Osallisuus 
päätöksentekoon ja vaikut-
tamismahdollisuudet ovat 
tärkeitä.

Törmäsin termiin ikärik-
kaus. Se on hieno sana ja tuo 
ikääntymisen esiin myön-
teisesti. Ikä tuo mukanaan 
kokemusta ja näkemystä. 
Meidän kaikkien pitäisi 
hyödyntää sitä. Jutellaan 
toisillemme. Siitä tulee 
hyvä mieli.

Ikääntyneet ovat 
yhteiskunnassa merkittävä voimavara

Harri Pikkarainen
ihmisistä ja politiikasta 
kiinnostunut lahtelainen lääkäri

Ukrainalaisia vieraita 
Hollo ja Martta -festivaaleille
Hollo ja Martta -festivaali 
2024 saa kulttuurilähettiläitä 
tämän vuoden tapahtumaansa 
Belgiasta (Drieske Nijpers), 
Ukrainasta (Radist), Unka-
rista (Alba Regia) ja Puolasta 
(Lublin). Sen lisäksi latvialai-
nen Zelta Virpulis nähdään 
festivaalin viimeisenä viikon-
loppuna pääkonsertissa.

Yleisön pyynnöstä tuotamme 
ukrainalaisen Radist -ryhmän 
Hollo ja Martta -festivaaleille. 
Sotatilanteesta huolimatta uk-
rainalaisesta kansantanssista 
välittyy ilo yleisöön. Tämä 
ryhmä vieraili festivaaleilla 
kaksi vuotta sitten.

Ukrainalainen kansantanssi 
on koettava festivaalipäällik-

kö Aimo Hentisen mukaan 
ainakin kerran elämänsä ai-
kana.
Sen liikekieli on kaunista 
ja tanssit ovat lähellä akro-
batiaa.

Suomalais-ugrilainen kan-
sankulttuuri on ollut aina 
voimakkaasti esillä festivaa-
lilla ja sen vuoksi festivaa-
liorganisaatio on kutsunut 
unkarilaisen Alba Regian 
esiintymään.

Alba Regian ohjelmisto si-
sältää perinteisiä unkarilaisia 
kansantansseja, mutta he 
esittävät myös muokattua 
kansanperinnettä.
Puolalainen Lublin koostuu 
yliopisto-opiskelijoista.

Puolalaiset kansallispuvut 
ovat erityisen kauniitta. 
Masurkat ja polkat hallitaan 
komeasti, ryhmää säestää 
upea muusikkoryhmä. 
Belgialainen Drieske Djipers 
on hollolalaisten pitkäaikai-
nen yhteistyökumppani.

Flaamilainen kansantanssi 
lipunheittoperinteineen on 
kiehtova kokonaisuus. Bel-
gialaisista on aina pidetty 
Hollo ja Martta -festivaa-
leilla.

Festivaalipäällikkö Henti-
nen harmittelee, että suo-
malais-ugrilaisen kansan-
tanssikulttuurin upeimpia 
kansantanssijoita ei ole mah-
dollista nähdä maailmanpo-

liittisesta tilanteesta johtuen.
 Kaikesta huolimatta haluam-
me ylläpitää suhteita kaikkiin 
ystäviimme. Uskomme, että 
tilanne muuttuu ja saamme 
taas tulevaisuudessa kokoon-
tua yhdessä tanssin ilosano-
man äärelle Hollo ja Martta 
-festivaaleilla.

Hollo ja Martta -festivaali 
mahdollistaa paikallisille 
kansanmusiikin harrastajille 
esiintymismahdollisuuden 
pääkonserttiin.

Meille on kunnia-asia yllä-
pitää etelähämäläistä kan-
sanmusiikkia. On tärkeää, 
että lapset ja nuoret soittavat 
sitä jatkaen elävää paikallista 
kansaperinnettämme.

Hollo ja Martta festivaali

Avajaiskonsertti 
maanantaina 28.10. klo 18.00
Lahden teatteri Suuri näyttämö

Pääkonsertti 
lauantaina 2.11. klo 16.00
Lahden teatteri Suuri näyttämö

www.hollojamartta.fi

Ukraina.

Ostetaan huonokuntoinen mummonmökki

tai autiotila laajalta alueelta.

Ota yhteyttä puh. 0417422312

Löydät meidät myös:
Näköislehti: www.lahdenseudunuutiset.�

Lahden Seudun Uutisetlahdenseudunuutiset
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TE-uudistus mahdollistaa 
työllisyyden edistämisen 
paikallisesti Päijät-Hämeessä 
Työllisyydenhoito tulee muuttumaan koko Suomessa vuoden 
2025 alusta alkaen, kun TE-toimistojen toiminta loppuu ja 
julkiset työvoimapalvelut siirtyvät kuntien vastuulle.

2.1.2025 alkaen työllisyyden 
viranomaistyöstä vastaavat 
työllisyysalueet, jotka muo-
dostuvat yhdestä tai useam-
masta kunnasta. 

Päijät-Hämeeseen muodos-
tuu kaksi työllisyysaluetta. 
Päijät-Hämeen työllisyysalu-
een muodostavat vastuukunta 
Hollolan johdolla Asikkala, 
Hartola, Heinola, Iitti, Kär-
kölä, Orimattila, Padasjoki 
ja Sysmä. Lahti muodostaa 
oman työllisyysalueensa itse. 

Työllisyysalueiden syntymi-
sen myötä kuntien on mah-
dollista suunnitella entistä 
vaikuttavampia palveluja 
juuri oman alueensa tarpei-
siin. Paikallisuus tuo työvoi-
mapalveluihin ketteryyttä, 
jonka lisäksi palvelut tulevat 
konkreettisesti lähemmäksi 
asiakkaita. 
 
Palvelua saa jatkossa 
omasta kotikunnasta 

Päijät-Hämeen työllisyysalu-
eelle rakentuu kolme alue-
toimistoa, jotka perustetaan 
Hollolaan, Heinolaan ja Ori-
mattilaan. Aluetoimistojen 
lisäksi asiantuntijat tapaavat 
asiakkaita jokaisen yhdek-

sän kunnan alueella, joten 
työllisyyden viranomaispal-
veluja saa jatkossa omasta 
kotikunnasta.  

Asiakkaiden ei tarvitse tehdä 
erityisiä toimenpiteitä uudis-
tuksen vuoksi, vaan me Päi-
jät-Hämeen työllisyysalueella 
vastaamme muutoksesta ja 
viestimme asiakkaillemme 
uusista toimipaikoistamme. 
Uudistuksen myötä asiakkaan 
oma asiantuntija voi vaihtua, 
mutta muutoin työnhakijoi-
den henkilökohtainen palvelu 
pysyy samanlaisena.
  
Uudistus muuttaa 
työvoimapalveluiden 
rakenteita 

Historiallisesti ainutlaatuisen 
valmistelun aikataulu on 
kansallisesti tiukka, mutta 
Päijät-Hämeessä uudistuksen 
valmistelu on edennyt toivo-
tussa aikataulussa. 

Alkusyksystä valmistelus-
sa on ollut erityisesti val-
tiolta siirtyvän henkilöstön 
haastattelut ja tulevan uu-
den organisaation käytännön 
suunnittelu. Päijät-Hämeen 
työllisyysalueelle siirtyy liik-
keenluovutuksella noin 60 

henkilöä Hämeen TE-toi-
mistosta, ELY-keskuksesta 
ja KEHA-keskuksesta. 
Tuleva henkilöstömme on 
tärkein voimavaramme. 
Olemme innoissamme osaa-
vasta ja innovatiivisesta hen-
kilöstöstä, joka meille on 
siirtymässä, Päijät-Hämeen 
työllisyysalueen työllisyys-
aluejohtaja Anne Tapaila 
kehuu. 

Työvoimapalvelujen raken-
nemuutos vaikuttaa merkit-
tävästi työllisyydenhoidon 
rahoitukseen kuntien osalta. 
Vuodesta 2025 eteenpäin 
toimiva kannustava rahoi-
tusmalli lisää kuntien osuutta 
työnhakijoiden työttömyys-
turvan rahoituksesta. Työl-
lisyyden pitkittyessä kuntien 
vastuuosuus rahoituksesta 
kasvaa. Rahoituksen muutok-
sen myötä kuntien on kehitet-
tävä entistä vaikuttavampia 
tapoja työllistää ja erityisesti 
ehkäistä työttömyyden pit-
kittymistä. 

Uudistuksen myötä saam-
me kuntien voimavarojen 
tueksi työvoimaviranomaiset, 
joiden yhteistyöllä voidaan 
lisätä niin kuntien kuin maa-
kunnan elinvoimaa, Tapaila 
summaa uudistuksen etuja. 

VARAA OMA VAALI-ILMOITUS

Lahden Seudun Uutisista

Vaalilehdet ilmestyvät 7.3, 21.3 ja 4.4.2025

Varaa oma paikkasi ajoissa!

lisätietoja 

niina.ojansivu@lahdenseudunuutiset.com

Seuraava 

Lahden Seudun Uutiset ilmestyy 

viikolla 42

Aikasempi kokemus eduksi, mutta ei välttämätön.

Toiminimi/ osuuskunta tai muu vastaava.  Provisiopalkka.

KYSY LISÄÄ 

Niina Ojansivu, 040 7632 224

niina.ojansivu@lahdenseudunuutiset.com

Sinustako meille 
ilmoitusmyyjä?

TYÖPAIKKAILMOITUS!

Lahden Seudun Uutiset

Hyvä arki on pieniä asioita,
joista tulee hyvä mieli
Elämäntilanne ja asumiseen 
liittyvät toiveet sekä tarpeet 
voivat muuttua iän myötä. 
Jokainen meistä haluaa asua 
omassa kodissaan mahdol-
lisimman pitkään ja turval-
lisesti.

”Nykyinen asunto on ollut 
kotini jo yli 40 vuotta. En läh-
tisi siitä enää muualle. Kotiin 
on tehty muutoksia, tukikah-
voja lisätty ja portaisiin on 
asennettu tuolihissi. Tässä on 
hyvä olla. Ympäristö miellyt-
tää, luonto on lähellä. Koen 
oloni turvalliseksi. Haluan 
asua tässä niin kauan kuin 
mahdollista.” – Syystien pal-
velukeskuksen Keskiviikon 
Keskustelupiirin jäsen.

Ulkoilulla luonnossa on suu-
ri merkitys kaikenikäisille 
ihmisille. Luonnossa liik-
kumisesta mieliala ja itse-
tunto paranevat, ahdistus ja 
turhautuminen vähenevät, 
verenpaine laskee ja stressi 
lievenee. Metsässä ja järvien 
rannoilla kulkeva kokee hy-
vinvointinsa ja elämänlaatun-
sa paranevan. 

Metsässä kävely harjaan-
nuttaa erinomaisesti tasapai-
noaistia, koska kävelyalusta 
on kivineen ja puunjuurineen 
epätasainen. On tärkeää var-
mistaa, että myös kaikkien 
hauraimmilla iäkkäillä ihmi-
sillä on mahdollisuus päästä 
nauttimaan luonnosta.

"Käynti lähimetsässä, pieni 
pyörälenkki, ikäihmisten 
jumppa, hyvä kirja, seurakun-
nan kerho, jossa tapaa ihmi-
siä, ystävien ja lastenlasten 
ja tietysti heidän perheiden 
tapaamiset. Pieniä asioita, 
joista tulee hyvä mieli.” – 
Hyvä arki kyselyn vastaajan 
kommentti

Tasava l lan  pres ident t i 
Alexander Stubb jatkaa ai-
empien presidenttien pitkää 
perinnettä ja toimii Vanhus-
tenviikon ja Vanhustenpäivän 
suojelijana. Hän toimittaa 
tervehdyksensä Vanhusten-
päivän juhlaan Keravalle.

Suomenkielinen kirjallisuus syntyi 1800-luvulla. 

Kirjailijat olivat humoristeja. 

Maailmankuulu filosofi Lin Jutang: 

Huumori on älykkyyden korkein muoto. 

Ollaan sitten fiksuja. Annetaan huumorin 
kukoistaa! Nauru pidentää ikää. 

2000-luvun hurjin suomalainen satiiri. 

Mikään puolue, instituutio tai organisaatio ei välty 

naurettavaksi joutumiselta. 

Sidottu, 156 sivua. 20 euroa, postitse 30. 

Tietokonenurkka Hämeenkatu 3, Lahti

Alex Grafix Galleria, Hämeenkoski.
Postimyynti  Tilaukset@jkjoensuu.fi



Viikko 40/ 2024 – 7 –Lahden Seudun Uutiset

Joutsassa liukasteltiin 
jokamiesluokkaa
Lauantaina 28. syyskuuta 
ajettu SV Kuivaus JM kamp-
pailtiin pitkälti sateen kaste-
lemalla radalla, sen myötä 
sijoituksiakin vaihdeltiin 
eri asteisten pyörähtämisien 
myötä. Ensi kesänä Joutsassa 
ajettaviin Nuorten, Naisten, 
sekä EVK:n SM-kisoihin 
saatiin JoSeMoRa:n radalla 
nyt esikisassa siis tutustua 
syksyisen vaihtelevissa olo-
suhteissa.

Nuorten luokka avasi päivän 
ja sade piti rataa märkänä. 
Nuorissa Petteri Kettu (Ve-
tUA) oli vertaansa vailla, 
pikkuinen Fiat kulki vauh-
dikkaasti ja kolmesta startista 
tilastoihin kolme voittoa, tär-
keimpänä luonnollisesti A-fi-
naalin voitto. Toiseksi ajoi 
järjestävää seuraa edustanut 
Jose Ikävalko (Päij-HUA), 
ennen kolmospaikalla Fiatien 
triplaa täydentänyttä Jimi 
Korkeakoskea (RaaUA). 

Joonas Pohjantähti (La-
hUA) kiidätti kardaanivetoi-
sen Ford Escortin nelospai-
kalle, vitospaikan puolestaan 
otti etuvetoisella Ford Pumal-
la Veikko Saari (JouSUA).
Naisten luokka ajettiin seu-
raavaksi ja tihkusade piti 
huolen, ettei radalla ole pitoa 
liiaksi. 

Finaalissa radan niksit hal-
litsi parhaiten Sara Piispa-
nen (Sc Palas) VW Kuplal-
la. Voiton mennessä Oulun 
seudulle, piti Hanna Yrjölä 
(LahUA) Kuplallaan ns. pai-
kallisten menestyslippua yllä 
ajaen toiseksi ennen Tiia 
Heinosen (AMM) etuvetoista 
Peugeotia. Hyvässä vedos-
sa läpi päivän olleet Heini 
Mäkelä (OrSUA) VW Kup-
lalla, sekä Minna Ulmala 
(HeiUA) Fiatilla eivät finaa-
lissa olleet aivan aiempien 
lähtöjen vauhdissa ja ottivat 
sijat neljä ja viisi.

Etuveto/Kardaani-luokan 

(EVK) finaalivaiheessa sade 
oli jo tauonnut, kuivasta ra-
dasta ei kuitenkaan päästy 
nauttimaan, kosteus pysyi 
pinnassa hyvin. A-finaalissa 
kärkeen ampui sisäradalta 
Ford Escortillaan Joni Kor-
honen (LahUA), ennen Vol-
volla ajanutta Juho Nybergia 
(KalUA). Korhosen auton 
jarrut olivat kuitenkin saaneet 
kipeää aiemmassa lähdössä 
ja ensimmäiseen kunnon 
jarrutukseen oli jarrutus aloi-
tettava normaalia aiemmin. 
Nybergiakin paremmin tilan-
teen onnistui hyödyntämään 
sijoituserän kautta uloimmal-
le radalle finaaliin noussut 
Janne Nipuli (HeiUA) Ford 
Sierralla, nousten hienosti 
kärkipaikalle. Samoilla si-
joilla ajettiin ruutulipulle asti. 
Kärkiviisikon täydensi Kari 
Yrjölä (LahUA) Ford Escor-
tilla, sekä Joni Mäkinen 
(LopUA) etuvetoisella Cit-
roenillaan.

EVK voittaja Janne Nipuli Kuva: Jani Seppälä.

Ter ve tu loa Lah den 
Van hus ten vii kon ta pah tu miin 
1.–8.10.2023 
ja kuu le maan See la Sel laa

Lahden Vanhusteon 2023 
valinta ja Vanhustenviikon 
juhla to 5.10.

– Vanhustenviikon juhla on 
muodostunut jo perinteeksi 
ikäystävällisessä Lahdessa. 
Me vanhusneuvoston jäsenet 
toivomme, että ikäihmiset ot-
tavat kutsun vastaan ja tulevat 
tähän yhteiseen, yhteisölli-
seen tilaisuuteen, toteaa van-
husneuvoston puheenjohtaja 
Inga-Maija Hyppölä.

Vanhustenviikon juhlaa vie-
tetään monipuolisen ohjel-
man merkeissä Ristinkirkos-
sa to 5.10. klo 12–14. Seela 
Sellan ryhmä esittää juhlan 
lopuksi runokonsertissaan 
täyden sylillisen Eino Leinoa, 
sanoin ja sävelin. Juhlassa 
palkitaan myös Lahden Van-
husteko 2023.

– Tänä vuonna on ilo saada 
tunnettu esiintyjä Seela Sella 
meille Lahteen juhlistamaan 
kanssamme Vanhustenviik-
koa. Kirkkoon mahtuu yli 
tuhat kuulijaa, kahvit on 
varattu 200 ensimmäiselle klo 
14 alkaen, Hyppölä kertoo.

– Lahden Vanhusteon valinta 
ja Vanhustenviikon juhlan 
järjestelyt ovat perinteisesti 
kuuluneet kaupungin vanhus-
neuvoston vastuulle.
Pop-up tapahtuma Palveluto-
rilla ti 3.10.

Palvelutorilla järjestetään ti 
3.10. klo 10–14 Ikärikkaiden 
pop-up -tapahtuma, jossa 
voi tutustua eri järjestöjen 
toimintaan ja nauttia Palve-
lutorin Lavan monipuolisesta 
ohjelmasta. Tapahtumassa 
on mahdollisuus tutustua 

ikärikkaiden parissa työsken-
televiin toimijoihin ja heidän 
palveluihinsa.

Kirjastossa on myös erilaisia 
digitapahtumia vanhustenvii-
kon aikana.

Vanhustenviikon ohjelmaan 
voi tutustua kaupungin lahti.
fi -verkkosivuilla Vanhus-
neuvosto – Lahti

Vanhustyön keskusliiton 
käynnistämää valtakunnal-
lista Vanhustenpäivää on 
vietetty jo vuodesta 1954 läh-
tien lokakuun ensimmäisenä 
sunnuntaina. Sen jatkona lo-
kakuun ensimmäinen viikko 
on Vanhustenviikko.

Lähde: Lahti.fi

Lokakuun ensimmäinen viikko on valtakunnallinen Vanhustenviikko, ja tarjolla on 
monipuolista ohjelmaa ja tapahtumia. Vanhustenviikon kaikkiin tapahtumiin on 
vapaa pääsy. Vanhustenviikon juhlassa 5.10. kuullaan Seelan Sellan tähdittämä 
runokonsertti "Näin unta kesästä kerran". 

Vanhustenviikko, ikäihminen.

Salpakankaan teollisuusalueen 
kaupunkivesien kuormitus 
hallintaan yhteistyöllä 
yrittäjien kanssa
Hollolan kunta on saanut rahoitusta Salpakankaan teollisuusalueen kaupunkivesien 
hallinnan neuvontahankkeeseen, jossa vähennetään ympäristökuormitusta 
yhteistyössä toimijoiden kanssa. 

Hollolan kunta on saanut 
myönteisen avustuspäätöksen 
Ympäristöministeriön
ja Etelä-Savon ELY-keskuk-
sen avaamasta kaupunkive-
sien hallinnan ja haitallis-
ten aineiden vähentämisen 
hankkeiden avustushausta. 
Kokonaisuus on osa 
ympäristöministeriön
Ahti-ohjelman "Haitta-aineet 
hallintaan" -teemaa.

Hollolan kunnan alueella 
sijaitsevalla Salpakankaan 
teollisuusalueella on tehty
selvityksiä esimerkiksi poh-
javeden, jätevesi- ja hulevesi-

verkoston ja yritystoiminnan
osalta. 

Hankkeessa kootaan tiedot 
ja laaditaan alueelle kestävä 
hule- ja jätevesiohjeistus 
ja tarjotaan konkreettista 
neuvontaa paikan päällä. 
Konkreettiset neuvontakäyn-
nit toteutetaan keväällä ja 
kesällä 2025 ja niistä ollaan 
yhteydessä yrityksiin etukä-
teen. Tavoitteena on jakaa 
tietoa myös muille vastaa-
ville alueille onnistuneella 
viestinnällä.

Salpakankaan teollisuusalu-

een kaupunkivesien hallinnan 
neuvontahankkeen päätoteut-
tajana toimii Hollolan kunta.

Hankkeen työryhmään osal-
listuvat kunnan työntekijöi-
den lisäksi henkilöitä myös 
kuntaorganisaation ulkopuo-
lelta kuten Päijät-Hämeen 
pelastuslaitos ja ELY-keskus. 
Hankesuunnitelman ja avus-
tuspäätöksen hyväksymät 
kokonaiskustannukset ovat
49 000 € (alv 0 %), josta 
avustus on 39 200 € (80 %).

Hankkeen toteutusajankohta 
on 1.8.2024 – 15.7.2025.

Tuuppari-luokan voittoon 
kanssakilpailijoiden ja kaitei-
den puristuksessa kirjaimel-
lisesti kiipesi Joni Ikävalko 
(Päij-HUA) Fiatilla, oman 
seuran järjestämä kilpailu ja 
uran avausvoitto aikuisten 

puolella lisäsivät mielihyvää 
onnistumisesta. Kakkospai-
kan otti pitkän linjan menesty-
jä Teppo Puttonen (VesUA) 
Fiatilla, ennen toista Fiatistia 
Roope Moilasta (PuMK/
UA). Kärkiviisikkoon mah-

tuivat vielä VW Kuplillaan 
Joni Viita (JurvanUA), sekä 
Kim Norrkniivilä (NokUA).

Teksi
Jani Seppälä 
Kilpailun tiedottaja
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Risto ja Gerda Rytin tarina näyttämölle
Suomen historiallinen vaihe esillä
ELÄMÄNTARINA.
Savonlinnan teatteri 110- 
vuotisjuhlanäytelmä Rakas-
tunut Ryti esittelee Suomen 
historian vaiheita maan it-
senäistymisestä jatkosotaan 
presidentti Risto Rytin nä-
kökulmasta. Lakimies Risto 
Ryti löysi elämänsä rakkau-
den Gerda Serlachiuksesta 
ja päätyi vaiheikkaassa elä-
mässään Suomen tasavallan 
presidentiksi. 

Savonlinnan teatteri on tart-
tunut historialliseen ja pu-
huttelevaan aiheeseen, kun 
jatkosodan päättymisestä on 
nyt kulunut 80-vuotta. Risto 
ja Gerda Rytin elämässä 
tapahtui suuria muutoksia, 

Risto Ryti uhrautuessa hen-
kilökohtaisesti pyrkiessään 
viemään Suomea jatkosodas-
ta kohti rauhaa. 

Kirjeiden 
kertomaa

Savonlinnan teatteri Ry-
ti-näytelmän käsikirjoittivat 
Reidar Palmgren ja Tapio 
Liinoja. He saivat käyttöönsä 
Rytin suvulta Gerda ja Risto 
Rytin kirjeenvaihdon. Kir-
jeet toivat vakavan oloisesta 
ja matemaattisesta Rytistä 
esille myös huumorintajuisen 
keikarin, joka oli kiinnostunut 
maataloudesta, vaikka ei itse 
tarttunut lapioon. 

Vuoden 1940 maaottelu-

marssissakin Ryti nähtiin 
tiukan tummapukuisena. 

Gerda oli kiinnostunut sa-
latieteistä, ja pohti, onko 
kaikki sattumaa, vai olem-
meko kaikki osa suurempaa 
suunnitelmaa. Näin Gerda 
kirjoitti Ristolle. 

Käsikirjoittajat ovat päi-
vittäneet näytelmän käsi-
kirjoituksen Savonlinnan 
teatteria varten. Risto Rytiä 
esittää Lauri Kortelainen ja 
Gerda Rytiä Aino Mankonen. 
Alfred Kordelinin roolissa on 
Mikko Leinonen. Ohjaukses-
ta vastaa Aleksander Anria. 
Esityksiä on tammikuun 2025 
alkupuolelle asti. Risto Rytiä esittää Lauri Kortelainen ja Gerdan roolissa on Aino Mankonen. 

Kuva: Anne Kosonen.

Alansa OsaajatAlansa Osaajat

�����������������������������������������

�����������������
����
��
	�	
��		��
��������������

� �����������������

� �������������������������

� ������������������

� ���������������

���������
�������������

KuulohuoltoKuulohuolto

KotipalveluKotipalvelu

LeipomoLeipomo

 Rakennusala RakennusalaHierontaHieronta

Janne 044 5511 917 • janne@rvpniskanen.fi  
Toimisto 03 7877 283 • posti@rvpniskanen.fi 

Tikkakalliontie 30, 15820 Lahti• www.rvpniskanen.fi

Ränni- ja Vesipeltiasennus Niskanen Oy

VUODESTA 1980

• Rakennuspeltityöt • Sadevesijärjestelmät
• Kattoturvatuotteet • Konesaumakatot
• Mittojen mukaan valmistetut peltilistat

• Kaiken kattavat kattoremontit

Teemu Siren 040 750 5922 | www.tempotec.fi

MAANRAKENNUS JA
NOSTOPALVELUT

TUOMON HIERONTAPALVELU

∙ Urheiluhierontaa ∙ Klassinen hieronta
∙ Kuumakivihieronta

P. 050 435 8370

tuomon.hierontapalvelu@gmail.com

Vuoripojank. 18 · www.hierojalahti.com

Alansa osaaja

Palvelisiko tämä juuri sinun 
yrityksesi tarpeita ja näkyvyyttä.

Tämän ilmoituksen koko on 82 mm x 50 mm 
 hinta 40,00€ / ilmoitus 

minimi ilmoitusjakso 3 kuukautta.

Otathan yhteyttä

Niina Ojansivu 040-763 2224

 Kotisairaanhoito
 Kotipalvelut
 Omaishoitajan sijaistus
 Vammaispalvelut
 Asiointi- ja tukipalvelut
 Siivouspalvelut

Kotitalousvähennys

lahti@akson.fi | www.akson.fi/lahti

p. 044 249 4774
KKoottiippaallvveelluu  TTooiivvoo  OOyy

KKoottiippaallvveelluu  TTooiivvoo  OOyy
Luotettavaa, turvallista sekä 
ammattitaitoista kotipalvelua Lahden seudulla

Palvelusetelipalvelut

Vetokoukku Lahti

www.vetokoukku.�

puh. 044 248 7929

AutoalaAutoala

OmpelukoneitaOmpelukoneita

LAATUKONEET EDULLISESTI
MYYNTI - HUOLTO - KORJAUS 

KAIKKI MERKIT

TORIN OMPELUKONE
www.torinompelukone.fi - p. 0400 769 632

Rauhankatu 18, Lahti
Av. ma, ti, to, pe 10-17, ke 9-18

 Muuttopalvelu Muuttopalvelu

PintaremontitPintaremontit

ApteekkiApteekki
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PUUTTUVAN 

KAIVAJAT
KUIDUN

• RAKENTAMINEN KÄYNNISSÄ LAHDESSA •

• RAKENNAMME VALOKUITUVERKKOA ALUEELLA, ESIM. RENKOMÄKI •  

NOSTA KIINTEISTÖN ARVOA • VARMISTA TULEVAISUUDEN PALVELUT 

• MONIPUOLISET PALVELUT TALOYHTIÖILLE JA YRITYKSILLE

T U L E VA I S U U S  O N  Y H D E N 

VA LO K U I D U N  PÄ Ä S S Ä

NOPEUS

TOIMINTAVARMUUS

PALVELUN LAATU
• Huippunopea ja luotettava laajakaista,

jonka vauhti ei hyydy. Pelaa, striimaa tai 

työskentele sujuvasti verkon yli. Nopeus jopa 10 G.

• Häiriötön nettiyhteys kaikille laitteille.  Koko perheen 
tietokoneet, puhelimet ja tabletit toimivat yhtä aikaa.

• Monipuolinen kaapeli-TV- ja viihdetarjonta sekä 
mahdollisuus lisäpalveluihin, kuten MPY Wifiin.

• Arvonnousua kiinteistöille. Panostus valokuituun 
ensimmäisten joukossa kannattaa.

• Vastuullinen ja kotimainen MPY. Lisäämme alueen 
elinvoimaa vuosikymmenten kokemuksella.

MIKSI VALITA  

MPY VALOKUITU?

Valokuitu 
omakotitaloon

0 €
+ kytkentämaksu

249 € *

Ei piilokuluja, 
ei yllätyksiä. 

Toimi heti!

Lue lisää ja tilaa:  
mpy.fi/valokuitu/lahti
044 741 5000
valokuitu@mpy.fi 
*Tarkemmat kampanjatiedot nettisivuillamme.

Lasten ja aikuisten legendaa-
rinen kestosuosikki ja TV:stä
tuttu maailmanmestari-taikuri 
Simo Aalto juhlii 45-vuotista 
uraansa esiintyvänä taiteilija-
na. Simo ja avustaja-
vaimonsa Kirsti juhlivat 
merkkipaalua Jokeri Pokeri 
Box DeLuxe Show 
-kiertueella ympäri Suomen.
Uudessa iloisessa showssa on 
ihmeteltävää koko perheelle. 

Simo tarjoilee maailman 
parhaita taikatemppuja
ryyditettynä hyväntuulisella 
lavashowlla. Mukana ovat
tietenkin Simon ja Kirstin ki-
vat eläinkaverit Erkki-kani ja
Paloma-kyyhkynen. Ja toki 
lapset saavat auttaa taikuria
kiperissä tilanteissa. Kaksi-
kon mukaansatempaava
esiintyminen takaa, että taika-
pölyn vaikutus säilyy pitkään,
mieli virkistyy ja arjen pyöri-
tys unohtuu. Sanalla sanoen

luvassa on laadukasta estra-
diviihdettä kaiken ikäisille!

Simo iloitsee kiertueesta: “On 
todella hienoa lähteä 45-
vuotisjuhlakiertueelle, kun 
salit täyttyvät joka puolella 
Suomea. 

On suuri ilo, että voin viih-
dyttää jo kolmatta sukupolvea 
taikuudella. Hienoa, että voin 
tuoda iloa ihmisille tässä 
maailmantilanteessa.
Lapsissa kasvaa tulevaisuus 
ja siksi on niin tärkeää antaa 
juuri heille kokemus live-esi-
tyksen taiasta. Uskon, että 
lapsena koettu elämys kantaa 
läpi koko elämän. Ja nythän 
juuri tämä näkyykin meidän 
kiertueella: 90-luvun lapset ja 
heidän vanhempansa, nyt jo
mummut ja papat, tuovat 
nyt omia lapsiaan ja lapsen-
lapsiaan katsomaan Jokeri 
Pokeri Boxia!

Jokeri pokeri Box 
- DeLuxe SHOW

Simo ja Kirsi Aalto.

Kirvu, vuonna 1858 perus-
tettu pitäjä Karjalan kan-
naksella, oli merkittävä suo-
malainen maanviljelys- ja 
teollisuuspitäjä. Sen mai-
semaa hallitsivat Vuoksen 
itäpuolen syvät laaksot, 
vuolaasti virtaavat joet ja 
siintävät järvet. Pitäjän halki 
virtasivat Helisevän ja Kuun-
joen vesistöt, jotka ulottuivat 
nykyisen valtakunnan rajan 
yli pohjoisesta etelään. Kir-
vun yli 130-vuotinen taival 
oli täynnä kasvua, kehitystä 
ja perinteiden vaalimista, ja 
toiveena on, että tämä rikas 
perintö säilyisi myös tuleville 
sukupolville.

Kirvun Kirkonkylän Nuo-
risoseura Ry, perustettu 14. 
helmikuuta 1894, on yksi 
merkittävimpiä Kirvun pe-
rinteiden vaalijoita. Seuran 
perustamiskokouksessa liit-
tyi mukaan 19 henkilöä, ja 
ensimmäiseksi puheenjohta-
jaksi valittiin Matti Akkanen. 
Seuran alku oli kuitenkin 

haastava, ja kesällä 1894 
järjestettiin uusi perustava 
kokous, jonka jälkeen jäsen-
määrä nousi 50 henkilöön. 
Uusi puheenjohtaja A. J. 
Vartiainen johti seuraa, ja 
samana vuonna seura liittyi 
Etelä-Karjalan Nuorisoseuran 
jäseneksi.

Nuorisoseuran tehtävänä on 
alusta asti ollut vaalia Kir-
vun ja kirvulaisten perintei-
tä. Vuonna 1919 Kirvussa 
allekirjoitetun sopimuksen 
mukaan seuran tarkoituksena 
oli ”herättää ja vireillä pitää 
kansassa ja erityisesti nuo-
risossa isänmaallista henkeä, 
harrastaa siveellisyyttä ja 
levittää käytännöllistä kan-
sansivistystä.” Tämä periaate 
on ollut kantava voima seuran 
toiminnassa läpi vuosikym-
menten.

Seuran olemassaolo ei kui-
tenkaan ollut aina itsestään-
selvyys. Vuonna 1908 jäsen-
määrä laski merkittävästi, 

kun muutama vuosi aiemmin 
jäseniä oli ollut yli 200, mutta 
vuonna 1908 vain kymme-
nen. Myös evakkotaival ja 
seuran siirtäminen vaikeut-
tivat toimintaa, mutta siitä 
huolimatta Kirvun Kirkon-
kylän Nuorisoseura jatkoi 
perinteiden ylläpitämistä.

Nykyisin Kirvun perinnettä 
vaalitaan monin tavoin, ja 
sen merkitys tunnustetaan 
laajasti. Kirvun Kirkonkylän 
Nuorisoseuran 130-vuoti-
sjuhlaa vietettiin Mukku-
lan kirkossa, jossa Lahden 
kaupungin tervehdyksen toi 
kaupunginvaltuuston 1. va-
rapuheenjohtaja Sonja Falk. 
Hän korosti puheessaan kar-
jalaisen perinteen tärkeyttä ja 
sen vaikutusta Lahden alueel-
le. Juhlapuheen pitänyt kan-
sanedustaja ja eduskunnan 
Karjalakerhon puheenjohtaja 
Hilkka Kemppi puolestaan 
muistutti kuulijoita kysymyk-
sellä: ”Mistä sinä olet kotoi-
sin?” Hän painotti kotiseudun 

ja juurien merkitystä, ja kuin-
ka niiden merkityksellisyys 
korostuu, mitä kauempana 
kotoa ollaan.

Tilaisuudessa esiteltiin myös 
Kirvun Kirkonkylän Nuoriso-
seuran historian vaalimisen 
konkreettinen osoitus: pu-
heenjohtaja Riitta Nikunen ja 
FK, opettaja Veijo Kare jul-
kaisivat seuran historiikin Sa-
takielenlehtojen Kirvu, joka 
tuo esiin seuran pitkäaikaisen 
työn Kirvun perinteiden ja 
kulttuurin säilyttämiseksi.

Kirvun ja kirvulaisten perin-
teiden vaaliminen on arvokas 
osa Suomen kulttuurihisto-
riaa. Kirvun Kirkonkylän 
Nuorisoseura muistuttaa mei-
tä siitä, kuinka tärkeää on säi-
lyttää yhteys menneisyyteen 
ja juurillemme, ja kuinka 
tämä perintö voi elää vahvana 
myös tulevissa sukupolvissa.

Teksti ja kuvat: 
Niina Ojansivu

Kirvun Kirkonkylän Nuorisoseura 
130 vuotta 

Adela ja Henrietta Ruonakoski lauloivat Finlandian 
säestäjänä Liisa Ruonakoski.

Juhlapuhuja Hilkka Kemppi ja puheenjohtaja Riitta Nikunen.
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Uuniomenat
Tänä vuonna omenasato on ollut erityisen runsas, ja omenoista on saatu nauttia keskikesästä aina lokakuun 
alkuun asti. Lenkkeillessä on monessa pihassa ollut tarjolla koreja, joista ohikulkijat ovat voineet ottaa ome-
noita mukaansa – hieno tapa jakaa satoa ja samalla vähentää hävikkiä, kun kompostit eivät täyty ylimääräisistä 
hedelmistä. Omenoista on valmistettu monenlaisia herkkuja, kuten hilloja ja piirakoita, ja mehuasemalla on 
puristettu tuoremehua, jota riittää nautittavaksi pitkälle talveen asti.

NIINAN NIKSIT Niina Ojansivu
Keittiöpäällikkö

Onko sinulla joku mieliresepti, jonka haluat jakaa lukijoille? 
Lähetä se minulle, niin kokeilen sitä ja maukkaimmat niistä julkaistaan lehdessämme. 
s-posti: niina.ojansivu@lahdenseudunuutiset.com

Uuniomenat

Aineet:
6 kotimaista omenaa
1,5 dl kaurahiutaleita
50 g voita
1/2 dl fariinisokeria 
1 tl kanelia

Päälle:
Siirappia

Pese omenat. Poista siemen-
kodat omenaporalla ja laita 
omenat vuokaan. Sulata voi.
Sekoita kuivat aineet kes-
kenään sekaisin ja laita seos 
omenan koloihin sekä ome-
noiden päälle. Valuta vielä 
päällimmäiseksi siirappia.

Kypsennä uunissa 200 as-
teessa n. 25 minuuttia.

Tarjoile lämpimänä 
vaniljakastikkeen tai jäätelön 
kanssa.

Uu si puis to väy lä val mii na viih ty mi seen 
ja kul ke mi seen Ran ta-Kar ta nos sa
Ranta-Kartanon keskeiselle 
alueelle on valmistunut uusi 
puistomainen reitti keskustasta 
Pikku-Vesijärven puistoon. 
Loputkin työmaa-aidat saadaan 
pois tiistaina ja uusi väylä auke-
aa pyöräilijöiden ja kävelijöiden 
käyttöön. 

Puistoalue on 
suunniteltu vehreäksi 
ja viihtyisäksi

Monipuolinen kasvillisuus 
tarjoaa kukintaa koko kas-
vukauden ajan. Puistosta 
löytyy yli 23 000 tainta ja 118 
eri lajiketta. Perennapenkit 
mukailevat vanhan linja-auto-
aseman bussilaitureita kunni-
oittaen alueen historiaa. Puita 
saadaan vielä hetki odottaa. 
Ne istutetaan lokakuussa, 
mikä on puiden istuttamiselle 
otollista aikaa.

”Rakentaminen oli kiin-
nostava projekti kaupungille. 
Pääsimme toteuttamaan mm. 
uudenlaisia hulevesiratkaisu-

ja, jotka auttavat hallitsemaan 
tulevaisuuden haasteita, ku-
ten lisääntyviä rankkasateita,” 
kertoo projektipäällikkö Riku 
Tiittanen.

Alueen hulevedet hyödynne-
tään kasvien kasteluun. Hu-
levesiaiheet on päällystetty 
veden virtausta kestäviksi ja 
muotoiltu siten, että ne ovat 
kuivanakin kauniita. 

Kasvillisuuden lomassa 
polveilee erilliset reitit jalan-
kulkijoille ja pyöräilijöille. 
Reitit on valaistu puistova-
laisimilla ja matkan varrelle 
on sijoitettu lahtelaisten toi-
vomia, oleskeluun sopivia 
penkkiryhmiä.

”Uusi puistoväylä tuo viih-
tyisän reitin kävelijöille ja 
pyöräilijöille keskustasta 
Pikku-Vesijärven puistoon 
ja Vesijärven rantaan. Lahti 
tuntuu askeleen enemmän 
rantakaupungilta,” toteaa 
suunnittelupäällikkö Pirk-
ko-Leena Jakonen.

Uudenlaista vehreää 
kaupunkiympäristöä 
Lahden keskustaan

Huhtikuussa alkanut työ on 
nyt saatu päätökseen, ja uusi 
puistoväylä aukeaa tiistaina 
kaupunkilaisten käyttöön. 

Urakan kokonaiskustannuk-
set ovat 1 500 000 euroa, josta 
osa on katettu valtion tuella. 
Traficomilta saatiin 750 000 
euron avustus kävelyn ja pyö-
räilyn kehittämiseen.

Nyt valmistuva alue ulot-
tuu keskustan puoleisesta 
päädystä pysäköintitalon ja 
uusien asuintalojen nurkal-
le. Pyöräilyn ja jalankulun 
väylät on tehty valmiiksi 
Pikku-Vesijärvenpuistoon 
asti, mutta loput puistosta 
toteutetaan myöhemmin. 
Sillä välin saamme nauttia 
kukkaniitystä entisen Jalka-
rannantien ajoradan paikalla.

Tarinoiden ystävä!

 Tähtiluokan kirjat 

saat edullisesti 

ja helposti

Tarkasti valitut ravintolat 

saavat Michelin-tähtiä 

korkeasta laadusta.

Jyrki Joensuun 

kirjat myydään 

vain tarkasti valituissa 

paikoissa. 

Tietokonenurkka 

Hämeenkatu 3, Lahti

Alex Grafix Galleria, 
Hämeenkoski.

Postimyynti  Tilaukset@jkjoensuu.fi
Verkkomaksut ovat… hm... vaikeita.

Meillä maksat kirjan kätevästi:

Saat pankkisiirtolapun.  

Myyntipaikoissa 20 euroa, postimyynnissä 30 euroa. 

”Paras lukemani kirja!” ”Nauroin! Olin tuolilta pudota!” ”Kolman-

nella lukukerralla hoksasin kaikki vitsit”

Kirja on vakava, traaginen, ja hulvattoman hauska. 

Lääketieteellisesti se on aitoa, täyttä asiaa. 



Viikko 40/ 2024 – 11 –Lahden Seudun Uutiset

Lahden Seudun Uutiset
Postiosoite: Mikontie 8, 16500 Herrala

Toimitusjohtaja: Niina Ojansivu
puh. 040 7632 224
niina.ojansivu@lahdenseudunuutiset.com

Päätoimittaja: Raimo Jokinen 
puh. 0400 816 340
raimo.jokinen@lahdenseudunuutiset.com

toimitus@lahdenseudunuutiset.com
 
Laskutus 
niina.ojansivu@lahdenseudunuutiset.com

Kustantaja: Ojanni Oy, 
Y-tunnus: 3352639-1 

Painopaikka: Lehtisepät Oy
Painos: 25 000 kpl

Ilmoitusmarkkinointi: 
Niina Leskinen, myyntipäällikkö, 
ilmoitusmyyjä, toimittaja
Puh. 041 5499 878
niina.a.leskinen@gmail.com 

Vesa Kurjonen, ilmoitusmyyjä
Puh. 040 9328 113
printtimainos@gmail.com

Harri Leskinen, ilmoitusmyyjä
harri.k.leskinen@gmail.com

 
(metsäkangas), Kauppakeskus 
Karisma, K-Supermarket Ahtiala, 
Lahden Matkakeskus.

Hollola: Prisma Hollola, 
K-Supermarket Hollola, Sale Hollola 
KK, Sale Kukkila, Kuvamestarit, 
Messilä Camping, K-Market Soramäki
Hämeenkoski: Koskikartano ja Sale 
Hämeenkoski.
Järvelä: Neste oil Huoltamo ja 
S-Market Järvelä, Fotoline
Orimattila: S-Market, K-Supermarket 
ja Orimattilan kehräämö.
Vääksy: S-Market Vääksy ja 
K-Supermarket Vääksy, Viipurilainen 
Kotileipomo.

Lehti ilmestyy kahden viikon välein.

Lehti ei vastaa epäselvistä 
käsikirjoituksista tai puhelimessa 
sattuneista väärinkäsityksistä 
aiheutuneista virheistä.
Lehden vastuu virheellisistä 
ilmoituksista rajoittuu enintään 
ilmoituksen hintaan.
Reklamaatiot kahdeksan (8) päivän 
kuluessa.

Aineiston jättö 
maanantaina klo 18 mennessä 
aineisto@lahdenseudunuutiset.com

ISSN 2490-1105 (painettu)

Jorma Jokela, ilmoitusmyyjä
Puh. 040 0371 996
jojo.jokela@gmail.com

Paula Kontio, ilmoitusmyyjä 
045 77348 753
kontio.paula@gmail.com

Jakelutelinepaikat: 
Lahti: ABC Renkomäki, S-Market Ahtiala,  
CM Laune, CM Paavola, S-Market Tonttila,
Sokos keskusta, S-Market Mascot, S-Market 
Metsäkangas,  S-Market Jalkaranta,
S-Market, Hennala, K-Supermarket 
Okeroinen, S-Market Villähde, Sale Nastola, 
K-Market Kivistönmäki, Kauppahalli,
S-Market Nastola, K-Supermarket Nastola, 
S-Market Kiveriö, Mytäjäisten kotileipomo

Vanhemmuuden katoaminen 
– Missä ovat rajat ja vastuu?
Vanhemmuus on muuttunut 
merkittävästi. Aikaisemmin 
perheet toimivat vahvojen 
perinteiden, vastuun ja yhtei-
söllisyyden kautta, johon ovat 
liittyneet käytöstavat, kun-
nioitus sekä rajat. Nykyisin 
monet vanhemmat tuntuvat 
luovuttavan kasvatustehtävän 
yhteiskunnalle, kouluille tai 
teknologiavälineille, koska 
ei uskalleta, osata tai haluta 
olla rajoittavia kasvattajia. 
Olemme kadottamassa van-
hemmuuden ja sillä on suuri 
merkitys lapsille ja tulevai-
suuden yhteiskunnalle.

Monet vanhemmat kokevat 
painetta tasapainottaa työn, 
sosiaalisen elämän ja perheen 
väliset vaatimukset, mutta 
samalla unohtuu, että van-
hemmuus vaatii sitoutumista 
ja aikaa lapselle. Kasvatus on 
täynnä hetkiä, joissa tarvitaan 
johdonmukaisia rajoja, huo-
lenpitoa ja läsnäoloa. Kun 
vanhemmat eivät aseta lapsil-
le selkeitä rajoja tai kun lapsi 
saa vapaasti päättää omista 
asioistaan ilman vastuuta, 
kasvatuksesta katoaa aikui-
suuden perusta: kyky sietää 
pettymyksiä, kantaa vastuuta 
ja kohdata haasteita.

Sosiaalinen media on ot-
tanut monessa perheessä 
keskeisen kasvattajan roo-
lin. Älylaitteet viihdyttävät 
lapsia, kun vanhemmat kes-
kittyvät omiin asioihin. Jat-
kuva ruutuaika eristää lapset 
todellisista vuorovaikutus-
tilanteista ja luonnollisesta 
leikkimisestä. Tämä johtaa 
siihen, että lapset oppivat 
ratkaisemaan ongelmiaan 
digitaalisten mallien ja är-
sykkeiden kautta kuin reaali-
maailmassa, missä sosiaaliset 
taidot, empatia ja vuoro-
vaikutus kehittyvät. Tämä 
näkyy jo lasten ja nuorten 
tunnekylmyytenä ja erilaisina 

väkivaltaisuuteenkin johtavi-
na seurauksina, jossa ei osata 
asettua toisen asemaan. Per-
heen tulee olla ensisijainen 
kasvatusympäristö. Tätä lap-
sen turvallisuusympäristöä 
haastavat osaltaan mitä moni-
naisemmat ja hajanaisemmat 
perhemallit, joiden keskellä 
lapsi seikkailee juurettoma-
na aikuisten oikeuksien ja 
tahtotilojen mukaan. Pahim-
mallaan lapset ”unohdetaan” 
tai he ovat aikuisten riitojen 
välikappaleina. Kukaan ei 
kanna aikuisen vastuuta, jol-
loin lapsi ottaa sen itse.

Koulujen ja opettajien rooli 
on tärkeä ja niiden tehtävänä 
on antaa lapsille tietoja ja 
taitoja, ei korvata vanhempia 
kasvattajina. Kun vanhem-
muus ulkoistetaan, lapset 
jäävät ilman selkeitä moraa-
lisia ja eettisiä ohjeita, jotka 
auttavat heitä navigoimaan 
monimutkaisessa maailmas-
sa. Viime aikoina on käyty 
vilkasta keskustelua siitä, 
missä määrin opettajien tulisi 
puuttua oppilaiden toimin-
taan koulun arjessa. Opetta-
jilla on keskeinen rooli paitsi 
oppimisen ohjaajina, myös 
turvallisen oppimisympäris-
tön luojina.  

On tärkeää, että kouluissa 
panostetaan ennaltaehkäise-
vään työhön, kuten tunnetai-
tojen ja konfliktinratkaisun 
opettamiseen. Nuoret tarvit-
sevat työkaluja hallita tun-
teitaan ja ratkaista ristiriitoja 
ilman väkivaltaa. Mutta eikö 
näiden lähde ole kodeissa ja 
vanhemmissa, lasten kohtaa-
misessa, rutiinien, käytös-
tapojen ja kunnioittamisen 
opettamisessa? Roolit ovat 
keikahtaneet tältäkin osin 
pahasti sekaisin.

Opettajien puuttumatto-
muutta on kritisoitu, etenkin 
koulukiusaamisen ja oppi-

laiden välisten ristiriitojen 
yhteydessä. Tähän voi olla 
monia syitä esimerkiksi elä-
mänkokemuksen tai tiedon 
puute, opettajan oma väsymi-
nen tai kasvanut tapauksien 
määrä. Kun opettaja jättää 
puuttumatta epäasialliseen 
käytökseen, oppilaille voi 
syntyä viesti, että kiusaami-
nen tai häiritsevä käytös on 
hyväksyttävää. On ymmärret-
tävä, että opettajien työtaakka 
on kasvanut huomattavasti 
ja oppilaiden käyttäytymi-
sen kirjo on laajempi kuin 
koskaan. 

Opettajat joutuvat tasa-
painoilemaan pedagogis-
ten velvoitteidensa, kas-
vatuksellisten haasteiden 
sekä vanhempien välillä. On 
kaikkien yhteinen asia, että 
kohtaamme ongelmia ratkai-
sukeskeisesti ja puutumme 
epäasiallisuuteen varhain.  
Vanhempien täytyy ottaa 
oma paikkansa takaisin las-
tensa elämässä.  Aito läsnä-
olo ja sitoutuminen lapsen 
kasvuun ja kehitykseen ovat 
tärkeitä ja vain sillä voimme 
selättää nykyisiä ongelmia, 
myös lasten kokemaa ma-
sennusta. Lapsi kaipaa rajoja, 
rakkautta ja johdonmukai-
suutta – elementtejä, joita ei 
voi ulkoistaa.

Mira Nieminen
Kansanedustaja

Puuseppien säveltä 
sorvattiin pikaisesti
Jaakko Pulli kuvaili syntyhistoriaa

SÄVELTÄJÄ. Jaakko Pulli 
syntyi toukokuun viimeisenä 
päivänä 1906 Sortavalan 
maalaiskunnan Haavuksen 
saaressa. Hänen Jaakko-isän-
sä oli kalastaja ja venemestari. 
Isä oli musikaalinen ja teno-
riääni laulajana. Jaakko-isällä 
ja hänen Maria-vaimollaan 
oli kansansoittajan tausta. 
Isä putosi Laatokan jäihin, 
vilustui ja kuoli keuhkokuu-
meeseen. Perheessä oli viisi 
lasta. Maria lähti evakkoon 
aluksi Teiskoon, ja edelleen 
Päijänteen rantamille Muu-
rameen. Maria ja Lyyli-sisar 
saivat sieltä pienen rantatilan, 
jota viljelemällä ja kalasta-
malla saivat elantonsa. 

Poika-Jaakolta ei koulun-
käynti oikein sujunut Sorta-
valassa, joten hän teki suuren 
ratkaisun elämässään 29. 
syyskuuta 1920. Tuolloin 
Laatokan Karjalan Impilah-
della toiminut Tampereen 
rykmentti etsi soittokuntaansa 
oppilaita. Sisäänpääsytutkin-
nossa piti laulaa Porilaisten 
marssi. Jaakko kuvaili myö-
hemmin, että hänen laulunsa 
meni vähän nuotin vierestä, 
mutta hänet kuitenkin hyväk-
syttiin soitto-oppilaaksi.

Oppilaaksi Hennalaan

Alaikäisellä piti olla vanhem-

pien tai holhoojan suostumus 
sitoutumisesta viiden vuo-
den sopimuksella armeijan 
soitto-oppilaaksi. Jaakko 
oli itse väärentänyt nimen 
sopimukseen. Tarton rau-
hansopimuksen solmimisen 
jälkeen Tampereen rykmentti 
siirrettiin rajan valvontateh-
tävistä Lahden Hennalan 
kasarmeille. 

Jaakko Pulli kertoi saaneensa 
päiväloman Hennalasta ja 
meni silloiseen Teatterira-
vintolaan. Hän oli tuolloin 
14-vuotias, mutta kieltolaki 
oli voimassa, joten hän saat-
toi istua ravintolassa, koska 
alkoholianniskelua ei ollut. 
Teatteriravintola tunnetaan 
nykyisin Tirrana. Tuolloin oli 
menossa puuseppien lakko, ja 
ravintolaan tuli lakkoavus-
tuksen kerääjiä.

Laulu lakkotueksi

Teatteriravintolassa oli esiin-
tyjinä paikalla sen aikai-
set kuplettimestarit Rafu 
Ramsted ja Tatu Pekkarinen. 
Lakkoavustusten kerääjille 
Ramstedtillä ja Pekkarisella 
oli antaa vain muutama mark-
ka. Soitto-oppilaan 1,10 mar-
kan päivärahasta ei herunut 
mitään. Kerääjä ei ollut täysin 
tyytyväinen, joten hän pyysi 
kuplettimestareita kirjoitta-

maan edes puusepistä laulun. 

Tatu Pekkarinen sorvasi pi-
kaisesti sanat, ja Jaakko Pulli 
kertoi tehneensä siltä istumal-
ta nuotit. Omien sanojensa 
mukaan laulusta tuli niin 
taiteellinen, että sillä ei ollut 
vähäisintäkään menestymi-
sen mahdollisuutta. Pullin 
nuotteja muotoilivat vielä 
Rafu Ramsted ja ravintolan 
pianisti Paasimaa.

Ensi-esitys iltamissa 

Puuseppä-iskelmän ensi esi-
tys oli kaksi vuorokautta 
myöhemmin urheiluseura 
Ahkeran illanvietossa, lauan-
taina 13. päivänä marraskuuta 
1920. Rafu Ramsted esitti sen 
sellaisena esityksenä, joka 
Pullin mukaan jo muistutti 
myöhemmin tunnetuksi tul-
lutta Puuseppää. Näin syntyi 
Jaakko Pullin mukaan hänet 
tunnetuksi tehnyt puuseppien 
nimikkosävelmä. Hänen su-
kulaisensa Toivo Pulli kirjoit-
ti Jaakko Pullin elämäkerran, 
Toivo Pulli: Sävelten Jaak-
ko – Säveltäjä Jaakko Pulli 
1906-1988. Kirjan tuottaja 
Sortavalan Pulli-suku ry v. 
2006.

Teksti: 
Lasse Koskinen

Kuva: Jaakko Pulli ja Hanna-vaimo. Kuva: Sortavalan Pulli-suku ry.

Orimattilan järvissä hieman sinilevää 
Kylänjärveä lukuun ottamatta
Villikkalanjärvellä, Pyhän-
järvellä ja Mallusjärvellä 
oli hieman sinilevää tämän 
viikon tarkastuskierroksella. 
Kylänjärvellä ei ollut sini-
levää.

Kylänjärvellä ja Mallusjär-
vellä pintaveden lämpötila 
oli 15,5 astetta. Villikalan-
järvellä ja Pyhänjärvellä ei 
saatu mitattua pintaveden 

lämpötilaa, koska laiturit oli 
nostettu jo ylös. Lämpötilaa 
ei saada luotettavasti mitat-

tua rannalta vedensyvyyden 
ollessa liian matala.
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