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On huolestuttavaa, mi-
ten nyky-yhteiskunnassa
suhtaudutaan ikdéntyviin
ihmisiin. Kohderyhméana
yli 75-vuotiaat: onko to-
della niin, ettd jos sairastut
tai menetit muistisi, sinut
jétetadn heitteille? Ympa-
rivuorokautinen hoito vé-
henee, vaikka tarvetta olisi
enemmédn kuin koskaan.
Nyt tarvittaisiin lisdpa-
nostusta ympérivuorokau-
tiseen hoitoon, mutta sen
sijaan kuluja leikataan ja
sddstojd tehdddn — “sakset
heiluvat”. Kotihoidosta
voi tulla mahdotonta, kun
sairaus etenee, vaikka laki
velvoittaa tarjoamaan ko-
tihoitoa ympéri vuorokau-
den, oli sitten pdiva tai yo.

Muistisairaudet ovat ikdan-
tyvien ihmisten suurin ris-
ki, eikd niihin ole vieldk&dan
16ytynyt parantavaa hoitoa
tai ladkettd. Omat keinot,
kuten muistin aktiivinen
kaytto ristisanatehtivien ja
muiden aivoja haastavien
toimintojen kautta, voi-
vat toki hidastaa muistin
heikkenemisti, mutta eivit
ratkaise ongelmaa.

Yksin asuminen kotona
on ikdantyville ihmiselle
haitallista, ja riskit tapatur-
miin, eksymisiin ja muihin
vaaratilanteisiin ovat suu-
ret. Esimerkiksi Heinolassa

lkaihmisten
kaltoin kohtelu

vanhusten asuintalossa
on otettu kdyttoon hyva
jarjestelma: asukas lait-
taa herdttyddn ikkunalle
kortin, johon on merkitty
pédivin paivimairi. Jos
kortti ei ole ajan tasalla,
henkilokunta kay tarkis-
tamassa, onko kaikki kun-
nossa. Téllaisia pienid,
mutta tehokkaita toimen-
piteitd voisi ottaa kayttoon
laajemminkin.

Nykyinen tilanne on pit-
kélti seurausta hallituksen
paétoksistd leikata juuri
niiltd, jotka ovat omalla
tydpanoksellaan piténeet
yhteiskuntaa pystyssi vuo-
sikymmenien ajan. Monet
ikdéntyneet ovat maksa-
neet eldkkeitdén siind us-
kossa, ettd heitd tuettaisiin,
kun aika koittaa. Nyt néyt-
téd siltd, ettd néilla lupauk-
silla ei ole katetta, ja monen
eldkeldisen on haettava
lisdansioita toimeentulon
turvaamiseksi.

Tulevaisuus ndyttdd yhta
synkéltd my06s nykyisten
keski-ikdisten ja nuorem-
pien sukupolvien osal-
ta. Heilld ei valttamatta
ole mitd4n mahdollisuutta
nauttia eldkepdivistd, kun
elakejarjestelma on epavar-
ma ja ennusteet lupaavat
huonoa. Kuten Irwin lauloi
Vexi Salmen sanoittamana:

PAAKIRJOITUS

”Kun ei rahat riitd.” Tilan-
ne kunnallisella sektorilla
on erityisen kired: tydnte-
kijat ovat kovassa painees-
sa, ja jatkuvat leikkaukset
uhkaavat heididn tyopaik-
kojaan. Pitdisi kuitenkin
ansaita elékettd paitsi ny-
kyisille eldkeldisille myos
tuleville sukupolville.

Olisiko aika panostaa tuot-
tavaan tyohon ja omavarai-
suuden kehittdmiseen? En-
nen kotimaassa oli monia
teollisuudenaloja: paita-
tehtaita, huonekalutehtaita
ja kotimaisia kodinkoneita
valmistettiin. Nyt tuotanto
on siirtynyt ulkomaille, ja
jaljelle ovat jédneet vain
tuotemerkit. Ehké olisi
syyté palata takaisin oma-
varaisempaan talouteen ja
varmistaa, ettd tyoté ja tu-
loja riittad kaikille — myds
tuleville eldkelaisille.

Raimo Jokinen
pddtoimittaja

HOLLOLAN

Kirkolliset ilmoitukset
Hollola
Kastetut Vaino Viljami Haikka, Elmo Petter Jarvinen, Viljo Tapani Manni
Kuolleet Pirjo Margit Eskola 79 v, Olavi Tapio Ruusunen 88 v, Jaakko Villiam Tatila 88 v, Eero Juhani
Pohjonen 85 v, Terttu Kaarina Nieminen 83 v, Kaija Helena Pousi 70 v, Eeli Eliel Liikonen 19 v

Hameenkoski

Kuolleet Jukka Pekka Susi 68 v

Karkola

Kastetut Mette Mariia Elise Ollila
Kuolleet Irja Annikki Suoranta 96 v, Unto Antero Nieminen 82 v

- perunkirjoitukset - testamentit

Kellohuolto ja -korjaamo

KELLO-HARA

Kyntomiehentie 18, Orimattila

(Peltolan alue)

joka pdivi 0440 111889
verstas avoinna ma, ti, ke 10-17

Reipas palvelu,

tarvittaessa nouto ja palautus.

Takuutyo.

MUISTOKIRJOITUS

ESA “ROBIN” SIMONEN 1944- 2024

Perunkirjoitukset ammattitaidolla

Perunkirjoitus
Varpu Valimaa Oy

#md&uiﬁmujﬁ

ukknfmm(

- edunvalvontavaltakirjat

Janne: 044 560 0004

janne.valimaa@perunkirjoitukset.fi

Minttu: 050 543 5782

minttu.lohisalo@perunkirjoitukset f

Rauhankatu 17 B, 15110 Lahti
www.perunkirjoitukset.f

wkky f‘?"(&_kiugn,-

Hellola,

P

kukhahusnepa l -'{fnf{fr}:-? mail.com

HAUTAKIVET
SUORAAN VALMISTAJALTA

E : -kultaus ja kaiverrus
T' 4 -nudelleen hionnat
! -vanhojen kivien kunnostus
-pronssivalu tuotteet

Hautakiviveistimo KIVIMYLLARI OY

p.0440496635/ Laine kivimyllari@hotmail.fi
Avoinna: Sopimalla. (myis ilta ja viikonloppuisin)

wwnw. kivimyllari.fi

\."

HUUAMESTARI

Lahti Trio, Aleksanterink. 18 Hollola, Keskikankaantie 1

ma-pe 9-19 la 10-17 ma-pe 10-17

Esa Simonen, tunnettu taiteilijanimelldan Robin, meneh-
tyi 79 vuoden idssé syyskuussa 2024 kotonaan
Herralassa, Hollolassa.

Han oli yksi 1960-luvun suosituimmista iskelmélaulajista,
jahénen tunnetuimpia kappaleitaan olivat ”Vuonna 2525”
ja ”Prinsessa”.

Robin muistetaan erityisesti energisistd esiintymisistéén,
joissa hén yhdisti musiikin ja akrobatian, kuten laulamalla
yhdelld kédella seisten. Robin, oli paitsi laulaja, myos voi-
mistelunopettaja ja kuntoilun edellékéviji Suomessa. Hin
toi voimistelun kansan pariin julkaisemalla useita suosit-
tuja jumppakasetteja, kuten Jytdjumppa ja Kuntohumppa
1970-luvulla. Nailld kaseteilla hdn kannusti suomalaisia
litkkkumaan musiikin tahdissa, ja hdnen intohimonsa kun-
toilua kohtaan nédkyi myds esiintymisissddn, joissa hén
yhdisti musiikin ja akrobatian, esittden jopa kuperkeikkoja
lavalla. Hdn teki pitkdn uran viihteen parissa, sdveltden ja
sanoittaen kappaleita myos salanimelld Ola Elo.

Esaa jai kaipaamaan puoliso Kirsi, lapset ja lapsenlapset,
Herralan kyldyhteiso ja lukuisat musiikin kuuntelijat.

Kirjoittaja on Herralalainen Niina Ojansivu

Vastine

paakirjoitukseen
Lahden Seudun
Uutisissa 17/2024

Luin lehtenne paikirjoituk-
sesta, ettd olette huolissanne
Lantisen hautausmaan myy-
ritilanteesta.

Tyontekijoiden mukaan
myyrid on havaittu tdna
vuonna normaali mééré, silld
puistoalueilla on aina jon-
kin verran myyrid. Suurin
myyrien aiheuttama haitta
on ollut joidenkin kasvien
juurien sydminen. Myyrét
kaivavat kdytdviddn lahinnd
maan pintakerroksiin, talvella
korkeintaan metrin syvyy-
teen, joten niiden toiminnasta
syvemmalld ei tarvitse olla
huolissaan.

Tiedostamme hyvin laissa
madritellyt velvollisuudet ja
pidimme niitd toimintamme
ohjenuorana. Kuitenkaan
ei ole lain hengen mukaista
yrittdd karkottaa hautaus-
maa-alueelta kaikki ihmisté
héiritsevit luontokappaleet.
Niilld on oma tilansa ja teh-
tdvénsd hautausmaan puisto-
alueen ekosysteemissé. Tie-
tysti tarkkailemme tilannetta
jatarvittaessa ryhdymme toi-
menpiteisiin.

Lahden seurakunnat
Mari Aartolahti
Hautaustoimen paillikko
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Vaatekaappi se sitten osaa yllattaa.
Se kitkee vaatteita.

Sinne hukkuu vaatteita.
Sieltd 16ytyy vaatteita.
Joskus sieltd ei 10ydy mitdan.
Ei vaikka selaa koko vaateparren
lanteen ja itddn.

Viikkaan ja vaatteita ripustelen.
Huolella niité hoitelen.
Hametta, mekkoa ja housuja.
Kuin palapeli niistd saa monia asuja.
Joskus niille hiljaa juttelen.
Kangasta samalla hypistellen.
”Olkaapa sielld sdilosséd hyvassa.
Ootte sitten valmiina, kun padsette
kdyméan kyldssd.”

Hoperoko? En.
Olen vaan kiinnostunut vaatteista.
Tyyleista ja aatteista.
Joistakin vaatteista on tullut luottoystévia.
Ne ovat pestdvid ja kestdvid.
Eivat kiristd, eivétka purista.
Olo tuntuu hyvalta eikd kurkkua kurista.

On asuja, jotka sopivat arkeen tai juhlaan.
Ja joskus kylld turhaan rahojani
niihin tuhlaan.
Arkivaatteet kiertdvat hyvin.
Pese ja pidd, on niissd ajatus syvin.
Pidan mustasta.
Luottovari.

Sitd pitdd 10ytyd aina kaapista.
Yllatys.

Tykkadn myos punaisesta varisté.
Se on ilon viéri,
siitd alkaa koko keho ihan tarista.

Myo6nnén. Juhlavaatteen hankinnassa
pitéisi kdyttdd enemman jirkea.
Niité tulee hankittua juhlaan
kuin toiseenkin,
niin ettd paétd alkaa ihan sérked.
Pikkujouluihin ostettu paljettimekko
kaapissa
yksindéin kimaltaa.

Se padsee ehkd seuraaviin bileisiin,
jos se vield paélle sujahtaa.
Juhlavaatteilla kun on taipumus muuttua
ajan kanssa pienemmiksi.

Sitd en vaan oikein ymmarra, ettd miksi?

Riitta Yrjdna

N

/

\

Vanhustenviikko
6.- 13.10.2024

Seudullisista
lautakunnista
sopimus Lahdessa

Lahden kaupunginvaltuusto-
ryhmit ovat tehneet keskindi-
sen sopimuksen ensi kevain
2025 kuntavaalien jalkeisestd
luottamushenkildiden toimin-
taorganisaatiosta.

Sopimuksen mukaan kaupun-
ginvaltuustolle valitaan kaksi
tai kolme varapuheenjohta-
jaa. Kaupunginhallituksen
puheenjohtajan tehtdvd on
kokopéivdinen. Varapuheen-
johtajiksi valitaan kolme puo-
lipdiviistd varapuheenjohta-
jaa. Kaupunginhallitukseen
valitaan 11 jdsentd, puheen-
johtajat mukaan lukien.

Seudulliseen jatelautakuntaan
valitaan 13 jésentd ja heille

henkil6kohtaiset varajdsenet,
joista 6 jésenti ja varajdsenet
valitaan Lahdesta.

Seudulliseen joukkoliiken-
nelautakuntaan valitaan 14
jasentd ja heille henkilokoh-
taiset varajdsenet. Naistid 7
valitaan Lahdesta.

Kaupunginhallitus médrda
edustajansa osallistumaan
puhe- ja lasndolo-oikeudella
seudullisiin joukkoliiken-
nelautakunnan ja jitelauta-
kunnan kokouksiin. Uuden
luottamusorganisaation toi-
mivuudesta tehddin viliar-
viointi valtuustokauden puo-
livélissd, eli kahden vuoden
kuluttua.

Lukijan mieliride

Poyristyttavaa sekasotkua
Paijat-Hameessa

Mistd tdimd kaaos johtuu,
kun tilanne rdjéhti késiin
1.7.2024? Tietenkin idioot-
timaisesta Péijat-Hameen
alueen jétesddnnostd, jota
johtavat tdysin ymmaérta-
méttoméit "yhteiskunnan
verovaroilla tydllistetyt ky-
nénpyorittdjat". Jatteiden
padvastuullinen henkild sa-
noi, ettd ihmisten on vaikea
ymmaértdd esimerkiksi sitd,
ettd kaupasta ostettua ker-
takdyttomukia ei voi laittaa
kartonkikonttiin, mutta jos
taytdt saman kupin kahvilla
R-kioskissa, sen voi laittaa
kartonkijatteeseen.

Tottahan toki ihmiset eivét
ymmarrd! Ja nyt tdmé se-
kamelska nikyy kauppojen
takapihoilla. Kaikki jatteet
ovat muovipusseissa sekai-

sin, ja astiat ovat aina tdyn-
nd. Tilanne johtuu siitd, ettd
energiajdtteen kerddminen
lopetettiin, ja tilalle luotiin
kaaos. Tdmd ei vain tapahtu-
nut — tdmai tehtiin!

Kuvat tuosta jaterdykkios-
td on otettu Salpakankaan
K-marketin takapihalta sun-
nuntaina 15.9. kello 12.10.
Samanlaista kaaosta esiintyy
jatkuvasti myos Metsdkan-
kaan S-marketin takapihalla.
Siella liséksi kuormalavojen
takana on usein perunakuor-
mia ja maatalouden yhden
kuution muovisia AIV-re-
hun nestetankkeja, joissa
on metalliset tukirakenteet
ympdrilla.

Nimimerkki:
Suivaantunut

NARINOITA VA TOSITARINOITA ;/

X,
HULVATTOMAN HAUSKA MUSIKAALIKOMEDA] ":f b
O

I

Pl

Narinoita vai tositarinoita musikaalikomedia
Pe 20.12. 2024 klo 19.00
FINLANDIA-KLUBI, Sibeliustalo, LAHTI
Huikea artistikattaus:

Jarno Kokko, Johanna Rantsi, Anneli Mattila,
Anne Tanskanen, seka Juha Hautaluoma.
Liput: alk. 36€ Ryhmat min 10 hl6 33€
Myynti: ticketmaster.fi, p. 0600 10 800

Sibeliustalo: Avoinna ti, ke ja pe klo 11-14
seka to klo 11-19. Ryhmat/Info: 040-7406354

JOULU_PUKIN KUUMALINJA
i..Ilz,'.llmrinaen muslkaallkomgdlu&

Joulupukin Kuumalinja
La 21.12.2024 klo 18:00
Lahden Konserttitalo, Felix Krohn -sali, LAHTI

Hauska, mukaansa tempaava ja riemukas musikaalikomedia!
Humoristinen musikaalikomedia aikuiseen makuun.

Rooleissa kuninkaalliset
Marita Taavitsainen, Heidi Pakarinen, Keijo Hietikko
tangoprinssi Kalle Jussila seka iskelmalaulaja Aki Maki.

Liput: alk. 33€ Myynti: lippu.fi, R-kioskit,
Kauppakeskus Trio ja p.040-7406354 sekad ovelta. Ryhmat:
28,50 e, min 10 hl6 p.040-7406354
Os. Sibeliuksenkatu 8, LAHTI

Syopapotilas pettyi

2010-luvulla toimin Kotkan
keskussairaalassa ja Pii-
jat-Hameen keskussairaalassa
Yleissairaalapsykiatrian yksi-
kossd, Ypsyssd. Outo nimi?
Ypsyn psykiatri hoitaa po-
tilaita, jotka lahetetddn ladke-
tieteen muilta erikoisaloilta.
Nédmé potilaat tarvitsevat
my0s psykiatrista hoitoa.

Ypsyn potilaiden fyysiset sai-
raudet ovat yleensa vaikeita.
Monet ovat saaneet kohtalok-
kaan diagnoosin ja joutuvat
kohtaamaan viistiméttoman
kuoleman. Syopéd on usein
kuoleman syy. Myos vaikea
vammautuminen, kuten kaik-
kien raajojen halvaantuminen
on henkisesti hirvittdvian
raskasta.

Ypsyn potilaita hoitaessa
kéytin kaiken dlyni ja osaa-
miseni, ja olin riittimaton.

”Ne valehtelivat!”

Ypsyn poliklinikalle tuli nai-
nen, joka oli suunniltaan
ahdistuksesta, vihasta ja pet-
tymyksestd. Han koki 1aaka-
reiden pettéineen hénet.
Vuosia sitten hénellé diag-
nosoitiin naisten yleisin syo-
pé, rintasy6pa. Laakarit olivat
silloin sanoneet, ettd hidnen
syopénsd tuli asianmukai-
sesti hoidetuksi. Kasvain oli
leikattu pois, ja hédn oli saanut
jatkohoidoksi solunsalpaa-

ja-ladkitykset.

Seurantatutkimuksissa ei
todettu mitddn syopéddn viit-
taavaa. Hénet oli todettu
parantuneeksi, ja niin tilanne
kerrottiin.

Vuodet vierivét. Nainen
alkoi saada hélyttivid oireita.
Hénet tutkittiin ja todettiin,
ettd ne johtuivat syopikas-
vaimen etépesékkeistd. Rinta-
syopé oli uusiutunut. Hoidon
ennuste oli epdvarma. Potilas
tajusi: huono.

Jarkytys

Tama oli tietenkin jarkytys
potilaalle ja hianen ldheisil-
leen. Tkdvén tiedon henkisid
vaikutuksia voimisti yllétys.
Hénen piti olla parantunut!

Ahdistusta lisési kokemus
siitd, ettd oli tapahtunut vaa-
ryys, melkein rikos. Potilas
oletti, ettd ladkarit olivat
tarkoituksellisesti valehdel-
leet parantumisesta. Se oli
ladkareilta védrin.

Ladkarin perustehtiva erikoi-
salasta riippumatta on toimia
potilaan luotettuna ammatti-
laisena, auttajana, osaajana.
Kun luottamus petetién, po-
tilaan turvallisuuden tunteelta
putoaa pysyvisti pohja. Se
tuntuu kamalalta ja vie uskon
tulevaisuuteen.
Totuutta lddkkeeksi

Kaikissa maissa potilaalle
el saa paljastaa totuutta. Ita-
liassa syopéddiagnoosin ker-
tomista viltetddn. Suomessa
olemme tottuneet puhumaan
totta. Toki l44kdrin amma-
tissa syntyy tilanteita, joissa
kovien totuuksien kertomis-
ta pyritddn pehmentdmaén.
Vain patologi on ehdoton ja
lahjomaton.

Kun ypsyn vastaanotolla
syOpédpotilaani tunnetila oli
tasaantunut, sanoin:

-Ymmarrdn ettd sinusta
tuntuu hirvedlta.

Potilas oli edelleen tuoh-
tunut:

-Mitid sind sille teet? Rau-
hoittavia ladkkeitd en halua.
Kai ne helpottaisivat, mutta
niihin jaa koukkuun.

-Tarjoan toisenlaista 14a-
kettd, totuutta, vastasin. -
Kuulehan. Ne sinua hoitaneet
ladkarit eiviat valehdelleet
syovin parantumisesta.

-Jaaha. Tama piti tietda.
Ladkarit aina puolustaa toi-
siaan. Ei korppi korpin silméa
noki.

-Korppi? Komea ja dlykés
lintu. Miné olen ladkari, ja
kerron sinulle sy6vin uinu-
misesta.

Tieto helpottaa
Potilas tyyntyi ja kommen-

toi: - Uinuminen kuulostaa
herttaiselta. Mitd psykiatri

syoOvisti tietdd?

- Paljonkin. En ole pelkis-
tddn psykiatri. Olen myds
vaimoni mies. Kristiina Jo-
ensuu on tehnyt tieteellistd
tutkimusta rintasydvén uinu-
misesta yli 10 vuotta. Kotona
usein puhutaan syovésti.
Mind uskon, ettd sind hyodyt
saadessasi oikeaa tietoa.

-Ja silld ne etdpesidkkeet
katoaa?

- Ei, mutta ehkd henkisesti
helpottaa, jotta jaksat jat-
kaa taistelua syopéperkelettd
vastaan.

Sitten informoin hént4 rin-
tasyovan uinumisesta. Lah-
den Seudun Uutisten lukijat
tulevat saamaan ladketieteen
tohtori Kristiina Joensuulta
siitd tarkempaa tietoa. Ke-
sdlld 2024 on taas Kristiinan
artikkeli julkaistu kansainvi-
lisessd tiedelehdessd.

Jyrki Joensuu
Yleisldciketieteen
Jja psykiatrian erikoisldicikdri.
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Lukijan kuva

, HUDLTAA AUTO SORSA

~~ HUOLLOT, VARAOSAT, ILMASTOINTIHUOLLOT
JA KORIKORJAUKSET

Subaru myynti,
huolto ja varaosat

Tehtaankatu 6, 11710 Riihimaki

puh. (019) 268 0800, (019) 716 620

6©

www.autosorsa.fi
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SUBARU

= Hydrauliikka
- Pneumatiikka
- Letkut

- Asennus ja huolto

HYDROS 0OY
Konekorjaamontie 3, 15550 Nastola
(03) 876 500

Paivystys 044 587 6500

www. hydros.fi

= Suunnittelu
ja valmistus

- Kaasut ja
hitsaustarvikkeet

o store

m
W WOIKOSKI

AUTOHUOLTO

——EeXpress

SERVICE 0Y

Asuntoautot reissukuntoon!!

» asuntoautojen huollot/korjaukset
(Fiat-alustaiset)

)
* Henkilo- ja pakettiautojen

"I« maaraalkaishuollot, korjaukset,

b

katsastukset, tarkastukset
* Paastomittaukset (bensa, diesel)
* [imastointihuollot
* Rengasty0t sekd kausisailytys

* Ym. alan palvelut

KUKONKOIVUN teollisuusalue, Jyrkénmdentie 4, 15880 Hoflola
"2 03785 3313, 0500 955 614, www,express-service.org

' auTonomi

Fasainen 2 tonnaames
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OSTETAAN
TRAKTOREITA

Huom!
Kaikenkuntoiset

my6s muut koneet
ja laitteet

p. 040 507 6406

Ostetaan
henkildauto
Kaikki huomioidaan
Soita ja tarjoa
0400-172289

Ostetaan
asuntoautoja/vaunuja.
Voi tarjota kaiken kuntoisia
ja ikdisia.
Yhteydenotot numeroon
+358 404 453 625 Risto

éa )
TALO / MOKKI MAALTA

Ymparivuotiseen lomakayttoon.
Sopivasta kaupasta heti.

faomontupa oy

Vihdintie 4, 00350 Helsinki
Pp.09- 2418498. www.tuomontupa.fi

Varma nikiji
0700 512626

Ei niin pientd tai suurta
astaa, etten voisi auttaa!

2,59 €/min.+pvm, roy, Tre

Laheta meille lempikuvasi!
toimitus@lahdenseudunuutiset.com
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Kirpputori Walkkari
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Kirpputori Walkkari sijaitsee
Hollolassa, vanhassa Va-
limossa. Kirpputorin nimi
syntyi Anne entisen tyokave-
rin ehdotuksesta, ja se viittaa
sekd vanhaan Valimoon ettid
sithen, etté asiakkaat pddsevét
valkkaamaan — ehképé pieni
viittaus myos valkoviiniin oli
mielessd. Taméa kirpputori
on yrittdija Anne Norolan
pitkdaikainen haave, joka on
vihdoin toteutunut. Anne on
etsinyt sopivaa kiinteistod
Hollolasta jo pitkédn, ja kun
se lopulta 10ytyi, rakkaus syt-
tyi heti. Hén tiesi valittomasti,
mitid kiinteistdssa tehtdisiin ja
mité sinne tulisi.
Walkkarissa yhdistyy
yrittdjyys ja naisten véli-
nen yhteistyd. Annen kump-
paniksi on tullut ompelija
Taija Suikki, joka liittyi
mukaan toimintaan omal-
la ompelupisteelldén. Taija
aloitti elokuun alussa, ja hidn
on paikalla kolmena pdivéna
viikossa: tiistaisin, torstaisin
ja perjantaisin. Héneen saa
myos helposti yhteyden Face-
bookin ja Instagramin kautta.
Yrittdjyys on molemmille
naisille uutta, mutta he ovat
innostuneita siitd, miten va-
paasti voivat toimia ja tehdd
asioita omalla tavallaan.
Ompelijana Taija korjaa
ldhes kaikenlaiset vaatteet,
mutta erityisesti merkkivaat-
teiden korjaaminen kannat-
taa. Myds halpamerkkejd voi
tuoda, ja Taijalta kannattaa
aina kysy4, jos miettii, onko

- unelmasta todeks

4
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korjaaminen jarkevai. Ylei-
simmiét korjaukset ovat hou-
sujen ja hihojen lyhennykset
sekéd vetoketjujen uusimiset.
Vaikka esimerkiksi untuva-
takkien korjaukset saattavat
olla kalliita, kannattaa niista-
kin kyselld. Taija myds paik-
kailee myynnisséd olevia ja
kirpparille jadneitd vaatteita,
jotka padtyvit “annetaan-hyl-
lyyn”. Kirpputorille jaéneet
myymattomét tavarat saavat
ndin uuden eldman.

Myyntipaikat
ja kierritys kunniaan

Kirpputorin suosituin palvelu
on 50-50-myynti, joka on
ollut asiakkaiden suosiossa
alusta asti. Syksyn saapuessa
myos myyntipdydéit ovat kdy-
neet hyvin kaupaksi. Péytien
vuokraus on helppoa, ja Anne
auttaa hinnoittelussa, jos apua
tarvitaan. Vuokraan siséltyy
péivittdinen siivous, hinta-
laput ja hélytysjarjestelmit
arvokkaammille tavaroille
— kaikki pakettina, joten eril-
lisid lisimaksuja ei tule.
Anne painottaa, ettd kirp-
putorille tuotavien tavaroiden
tulee olla puhtaita, siisteja
ja ehjid. Rikkindiset tavarat
eivit yksinkertaisesti lii-
ku. Kierrdtys on Annelle ja
Taijalle tirkedd. Jos tavarat
kéaytettiisiin yhtd perusteel-
lisesti loppuun kuin ihmiset
tydeldméssd, maailmassa
olisi paljon vihemman jatetti
ja turhaa tavaraa. IThmisten

ylikuluttamisesta puhutaan,
mutta sen vihentimistd ei
juurikaan tueta tai siihen
kannusteta. Myos luovuus
tavaroiden uudelleenkaytossa
innostaa molempia — moni
asia taipuu moneen muuhun-
kin kayttoon.

Lastenvaatteet ovat kirppa-
rin suosituimpia myyntiartik-
keleita, mutta myds astiat ja
erilaiset kéyttotavarat liikkku-
vat hyvin. Astioiden hinnoit-
telussa kannattaa kuitenkin
olla tarkkana — nettihinnat
eiviét pade kirpputorilla.

Tulevaisuuden
suunnitelmia

Walkkarin tulevaisuus ndyt-
tdd valoisalta, ja suunnitel-
mia on paljon. Anne haa-
veilee esimerkiksi joulun
késityoldismyynneistd ja
muista pop-up-tapahtumista,
joissa paikalliset kdsitydlaiset
voivat myyda tuotteitaan. En-
nen sitd on kuitenkin tirkeda
saada perusasiat toimimaan.
Yksi Annen suurimmista haa-
veista on ottaa koko Valimon
tila kdytt6on ja hyodyntdd se
monipuolisesti.

Kirpputorin Valkkari tar-
joaa mahdollisuuden tehda
16ytoja, tukea kierrétystd ja
nauttia paikallisesta yrittdjyy-
destd. Se on paikka, jossa niin
asiakkaat kuin yrittdjatkin
voivat kukoistaa.

Kirpputori Walkkari ,
Valimontie 2 , 15580 Hollola
www.kirpputori-walkkari.com
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Pikkaraista reseptia

lkaantyneet ovat
yhteiskunnassa merkittava voimavara

Vanhustenviikon teemana
on Hyvi arki, hyvd mieli.
Monet karsastavat termid
vanhus. Miksi? Siihen on
liitetty kielteisid mielleyh-
tymid mm. hauraudesta,
avuntarpeesta ja erilaisista
kriiseistd mukaan lukien
lisdantyneet hoiva- ja elé-
kekulut. Suurin osa noista
mielleyhtymistd on vailla
perustetta. Valtaosa eldke-
laisistd tai ikdantyneistd on
erittdin toimintakykyisié ja
aktiivisia. Monet eldkeldi-
set tekevit vield toitdkin
elakkeelld ollessaan, joka
on helpottanut esim. so-
te-puolen tydvoimapulaa.
Ikaantyneet on aktiivisena
hyvin monenlaisessa jarjes-
tossd ja kolmannen sektorin
toiminnoissa.

Miti hyvi arki on?

Mika toisi hyvén arjen? Ih-
minen on sosiaalinen olen-
to. Suurin osa meistd kaipaa
ainakin toisinaan toisten
ihmisten seuraa ja sosiaa-
lisuutta - idstd riippumatta.
Olkoon se sitten yhteinen
harrastus kuorolaulusta eri-
laisiin litkuntaharrastuksiin,
tai yhdistyksessé toimimis-
ta, niin suuressa roolissa
ndissd on toisten tapaami-
nen. Keskustelu, kuuntelu,
jopa vdittely aktivoivat ja
tuovat vireyttd ja virkeytta.
Yhteiset asiat, ilot ja toisaal-
ta murheet tuovat voimaa ja
auttavat eteenpdin. En ole
yksin. Yksindisyys on mer-

kittavasti lisddntymassa-
sekd toisaalta nuorilla niin
myos idkkadmmilld. Yksi-
ndisyys tuo mukanaan muut
ongelmat: syrjdytymisen ja
sairaudet. Hyvéddn arkeen
kuuluu matalan kynnyk-
sen mahdollisuudet tavata
muita ihmisid: vaikkapa
nuoret vanhoja ja vanhat
nuoria. Kumpikin voi oppia
toiselta ja siten ymmér-
tad paremmin. Onneksi on
yleishyddyllisid yhdistyksid
ja toisaalta yksittdistenkin
ihmisten tempauksia, joilla
tatd yhteisollisyytta lisatadn.
On erilaisia kaveri- ja ys-
tavapiirejd, joissa tuodaan
ihminen ihmisen luo. Mutta
ei kaikkeen tarvita suuria
toimenpiteité: voi vaikkapa
jutella naapurin kanssa,
vaikkei tétd tuntisikaan.

Hyvédin arkeen kuuluu
myos fyysinen toimintaky-
ky. Jo ldhteminen yhteiseen
tapahtumaan aktivoi my0s
fyysisesti. Erilaiset jumpat
ja yhteiset litkuntamahdol-
lisuudet ovat tarkeitd. Mut-
ta vdhdkin riittdd: kavely
lahimetsédssa tai puistossa
tuo fyysistd ja henkista
virkeyttd. Vaikkapa sen
naapurin kanssa.

Ratkaiseeko raha asiat?

Fyysis-psyykkiseen toi-
mintakykyyn liittyvét toki
sosiaali- ja terveyspalve-
luiden riittdvyys ja saavu-
tettavuus. Nyt kdynnissi

olevat yleishyddyllisten
jarjestojen tukien alasajo
heikentdd edelleen monien
tukipalvelujen seké sosi-
aalisten ja liikuntapalve-
luiden saatavuutta. Mutta
terveydenhuolto ei ratkaise
yksindisyytta.

Valtakunnassamme on huo-
lia yleisesti toimeentulosta.
Miten eldkkeet riittavit?
Eldkeldiskoyhyys on fakta
ja se uhkaa vain lisdéntya.
Eldkkeitd ja asumistukia
leikataan, sairaus- ja 14i-
kekulut suurenevat ja oma-
vastuut lisddntyvit. Valtio
aikoo pakottaa hyvinvoin-
tialueet suurentamaan asia-
kasmaksut taivaisiin. En
pidéd kylmédnkovasta, rahalle
haisevasta julkisesta kes-
kustelusta, jossa tietimatta
asioista viitetddn Suomen
sosiaalietuuksia liian suu-
riksi. Olen seurannut usean
ldheisen tuskaa, kun rahat
ei riitd. TyOurat ovat muut-
tuneet katkonaisiksi ja tyo-
eldkekertymi jai pieneksi.
Vaikka on hyvétuloisiakin
eldkeldisid, koyhia eldke-
laisid on satoja tuhansia.
Tuntuu kuin hallitukselle
suurin ongelma Suomen
asukkaisissa olisi asukkaat
itse. Miten se nyt menikdén:
oliko valtio ihmisid varten
vai ihmiset valtiota?

Ikiystivillinen yhteis-
kunta ja ikirikkaus

Mitd on ikdystavallisyys? Se

tarkoittaa, ettd esimerkiksi
palveluita suunniteltaessa
huomioidaan se, ettd kaikki
kykenevit uusia palvelu-
muotoja kdyttamaan. Tama
on tullut esiin esimerkiksi
hyvin voimallisessa digitali-
saatiossa, jossa ikdantyneet
ovat kokeneet syrjintd.
Ikaystavillisyys tarkoittaa
myds ikddntyneiden tar-
peiden huomioimista mm.
kaavoituksessa ja liikkenteen
suunnittelussa. Osallisuus
paitoksentekoon ja vaikut-
tamismahdollisuudet ovat
térkeitd.

Tormésin termiin ikarik-
kaus. Se on hieno sana ja tuo
ikdantymisen esiin myon-
teisesti. Ikd tuo mukanaan
kokemusta ja nakemysta.
Meiddn kaikkien pitdisi
hyodyntda sitd. Jutellaan
toisillemme. Siitd tulee
hyva mieli.

Harri Pikkarainen
ihmisistd ja politiikasta
kiinnostunut lahtelainen lddkdri

Ukrainalaisia vieraita

Hollo ja Martta -festivaaleille

Hollo ja Martta -festivaali
2024 saa kulttuurildhettildita
tdmén vuoden tapahtumaansa
Belgiasta (Drieske Nijpers),
Ukrainasta (Radist), Unka-
rista (Alba Regia) ja Puolasta
(Lublin). Sen liséksi latvialai-
nen Zelta Virpulis ndhdédin
festivaalin viimeisend viikon-
loppuna pédkonsertissa.

Yleis6n pyynnosti tuotamme
ukrainalaisen Radist -ryhmén
Hollo ja Martta -festivaaleille.
Sotatilanteesta huolimatta uk-
rainalaisesta kansantanssista
vilittyy ilo yleisoon. Taméa
ryhmé vieraili festivaaleilla
kaksi vuotta sitten.

Ukrainalainen kansantanssi
on koettava festivaalipadllik-

ko6 Aimo Hentisen mukaan
ainakin kerran eldmaénsi ai-
kana.

Sen liikekieli on kaunista
ja tanssit ovat ldhelld akro-
batiaa.

Suomalais-ugrilainen kan-
sankulttuuri on ollut aina
voimakkaasti esilld festivaa-
lilla ja sen vuoksi festivaa-
liorganisaatio on kutsunut
unkarilaisen Alba Regian
esiintymaén.

Alba Regian ohjelmisto si-
sdltdd perinteisid unkarilaisia
kansantansseja, mutta he
esittdvdt myds muokattua
kansanperinnetta.
Puolalainen Lublin koostuu
yliopisto-opiskelijoista.

Paakonsertti

Hollo ja Martta festivaali
Avajaiskonsertti

maanantaina 28.10. klo 18.00
Lahden teatteri Suuri nayttamo

lauantaina 2.11.
Lahden teatteri Suuri nayttamo

www.hollojamartta fi

klo 16.00

Puolalaiset kansallispuvut
ovat erityisen kauniitta.
Masurkat ja polkat hallitaan
komeasti, ryhmdé sdestda
upea muusikkoryhma.
Belgialainen Drieske Djipers
on hollolalaisten pitkdaikai-
nen yhteistydkumppani.

Flaamilainen kansantanssi
lipunheittoperinteineen on
kiehtova kokonaisuus. Bel-
gialaisista on aina pidetty
Hollo ja Martta -festivaa-
leilla.

Festivaalipddllikko Henti-
nen harmittelee, ettd suo-
malais-ugrilaisen kansan-
tanssikulttuurin upeimpia
kansantanssijoita ei ole mah-
dollista ndhdd maailmanpo-

liittisesta tilanteesta johtuen.
Kaikesta huolimatta haluam-
me ylldpitdd suhteita kaikkiin
ystaviimme. Uskomme, ettd
tilanne muuttuu ja saamme
taas tulevaisuudessa kokoon-
tua yhdessi tanssin ilosano-
man &érelle Hollo ja Martta
-festivaaleilla.

Hollo ja Martta -festivaali
mahdollistaa paikallisille
kansanmusiikin harrastajille
esiintymismahdollisuuden
padkonserttiin.

Meille on kunnia-asia yll4-
pitdd eteldhdmaéldistd kan-
sanmusiikkia. On tdrkeds,
ettd lapset ja nuoret soittavat
sitd jatkaen eldvidd paikallista
kansaperinnettimme.

Ukraina.

Ammattitaidolla kaikki huollot

ja korjaustyot autosi merkista tai
iasta riippumatta - ja takuu sailyy!
Automaattivaihteiston oljynvaihdot
ja huuhtelut.

AD-Autohuolto Make & Jani

Terveystie 16, 15860 Hollola
Puh. (03) 780 4844

PUDKERI POKERI 1§

LAHTI, VAAHTERASALI
4 la 19.10. klo 15.00 3
Liput 17,60¢/fryhma 4hl6 60,60¢ (alle 2-v. maksutta sylissd)
www.lippu.fi ja ovelta tuntia ennen.
Riemukasta taikaa koko perheelle!
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HOLLOLAN VIEDEKUORO

TARKOITUKSEN PALASIA

konsertti-iltamat

202024

kello 11
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Loydiat meidiat myos:
Nikoislehti: www.lahdenseudunuutiset.fi

lahdenseudunuutiset Lahden Seudun Uutiset

OLIYSAILIOIDEN TARKASTUKSET, KORJAUKSET,
KAYTOSTAPOISTO JA PURKUTYOT

Turvatekniikan hyviksymd liike
SAILIOTARKASTUS JUSSI KOSKINEN
puh. 0400-650 775
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VARAA OMA VAALI-ILMOITUS

Lahden Seudun Uutisista

Vaalilehdet ilmestyvat 7.3, 21.3 ja 4.4.2025
Varaa oma paikkasi ajoissa!

lisdatietoja

niina.ojansivu@lahdenseudunuutiset.com

Hyva arki on pienia asioita,
joista tulee hyva mieli

Eldmaéntilanne ja asumiseen
liittyvét toiveet seké tarpeet
voivat muuttua idn myota.
Jokainen meistd haluaa asua
omassa kodissaan mahdol-
lisimman pitkéédn ja turval-
lisesti.

”Nykyinen asunto on ollut
kotini jo yli 40 vuotta. En ldh-
tisi siitd endd muualle. Kotiin
on tehty muutoksia, tukikah-
voja lisdtty ja portaisiin on
asennettu tuolihissi. Tdsséd on
hyvé olla. Ympéristo miellyt-
tdd, luonto on ldhelld. Koen
oloni turvalliseksi. Haluan
asua tdssd niin kauan kuin
mahdollista.” — Syystien pal-
velukeskuksen Keskiviikon
Keskustelupiirin jasen.

Ulkoilulla luonnossa on suu-
ri merkitys kaikenikéisille
ihmisille. Luonnossa liik-
kumisesta mieliala ja itse-
tunto paranevat, ahdistus ja
turhautuminen vidhenevit,
verenpaine laskee ja stressi
lievenee. Metséssa ja jarvien
rannoilla kulkeva kokee hy-
vinvointinsa ja elaménlaatun-
sa paranevan.

Metsdsséd kdvely harjaan-
nuttaa erinomaisesti tasapai-
noaistia, koska kévelyalusta
on kivineen ja puunjuurineen
epétasainen. On tarkedd var-
mistaa, ettd myds kaikkien
hauraimmilla idkkailld ihmi-
silld on mahdollisuus péasta
nauttimaan luonnosta.

"Kéynti lahimetséssd, pieni
pyorélenkki, ikdihmisten
Jjumppa, hyvé kirja, seurakun-
nan kerho, jossa tapaa ihmi-
sid, ystdvien ja lastenlasten
ja tietysti heiddn perheiden
tapaamiset. Pienid asioita,
joista tulee hyvéd mieli.” —
Hyvé arki kyselyn vastaajan
kommentti

Tasavallan presidentti
Alexander Stubb jatkaa ai-
empien presidenttien pitk&a
perinnettd ja toimii Vanhus-
tenviikon ja Vanhustenpdivén
suojelijana. Hén toimittaa
tervehdyksensd Vanhusten-
pdivén juhlaan Keravalle.

Suomenkielinen Kirjallisuus syntyi 1800-luvulla.
Kirjailijat olivat humoristeja.
Maailmankuulu filosofi Lin Jutang:
Huumori on alykkyyden korkein muoto.

Ollaan sitten fiksuja. Annetaan huumorin
kukoistaa! Nauru pidentii ikaa.
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TE-uudistus mahdollistaa
tyollisyyden edistamisen

paikallisesti Paijat-Hameessa

Tyollisyydenhoito tulee muuttumaan koko Suomessa vuoden
2025 alusta alkaen, kun TE-toimistojen toiminta loppuu ja
julkiset tyovoimapalvelut siirtyvat kuntien vastuulle.

2.1.2025 alkaen tyollisyyden
viranomaistydstd vastaavat
tyollisyysalueet, jotka muo-
dostuvat yhdesté tai useam-
masta kunnasta.

Piijat-Himeeseen muodos-
tuu kaksi ty6llisyysaluetta.
Péijat-Hameen tyollisyysalu-
een muodostavat vastuukunta
Hollolan johdolla Asikkala,
Hartola, Heinola, Iitti, Kér-
kola, Orimattila, Padasjoki
ja Sysmd. Lahti muodostaa
oman tyollisyysalueensa itse.

Tyollisyysalueiden syntymi-
sen myotd kuntien on mah-
dollista suunnitella entista
vaikuttavampia palveluja
juuri oman alueensa tarpei-
siin. Paikallisuus tuo tydvoi-
mapalveluihin ketteryytta,
jonka lisdksi palvelut tulevat
konkreettisesti 1dhemmaksi
asiakkaita.

Palvelua saa jatkossa
omasta kotikunnasta

Paijat-Hameen tyollisyysalu-
eelle rakentuu kolme alue-
toimistoa, jotka perustetaan
Hollolaan, Heinolaan ja Ori-
mattilaan. Aluetoimistojen
liséksi asiantuntijat tapaavat
asiakkaita jokaisen yhdek-

e &

sdn kunnan alueella, joten
tydllisyyden viranomaispal-
veluja saa jatkossa omasta
kotikunnasta.

Asiakkaiden ei tarvitse tehda
erityisid toimenpiteitd uudis-
tuksen vuoksi, vaan me Péi-
jat-Hameen tyo6llisyysalueella
vastaamme muutoksesta ja
viestimme asiakkaillemme
uusista toimipaikoistamme.
Uudistuksen my®6ta asiakkaan
oma asiantuntija voi vaihtua,
mutta muutoin tydnhakijoi-
den henkilokohtainen palvelu
pysyy samanlaisena.

Uudistus muuttaa
tyovoimapalveluiden
rakenteita

Historiallisesti ainutlaatuisen
valmistelun aikataulu on
kansallisesti tiukka, mutta
Paijat-Hameessd uudistuksen
valmistelu on edennyt toivo-
tussa aikataulussa.

Alkusyksystd valmistelus-
sa on ollut erityisesti val-
tiolta siirtyvdn henkildston
haastattelut ja tulevan uu-
den organisaation kiytdnnon
suunnittelu. Péijdt-Hameen
tyollisyysalueelle siirtyy liik-
keenluovutuksella noin 60

Paijat-Hameen

tyovoimapalvelut

henkil6d Himeen TE-toi-
mistosta, ELY-keskuksesta
ja KEHA-keskuksesta.
Tuleva henkildstomme on
tdrkein voimavaramme.
Olemme innoissamme osaa-
vasta ja innovatiivisesta hen-
kilostostd, joka meille on
siirtymadssd, Péijat-Hameen
tyodllisyysalueen tyo6llisyys-
aluejohtaja Anne Tapaila
kehuu.

Ty6voimapalvelujen raken-
nemuutos vaikuttaa merkit-
tédvisti tyollisyydenhoidon
rahoitukseen kuntien osalta.
Vuodesta 2025 eteenpdin
toimiva kannustava rahoi-
tusmalli lisdé kuntien osuutta
tyonhakijoiden tyottomyys-
turvan rahoituksesta. Tyol-
lisyyden pitkittyessd kuntien
vastuuosuus rahoituksesta
kasvaa. Rahoituksen muutok-
sen mydti kuntien on kehitet-
tdva entistd vaikuttavampia
tapoja tyollistdd ja erityisesti
ehkéistd tyottomyyden pit-
kittymista.

Uudistuksen myotd saam-
me kuntien voimavarojen
tueksi tyGvoimaviranomaiset,
joiden yhteisty6lla voidaan
lisdtd niin kuntien kuin maa-
kunnan elinvoimaa, Tapaila
summaa uudistuksen etuja.

Seuraava
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Sinustako meille
ilmoitusmyyja?

Aikasempi kokemus eduksi, mutta ei valttamaton.
Toiminimi/ osuuskunta tai muu vastaava. Provisiopalkka.

Mbchele Rubelani, Toomas Flinkstriim
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2000-luvun hurjin suomalainen satiiri.
Mikéén puolue, instituutio tai organisaatio ei valty
naurettavaksi joutumiselta.
Sidottu, 156 sivua. 20 euroa, postitse 30.

KYSY LISAA
Niina Ojansivu, 040 7632 224
niina.ojansivu@lahdenseudunuutiset.com
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Tietokonenurkka Hameenkatu 3, Lahti
Alex Grafix Galleria, Himeenkoski.
Postimyynti Tilaukset@jkjoensuu.fi
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Joutsassa liukasteltiin
jokamiesluokkaa

Lauantaina 28. syyskuuta
ajettu SV Kuivaus JM kamp-
pailtiin pitkalti sateen kaste-
lemalla radalla, sen myo6ta
sijoituksiakin vaihdeltiin
eri asteisten pyordhtamisien
mydté. Ensi kesdnd Joutsassa
ajettaviin Nuorten, Naisten,
sekd EVK:n SM-kisoihin
saatiin JoSeMoRa:n radalla
nyt esikisassa siis tutustua
syksyisen vaihtelevissa olo-
suhteissa.

Nuorten luokka avasi pédivian
ja sade piti rataa markina.
Nuorissa Petteri Kettu (Ve-
tUA) oli vertaansa vailla,
pikkuinen Fiat kulki vauh-
dikkaasti ja kolmesta startista
tilastoihin kolme voittoa, tar-
keimpani luonnollisesti A-fi-
naalin voitto. Toiseksi ajoi
jarjestdvédd seuraa edustanut
Jose Ikivalko (Pdij-HUA),
ennen kolmospaikalla Fiatien
triplaa tdydentdnyttd Jimi
Korkeakoskea (RaaUA).

Joonas Pohjantihti (La-
hUA) kiidétti kardaanivetoi-
sen Ford Escortin nelospai-
kalle, vitospaikan puolestaan
otti etuvetoisella Ford Pumal-
la Veikko Saari (JouSUA).
Naisten luokka ajettiin seu-
raavaksi ja tihkusade piti
huolen, ettei radalla ole pitoa
liiaksi.

Finaalissa radan niksit hal-
litsi parhaiten Sara Piispa-
nen (Sc Palas) VW Kuplal-
la. Voiton mennessd Oulun
seudulle, piti Hanna Yrjola
(LahUA) Kuplallaan ns. pai-
kallisten menestyslippua ylld
ajaen toiseksi ennen Tiia
Heinosen (AMM) etuvetoista
Peugeotia. Hyvidssd vedos-
sa lapi pdivén olleet Heini
Mikeld (OrSUA) VW Kup-
lalla, sekd Minna Ulmala
(HeiUA) Fiatilla eivét finaa-
lissa olleet aivan aiempien
lahtdjen vauhdissa ja ottivat
sijat neljd ja viisi.

Etuveto/Kardaani-luokan

(EVK) finaalivaiheessa sade
oli jo tauonnut, kuivasta ra-
dasta ei kuitenkaan paidsty
nauttimaan, kosteus pysyi
pinnassa hyvin. A-finaalissa
kédrkeen ampui sisdradalta
Ford Escortillaan Joni Kor-
honen (LahUA), ennen Vol-
volla ajanutta Juho Nybergia
(KalUA). Korhosen auton
jarrut olivat kuitenkin saaneet
kipedd aiemmassa ldhddssa
ja ensimmaiiseen kunnon
jarrutukseen oli jarrutus aloi-
tettava normaalia aiemmin.
Nybergiakin paremmin tilan-
teen onnistui hyodyntdméan
sijoituseran kautta uloimmal-
le radalle finaaliin noussut
Janne Nipuli (HeiUA) Ford
Sierralla, nousten hienosti
karkipaikalle. Samoilla si-
joilla ajettiin ruutulipulle asti.
Kaérkiviisikon tdydensi Kari
Yrjold (LahUA) Ford Escor-
tilla, sekd Joni Mékinen
(LopUA) etuvetoisella Cit-
roenillaan.

Tuuppari-luokan voittoon
kanssakilpailijoiden ja kaitei-
den puristuksessa kirjaimel-
lisesti kiipesi Joni Ikévalko
(Pdij-HUA) Fiatilla, oman
seuran jarjestama kilpailu ja
uran avausvoitto aikuisten

EVK voittaja Janne Nipuli Kuva: Jani Seppdild.

s

puolella lisdsivdt mielihyvad
onnistumisesta. Kakkospai-
kan otti pitkén linjan menesty-
jd Teppo Puttonen (VesUA)
Fiatilla, ennen toista Fiatistia
Roope Moilasta (PuMK/
UA). Kirkiviisikkoon mah-

tuivat vield VW Kuplillaan
Joni Viita (JurvanUA), sekd
Kim Norrkniivild (NokUA).

Teksi
Jani Seppdild
Kilpailun tiedottaja

Tervetuloa Lahden
Vanhustenviikon tapahtumiin
1.-8.10.2023
ja kuulemaan Seela Sellaa

Lokakuun ensimmainen viikko on valtakunnallinen Vanhustenviikko, f']a tarjolla on

monipuolista ohjelmaa ja tapahtumia. Vanhustenviikon kaikkiin tapa

tumiin on

vapaa paasy. Vanhustenviikon juhlassa 5.10. kuullaan Seelan Sellan tahdittama
runokonsertti "Ndin unta kesasta kerran".

Lahden Vanhusteon 2023
valinta ja Vanhustenviikon
juhla to 5.10.

— Vanhustenviikon juhla on
muodostunut jo perinteeksi
ikdystavillisessd Lahdessa.
Me vanhusneuvoston jdsenet
toivomme, ettd ikdihmiset ot-
tavat kutsun vastaan ja tulevat
tdhén yhteiseen, yhteisolli-
seen tilaisuuteen, toteaa van-
husneuvoston puheenjohtaja
Inga-Maija Hyppola.

Vanhustenviikon juhlaa vie-
tetddn monipuolisen ohjel-
man merkeissd Ristinkirkos-
sato 5.10. klo 12—14. Seela
Sellan ryhmi esittdd juhlan
lopuksi runokonsertissaan
tdyden sylillisen Eino Leinoa,
sanoin ja sédvelin. Juhlassa
palkitaan my6s Lahden Van-
husteko 2023.

— Téna vuonna on ilo saada
tunnettu esiintyjéd Seela Sella
meille Lahteen juhlistamaan
kanssamme Vanhustenviik-
koa. Kirkkoon mahtuu yli
tuhat kuulijaa, kahvit on
varattu 200 ensimmaiselle klo
14 alkaen, Hyppdla kertoo.

—Lahden Vanhusteon valinta
ja Vanhustenviikon juhlan
jérjestelyt ovat perinteisesti
kuuluneet kaupungin vanhus-
neuvoston vastuulle.

Pop-up tapahtuma Palveluto-
rilla ti 3.10.

Palvelutorilla jarjestetdan ti
3.10. klo 10-14 Ikérikkaiden
pop-up -tapahtuma, jossa
voi tutustua eri jérjestdjen
toimintaan ja nauttia Palve-
lutorin Lavan monipuolisesta
ohjelmasta. Tapahtumassa
on mahdollisuus tutustua

ikarikkaiden parissa tyosken-
televiin toimijoihin ja heiddn
palveluihinsa.

Kirjastossa on my0s erilaisia
digitapahtumia vanhustenvii-
kon aikana.

Vanhustenviikon ohjelmaan
voi tutustua kaupungin lahti.
fi -verkkosivuilla Vanhus-
neuvosto — Lahti

Vanhustyon keskusliiton
kédynnistdméé valtakunnal-
lista Vanhustenpédivdd on
vietetty jo vuodesta 1954 ldh-
tien lokakuun ensimmadisend
sunnuntaina. Sen jatkona lo-
kakuun ensimmdinen viikko
on Vanhustenviikko.

Lahde: Lahti.fi

Vanhustenviikko, ikdihminen.

Salpakankaan teollisuusalueen
kaupunkivesien kuormitus
hallintaan yhteistyolla
yrittajien kanssa

Hollolan kunta on saanut rahoitusta Salpakankaan teollisuusalueen kaupunkivesien
hallinnan neuvontahankkeeseen, jossa vahennetaan ymparistokuormitusta
yhteistydssa toimijoiden kanssa.

Hollolan kunta on saanut
myonteisen avustuspéaitoksen
Ympéristoministerion

ja Etela-Savon ELY -keskuk-
sen avaamasta kaupunkive-
sien hallinnan ja haitallis-
ten aineiden vdhentdmisen
hankkeiden avustushausta.
Kokonaisuus on osa
ympdristoministerion
Ahti-ohjelman "Haitta-aineet
hallintaan" -teemaa.

Hollolan kunnan alueella
sijaitsevalla Salpakankaan
teollisuusalueella on tehty

selvityksid esimerkiksi poh-
javeden, jitevesi- ja hulevesi-

verkoston ja yritystoiminnan
osalta.

Hankkeessa kootaan tiedot
ja laaditaan alueelle kestdva
hule- ja jdtevesiohjeistus
ja tarjotaan konkreettista
neuvontaa paikan paalla.
Konkreettiset neuvontakéyn-
nit toteutetaan kevailld ja
kesélld 2025 ja niistd ollaan
yhteydessd yrityksiin etuké-
teen. Tavoitteena on jakaa
tietoa myos muille vastaa-
ville alueille onnistuneella
viestinnalld.

Salpakankaan teollisuusalu-

een kaupunkivesien hallinnan
neuvontahankkeen paitoteut-
tajana toimii Hollolan kunta.

Hankkeen ty6ryhméin osal-
listuvat kunnan tyontekijoi-
den lisdksi henkilditd myds
kuntaorganisaation ulkopuo-
lelta kuten Piijat-Hameen
pelastuslaitos ja ELY -keskus.
Hankesuunnitelman ja avus-
tuspddtoksen hyviaksymat
kokonaiskustannukset ovat

49 000 € (alv 0 %), josta
avustus on 39 200 € (80 %).

Hankkeen toteutusajankohta
on 1.8.2024 — 15.7.2025.
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Risto ja Gerda Rytin tarina nayttamolle

Suomen historiallinen vaihe esilla

ELAMANTARINA.
Savonlinnan teatteri 110-
vuotisjuhlandytelma Rakas-
tunut Ryti esittelee Suomen
historian vaiheita maan it-
sendistymisestd jatkosotaan
presidentti Risto Rytin né-
kokulmasta. Lakimies Risto
Ryti 10ysi eldménsid rakkau-
den Gerda Serlachiuksesta
ja pédtyi vaiheikkaassa elé-
méssddn Suomen tasavallan
presidentiksi.

Savonlinnan teatteri on tart-
tunut historialliseen ja pu-
huttelevaan aiheeseen, kun
jatkosodan pédttymisestd on
nyt kulunut 80-vuotta. Risto
ja Gerda Rytin eldmaéssd
tapahtui suuria muutoksia,

Risto Ryti uhrautuessa hen-
kilokohtaisesti pyrkiessdin
viemidn Suomea jatkosodas-
ta kohti rauhaa.

Kirjeiden
kertomaa

Savonlinnan teatteri Ry-
ti-ndytelmédn késikirjoittivat
Reidar Palmgren ja Tapio
Liinoja. He saivat kdyttoonsa
Rytin suvulta Gerda ja Risto
Rytin kirjeenvaihdon. Kir-
jeet toivat vakavan oloisesta
ja matemaattisesta Rytisté
esille my6s huumorintajuisen
keikarin, joka oli kiinnostunut
maataloudesta, vaikka ei itse
tarttunut lapioon.

Vuoden 1940 maaottelu-

marssissakin Ryti ndhtiin
tiukan tummapukuisena.

Gerda oli kiinnostunut sa-
latieteistd, ja pohti, onko
kaikki sattumaa, vai olem-
meko kaikki osa suurempaa
suunnitelmaa. Nédin Gerda

kirjoitti Ristolle.
Kasikirjoittajat ovat pii-
vittineet ndytelmédn kési-
kirjoituksen Savonlinnan
teatteria varten. Risto Rytid
esittdd Lauri Kortelainen ja
Gerda Rytid Aino Mankonen.
Alfred Kordelinin roolissa on
Mikko Leinonen. Ohjaukses-
ta vastaa Aleksander Anria.
Esityksid on tammikuun 2025

alkupuolelle asti.
Kuva: Anne Kosonen.

Risto Rytid esittdd Lauri Kortelainen ja Gerdan roolissa on Aino Mankonen.

Vetokoukku Lahti
www.vetokoukku.fi

puh. 044 248 7929

TUOMON HIERONTAPALVELU

- Urheiluhierontaa

- Kuumakivihieronta
P. 050 435 8370
tuomon.hierontapalvelu@gmail.com
Vuoripojank. 18 - www.hierojalahti.com

Kotipalvelu Toivo Oy

Luotettavaa, turvallista sekd
ammattitaifoista kotipalvelua Lahden seudulla

Acustico
kuulopalvelut

«  Kuulontutkimukset

+  Kuulokojeet ja tarvikkeet
+  Kuulon apuvilineet

+  Kuulonsuojaimet
Aleksanterinkatu 34 Lahti

0503540014
www.acustico.fi

LAATUKONEET EDULLISESTI
MYYNTI - HUOLTO - KORJAUS
KAIKKI MERKIT

BECEDE PFAFF «=Z» O SINGER
'1" i Husqvarna =swases- G o
- — BERNINA® byother elna

—

TORIN OMPELUKONE
www.torinompelukone.fi - p. 0400 769 632
Rauhankatu 18, Lahti
Av. ma, ti, to, pe 10-17, ke 9-18

- Klassinen hieronta

. el

> Kotisairaanhoito

> Kotipalvelut

> Omaishoitajan sijaistus

~~ Palvelusetelipalvelut

Aks

Helpompaa arkea

~~ Kotitalousvédhennys

= Kotipalvelu Toivo Oy
P- 044 249 4774

lahti@akson.fi | www.akson fi/lahti

Leipoma Mersakukka
Mestarinkam 10
15800 Laht

_ ) p. 040 55 33 270

ZW MM leipomef@meisakukkaf

Noutomyymil avoinna ke-pe 6.30-11, la 7.30-10.
Mestarinkatu [0, 15800 Laht. Terveruloa!

Tuotteet saatavilla myds lahden alueen K kaupoista.

Pintaremont
1 Sisamaalaukset
MNauhoitus- ja tasoitetyot
+Tapetoinnit
& LUOTETTAVASTI, LAATUTAKUULLA
Kysy tarjoustamme!

Stantl THaalaws Oy

Puh 0440 321 265
starttimaalausoy@gmail.com
@ StarttiMaalaus Oy

Alansa osaaja

Palvelisiko tdmd juuri sinun
yrityksesi tarpeita ja nikyvyyttd.
Taman ilmoituksen koko on 82 mm x 50 mm
hinta 40,00€ / ilmoitus
minimi ilmoitusjakso 3 kuukautta.

Otathan yhteytta
Niina Ojansivu 040-763 2224

Rakennusala

*\hTEmpG‘i@c: Oy

MAANRAKENNUS JA
NOSTOPALVELUT

Teemu Siren 040 750 5922 |

¢ Rakennuspeltityot e Sadevesijarjestelmat
* Kattoturvatuotteet » Konesaumakatot
¢ Mittojen mukaan valmistetut peltilistat
» Kaiken kattavat kattoremontit

| PELTISEPANLIIKE y

B VUODESTA 1980 &

Rénni- ja Vesipeltiasennus Niskanen Oy
Janne 044 5511 917 ¢ janne@rvpniskanen. fi
Toimisto 03 7877 283 ¢ posti@rvpniskanen.fi

Ikld%eﬂava Tikkakalliontie 30, 15820 Lahtie www.rvpniskanen.fi

ppani®
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Jokeri pokeri Box
- DeLuxe SHOW

Lasten ja aikuisten legendaa-
rinen kestosuosikki ja TV:stéd
tuttu maailmanmestari-taikuri
Simo Aalto juhlii 45-vuotista
uraansa esiintyvéna taiteilija-
na. Simo ja avustaja-
vaimonsa Kirsti juhlivat
merkkipaalua Jokeri Pokeri
Box DeLuxe Show
-kiertueella ympéri Suomen.
Uudessa iloisessa showssa on
ihmeteltavad koko perheelle.

Simo tarjoilee maailman
parhaita taikatemppuja
ryyditettynd hyvéntuulisella
lavashowlla. Mukana ovat
tietenkin Simon ja Kirstin ki-
vat eldinkaverit Erkki-kani ja
Paloma-kyyhkynen. Ja toki
lapset saavat auttaa taikuria
kiperissé tilanteissa. Kaksi-
kon mukaansatempaava
esiintyminen takaa, ettd taika-
polyn vaikutus sdilyy pitkéén,
mieli virkistyy ja arjen pyori-
tys unohtuu. Sanalla sanoen

luvassa on laadukasta estra-
diviihdetta kaiken ikaisille!

Simo iloitsee kiertueesta: “On
todella hienoa lihted 45-
vuotisjuhlakiertueelle, kun
salit tdyttyvit joka puolella
Suomea.

On suuri ilo, ettd voin viih-
dyttad jo kolmatta sukupolvea
taikuudella. Hienoa, ettd voin
tuoda iloa ihmisille tdssé
maailmantilanteessa.
Lapsissa kasvaa tulevaisuus
ja siksi on niin tirkedd antaa
juuri heille kokemus live-esi-
tyksen taiasta. Uskon, ettd
lapsena koettu eldmys kantaa
lapi koko eldmén. Ja nythdn
juuri tdimd ndkyykin meidin
kiertueella: 90-luvun lapset ja
heidén vanhempansa, nyt jo
mummut ja papat, tuovat
nyt omia lapsiaan ja lapsen-
lapsiaan katsomaan Jokeri
Pokeri Boxia!

Simo ja Kirsi Aalto.

Fa i e

Adela ja Henrietta Ruonakoski lauloivat Finlandian

sdestdjdnd Liisa Ruonakoski.

L4 e

Juhlapuhuja Hilkka Kemppi ja puheenjohtaja Riitta Nikunen.

Kirvun Kirkonkylan Nuorisoseura
130 vuotta

Kirvu, vuonna 1858 perus-
tettu pitdjd Karjalan kan-
naksella, oli merkittdva suo-
malainen maanviljelys- ja
teollisuuspitdjd. Sen mai-
semaa hallitsivat Vuoksen
itdpuolen syvit laaksot,
vuolaasti virtaavat joet ja
siintdvit jarvet. Pitdjan halki
virtasivat Helisevén ja Kuun-
joen vesistot, jotka ulottuivat
nykyisen valtakunnan rajan
yli pohjoisesta eteldan. Kir-
vun yli 130-vuotinen taival
oli tdiynnd kasvua, kehitysté
ja perinteiden vaalimista, ja
toiveena on, ettd tdmd rikas
perintd séilyisi myds tuleville
sukupolville.

Kirvun Kirkonkyldn Nuo-
risoseura Ry, perustettu 14.
helmikuuta 1894, on yksi
merkittdvimpid Kirvun pe-
rinteiden vaalijoita. Seuran
perustamiskokouksessa liit-
tyi mukaan 19 henkildd, ja
ensimmaiseksi puheenjohta-
jaksi valittiin Matti Akkanen.
Seuran alku oli kuitenkin

haastava, ja kesalld 1894
jérjestettiin uusi perustava
kokous, jonka jilkeen jésen-
maérd nousi 50 henkil6on.
Uusi puheenjohtaja A. J.
Vartiainen johti seuraa, ja
samana vuonna seura liittyi
Eteld-Karjalan Nuorisoseuran
jaseneksi.

Nuorisoseuran tehtdvini on
alusta asti ollut vaalia Kir-
vun ja kirvulaisten perintei-
td. Vuonna 1919 Kirvussa
allekirjoitetun sopimuksen
mukaan seuran tarkoituksena
oli "heréttdd ja vireilld pitdd
kansassa ja erityisesti nuo-
risossa isinmaallista henked,
harrastaa siveellisyyttd ja
levittdd kdytdnnollistd kan-
sansivistystd.” Tdma periaate
on ollut kantava voima seuran
toiminnassa ldpi vuosikym-
menten.

Seuran olemassaolo ei kui-
tenkaan ollut aina itsestdén-
selvyys. Vuonna 1908 jasen-
médrd laski merkittdvésti,

kun muutama vuosi aiemmin
jasenid oli ollut yli 200, mutta
vuonna 1908 vain kymme-
nen. Myo0s evakkotaival ja
seuran siirtdiminen vaikeut-
tivat toimintaa, mutta siitd
huolimatta Kirvun Kirkon-
kyldn Nuorisoseura jatkoi
perinteiden ylldpitdmista.

Nykyisin Kirvun perinnetté
vaalitaan monin tavoin, ja
sen merkitys tunnustetaan
laajasti. Kirvun Kirkonkylin
Nuorisoseuran 130-vuoti-
sjuhlaa vietettiin Mukku-
lan kirkossa, jossa Lahden
kaupungin tervehdyksen toi
kaupunginvaltuuston 1. va-
rapuheenjohtaja Sonja Falk.
Hén korosti puheessaan kar-
jalaisen perinteen tarkeyttd ja
sen vaikutusta Lahden alueel-
le. Juhlapuheen pitanyt kan-
sanedustaja ja eduskunnan
Karjalakerhon puheenjohtaja
Hilkka Kemppi puolestaan
muistutti kuulijoita kysymyk-
selld: ”Mistd sind olet kotoi-
sin?” Han painotti kotiseudun

jajuurien merkitystd, ja kuin-
ka niiden merkityksellisyys
korostuu, mitd kauempana
kotoa ollaan.

Tilaisuudessa esiteltiin myos
Kirvun Kirkonkylédn Nuoriso-
seuran historian vaalimisen
konkreettinen osoitus: pu-
heenjohtaja Riitta Nikunen ja
FK, opettaja Veijo Kare jul-
kaisivat seuran historiikin Sa-
takielenlehtojen Kirvu, joka
tuo esiin seuran pitkdaikaisen
tydn Kirvun perinteiden ja
kulttuurin sdilyttamiseksi.

Kirvun ja kirvulaisten perin-
teiden vaaliminen on arvokas
osa Suomen kulttuurihisto-
riaa. Kirvun Kirkonkyldn
Nuorisoseura muistuttaa mei-
té siitd, kuinka tarkedd on sdi-
lyttdd yhteys menneisyyteen
ja juurillemme, ja kuinka
tdma perintd voi eldd vahvana
myds tulevissa sukupolvissa.

Teksti ja kuvat:
Niina Ojansivu

MPY

PUUTTUVAN

KUIDUN ,
KAIVAJAT

L. 0. 0.6 6 ¢

NOPEUS

0.8 6 6 ¢

TOIMINTAVARMUUS

* %k Kk

PALVELUN LAATU

“TULEVAISUUS ON YHD

. RAKENTAMiNfﬁ KAYNNISSA LAHDESSA -

+ RAKENNAMME VALOKUITUVERKKOA ALUEELLA, ESIM. RENKOMAK] -
NOSTA KIINTEISTON ARVOA + VARMISTA TULEVAISUUDEN PALVELUT
* MONIPUOLISET PALVELUT TALOYHTIOILLE JA YRITYKSILLE

Ei piilokuluja,

MIKSI VALITA
MPY VALOKUITU?

« Huippunopea ja luotettava laajakaista,
jonka vauhti ei hyydy. Pelaa, striimaa tai
tydskentele sujuvasti verkon yli. Nopeus jopa 10 G.

Valokuitu
omakotitaloon
0€

+ kytkentamaksu
249€*

Hairioton nettiyhteys kaikille laitteille. Koko perheen
tietokoneet, puhelimet ja tabletit toimivat yhta aikaa.

Monipuolinen kaapeli-TV- ja viihdetarjonta seka
mahdollisuus lisapalveluihin, kuten MPY Wifiin.

Arvonnousua kiinteistoille. Panostus valokuituun
ensimmaisten joukossa kannattaa.

Vastuullinen ja kotimainen MPY. Lisaéamme alueen
elinvoimaa vuosikymmenten kokemuksella.

Lue lisaa ja tilaa:

ei yllatyksia.

Toimi heti!

mpy.fi/valokuitu/lahti
044 741 5000
valokuitu@mpy.fi

*Tarkemmat kampanjatiedot nettisivuillamme.
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- Painon Pudottajat
ot Eija Miikeld

Painonpudotusta arkiruoalla!
Ti 10,00, Ke 11.00, To 16.00 ja La 10.00
To 17.15 Miesten ryhma
Kauppakatu 2 A, LAHTI
puh. 044-515 4414, painonpudottajat. fi
posti@painonpudottajat. i

LITKKUVA AUTOHUOLTO
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Rengasmyynti ja -vaihdot
asiakkaan luona
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P. 0400467595 24 h joka pdivi |

Ostetaan henkild- ja paketti-
autoja - tarjoa omaasi,
myds loppuvelan lunastus.

Luotettavaa ajoneuvojen myyntia, ostoa ja
vaihtokauppaa vuosien kokemuksella

Aijalinkatu 3, Lahti, 040 7000059, autosihlman@gmail.com |

NIINAN NIKSIT
Uuniomenat

Ténd vuonna omenasato on ollut erityisen runsas, ja omenoista on saatu nauttia keskikesésté aina lokakuun
alkuun asti. Lenkkeillessd on monessa pihassa ollut tarjolla koreja, joista ohikulkijat ovat voineet ottaa ome-

Niina Ojansivu
Keittiépaéallikké

noita mukaansa — hieno tapa jakaa satoa ja samalla vahentd havikkid, kun kompostit eivit tdyty ylimaaraisistd
hedelmistd. Omenoista on valmistettu monenlaisia herkkuja, kuten hilloja ja piirakoita, ja mehuasemalla on
puristettu tuoremehua, jota riittdd nautittavaksi pitkélle talveen asti.

Uuniomenat

Aineet:

6 kotimaista omenaa
1,5 dI kaurahiutaleita
50 g voita

1/2 dl fariinisokeria

1 tl kanelia

Pddille:
Siirappia

Pese omenat. Poista siemen-
kodat omenaporalla ja laita
omenat vuokaan. Sulata voi.
Sekoita kuivat aineet kes-
kenéén sekaisin ja laita seos
omenan koloihin sekd ome-
noiden péaidlle. Valuta vield
paallimmaiseksi siirappia.

Kypsennd uunissa 200 as-
teessa n. 25 minuuttia.

Tarjoile lampiména
vaniljakastikkeen tai jdédtelon
kanssa.

Onko sinulla joku mieliresepti, jonka haluat jakaa lukijoille?
Laheta se minulle, niin kokeilen sitd ja maukkaimmat niista julkaistaan lehdessamme.
s-posti: niina.ojansivu@lahdenseudunuutiset.com
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Tarinoiden ystava!
Téhtiluokan Kirjat N Joiidi
saat edullisesti - -

ja helposti

Tarkasti valitut ravintolat
saavat Michelin-tidhtid
korkeasta laadusta.

Jyrki Joensuun

kirjat myydaan

vain tarkasti valituissa
paikoissa.

Tietokonenurkka
Héimeenkatu 3, Lahti
Alex Grafix Galleria,
Himeenkoski.

Saat pankkisiirtolapun.

Janne Valkeeniemi

Postimyynti Tilaukset@jkjoensuu.fi
Verkkomaksut ovat... hm... vaikeita.
Meilld maksat kirjan katevisti:

Myyntipaikoissa 20 euroa, postimyynnissi 30 euroa.

YParas lukemani kirja!” ”Nauroin! Olin tuolilta pudota!” ”Kolman
nella lukukerralla hoksasin kaikki vitsit”

Kirja on vakava, traaginen, ja hulvattoman hauska.
Laaketieteellisesti se on aitoa, taytti asiaa.

Uusi puistovayla valmiina viihtymiseen
ja kulkemiseen Ranta-Kartanossa

Ranta-Kartanon keskeiselle
alueelle on valmistunut uusi
puistomainen reitti keskustasta
Pikku-Vesijarven puistoon.
Loputkin tydmaa-aidat saadaan
pois tiistaina ja uusi vayld auke-
aa pyorailijoiden ja kdvelijoiden
kayttoon.

Puistoalue on
suunniteltu vehreiksi
ja viihtyisiksi

Monipuolinen kasvillisuus
tarjoaa kukintaa koko kas-
vukauden ajan. Puistosta
16ytyy yli 23 000 taintaja 118
eri lajiketta. Perennapenkit
mukailevat vanhan linja-auto-
aseman bussilaitureita kunni-
oittaen alueen historiaa. Puita
saadaan vield hetki odottaa.
Ne istutetaan lokakuussa,
mikd on puiden istuttamiselle
otollista aikaa.
”Rakentaminen oli kiin-
nostava projekti kaupungille.
Paisimme toteuttamaan mm.
uudenlaisia hulevesiratkaisu-

ja, jotka auttavat hallitsemaan
tulevaisuuden haasteita, ku-
ten lisddntyvid rankkasateita,”
kertoo projektipédallikko Riku
Tiittanen.

Alueen hulevedet hyodynne-
tadn kasvien kasteluun. Hu-
levesiaiheet on péillystetty
veden virtausta kestéviksi ja
muotoiltu siten, ettd ne ovat
kuivanakin kauniita.

Kasvillisuuden lomassa
polveilee erilliset reitit jalan-
kulkijoille ja pyoriilijoille.
Reitit on valaistu puistova-
laisimilla ja matkan varrelle
on sijoitettu lahtelaisten toi-
vomia, oleskeluun sopivia
penkkiryhmié.

”Uusi puistoviyld tuo viih-
tyisdn reitin kdvelijoille ja
pyoréilijoille keskustasta
Pikku-Vesijdrven puistoon
ja Vesijarven rantaan. Lahti
tuntuu askeleen enemméin
rantakaupungilta,” toteaa
suunnittelupaéllikkd Pirk-
ko-Leena Jakonen.

Uudenlaista vehreai
kaupunkiympiristoi
Lahden keskustaan

Huhtikuussa alkanut tyé on
nyt saatu paétokseen, ja uusi
puistovéyld aukeaa tiistaina
kaupunkilaisten kayttoon.

Urakan kokonaiskustannuk-
set ovat 1 500 000 euroa, josta
osa on katettu valtion tuella.
Traficomilta saatiin 750 000
euron avustus kdvelyn ja pyo-
rdilyn kehittdmiseen.

Nyt valmistuva alue ulot-
tuu keskustan puoleisesta
pédddysta pysdkdintitalon ja
uusien asuintalojen nurkal-
le. Pydriilyn ja jalankulun
véyldt on tehty valmiiksi
Pikku-Vesijarvenpuistoon

asti, mutta loput puistosta
toteutetaan mydohemmin.
Silld vilin saamme nauttia
kukkaniitystd entisen Jalka-
rannantien ajoradan paikalla.
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Vanhemmuuden katoaminen
— Missa ovat rajat ja vastuu?

Vanhemmuus on muuttunut
merkittdvasti. Aikaisemmin
perheet toimivat vahvojen
perinteiden, vastuun ja yhtei-
sollisyyden kautta, johon ovat
liittyneet kéytdstavat, kun-
nioitus sekd rajat. Nykyisin
monet vanhemmat tuntuvat
luovuttavan kasvatustehtdvan
yhteiskunnalle, kouluille tai
teknologiavilineille, koska
el uskalleta, osata tai haluta
olla rajoittavia kasvattajia.
Olemme kadottamassa van-
hemmuuden ja silld on suuri
merkitys lapsille ja tulevai-
suuden yhteiskunnalle.
Monet vanhemmat kokevat
painetta tasapainottaa tyon,
sosiaalisen eldmaén ja perheen
viliset vaatimukset, mutta
samalla unohtuu, ettd van-
hemmuus vaatii sitoutumista
jaaikaa lapselle. Kasvatus on
taynnd hetkid, joissa tarvitaan
johdonmukaisia rajoja, huo-
lenpitoa ja ldsndoloa. Kun
vanhemmat eivét aseta lapsil-
le selkeiti rajoja tai kun lapsi
saa vapaasti pdéttdd omista
asioistaan ilman vastuuta,
kasvatuksesta katoaa aikui-
suuden perusta: kyky sietdd
pettymyksid, kantaa vastuuta
ja kohdata haasteita.
Sosiaalinen media on ot-
tanut monessa perheessé
keskeisen kasvattajan roo-
lin. Alylaitteet viihdyttévat
lapsia, kun vanhemmat kes-
kittyvdt omiin asioihin. Jat-
kuva ruutuaika eristdd lapset
todellisista vuorovaikutus-
tilanteista ja luonnollisesta
leikkimisestd. Tdmi johtaa
sithen, ettd lapset oppivat
ratkaisemaan ongelmiaan
digitaalisten mallien ja &r-
sykkeiden kautta kuin reaali-
maailmassa, missi sosiaaliset
taidot, empatia ja vuoro-
vaikutus kehittyvat. Tama
nikyy jo lasten ja nuorten
tunnekylmyytend ja erilaisina

vikivaltaisuuteenkin johtavi-
na seurauksina, jossa ei osata
asettua toisen asemaan. Per-
heen tulee olla ensisijainen
kasvatusympdristo. Taté lap-
sen turvallisuusymparistod
haastavat osaltaan mitd moni-
naisemmat ja hajanaisemmat
perhemallit, joiden keskelld
lapsi seikkailee juurettoma-
na aikuisten oikeuksien ja
tahtotilojen mukaan. Pahim-
mallaan lapset “unohdetaan”
tai he ovat aikuisten riitojen
vilikappaleina. Kukaan ei
kanna aikuisen vastuuta, jol-
loin lapsi ottaa sen itse.

Koulujen ja opettajien rooli
on tirked ja niiden tehtidvana
on antaa lapsille tietoja ja
taitoja, ei korvata vanhempia
kasvattajina. Kun vanhem-
muus ulkoistetaan, lapset
jaavit ilman selkeitd moraa-
lisia ja eettisid ohjeita, jotka
auttavat heitd navigoimaan
monimutkaisessa maailmas-
sa. Viime aikoina on kayty
vilkasta keskustelua siité,
missd médrin opettajien tulisi
puuttua oppilaiden toimin-
taan koulun arjessa. Opetta-
jilla on keskeinen rooli paitsi
oppimisen ohjaajina, myds
turvallisen oppimisymparis-
ton luojina.

On tarkeda, ettd kouluissa
panostetaan ennaltachkdise-
védn tyohon, kuten tunnetai-
tojen ja konfliktinratkaisun
opettamiseen. Nuoret tarvit-
sevat tydkaluja hallita tun-
teitaan ja ratkaista ristiriitoja
ilman vékivaltaa. Mutta eiko
néiden ldahde ole kodeissa ja
vanhemmissa, lasten kohtaa-
misessa, rutiinien, kdytos-
tapojen ja kunnioittamisen
opettamisessa? Roolit ovat
keikahtaneet téltdikin osin
pahasti sekaisin.

Opettajien puuttumatto-
muutta on kritisoitu, etenkin
koulukiusaamisen ja oppi-

laiden vélisten ristiriitojen
yhteydessd. Téhédn voi olla
monia syitd esimerkiksi ela-
miankokemuksen tai tiedon
puute, opettajan oma vasymi-
nen tai kasvanut tapauksien
madrd. Kun opettaja jattaa
puuttumatta epdasialliseen
kdytokseen, oppilaille voi
syntyé viesti, ettd kiusaami-
nen tai hiiritseva kdytos on
hyviksyttavad. On ymmarret-
tévd, ettd opettajien tyOtaakka
on kasvanut huomattavasti
ja oppilaiden kiyttdytymi-
sen kirjo on laajempi kuin
koskaan.

Opettajat joutuvat tasa-
painoilemaan pedagogis-
ten velvoitteidensa, kas-
vatuksellisten haasteiden
sekd vanhempien viélilld. On
kaikkien yhteinen asia, ettd
kohtaamme ongelmia ratkai-
sukeskeisesti ja puutumme
epdasiallisuuteen varhain.
Vanhempien tdytyy ottaa
oma paikkansa takaisin las-
tensa eldmassd. Aito ldsna-
olo ja sitoutuminen lapsen
kasvuun ja kehitykseen ovat
tarkeitd ja vain silld voimme
seldttdd nykyisid ongelmia,
my0s lasten kokemaa ma-
sennusta. Lapsi kaipaa rajoja,
rakkautta ja johdonmukai-
suutta — elementtejé, joita ei
voi ulkoistaa.

Mira Nieminen
Kansanedustaja

Orimattilan jarvissa hieman sinilevaa
Kylanjarvea lukuun ottamatta

Villikkalanjérvelld, Pyhén-
jarvelld ja Mallusjarvelld
oli hieman sinilevdi timéan
viikon tarkastuskierroksella.
Kylénjérvelld ei ollut sini-
levaa.

Kylanjarvelld ja Mallusjér-
velld pintaveden lampdtila
oli 15,5 astetta. Villikalan-
jérvelld ja Pyhénjérvelld ei
saatu mitattua pintaveden

lampdtilaa, koska laiturit oli
nostettu jo ylos. Lampdotilaa
ei saada luotettavasti mitat-

tua rannalta vedensyvyyden
ollessa liian matala.

Puuseppien savelta
sorvattiin pikaisesti

Jaakko Pulli kuvaili syntyhistoriaa

SAVELTAJA. Jaakko Pulli
syntyi toukokuun viimeisend
pédivdand 1906 Sortavalan
maalaiskunnan Haavuksen
saaressa. Hanen Jaakko-isén-
sd oli kalastaja ja venemestari.
Isé oli musikaalinen ja teno-
ridéni laulajana. Jaakko-isélla
ja hinen Maria-vaimollaan
oli kansansoittajan tausta.
Isé putosi Laatokan jdihin,
vilustui ja kuoli keuhkokuu-
meeseen. Perheessd oli viisi
lasta. Maria ldhti evakkoon
aluksi Teiskoon, ja edelleen
Péijanteen rantamille Muu-
rameen. Maria ja Lyyli-sisar
saivat sieltd pienen rantatilan,
jota viljelemalld ja kalasta-
malla saivat elantonsa.

Poika-Jaakolta ei koulun-
kdynti oikein sujunut Sorta-
valassa, joten hén teki suuren
ratkaisun eldméssdén 29.
syyskuuta 1920. Tuolloin
Laatokan Karjalan Impilah-
della toiminut Tampereen
rykmentti etsi soittokuntaansa
oppilaita. Sisddnpaasytutkin-
nossa piti laulaa Porilaisten
marssi. Jaakko kuvaili myo-
hemmin, ettid hdnen laulunsa
meni vdhdn nuotin vieresta,
mutta hinet kuitenkin hyvak-
syttiin soitto-oppilaaksi.

Oppilaaksi Hennalaan

Alaikdiselld piti olla vanhem-

pien tai holhoojan suostumus
sitoutumisesta viiden vuo-
den sopimuksella armeijan
soitto-oppilaaksi. Jaakko
oli itse vadrentdnyt nimen
sopimukseen. Tarton rau-
hansopimuksen solmimisen
jéilkeen Tampereen rykmentti
siirrettiin rajan valvontateh-
tdvistd Lahden Hennalan
kasarmeille.

Jaakko Pulli kertoi saaneensa
pédiviloman Hennalasta ja
meni silloiseen Teatterira-
vintolaan. Hén oli tuolloin
14-vuotias, mutta kieltolaki
oli voimassa, joten hén saat-
tol istua ravintolassa, koska
alkoholianniskelua ei ollut.
Teatteriravintola tunnetaan
nykyisin Tirrana. Tuolloin oli
menossa puuseppien lakko, ja
ravintolaan tuli lakkoavus-
tuksen keradjia.

Laulu lakkotueksi

Teatteriravintolassa oli esiin-
tyjind paikalla sen aikai-
set kuplettimestarit Rafu
Ramsted ja Tatu Pekkarinen.
Lakkoavustusten kerdijille
Ramstedtilld ja Pekkarisella
oli antaa vain muutama mark-
ka. Soitto-oppilaan 1,10 mar-
kan péivérahasta ei herunut
mitién. Kerddji ei ollut tdysin
tyytyvéinen, joten hin pyysi
kuplettimestareita kirjoitta-

———

maan edes puusepisté laulun.

Tatu Pekkarinen sorvasi pi-
kaisesti sanat, ja Jaakko Pulli
kertoi tehneensa siltd istumal-
ta nuotit. Omien sanojensa
mukaan laulusta tuli niin
taiteellinen, ettd silld ei ollut
vahiisintdkddn menestymi-
sen mahdollisuutta. Pullin
nuotteja muotoilivat vield
Rafu Ramsted ja ravintolan
pianisti Paasimaa.

Ensi-esitys iltamissa

Puuseppé-iskelmin ensi esi-
tys oli kaksi vuorokautta
mydhemmin urheiluseura
Ahkeran illanvietossa, lauan-
taina 13. paivind marraskuuta
1920. Rafu Ramsted esitti sen
sellaisena esityksend, joka
Pullin mukaan jo muistutti
mydhemmin tunnetuksi tul-
lutta Puuseppéd. Néin syntyi
Jaakko Pullin mukaan héinet
tunnetuksi tehnyt puuseppien
nimikkosdvelmd. Hénen su-
kulaisensa Toivo Pulli kirjoit-
ti Jaakko Pullin eldmékerran,
Toivo Pulli: Sévelten Jaak-
ko — Séveltdja Jaakko Pulli
1906-1988. Kirjan tuottaja
Sortavalan Pulli-suku ry v.
2006.

Teksti:
Lasse Koskinen

Kuva: Jaakko Pulli ja Hanna-vaimo. Kuva: Sortavalan Pulli-suku ry.
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Jakelutelinepaikat:

Lahti: ABC Renkomaki, S-Market Ahtiala,
(M Laune, CM Paavola, S-Market Tonttila,
Sokos keskusta, S-Market Mascot, S-Market
Metsdkangas, S-Market Jalkaranta,
S-Market, Hennala, K-Supermarket
Okeroinen, S-Market Villahde, Sale Nastola,
K-Market Kivistonmaki, Kauppahalli,
S-Market Nastola, K-Supermarket Nastola,
S-Market Kiverio, Mytdjaisten kotileipomo

(metsakangas), Kauppakeskus
Karisma, K-Supermarket Ahtiala,
Lahden Matkakeskus.

Hollola: Prisma Hollola,
K-Supermarket Hollola, Sale Hollola
KK, Sale Kukkila, Kuvamestarit,
Messild Camping, K-Market Soramaki
Hameenkoski: Koskikartano ja Sale
Hameenkoski.

Jarveld: Neste oil Huoltamo ja
S-Market Jarveld, Fotoline
Orimattila: S-Market, K-Supermarket
ja Orimattilan kehraama.

Vaaksy: S-Market Vaaksy ja
K-Supermarket Vaaksy, Viipurilainen
Kotileipomo.

Lehti ilmestyy kahden viikon vélein.

Lehti ei vastaa epdselvistd
kasikirjoituksista tai puhelimessa
sattuneista vaarinkasityksista
aiheutuneista virheistd.

Lehden vastuu virheellisista
ilmoituksista rajoittuu enintaan
ilmoituksen hintaan.

Reklamaatiot kahdeksan (8) paivan
kuluessa.

Aineiston jatto
maanantaina klo 18 mennessa
aineisto@lahdenseudunuutiset.com
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_12-Lahden Seudun Uutiset

Viikko 40/ 2024

TASSA ON UUSI /

LUOTTO-
KATSASTAJASI

((e)]
CARACE

KATSASTUS

2
%
S,
2
()
m

IMMILANTIE 1 NASTOLRA
AJANVARAUS:
UUWW.GARAGEKATSASTUS.FI
P. @41 313 7915

LAHDEN AINOA
YRITTAJAVETOINEN

ASIANTUNTEUVA

JA YSTAVALLINEN

KATSASTUS

Hollo & Martta

XXI Hollolan kansainvilinen

kansantanssi- ja -musiikkifestivaali

layantaing 26.10.2024 klo 18.00
KARIALAINEN SADONKORIJULIUHLA
Hollolan Nuorisoseurantalo Kukko,

Vanha Tampereentie 124, Hollola
Sadenkorjuun juhlapaivallinen ja ohjelma 30 €

lauantaina 26.10:2024 kio 18,00
OKTQBERFEST

Elamysravintola Hollotan Hirvi,

Aikkalantie 37, Hollola

Herkullinen Oktoberfest buffet ja ohjelma 38 €
Paytavaraukset puh 0504307220
hirvigcasseliravintolat.f

Maksu palkan padlla, pankkikortti tai kiteinen

sunnlntaing 27.10.2024 Klo 16.00
KANSAINVALINEN KANSANTANSSI-ILTA

Hollalan Nueriseseurantalo Kukko,

Yanha Tampereentia 124, Hollofa

Esiintyy festivaalin kansainviliser vieraat

Liput 20,00°€ / 10,00 € opiskelijat |z lapset alle 16 v.
Sisaltad vallatkatarjoilun

maanantaina 28.10.2024 klo 14.00
KANSAINVALINEN KANSANTANSSIKONSERTTI
Hallalan kirjaston tapahtumator,

Muottikuja 2, Hollols - Vapaa padsy!

Esiintyy Belgialainen Drieske Njipers kansantanssi-
fa -musiikkiryhmd

PALVELU

&
]
Hollolan
Nuorisoseura

A%

maanantaina 28,10.2024 klo 18.00

AVAJAISKONSERTTI

Lahden kaupunginteatterin Suuri ndyttama,

Kirkkokatu 14, Lahti

Liput 30 € / 24 € elakeldiset, opiskelijat ja lapset alle 16w,

keskiviikkona 20.10.2024 klo 14.00
KANSAINVALINEN KANSANTANSSIKONSERTTI
Hollolan kirjaston tapahtumator,

Nuottikuja 2, Hallela —Vapaa paasyt

Esiintyy Unkarilainen Alba Regia kansantanssi-
ja -musilkkinghma

keskivilkkona 30.10.2024 kla 18.00

PUOLALAINEN ILTA

Kosken Sevrala, Hameenkoskl

Puslalaisen ruakakulttuurin mukainen illallinen

Liput 30.€ / 18 € opiskelljat ja lapset alle 16 v,
Lipputifaukset raunimisttinena@phnet.fi tal 0400-840280

keskivitkkona 30.70.2024 kla 18.00
KANSAINVALISET ILLANVIETOT

- Ukrainalainen (lta; Vadksyn yhteiskoulu, Asikkala

- Belgialainen ita, Herralan Seurijentalo, Hollela

- Unkaritainen ilta Hollolan Nuoriseseurantalo Kukko
Liput 20 € / 10 € opiskelijal ja lapset alle 16 v,
Slsaltai valialkatarjollun,

Jf HAMEENMAA (= ¢) OP Hame

AUTOMUSSALO

”Positiivisella tavalla murskaa
stereotypiat autokauppiaista.”

- Christer -

A BT O AN AN & OV 4% % SN OF OF AV &% & ‘

petjantaina 1.11.2024 klo 17.00
FESTIVAALIVESPER
Hollolan kirkke: Rantatie 917, Hollola < Vapaa paasy!

fauantaina 2.1 1.2024 klo 16,00

PAAKONSERTTI

Lahden kaupunginteatterin Suun nayttama,

Kirkkokatu 14, Laht]

Liput 40°€ /30 € elakeldiset, opiskelijat ja fapset alle 16w,

Tiedustelut ja lipunmyynti: Hollolan Nuorisoseura ry
040-5589755 tai 050-5415572 (ma-pe 8-16)

Lahden kaupunginteatterin tilaisuuksien
lipunmyyntia mybs;

Lahden kaupunginteatterin lippumyymala 0e00-305757
(1,53 €/min+pvm) ark. t-pe 11-17,

sihkopostitse ktliptit@lahtLf

Huamle! Lippujen avimyynti Lahden kaupunginteatterin
esityksiin 2 tuntia ennen avajais- ja paakonserttial

OP Hameen omistaja-asiakkaille, S-etukortilla tai Hameen
Median etukortilla 3 euron alennus Lahden kaupungin-
teatterin tlalsouksien lipun hinnastal




