OSTETAAN KULTAA JA HOPEAA

Vesalan hierontapalvelu

| TAIVASKULTA &

Kullan ja hopean hinta on ennatyskaorkealla.
Ostamme alueellanne kultakoruja ja hopeaesineita.
Meille voi myyda esim, hopeisia aterimia, koruja,
kynttilanjalkoja, mitaleita ym,

Ota yhteytta ja sovi arviointi puh. 041 31332 599

« Koti- ja yrityskaynnit

Lapinlahdenkatu 19, Helsinki =

ma-pe 10-16 woarw, nattikulta.fi

Koulutettu hieroja Jyrki Lindberg
Ajanvaraukset 044 294 2469

- Klassinen ja mobilisoiva hieronta
« Kylma- ja lampohoidot, lihasvenytykset

Aikkalan_tie 218, 15880 Hollola (Halvin koulua vastapaita)
www.hierontapalvelut.net
facebook.com/vesalanhierontapalvelu

* 0STAMME KULTAA &

KUOLINPESAT + ARVOTAVARAT =
HOPEAT
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Tarpeettomasta
tavarasta
eroon nopeasti
ja edullisesti!

Hujppusuositut, kiinteahintaiset

MOKKIPORAKAIVOT

Jaatymaton, kaivamatta valmis, siséltaa vesitakuun.
Tilaa ilmainen suunnittelukdynti! Noudamme ehjaa

ja puhdasta tavaraa
kirpputorimyyntiin.
Tuotto kaytetaan

avustustoimintaan

i ‘{3“0 oS
“\\:‘(a\\‘s\\a\o\xsva\\e“ Y

IImainen nouto
Puh.
040 554 5099
tai
044 338 4030

Myymala
Pikkis Puoti
Kirpputori.
Kausantie 15,
Nastola
www.pikkisapu.fi

p. 03 3122 3200
www.greenheat.fi

EREEI\I Hear

OTA

YHTEYTTA
p. 050 567 3359

PALVELUMME SISALTO:

® paaruoka
(valittavana 2 eri vaihtoehtoa/pv)
® salaatti
@ jalkiruoka
® ruokajuoma (maito, piiméa tai mehu)

Ateriat toimitetaan arkisin
ma-pe klo 9.30 — 13.00

14,80 €/ateria
Lisdateria 13,80 €/ateria

Harjulan ) palvelut

Harjulankatu 7, Lahti

1]&]‘\ OMAKOTITALOT, LOMAHUVILAT,
\(s‘(“\ RANTAMOKIT, MAATILOJEN
ont PIHAPIIRIT ja METSATILAT.
Sopivasta kauppa heti.

llloﬂlelfayaa Villtysty
A2 aYiolngi
J 30y,

omontupa Oy
Vihdintie 4, 00350 Helsinki

puh. 09-241 8498 www.tuomontupa.fi

W

WALIMO

Aitienpdivin
juhlalounas

Su 11.5.2025 klo 11-15

Tule nauttimaan koko
perheen voimin!

Aikuiset 39 €/hlo
Lapset3-12v. 19,50 €/hlo
Lapsetalle3v. O0€

Katso menu osoitteessa
lahdenwalimo.fi

POYTAVARAUKSET JA TIEDUSTELUT
Puh. 050 433 1487 tai myynti@lahdenwalimo.fi

WALIMO VESIJARVENKATU 25, LAHTI

* x » SINCE 19768 *» *

SUREUS

SUOMEN KANSALLISSIREy, o

S.-7.5.

Lahti

Laune, Launeenkatu 7

5 KLO 6 KLO 7 KLO
ol 18:30 o 18:30 ol 18:30

Liput 16-37 € sirkuksen lippukassasta ilman
lisdmaksuja klo 12-13 ja 2 tuntia ennen esitysta.

PA° BIGTOP
L. BEL

ticketmaster-

Liput toimituskuluineen alkaen 19,50 €. www.sirkusfinlandia.fi
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Lahiuutiset eivit ole pik-
ku-uutisia, vaikka niin jos-
kus ajatellaan. Ne kertovat
juuri siitd, missd eldmme:
kun koululla vaihdetaan
rehtoria, uusi yritys avaa
ovensa tai valtuusto paat-
tad parkkipaikoista. Néilla
asioilla ei ehki ole kan-
sallista uutisarvoa — mutta
meidédn arjessamme niilld
on suuri merkitys.

Kun uutinen on ldhelld, se
tuntuu todemmalta. Thmi-
set tuntevat paikat — usein
myds uutisten henkildt.
Juuri siksi ldhiuutiset ra-
kentavat luottamusta. Ne
eivit ole kasvottomia.

IImaisjakelulehtien teh-
tavani ei ole kilpailla no-
peudessa valtakunnalli-
sen uutisvirran kanssa.
Me keskitymme siihen,
mitd tapahtuu paikallises-
ti. Meille myo0s tavalliset
ihmiset ovat kiinnostavia:
jutut heisté ovat usein leh-
den luetuimpia. Omien ko-
lumnistiemme kirjoitukset
tuovat lehtiin ajatuksia,
joita lukijat odottavat ja

Lahiuutiset -
kuin vain pienia asioita

enemman

arvostavat. Kirjoittajien
ikdhaarukka on meilld
laaja — mukana on sekd
kokemusta ettd nuoria né-
kokulmia. Molemmille on
paikkansa ja aikansa.

Myonteinen palaute kan-
taa. On ilo kuulla, kun joku
on lukenut lehted junamat-
kalla ja 16ytényt jutun, joka
osui suoraan omaan eld-
maén. Tai kun joku kokkasi
reseptin mukaan, sai uuden
kokemuksen — ja loi siitd
oman version. Téllaiset
hetket tekevit tdstd tyostad
arvokasta.

Lehden tarkoitus ei ole olla
kaikkea kaikille — vaan
tarjota jokaiselle jotakin.
Olipa se sitten mielipide-
kirjoitus, puutarhaneuvo
tai tieto paikallisesta tapah-
tumasta.

Kun isojen mediatalojen
resurssit keskittyvét suuriin
kaupunkeihin ja ilmi6ihin,
paikallislehdet pitdvit ylla
lapindkyvyyttd kunnallis-
politiikassa ja padtoksen-
teossa.

PAAKIRJOITUS |

Jos lahiuutiset katoavat,
kuka endd kertoo kyld-
koulujen lakkautuksista
tai kunnan budjettivdin-
noista?

Digiaikana kaikki kilpaile-
vat huomiosta. Juuri siksi
lahiuutisten rooli voi kas-
vaa. Niitd ei saa mistdén
muualta. Someédhky li-
sddntyy, ja moni kaipaa
konkreettista, luotettavaa
luettavaa — mieluiten pa-
perilla. Suuret mediatalot
eivét raportoi kyldtapahtu-
mista, mutta paikallislehti
raportoi. Ja sithen nojataan.

Niina Ojansivu
pddtoimittaja

HOLLOLAN

UEAKUN

Kirkolliset ilmoitukset

Hollola
Kastetut Pihla llona Niinivirta

Kuolleet Jorma Mikael Karlsson 85 v, Sirkka Liisa Lampinen 83 v,
Juha Markku Tapani Inkinen 73 v, Marja-Leena Kuitunen 63 v

Karkola

Kastetut Fiona Kristiina Alanko
Kuolleet Seppo Arvo Juhani Karonmaa 80 v

Etela-Paijanteelle tuodaan kylaautoja
— Padasjoen ja Sysman
kokeilu kaynnistyy kesalla 2025

Kesédlld 2025 kdynnistyy
Sysmin ja Padasjoen kun-
nissa kyldauto-kokeilu,
jonka tavoitteena on tuoda
yhteiskédyttéautoja maaseu-
tualueiden liikkumisen tuek-
si ja testata uudenlaisia, kes-
tévid lilkkumisen ratkaisuja.

Kokeilu toteutetaan yhteis-
tydssd Pidijinne-Leaderin
Alykkdit toimijat — Viisaat
kyldt -hankkeen ja Omago
Oy:n kanssa.

Kokeilu toteutetaan kesd—
elokuussa ja sen aikana
kuntiin sijoitetaan sdhko-
ja hybridiautoja. Autojen
kéayttdo tapahtuu Omagon
digitaalisen varauspalvelun
kautta.

Kokeilun aikana ajaminen
on edullista. Tavoitteena on
madaltaa kynnysti kokeilla

yhteiskéyttdautoa ja kerétd
arvokasta tietoa palvelun
toimivuudesta ja tarpeesta
maaseutuolosuhteissa.

"Kyseessd on pilottimai-
nen kokeilu, jonka avul-
la halutaan selvittdd, onko
yhteiskdyttdautoilla paikka
maaseudun liitkkumisen pa-
lapelissd. Kokeilu tarjoaa
mahdollisuuden testata pal-
velua ilman suurta kynnysta,
ja sen pohjalta voidaan arvi-
oida jatkoa ja pysyvdmpid
ratkaisuja," toteaa projekti-
paéllikko Janne Niemiméaki
Péijanne-Leaderista.

Kokeilussa halutaan eri-
tyisesti vastata kylien ja
haja-asutusalueiden liikku-
mistarpeisiin. Yhteiskaytto-
autot voivat helpottaa kul-
kemista esimerkiksi kylien
ja kuntakeskusten vililla,

tdydentdd julkista litkennettd
sekd tarjota vaihtoehdon
omalle autolle etenkin niille,
joilla ei ole omaa kulkupelia
kaytossa.

Néin kokeilu tukee myos
kuntien ilmastotavoitteita
ja kestdvén kehityksen pe-
riaatteita.

Kokeilun paétyttyd kerétddn
palautetta sekd kayttédjiltd
ettd kunnista ja kyliltd. Ta-
voitteena on kehittda helpos-
ti monistettava toimintamal-
li, joka voisi laajentua myds
muihin kyliin ja kuntiin.

Kokeilu on osa Pdijin-
ne-Leaderin "Alykkiit
toimijat — Viisaat kylat"
-hanketta, jota rahoitetaan
Euroopan maaseuturahastos-
ta Himeen ELY-keskuksen
kautta.

()stan auton
040 523 0105

RENKAIDEN VAIHTO

JAPESU
ALKAEN 35€

Mestarinkatu 5, Lahti
050-505 7429

4 )
TALO / MOKKI MAALTA

Ympérivuotiseen lomakayttoon.
Sopivasta kaupasta heti.

fuomonlupa Oy

Vihdintie 4, 00350 Helsinki
p-09- 2418498. www.tuomontupa.fi
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OSTAN ASUNTOAUTON
/VAUNUN, MYOS
KORJAUSKUNTOISET
TARJOA OMASI 0400 533255

érkfi’s?}mﬁmff /Vﬂ'?itﬁfx'

Tiekuntien
asiantuntijapalvelut
niilahti@outlook.com

puh. 044 285 3360
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HOLLOLAN
VANHIN HAUTAUSTOIMISTO

Hautausjarjestelyja yli 40 vuoden kokemuksella

HOLLOLA - KARKOLA - HAMEENKOSKI -

LAHTI

ORIMATTILA - NASTOLA

Kaikki hautaukseen liittyvat jarjestelyt
henkilokohtaisesti ja ammattitaidolla.

Meilta saat perunkirjoituksen ja
hautakiven suunnittelun

m yksilollisesti

SUOMEN HAUTAUSTOIMISTOJEN LIITON-JASENLIIKE

Hollolan kukka ja hautauspalvelu
ma—pe 9-18 ¢ [a—su 9-17
hollolankukka.fi ¢ (03) 780 2701
KESKUSKATU 8

3- PE 9—19[3 :I.D—l?

Immilassa kahvitellaan

tanakin kesana

Kesi on tuloillaan, kelit 1am-
pidvit ja kahvihammasta
alkaa kolottamaan, Immildn
Myllykahvila Nastolassa pal-
velee tdndkin kesénd. Kevain
ensimmdiset kahvit ja munkit
tarjoillaan 1.5.2025.

Léhes parikymmentd vuotta
kahvilaa pydrittinyt Tarja
Lindroos halusi 16yt4a tyol-
leen jatkajan, uusi kahvilan
emantd 16ytyi Immildn kylal-
td. ”On upeaa, ettd kahvilan
perinteet jatkuvat ja uusiakin
juttuja tulee, olen helpottunut,
kun tieddn ettd kahvila on hy-
vissd Mirkan késissd.”, Tarja
kertoo ajatuksistaan kahvilan
tulevaisuudesta.

Majoitus- ja juhlatilatoi-
mintaa tarjoavan WillaSuk-
kal898 -yrityksen Mirka
Lamminluoto otti kopin
kahvilan tulevaisuudesta.
”Tarjoamme edelleen hyvia
kahvia ja syGtdvad, samoin
esimerkiksi suositut Myl-
lyjazzit jatkuvat kesilla.

Muitakin tapahtumapaivia ja
uusia juttuja on tulossa, olem-
me myos avoimia miettiméan
yhteisid, uusia tapahtumia ja
toimintaa eli olkaa aktiivisia,
jos haluatte jotain spesiaalia
ja uutta Immildén”, Mirka
kiteyttdd ajatuksia tulevasta
kesésta.

Immildn Myllykahvila on
toukokuussa auki viikonlop-
puisin klo 12-18 ja kesdakuun
alusta sitten myds viikolla.
Kahvilan Facebook ja Insta-
gram -sivut infoavat asiakkai-
taan koko kesén.

Yleisinfo

Kahvilassa on runsaasti te-
rassitilaa, aurinkoterassi sekd
viiledmpi alaterassi tarjoavat
jokaiselle mieluisan kahvit-
telupaikan.

Kesén aikana alueella jar-
jestetddn erilaisia tapahtumia
joiden yhteydessd on mukava
tutustua ympérdivain aluee-
seen.

Immildn koskilla on jauhettu
viljaa jo keskiajalla ja vanhin
kirjallinen tieto myllyistd on
vuodelta 1548. Ensimméinen
saha rakennettiin koskelle
1760-luvulla, tdhén aikaan
laheiselld maelld oli jo asu-
tusta sekd kievari. 1800-luku
merkitsi asutuksen lisdénty-
mistd, ja mielle muodostui
monipuolinen kisity6lais- ja
myllarikyl4.

Vield toisen maailmanso-
dan jilkeen Immilén koskissa
toimi kolme myllyi, kaksi
sahaa ja sdhkolaitos kaikkine
oheislaitteineen. Viimeisend
néisté lopetti toimintansa Im-
milédn piirin saha toukokuussa
1969. Immilén mylly ja myl-
lypiirin vanhat rakennukset
kunnostettiin 1997 - 1999.
Tastd asti mylly on ollut ke-
sdisin auki vierailijoille.

Kahvila sijaitsee Nastolassa
Immildnjoen varressa,
Sylvdjérven pohjoispddssd,
osoite: Arrajdrventie 88.
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OSTAMME KULTAA

Kultaa
Hopeaa
Kelloja

e Kunniamerkkeja
e Militariaa
e Hammaskultaa

Vanhoja rahoja
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TERVETULOA
OSTOAUTOLLE!

Korkein luottoluokitus
*Dun & Bradstreet 2023

Suomen Arvo-Ostot Oy www.arvo-ostot.fi
Asiakaspalvelu p. 040 758 7499 ark. 9-17

Lahtelainen
perheyritys

Ti 6.5. klo 10-17

K-SUPERMARKET HOLLOLA
Tarmontie 7, Hollola

ILMAINEN
ARVIOINTI!

Ke 7.5. klo 10-17

ORIMATTILAN TORI
Erkontie 16, Orimattila

To 8.5. klo 10-17

K-SUPERMARKET HYPPYRI
Vahva-Jussin lenkki 2, Lahti

Pe 9.5. klo 10-17

K-CITYMARKET LAUNE
Ajokatu 53, Lahti

Haluatko myyda isomman

tavaraeran? Teemme myos

kotikaynteja! Soita ja kysy:
040 758 7499

(A) ARVO-OSTOT

Vessanpesun takia ei tarvitse tuhota sademetsia

tai saada astmakohtausta

— Koti Puhtaaksi reagoi TikTok-siivousvinkkeihin

Siivousyritys Koti Puhtaaksi
Oy kavi lapi TikTokissa tren-
daavia #cleantok-siivousvi-
deoita. Valtaosa vinkeista sai
siivousalan ammattilaiselta
karun tuomion.

TikTokissa suuren suosion
saavuttaneissa #cleantok-vi-
deoissa jaetaan vinkkejé,
joilla kodin siivouksen ker-
rotaan sujuvan helpommin.
Koti Puhtaaksi péétti tutkia,
ovatko TikTokissa trendaavat
siivousvinkit todellisuudessa
kayttokelpoisia. Yrityksen
markkinointijohtaja Tuomas
Mikeld jaotteli videot kol-
meen kategoriaan ja kertoo
nyt, millaisista siivousvin-
keistéd on oikeasti hyotya.

Al kokeile niti
vinkkeji kotona

Vessanponton syvapuhdistus
kemikaalicocktaililla

Yli 18,6 miljoonaa katse-
lukertaa kerdnneelld Tik-
Tok-videolla vessanponttdon
kaadetaan jditd seké liuta
erilaisia puhdistusaineita,
jotka sekoittuessaan aiheut-
tavat pontossd kemiallisen
reaktion. Lopuksi pontto
harjataan puhtaaksi ja huuh-
dellaan normaalisti.

Video saa Tuomas Makelalta
taystyrméyksen:

— Tama ndyttdad suorastaan
vaaralliselta! Kun sekoite-
taan yhteen noin iso maari
voimakkaita kemikaaleja, on

lopputulos haitallinen seké
ihmisille ettd ympéristolle.
Vessanpesun takia ei tarvitse
tuhota sademetsid tai saa-
da astmakohtausta, Mikeld
toteaa.

Tee sen sijaan ndin: Wc-pon-
ton puhdistuksessa keskeistd
on sddnndllisyys. Valitse
puhdistukseen hapan (pH-ar-
voltaan alle 7) pesuaine,
joka poistaa parhaiten kalkin,
keltaisuuden, ruosteen ja
pinttyneen lian. Ekologi-
nen vaihtoehto wc-ponton
puhdistukseen on etikka tai
sitruunahappo. Sekoita etik-
kaa ja vettd suhteessa 1:1 ja
sitruunahappoa yksi teelusi-
kallinen desilitraan vetté, niin
saat tehokkaan pesuseoksen.

Leivinpaahtimen
pesu

Videolla leivinpaahdin pes-
tddn juoksevan veden alla ja
hangataan puhtaaksi ruoka-
soodan ja puhdistussienen
avulla. Videota on katsottu yli
1,5 miljoonaa kertaa.

— Tamai video saa toivo-
maan, ettd ehkd se on vitsi.
Kun paahdin kastuu siséltd,
voi vesi jadda laitteen sisdlle
ja aiheuttaa sdhkoiskun tai
oikosulun, kun laite laitetaan
péalle. Se voi olla vaarallista
ja aiheuttaa jopa tulipalon,
Mikeld kauhistelee.

Tee sen sijaan nidin: Lei-
vanpaahtimen ulkopinnat

voi pyyhkid liinalla ja yleis-
pesuaineella. Useimpien le-
vénpaahtimien pohjassa on
myds irrotettava luukku,
josta leivinmurut on helppo
tyhjentdd. Muuta pesua lei-
vanpaahtimen sisus ei kaipaa.

Vinkki, josta ei ole haittaa,
mutta loyddt helpomman ja
tehokkaamman tavan

Kalkkitahrojen
ennaltaehkiisy
kynttildvahalla

Videolla tuikkukynttilad hie-
rotaan hanan kromipinnoil-
le, jolloin muodostuu vettd
hylkiva ja kalkkisaostumia
ehkidisevd pinta. Videota on
katsottu yli 16,5 miljoonaa
kertaa ja silld on yli 740 000
tykkéystd. Tuomas Mékeld ei
kuitenkaan ole vakuuttunut
vinkin toimivuudesta.

— Kynttildvaha ei tule kes-
tdimddn hanassa tasaisena
ja siistind, joten kisittely
vie turhaan aikaa ja vaivaa.
Kalkkitahroja ei kannata
saikahtad, silld kylpyhuoneen
kosketuspintoja onkin syytd
puhdistaa sdannollisesti, Ma-
keld sanoo.

Tee sen sijaan niin: Kalk-
kisaostumien poistamiseen
paras aine on puhdistuskivi,
joka hangataan hanan pintaan
pehmeilléd sienelld. Jotkin
puhdistuskivet jattavét ha-
naan myds ohuen vettd hyl-
kivén pinnan, joka hidastaa

MYYDAAN RAHAKOKOELMA!

Korkean ikani vuoksi olen luopumassa!

Lahes 1000 kpl, joista
suomalaisia n. puolet ja loput
eri maiden (28) 1600-luvulta lahtien.
Yksityiskohtainen luettelo saatavana
esim. postitse veloituksetta.

kalkkisaostumien kertymista.

Toimiva
vinkKki

Tahrojen poistaminen lattias-
ta tennispallolla

Liki 18 000 kertaa katsotulla
videolla neuvotaan, kuinka
kengdnpohjan jattimén ku-
mijiljen voi poistaa lattiasta
hankaamalla tennispalloa sitd
vasten.

— Tétd niksid ei ole suoraan
kieltdminen. Tennispallon
pinta on tehty huopamaisesta
kankaasta, joka on riittivin
karhea hankaamaan likaa,
mutta silti pehmed, eika
naarmuta lattiaa. Hangatessa
syntyy sopiva méiri kitkaa,
joka saattaa auttaa kumijal-
kien poistamisessa joistain
lattiamateriaaleista, Makela
kertoo.

Jos kiinnostaa,
ota yhteytta 050-353 6468

OLIYSAILIOIDEN TARKASTUKSET, KORIAUKSET,
KAYTOSTAPOISTO JA PURKUTYOT

Turvateknikan hyvaksymé liike
SAILIOTARKASTUS JUSSI KOSKINEN
puh. 0400-650 775

Tennispallosta ei ole lattialle
haittaa, vaikka se ei kaikkia
jélkid poistaisikaan. Kokeile
esimerkiksi kengédnpohjan
tai tikkaiden jalkojen peh-
musteiden jattdmiin jélkiin
laminaattilattialla.

KAIKKI KATTOVARUSTEET!

Asennettuna ja tarvikkeena

WWW.KATTOVARUSTE.FI

= saumattomat

sadevesijarjestelmat
= kattosillat
= tikkaat
= lumiesteet

Kourutuote Oy
0400 498 184, 040 865 1147
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Kuva

Jo sinun silmistisi tuijotin,
Narkissos, kuvan vanki, ldhteen veteen
ja ajan kiertdessd palasin
ain’ uusin hahmoin saman kuvan eteen.

Tuhannet vuodet hiljaa kahisten

vaelsi pensaistossa tuulten lailla.

Syvyyden kalvoon yhi katselen.
Kuvastimess’ on siind kuva vertaa vailla.

Ma tieddn katsovani jumalaan.
Ja minuun katsoo joku jumalista.
Ah — nilédn kuluttavan-autuaan
join hdnen silmistansa tutkimattomista.

En ole hdn — ja tunnen kuitenkin:
héneksi, hineen tdytyy minun tulla.
Hén katsoo minuun kasvoin ihanin —
jarujot, vadristyneet ovat kasvot mulla.

Voi hiiltdvéistd tuskaa rumuuden!
Se palaa niinkuin liekki alttarilla
edessd Kauneuden silmien.

On kuolettava katse kuolemattomilla.

Pois pakenen. Ja tahdon unohtaa
nuo jumalkasvot, joit’ en ndhda kesta.
Vaan — ldhde kerallani vaeltaa.

Ja kuva kuultaa esiin unten syvyydesta.

Jos minne menenkin, mé néen sen.
Vaikk’ itselleni sanon: Juo ja juovu!
tai: Tomus tahraa, ole likainen!
en padse kuvaa pakoon, minust’ ei se luovu.

Niin ajast’ aikaan, vanki jumalan,

kéayn taikaympyrissé elon mailla.

Hineksi, hdneen isoon, janoan —
méd, irvikuva, kauneutta vailla.

Uuno Kailas

Village Ten

Nuorten muusikoiden energi-

nen kokoonpano Village Ten
- bandi perustettiin vuoden
2022 lopussa, kun sen jasenet
olivat vield 10-vuotiaita. Siitd
lahtien ryhma on harjoitellut
ja esiintynyt ahkerasti.

Village Ten koostuu lahjak-
kaista nuorista muusikoista:
pianisti Lily, solistit Saana
ja Emilia sekd rumpali Ma-
tias. He tutustuivat toisiinsa
koulussa samassa luokassa ja
pattivét yhdistdd musiikilli-
set taitonsa béndiksi.

Ensimmaéinen keikka ndh-
tiin jo maaliskuussa 2023 ja
siitd ldhtien yhtye on ollut
tuttu ndky Lahden kauppa-
torin tapahtumissa, kuten

Masto-festivaaleilla, Lahden
syntymépdivilld ja Joulu-
kyla-tapahtumissa. Liséksi
béndi on esiintynyt yksityis-
tilaisuuksissa ja vieraillut
viime kesdnd Kalkkisten
Pihamaallakin.

Yhtye harjoittelee sadnndlli-
sesti joka toinen viikko Lilyn
kotona. Keikkojen ldhestyes-
sd treenitahti kiihtyy.

Village Ten néyttdd mallia
siitd, kuinka nuoret voivat
rohkeasti tavoitella unel-
miaan ja rakentaa omaa pol-
kuaan esiintyjin.

Béndi esittdd musiikkia lai-
dasta laitaan.

Pikkaraista reseptia

Kun valkovuokot kukkivat,
on aitienpaiva

Léhestyva ditienpdiva saa
miettimdédn aitiyttd. Leikil-
linen lausahdus kertoo, etta
jokaisen miehen ensimmai-
nen ja viimeinen sana on
sama: “diti”. Vaikka sanonta
ei tietenkddn paikkaansa
pidékéddn, on siind tietty
perd. Aiti on ollut ja on edel-
leenkin jokaiselle lapselle
se kaikista tirkein ihminen
elamén alussa. Ja monasti
aiti tulee mieleen myds
eldmén lopussa, vaikka &iti
ei ole ollutkaan endd jopa
vuosikymmeniin se ldheisin
ihminen tai edes olemassa.

Miti pienempi ihminen,
siti enemmin rakkautta
hin tarvitsee

Aidin merkitys on vii#jii-
matontd: Hénen sisdlladn
olet kasvanut, tuntenut hé-
nen syddmensykkeensé,
kuullut hdnen puheensa.
Hén on jo tuttu ennen kuin
olet syntynyt. Ja heti synty-
man jadlkeen 4iti on se, jonka
sylissd vietdt suurimman
osan aikaasi ihmisistd. Hin
tuottaa sinulle oman fyysi-
sen ja henkisen 1ampdnsa,
ravinnon ja turvan. Osalla
suojaa, ruoan ja ldheisyyden
tuo myds joku muu. Léhei-
syys, rakkaus ja hoiva ovat
ne asiat, jotka ovat vauvan
tarkeimmat asiat. On hyvé ja
olisi tarkedd, ettd turvallisia
ihmisid, jotka kykenevit
lohdutuksen ja rakkauden
antamaan, olisi enemmaén.
Osalla heitd on paljonkin,
mutta vain yksi voi olla
laheisin. Eiké tdmaé ole kisa,
vaan toteamus.

Kun oma esikoiseni syntyi,
oli han pddosin &itinsd kans-
sa ensimmadiset kuukaudet.
Side ditiin tuli vahvemmak-
si. Pyrin pitdméén kiinni oi-
keudestani vanhemmuuteen
japadroolissa- ja -vastuussa
tyttdreni hoidosta olin mini
mabhtavat viitisen kuukautta
ennen kuin hin meni péi-
vihoitoon. Pédsin tuossa
ajassa jo ldhemmaés vaimoni
merkitystd hénelle, mutta
en kuitenkaan likimainkaan
samaan. Enka suostu katke-
ruuteen asiasta. Roolit kylla
vaihtuivat: mind herdsin
joka yndhdykseen yolla ja
toin ravinnon. Sitd herkistyi
erilaisille signaaleille aivan
eri tavalla, kun tiesi ole-
vansa vastuussa. On minun
vahtivuoroni - seuraavat
kuukaudet. Tuo pitkd kesi
yhdessé hénen kanssaan oli
suurimmista vastuutehté-
vistd, jota voi kuvitella, ja
yksi eldméni parhaista — ja
rankimmista ajoista. Eldma
pyori pitkélti samojen asioi-
den ympérilla.

Koti, ruoka, vaipanvaih-
to, pyykki, vaipanvaihto,
leikkiminen, pulautusten
siivoaminen, vaatteiden
vaihto, vaipanvaihto, hiek-
kalaatikko, vaipanvaihto,
kauppa, vaipanvaihto, unet,
vaipanvaihto, riisu-pue, ul-
koileminen, pue-riisu, vai-
panvaihto, taas pyykki, lue
kirjaa, vaipanvaihto, nukuta.

Miksi vaimo haluaa nimé
kestovaipat!? Ja se jatkuva
vaaniminen: miten estdd
taaperoa vahingoittamasta
itseddn? Ei hiekkakakkua
saa syoda! Ald kiiped sinne!

Kaiken korvasi kylld se
hymy kahdella hampaalla,
loistavilla silmilld ja por-
roiselld tukalla: sait minut
isi tyytyvaiseksi.

Aitien ty6 kunniaan!

Olen siis kokeillut tietyn-
tyyppista ditiyttd. Arvostus
aitien ja vanhempien teke-
méi tyotd kohtaan ei ole
ikava kylla vieldkadn koh-
dillaan. On paljon ditejd, jot-
ka ovat kasvattaneet isonkin
lapsikatraan tekemaén tyota
ja menestystd maallemme
ilman mahdollisuutta omaan
tyontekoon. Nyt se nékyy
minimaalisena eldkkeend ja
toimeentulon rajoilla kitkut-
teluna. Jokaisen kannattaisi
kokeilla sellaisen lapsen
hoitamista, joka ei kykene
itsestddn ollenkaan huoleh-
timaan ennen kuin arvottaa
tuota tehtdvad. Rahallista
arvoa ei vol méadrittdd, mutta
tarkedmpand tehtdvind on
huolehtiminen ja kasvat-
taminen. Néin kasvaa uusi
ihminen yhteiskuntaamme:
antakaamme hénelle mah-
dollisimman hyvit 14hto-
kohdat. Aitiydestd/ vanhem-
muudesta ei pidd rankaista,
sithen pitdd kannustaa kai-
kin keinoin. Mikali ura kat-
keaa tai toimeentulo kaatuu
vanhemmuuden myo6té, on
yhteiskunnassa vika.

Rakkaus iitid kohtaan
on jotain erityista

On erilaisia ditejd ja erilaista
aitiyttd. Osalla ldheisin voi
olla vaikkapa isoditi. Ei

ditiyttd — vanhemmuutta
voi yhteen muottiin asettaa.
Oma éiti on kuitenkin yleen-
sd se kaikista tarkein, vaikka
hdn olisikin vain osa-ai-
kainen: &ditiddn puolustaa,
omasta didistddn haluaa
pitdd huolta. Néin on myos
aikuisena: side ei katkea.
Omaa vanhempaansa ei niin
helposti tuomitse, ei vihaa,
ei vaadi. Hin on minusta
pitényt huolta, nyt on minun
vuoroni.

Oma itini ei ole endd taalla,
kuten ei isovanhempani-
kaan. Vietimme kuiten-
kin perinteisid ditienpéivid
omien lasteni kanssa heiddn
ditinsd kanssa. He saavat
osoittaa kiintymyksensa ja
arvostuksensa. Mini kiitdn
hénté, ettd on antanut mi-
nulle nuo lapset ja minun
kanssani heitd kasvattanut.
Vaikka tieddn, ettd lainaa-
han nuo ovat ja kasvatetta-
vana enemmaén mind.

Harri Pikkarainen
ihmisistd

Jja politiikasta
kiinnostunut
lahtelainen lddikdri

Hollola verkostoituu:

Hollan yrittdjaverkoston reis-
su suuntautui tdlld kertaa
Hollolan Tarmontielle, missa
padsimme tutustumaan Lojer
Group/Merivaara -yhtidon.
Vierailumme isédntind toi-
mivat tehdaspéillikkd Juho
Taarasti ja Suomen myyn-
nistd vastaava Jouni Mak-
simainen.

Loijer Groupin tarina ulottuu
pitkille taaksepdin — yri-
tys on perustettu jo vuonna
1919 Vammalan Konepajan
nimelld. Nykyisin yksityiso-
misteisessa konsernissa tyos-
kentelee noin 260 henkil64, ja
tuotteita toimitetaan huikeaan
120 eri maahan.

Yrityksen paituotteisiin kuu-
luvat sairaalakalusteet, hoiva-
ja kotihoitoratkaisut, kuntou-
tuskalusteet sekd hoitopdydét
ja niihin liittyvat laitteet.
Lisdksi valikoimaan kuuluu
leikkaussalivalaistus, joka
on suunniteltu yhteistydssa
Halton Oy:n kanssa. Lisdksi
palvelutarjontaan kuuluu
huolto, jossa nopeus on valt-
tia — esimerkiksi Helsingissa
saattohoitosdngyt voidaan
toimittaa asiakkaalle jopa
saman pdivén aikana.

Asiakaskunta on laaja: tuot-

teita voivat ostaa tai vuokrata
niin yksityishenkil6t kuin
suuret organisaatiotkin. Yksi
suurimmista yhteistyokump-
paneista on HUS. Loijerin
tuotteita yhdistdd vahvuus,
turvallisuus ja pitkd kayttoika
— yritys puhui meille kauniisti
tuotteiden elinkaariajattelusta
"syntymdstd kuolemaan".

Hollolan tehtaalla tydsken-
telee noin 70 henked. Yritys
kantaa vahvaa kotimaisuuden
leimaa — heilld on Avain-
lippu-merkki sekd "Design
from Finland" -merkinti.
Vihintdin puolet tuotannosta
on kotimaista, ja 80 prosenttia
varaosista ja komponenteista
hankitaan paikallisilta toi-
mittajilta.

Yhti6 toimii nimilld Lojer
Group ja Merivaara. Yri-
tyksen sloganit "Ylpedsti
suomalainen" ja "Valmistettu
mahdollisimman pitkéille
itse" kuvastavat heidén arvo-
jaan hyvin. Tavoitteet ovat
myds kunnianhimoisia: Lo-
jer tahtdd hiilineutraaliuteen
vuoteen 2035 mennessé.
Kierrdatykselld ja vanhojen
laitteiden lahjoituksilla kol-
mansiin maihin tuetaan seka
ymparistod ettd hyvinteke-

vidisyyttd. Iso osa kaytosta
poistetuista sairaalalaitteista
saa uuden eldmin hyvinteke-
véisyyden kautta esimerkiksi
kehitysmaissa, missé tarve
on suuri.

Vierailu antoi meille hienon
katsauksen siithen, miten
laadukasta ja vastuullista val-
mistusta Suomessa edelleen
tehddan. Samalla saimme

Vierailulla Lojer Group, Merivaara -yhtiossa

ndhdi, kuinka tarkedd on yh-
distda perinteet, innovaatio ja
vastuullisuus tulevaisuuden
menestyksen rakentamisessa.
Lojer Group on erinomainen
esimerkki yrityksestd, joka
uskoo pitkdjanteiseen kehi-
tykseen ja kotimaisen tyon
voimaan.

Teksti ja kuva:
Niina Ojansivu
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Tupakointi alamaessa

— nikotiini suosiossa

Miten keksimme keinoja,
joilla estetdéin ihmisid pilaa-
masta terveyttidn? Monen
vuoden sitkedn ponnistelun
tuloksena tupakoinnin hait-
toja on onnistuttu torjumaan.
Vanhempi viki muistaa,
mikd kamala poru syntyi, kun
julkisiin tiloihin méérattiin
tupakointikiellot? Ravinto-
lat meinasivat muka mennd
konkurssiin. Tupakoivat po-
liitikot ja muut savuttajat tais-
telivat tupakoinnin puolesta
ja perustivat yhdistyksen
Huomaavaiset tupakoitsivat

r.y.
Savuinen sisdilma

Passiivisen tupakoinnin hai-
tat tiedetiin. Mind tein valis-
tusvideon Annatko lapsen
polttaa? Kohderyhma olivat
lasten vanhemmat, ja tavoit-
teena oli ettd perheenjdsenet
saivat nauttia saasteettomasta
hengitysilmasta kodissaan.

Kun tupakkalaki astui voi-
maan, tein sisiministerion ti-
lauksesta informaatiopaketin,
jonka sai puhelimitse kuun-

nella ilmaiseksi. Taisi olla
Hesarin etusivun uutinen.
Pitkédjanteinen terveysope-
raatio toimi. Thmiset sopeu-
tuivat siihen, etté end ei pol-
teta missd vaan. Tupakointi
véheni.

Hurraahuutoihin oli ai-
hetta. Mutta vain hetken!
Terveyden tuholaiset kekka-
sivat uusia konsteja saadak-
seen nikotiinin kédyton taas
kasvuun ja riippuvuuden
suosioon. Poliitikot istuvat
sormi suussa.

Savu on haitallista

Jos néette kadulla ithmisen,
josta nousee iso savupilvi,
hdn vapettaa, Tietdmatto-
maét vapettajat luulevat séh-
kosavukkeita vaarattomiksi,
koska niiss ei ole perinteistd
tupakkaa.

Vapettajat saavat muuten
vaan keuhkovaurioita, muu-
toksia aivoissa ja ruoansula-
tuselimissé, syddninfarkteja
ja henkisid hiirioitd, kuten
masennusta ja ahdistusta.
Voi kamala! Mitd nyt teh-

daan? Kiireesti valitetaan,
ettd terveyspalveluita ei tar-
jota tarpeeksi.

Myds mentoli
on haitallista

Mentoli on tuttu mauste, ja
on sitd kaytetty lddkkeeni-
kin. Mutta sdhkdsavukkeis-
sa mentoli lisdd nikotiinin
imeytymistd ja hidastaa sen
poistumista elimistostd. Ko-
honnut nikotiinipitoisuus
nopeuttaa riippuvuuden syn-
tymisté ja vaikeuttaa siitd va-
pautumista. Nikotiini sindnsi
leviaa elimistossé kaikkialle,
hiusjuurista varpaisiin riippu-
matta siitd, milld konstilla se
on saatu ihmispolon sisddn
ujutetuksi.

Hyvinvointialueella
tekemisti riittia

Kun vaivojaan vaikertavia
potilaita tutkitaan vastaan-
otoilla, taytyy yksi lisdhaitta,
nikotiini ottaa huomioon.
Johtuvatko potilaan oireet
nikotiinista? Esimerkiksi

syddmen rytmihdiridt ja hen-
gitysvaikeudet voivat olla
vapettamisen seurausta. Va-
pettaako nuori, joka kérsii
kaytoshdiriostd? Voi olla,
ettd hén ei kerro riippuvuu-
destaan.

Tiedot tdssd perustuvat
Suomen Léaddkérilehden
artikkeliin numerossa 49-
50/2024. Asiantuntijana on
toksikologian eli myrkkyopin
professori Kirsi Vahékangas.

Jyrki Joensuu
Yleisldciketieteen ja
psykiatrian erikoislddkdri

Yhteydenottoja

Oletko koskaan huomannut,
miten hyvéltd tuntuu, kun
joku on tdysin ldsnd? Kun
joku kohtaa sinut, ja kes-
kittyy kohtaamisessa juuri
sinuun — ei puhelinlaskuun,
ei kattoremonttiin, sinuun.
Se voi olla vanha tuttusi,
jonka kanssa keskusteltaes-
sa huomaat, kuinka kaikki
on kovin helppoa ja paadyt
itsekin olemaan ldsni koh-
taamisessa. Se joku voi myds
olla ventovieras, joku, jonka
olet ndhnyt bussissa neljin
vuoden ajan joka arkiaamu,
joka yllattden nyokkéddkin
sinulle, tervehtii sinua kuin
vanhaa tuttua — kunnes taas
poistutte bussista ja jatkatte
omiin eldmiinne, vailla sen
syvempdd sidettd. Téllaisia
tilanteita tulee vastaan toisi-
naan, tosin valitettavasti aina
vain harvemmin. Vaikkei
toiseen keskittyminen ole
edes kovin vaikeaa. Se ei
vaadi paljoa — vain pienen
osoituksen yhteydestd kahden
eldvin olennon valilla.

Téaméd kertoo ihmisen tar-
peesta yhteyteen. Tilld en
niink#dén viittaa tarpeesta yh-
teenkuuluvuuteen, joka sekin
kyll4 liittyy vélillisesti aihee-
seen. Tarkoitan ennemmin
ihmisten tarvetta kontaktiin
toistensa vililld. Yhteys on
ainutlaatuinen asia, erds meitd
ihmisid madrittava piirre,
taitomme luoda pienenpienia
ja hauraita siteitd toistemme
vilille, jotka katkeavat vain

sekunneissa.

Tahan liittyy oleellisesti em-
patia— kykymme my®otéelaa
toistemme tunteita ja tunneti-
loja. Meilld on tarve osoittaa
ymmartivimme toista, mikali
siis jaksamme tdhédn keskit-
tyd. Kun pelokas vauva istuu
vaunuissa junassa ja tuijottaa
katkeamatta sinua, saatat
hymyillé télle. Jollain kerral-
la hieman vanhempi vauva
saattaa hymyilld takaisin. "Ei
tissd ole hitad, tuokin vaintaa
kasvonsa hassunnékoiseen
virneeseen, se ei voi olla ko-
vin paha tyyppi", hén saattaa
ajatella.

Me vilitimme pienin elein
kykydamme ja ennen kaikkea
haluamme ymmaértdé toi-
siamme ja toivottavasti myos
haluamme saada toinen tun-
temaan olonsa paremmaksi.
Empatian kautta me ndiemme,
jos toisella ei ole kaikki hyvin
— mutta se vaatii ldsnéoloa,
keskittymistd hetkeen ja sen
luomaan ilmapiiriin, jonkin-
laiseen sanattomaan kemiaan
ihmisten vélilld. Vaikkapa
kovin yksindiselle ihmiselle
arkiset asiat voivat olla vai-
keita ja kaipuu yhteyteen niin
kova, ettei ole niinkddn vélid
silld, kuinka syvillinen koh-
taamisen tulee olla. Pienikin
yhteys, tunne siit4, ettd toinen
keskittyy toiseen, voi riittda
pelastamaan jonkun péivén.

Pienimpidkin yhteyden hetkié
tulisikin oikeastaan vaalia

enemmin, silld jokainen niis-
td on ainutlaatuinen. Kuten
Juha Vainion laulussa tode-
taan: "YOssd kuin laivat me
kohtaamme vain, / kunnes
taas liv'umme pois". Karjis-
tden ajateltuna mikd tahansa
kohtaaminen voi olla kenen
tahansa meistéd viimeinen: to-
rilla vastaankévellyt ja katse-
kontaktilla sinut tunnustanut
henkild voi kdvelld kotiinsa
ja saada aivoinfarktin rappu-
kaytdvassa ja hdnen tarinansa
paittyd sithen. Miksi siis
tehda vilisestd hetkestdnne
vihemmain merkityksellinen
vilinpitdmattomallda mulkai-
sulla?

Vaikka pienen kontaktin
muodostaminen onkin melko
vaivatonta, on ymmarrettava,
ettei se aina ole niin yksise-
litteistd. Tietenkddn jokaista
vastaantulijaa ei voi tervehtia,
tai kaikissa tydpaikkakeskus-
teluissa pysty olemaan sata-
prosenttisen ldsné koko ajan.
Kohtaamista ei saisi ndhda
suorittamisena, mutta sen
merkitystd ei mydskadn sovi
laiminly6da. Pahoin pelkéan,
ettemme silti sitd halua ym-
maértdd, jollemme sen painoa
ole saaneet ymmartdda. Me
kaikki tarvitsemme empatiaa,
silld sen avulla voimme kokea
olevamme samassa veneessa.
Olemme peilejé toisillemme.

Empatia ei ehké ratkaise
maailman kaikkia ongelmia
yksindén, se ei saa haavojam-

me katoamaan, mutta se voi
jo yksinédén toimia laastarina,
joka lievittdd niiden tuot-
tamaa kipua. Tuskin kovin
moni odottaa ventovieraan
tervehtivdn tai hymyilevén
vastaan tullessaan, mutta se,
ettd tdllainen odottamaton ele,
ystéavillisyyden osoitus voi
tehdd huonostakin péivisti
paljon paremman, kertoo
siitd, kuinka suuri tarve meil-
14 oikeastaan onkaan tdhin
ihmistenvéliseen yhteyteen.
Keskittyminen toiseen ihmi-
seen tuo tille merkitykselli-
syyden tunnetta. Téllainen
hetken kemia on hienoa —
eikd sitd voida simuloida
tekemélld tehdyin keinoin.
Se on kohtaamistemme suola
paljon useammin kuin niiden
sisélto.

Osa kaksi seuraavassa
numerossa...

Teksti
Santtu Kdnkdnen

TUOMON HIERONTAPALVELU
- Urheiluhierontaa - Klassinen hieronta
- Kuumakivihieronta
P. 050 435 8370
tuomon.hierontapalvelu@gmail.com
Vuoripojank. 18 - www.hierojalahti.com

KAJALON

PARHAAT KALLIO- JA KIVIMURSKEET
PARHAAT SEULOTUT KIVIAINEKSET

ol PARAS PALVELY

= Kallio- ja kivimurskeel, sepelil, kivitulikat, soral ja hiekat

kajalonsora.fi 040 501 5771
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" Hiustenleikkaus
 Naiset 20€, Miehet 15€

Kanervakatu 2

* 15850 Lahti (Pirttiharju

Sim

EPSITIVE

GSM 0400-493 0

Ammattitaidolla kaikki huollot

ja korjaustyot autosi merkista tai
idsta riippumatta - ja takuu sailyy!
Automaattivaihteiston oljynvaihdot
ja huuhtelut.

AD-Autohuolto Make & Jani

Terveystie 16, 15860 Hollola
Puh, (03) 780 4844

LIIKKUVA AUTOHUOLTO

e huollot « korjaukset « rengasmyyynti
ja renkaanvaihdot « apuvirtaa « ym.

Rengasmyynti ja -vaihdot
asiakkaan luona

.. Autohuolto Janne A Tmi
VAAKSY (Toimialueena Pajjat-Hame)

www.autohuoltojanne.fi

Ostetaan
traktorit! Vv S|
Kaikenkuntoiset / arma na 'Ja
-merkkiset!
Myos maanrakennus-/ 0700-510 10
maatalouskoneet /
kuorma-autot hinta 2,23€ /min +pvm
p. 040 507 6406

Suuri Kesanumero ilmestyy 30.5.2025!

Varaa ilmoituspaikkasi ajoissa ja tuo kesan tapahtumat kaikkien tietoon.
Nyt on paras hetki nakya — ota yhteytta!

toimitus@lahdenseudunuutiset.com / 040 763 2224
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Fazer ei pohdi
yhteistoimintaa
suklaamarkkinoilla

Ksylitolitehdas jatkaa

raaka-aineiden tutkimista

MAKEISTUOTANTO. Fa-
zer-yhtion suklaatehdasra-
kentaminen on yhtion mu-
kaan kdynnistymésséd Lahden
Kujalassa. Vantaan tehtaan
henkilokunnan kanssa on
aloitettu tdstd osin johtuvat
muutosneuvottelut. Yhtion
Lappeenrannan tehdas jatkaa
toimintaansa entiseen tapaan.

Rakentamista viivastytti
pitkddn Suomen hallituk-
sen kanssa kdyty kamppailu
sokeriveron korotuksesta,
josta hallitus lopulta luopui.
Toisena ongelmana kaikil-
le suklaatehtaille ja muulle
kaakaota raaka-aineena kéyt-
taville teollisuudelle on ollut
kaakaojauheen voimakas
maailmanmarkkinanhinnan
nousu.

Maraboy pienentia

Suomessa toimii ruotsalais-
perdisen Maraboy-tuote-
merkin tuottajana Mondelez
Finland Oy. Se on ilmoittanut
pienentévinsé hinnannousun
vastavetona tuotteidensa ku-
luttajapakkaustensa kokoja.
Virossa toimii Kalev-ma-
keistehdas, joka kamppailee
samojen ongelmien kans-
sa kuin Maraboy ja Fazer.
Niiden maantieteellisesti
lahekkiin olevien yritysten
yhteistoimintaa on arvioitu
yhtend selviytymiskeinona
maailmanmarkkinoilla.

- Fazerilla ei ole yhteistoi-
mintaan tai fuusioon liittyvid
suunnitelmia, ilmoittaa kui-
tenkin Fazerin tiedottajatiimi.

Ksylitolitestaus jatkuu

Fazer on kohdannut vaikeuk-
sia myds Lahden ksylitoliteh-
taan osalta. Raaka-aineeksi
suunnitellusta viereisen yhti-
6n myllyn tuottamasta kaura-
kuoresta ei syntynyt toimivaa
ksylitolin ldhdetti, jonka va-
raan Lahden Kérpasenméelle
rakennettu ksylitolitehdas
perustettiin.

- Yksi ratkaisumahdollisuuk-
sista on testata kaurankuoren
ohella muita teollisuuden si-
vuvirtoja ksylitolin raaka-ai-
neena. Fazer keskittyy nyt eri
vaihtoehtojen testaamiseen
ja tulosten analysointiin, Fa-
zerin tiedotustoimisto toteaa
vastauksessaan.

Testausten tuloksista kuul-
laan aikanaan. Kiinassa
ksylitolia tehddén maissin
raaka-ainejitteistd. Aika
ndyttdd onko suomalaisista
raaka-aineista ksylitolin 14h-
teeksi. Kaurakuorien varassa
liikkkeelle pyrkinyt tehdas ei
kuitenkaan toiminut odotus-
ten mukaisesti.

Teksti
Lasse Koskinen

”

Fazerin Lahden ksylitolitehdas jatkaa eri raaka-aineiden
testauksia. Kuva: Lasse Koskinen.
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Rosetit

Rosetit ovat vanha vappuherkku, joka valmistetaan uppopaistamalla 6ljyssi. Olin itse unohtanut nimé
vuosiksi, mutta viime vapun alla sattui késiini rosettirauta — ja pakkohan néité rapsakoita herkkuja oli

taas tehda!

Niina Ojansivu
Keittiépaéallikké

Rosetit kannattaa sydda heti paistamisen jalkeen, joten 4ld valmistele niité liian ajoissa. Simaa ja roset-
teja — siind on vapun aitoa tunnelmaa.
Muista olla erityisen varovainen kuuman 6ljyn kanssa.

Rosetit

annoksesta tulee noin
25 rosettia

2 munaa

1 rkl sokeria

2 dl maitoa

2 dI vehnédjauhoja
pinnalle tomusokeria
paistamiseen rypsioljya

Vatkaa kulhossa kananmu-
nien rakenne rikki. Lisdd
joukkoon sokeri, maito ja
lopuksi vehnéjauhot. Sekoita
taikina tasaiseksi.

Kuumenna 6ljy padassa.
Kéaytd pienehkod pataa tai
kattilaa, silld rosetit pais-
tetaan yksi kerrallaan.Voit
aloittaa paistamisen, kun 6ljy
on kuumaa (170-180°C).
Tarkista sopiva lampo pudot-
tamalla leipdkuutio pataan.
Kun leipd ruskistuu noin
minuutissa, 6ljy on sopivan

kuuma. Varaa padan viereen
talouspaperilla peitetty lau-
tanen.

Kuumenna rosettirauta kas-
tamalla se kuumaan rasvaan.
Valuta ylimdirdinen rasva
pataan. Kasta rauta taikinaan
yldreunaan saakka. Varo
kastamasta raudan yldosaa
taikinaan, silld rosetin irrot-
taminen on silloin vaikeaa.
Upota taikinaan kastettu rauta
Oljyyn. Kun rosetti on vaa-
leanruskea, nosta rauta ylos.
Irrota rosetti raudasta lauta-
selle talouspaperin péille.
Kéytd tarvittaessa varoen
apuna ruokaveistd. Kuumen-
na rauta uudelleen 6ljysséd
ja kasta taikinassa. Jatka
paistamista, kunnes taikina
on kéytetty.

Siivil6i jddhtyneiden rosettien
pinnalle tomusokeria.

Lahden kaupungilla joukko
ongelmatontteja

Tilakeskus murtopuuhissa yhdessa kiinteistdssa

KIINTEISTOT. Lahden kau-
pungilla on muutama ongel-
mallinen tilanne keskustan
keskenerdisten tonttien osal-
ta. Rautatieaseman vieressi
on entinen postitalon tontti,
jonka kaupunki omistaa.
Tontille on tarkoitus uusia
asemakaava vuoden 2025
aikana, koska entinen vuo-
delta 2017 tehty kaava on
osoittautunut tehottomaksi.
Tontille on tarkoitus rakentaa
asemantienoota palveleva
pysikaintitalo. Talld hetkelld
paikalla on hiekkakuoppa.

Postitalon tonttia vastapdita
on entinen raastuvanoikeuden
oikeustalon tontti. Sekin on
sorakuoppana tilld hetkelld.
Julkisuudessa on esitelty
tontille kaavailtu toimisto-
talo. Sen rakennuslupaa on
jatkettu kertaalleen. Toimis-
torakennuksen rakentaminen
on aloitettava viimeistddn 11.
marraskuuta 2026 mennessa.
Rakennukseen ei ole 10ytynyt
toistaiseksi riittdvasti vuok-
ralaisia tyon aloittamiseksi.

Suuri maksuvelka

Oikeustalon tontin vieressi
on niin ikd&n sorapohjaan
saakka purettu entinen Vien-
tikerma Oy:n tontti. Se on
jaettu useammaksi tontiksi,
joille on mahdollista hakea
asunto- tai litkerakentamista.
Téllekaén tontille ei ole 10yty-
nyt vuokralaisia niin ettd yk-
sityiset kiinteistonomistajat
olisivat voineet rakentamista
aloittaa. Pientd litkehtimistd
tonttiaidan tienoilla on ni-

kynyt.

Edellisten tonttien ylépuolel-

la, Lahden Radiomaked vas-
tapditi, on tyhjillddn entinen
poliisitalo. Osan rakennuk-
sesta omistaa kiinteistoyhtio,
jonka omistavat virolaiset
yrittdjét. Vanhempi osa ja sen
tontti ovat Lahden kaupungin
omistuksessa. Lahden kau-
pungin Tilakeskus katkaisi
lammon ja séhkot rakennuk-
sesta maksamattomien 1dm-
po- ja sdhkdlaskujen vuoksi.
Niitd on yli 100 000 euron
verran.

Virallinen murtautuminen

Virolaisliikemiehet vetivit
omavaltaisesti sdhkdt enti-
seen poliisitaloon ja vuok-
rasivat alakerrassa olevan
poliisien entisen ampuma-
radan vastaavaan yksityis-
kéayttoon. Lisdksi virolaiset
muuttivat talon lukkojarjes-
telmad niin ettd Tilakeskus
ei pddssyt omilla avaimillaan
sisddn kiinteistoon. Tilakes-
kus joutui murtautumaan
hallinnoimaansa kiinteiston

osaan. Sahkot on katkaistu
uudelleen. Virallisiin oi-
keustoimiin Tilakeskus ei
ryhtynyt virolaisomistajien
omavaltaisuuksista.

Virolaisomistajat ovat on-
gelmana myds paljon esilld
olleen Himeenkatu 24:n ta-
lon ja tontin osalta. Vaikeasti
tavoitettavat omistajat kertoi-
vat aiemmin ehdotelmanaan,
ettd he aikovat kunnostaa
purkukuntoiseen taloon joko
ikdihmiselle tai opiskelijoil-
le suunnatun asuntokoko-
naisuuden. Rakennuslupaa
virolaiset eivit ole hakeneet,
ja rakennus on eristetty ja-
lankulkuliikenteestd suoja-ai-
doin. Kiinteistd on ajoittain
julkisessa myynnissa.

Autio tornitalo

Tyhjillddn keskustassa on
niin ikddn KELAN entinen
toimistotalo, johon Lahden
kaupunki ei ole 16ytinyt
osapuolta, joka sitoutuisi

rakennustontin uuteen kehit-
tdmiseen. Uutta asemakaavaa
sille valmistellaan timén
vuoden aikana.

Pitkdaikaisongelmana kau-
pungille on langennut myds
Lahden Pikku-Viipurissa
sijaitsevan konserttitalon
torniosa. Sen tulevaisuutta
eri osapuolet ovat ratkoneet
oikeusistuimia mydden. Té-
ménkin kiinteiston omistajia
on vaikea tavoittaa, eivatkd
he ole suunnitelmistaan tie-
dottaneet. Lahden kaupun-
ki vaikuttaa voimattomalta
ongelmakiinteistdjen osalta.
Kaupunki on tyytynyt ra-
kennuslakiin, eikd ole ldhte-
nyt muiden lakien sallimiin
toimiin. Joidenkin tontin- ja
kiinteistdjen omistajien osal-
ta on ilmeisesti kdytettdva
hakukeinona jo kohta etsin-
takuulutusta.

Teksti
Lasse Koskinen
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Kuva: Lasse Koskinen.
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Sirkus Finlandia lahtee kiertueelle
- “elamyksia tarvitaan enemman kuin koskaan”

Suomen kansallissirkukseksi
kutsuttu Sirkus Finlandia
aloittaa neljainkymmenenyh-
deksdnnen toimintavuotensa
padsidisend Karjaalta.

Lahes kahdeksankymmen-
td paikkakuntaa késittdva
kiertue vie tuttuun tapaan
sirkusviihdettd joka puo-
lelle Suomea, Raaseporis-
ta Ivaloon. Kiertue péittyy
perinteisesti syyskuun lo-
pulla kuukauden mittaiseen
pysdhdykseen Helsingissa.
Taiteilijoita ja henkilokuntaa
on noin kolmestatoista eri
maasta ja Suomea kierretdan
yli viidelldkymmenelld ajo-
neuvolla. Sirkusjohtaja Calle

Jernstrom jr. kutsuukin
sirkustaan ”Suomen suurim-
maksi sirkuseldmykseksi”.
Sirkus Finlandian toiminnan
ytimessd on aina ollut halu
ja kyky saapua sinne, missi
tapahtumat ja tarjonta on
véhdistd. ”Olemme odotettu
vieras maakunnissa. Kevain
koittaessa sitd odottaa jo
innokkaasti pddsyd ihmisten
luokse ympéri Suomea”, Cal-
le Jernstrém jr. pohtii. "Tama
vuosi on kuin ’kunnon etkot”
ensi vuoden 50-vuotisjuhla-
kiertuetta varten.”

Astronauteista kilipukkeihin
—kauden ohjelma on yhdistel-
ma uutta ja perinteista.

Sirkus Finlandian ohjelmisto
uusitaan vuosittain. Kansain-
viliseen taiteilijajoukkoon
kuuluvat tulevalla kaudella
jopa yhdeksédn metrisella
yksipyordiselld taituroiva
Pavel Valla Bertini, korkeaa
vaijeria ja kuolemanpyorad
ennenndkemattomalld taval-
la yhdistelevd The Astro-
nauts-ryhma, hatkahdyttava
laser- ja drone-show Duo
Lago, huippujonglodrit Hele-
na ja Sara Polach, Euroopan
rakastetuimpiin klovneihin
kuuluva klovni Andre, Sofia
Ignatovan ohjaama ihastut-
tava ja hilliton kilipukkinu-
mero, koomikko Michael
Olivares ja Ignat Ignatovin

tyylikds kouluratsastusnu-
mero.

Kotimaisia, nuoren sukupol-
ven taiteilijoita on jdlleen
mukana. Minea Korhonen
esiintyy vertikaalikdydelld
ja Milja Jaskari puolestaan
vaativan CYR-renkaan kans-
sa. ”’Finlandian mukana olleet
kollegat ovat sanoneet, ettd
kokemus on ainutlaatuinen
ja ihan uskomaton, jonka
muistaa aina”, ensimmaisel-
14 sirkuskiertueella mukana
olevat Minea ja Milja totea-
vat. ”Kiertue-elamé tulee
varmasti olemaan myos ras-
kasta, mutta se kuuluu osana
sirkusartistin eldméan.”

Haastavat ajat
vaikuttavat myos
sirkustoimintaan

Yhteiskunnalliset murrokset
vaikuttavat myds sirkustoi-
mintaan. Lahes puoli vuosisa-
taa kiertdnyt Sirkus Finlandia
on kuitenkin mennyt monien
vastaavien ajanjaksojen lépi.
”Jos jotain sirkuselaméstd ja
-toiminnasta kannattaa kenen
tahansa oppia, niin sitkeys,
kyky katsoa eteenpiin olo-
suhteista huolimatta”, pohtii
sirkuksen viestintapaallikko
Elias Koskimies. ”Sirkus
Finlandia on aina toiminut
lipputuloilla. Tarvittaessa
toimintaa skaalataan ajan-

jaksojen mukaan, ja pyritdén
16ytdmadn vayla sinnikkaasti
jatkaa toimintaa.”

Samoilla linjoilla on sirkus-
johtaja Calle Jernstrom jr.
”Sirkus Finlandia on aivan
historiansa alusta asti halun-
nut ndhdd vaivaa ja menni
kaikenikéisten ihmisten luok-
se kaikkialla tdssd maassa.
Téama periaate ei ole kadonnut
mihinkddn. Se on muuttunut
viime vuosien aikana ehké
entistd merkittdvimmaksi.
Eldmyksii ja irtiottoja arjes-
ta tarvitaan, enemman kuin
koskaan.”

Apteekki

Alansa Osaajat

Kotityopalvelu
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Vetokoukku Lahti
www.vetokoukku.fi

puh. 044 248 7929

Hyvinvointi

HYVINVOINTIA JA
RYHMALITKUNTAA
VILLAHTEELLA.
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ENERGIAKLINIKKALFI

Tivevoitto K0Rose feed

KLASSINEMN HIERONTA

EMNERGIAHOIDOT

HEMMOTTELUHOIDOT
RYHMALIIKUNTATUNNIT
BEMER & NEUROSONIC

p. 045 7838 6654
FRITYSKESKUS KORI

Alina

@ 044 455 6930

Meiltd saat

0 Tilaa ilmainen kartoituskdynti!

kotitalousvéihennyksen -35%.

Kotisiivoukset
laatutakuulla!

40€/h

Kuulehueliie
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Acustico
kuulopalvelut

Aleksanterinkatu 34 Lahti
0503540014
www.acustico.fi

Kuulontutkimukset
Kuulokojeet ja tarvikkeet
Kuulon apuvilineet
Kuulonsuojaimet

Ompelukoneita
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LAATUKONEET EDULLISESTI
MYYNTI - HUOLTO - KORJAUS
KAIKKI MERKIT
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TORIN OMPELUKONE
www.torinompelukone.fi - p. 0400 769 632
Rauhankatu 18, Lahti
Av. ma, ti, to, pe 10-17, ke 9-18

Rakennusala

Legpomo. Melscilkukia

Noutomyymili avoinna ke-pe 7-11, la 8-10.
Mestarinkatu 10, 15800 Lahti. Tervetuloa!
Tuotteet saatavilla myos lahden alueen K kaupoista.

Letpomo Metsikukka
Mestarinkatu 10
15800 Lahu
p- 040 55 33 270
leipomo(@metsakukka.fi

MAANRAKENNUS JA
NOSTOPALVELUT

Teemu Siren 040 750 5922 |

Padtoimittaja, toimitusjohtaja:

Niina Ojansivu
puh. 0407632 224

Laskutus
Kustantaja: Ojanni Oy,
Y-tunnus: 3352639-1

Painopaikka: Lehtisepat Oy
Lukija méérd 50 000

niina.ojansivu@lahdenseudunuutiset.com

toimitus@lahdenseudunuutiset.com

niina.ojansivu@lahdenseudunuutiset.com
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Postiosoite: Mikontie 8, 16500 Herrala

llmoitusmarkkinointi:

Niina Leskinen, myyntipaallikko,

ilmoitusmyyja, toimittaja
Puh. 0415499 878

Puh. 040 9328 113
printtimainos@gmail.com

Harri Leskinen, ilmoitusmyyja
harri.k.leskinen@gmail.com
Jorma Jokela, ilmoitusmyyja

Puh. 040 0371996
jojo.jokela@gmail.com

Paula Kontio, ilmoitusmyyja

04577348753
kontio.paula@gmail.com

Jakelutelinepaikat:

Lahti: ABC Renkomaki, S-Market Ahtiala,

Hollola: Prisma Hollola, K-Supermarket

Lehti ilmestyy kahden viikon valein.

niina.a.leskinen@gmail.com
Vesa Kurjonen, ilmoitusmyyja

(M Paavola, S-Market Tonttila,

Sokos keskusta, S-Market Mascot,
S-Market Metsdkangas,

S-Market Jalkaranta,

S-Market Hennala,

K-Supermarket Okeroinen,

S-Market Villahde, Sale Nastola,

K-Market Kivistonmaki,

S-Market Nastola, K-Supermarket Nastola,
S-Market Kiverio, K-market Moysa
Mytdjdisten kotileipomo, Kirpputori Vinksin
Vonksin

R-Market

(metsdkangas), Kauppakeskus Karisma,
K-Supermarket Ahtiala,

Lahden Matkakeskus, Takatasku

Hollola, Sale Hollola KK, Sale Kukkila,
Kuvamestarit, Messild Camping,

K-Market Soramaki, kirpputori Walkkari

Hameenkoski: Koskikartano ja Sale
Hé@meenkoski.

Jarveld: S-Market Jarveld, Fotoline

Orimattila: K-Supermarket

Vaaksy: S-Market Vaaksy ja K-Supermarket

Vadksy, Viipurilainen Kotileipomo.

Heinola: CM-Heinola,
Matkakeidas Vierumdki

Lehti ei vastaa epdselvistd kasikirjoituksista
tai puhelimessa sattuneista
vadrinkdsityksistd aiheutuneista virheistd.
Lehden vastuu virheellisistd ilmoituksista
rajoittuu enintéan ilmoituksen hintaan.
Reklamaatiot kahdeksan (8) pdivan
kuluessa.

Aineiston jttd perjantaina klo 18
mennessa
aineisto@lahdenseudunuutiset.com

ISSN 2490-1105 (painettu)
ISSN 2490-1113 (verkkojulkaisu)
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R-MARKETIN

. PERINTEINEN
PIHAMYYNNISTA

VAPPUJUHLA

AVOINNA:
arkisin klo 10-17, la klo 9-14, su suljettu

Lahden torilla 1.5. klo 12.00
KAUNIIT MUHKEAT‘ Tervetuloa

12.00 Vappujuhlan avaus: Eija Lyttinen,
SAK:n Lahden paikallisjarjeston puheenjohtaja
12.10 Puhe: Matias Makynen, sd.
12.30 Puhe: Oskari Paatalo, vas.
12.50 Village Ten

13:05 Puhe: Niko Blom,

AKT:n varapuheenjohtaja

13.25 Puhe: Tiina Sandberg, skp.
13.45 Paijat-Hameen vuoden

duunarin palkitseminen

13.50 Village Ten

14.00 Tilaisuuden paatos

Jarjestaja Sak

Tiedustelut p. 044 241 9872



