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< Katso koko ohjelma

OMAKOTITALOT, LOMAHUVILAT,
RANTAMOKIT, MAATILOJEN yksipaivaisille
PIHAPIIRIT ja METSATILAT. maalaismarkkinoille!
Sopivasta kauppa heti.

omontupa Oy Skl WWW.HARTOLANMARKKINAT.FI

Vihdintie 4, 00350 Helsinki
puh. 09-24171 24982 www.tuomontupa.fi
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1.9.2025 alkaen
maahantaisin klo 17-18 » Katon- ja piipunkorjaustyot
Hinta 5 € / kerta (sis. kengdt ja ratamaksun) « Piipun hatut ja pellitykset
Maksu keilahallin kassalle ennen tuntia. .
e Rannit ja kattoturvatuotteet
e Kattoremontit/pellinvaihdot
e Ulkovuoraukset

Tule oppimaan keilailun perustaitoja
mukavassad seurassa ohjaajien avulla.

Lisaksi leikkimielisia kisoja.
Kuukausikilpailu joka kuukauden viimeisend maanantaina.
Kaikki palkitaan!

. : ) ) Miika Niemikorpi
lImoittautumiset ohjaagijille tunnin alussa. 044 750 9441

TERVETULOA! miika@piippumestari.fi

Lahden Keilahalli Kivisojantie 18, Jarvela
Launeenkatu 5 « puh.ou40 420 300 PIIPPUMESTARIL.FI
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PAAKIRJOITUS

Yksinelamisen todellisuus

Heindkuun markkinoilla
sain pysdyttivdn kohtaa-
misen. Erds ithminen py-
sdytti minut torilla ja pyysi
pohtimaan yksineldmisen
arkea ja haasteita. Hian
kertoi omia kokemuksiaan
ja havaintojaan, ja niiden
kautta avautui uusi né-
kokulma aiheeseen, joka
koskettaa valtavaa madrai
suomalaisia, mutta josta
puhutaan aivan liian vahan.

Tilastot kertovat, ettd yksin
eldminen ei ole mikédéin
poikkeus — se on yksi taval-
lisimmista eldméntavoista
Suomessa. Silti timé ryhma
jad usein yhteiskunnal-
lisessa keskustelussa ja
péatoksenteossa syrjdan.
Eduskunnassa kuulem-
me harvoin puheenvuoro-
ja yksineldjien puolesta,
eikd aihetta ole pitkdédn
aikaan edes kasitelty kat-
tavasti kirjallisuudessa.

Yksineldmiseen liittyy pal-

jon hyvid puolia. Vapaus
suunnitella oma eldmansa,
riippumattomuus ja liik-
kumisen mahdollisuudet
antavat eldmaélle vérid ja
tarkoitusta. Yksineldja voi
kéyttdd rahansa omien va-
lintojensa mukaan, kehittaa
itsedédn ja harrastaa moni-
puolisesti. Han voi mat-
kustaa, muuttaa, kutsua ko-
tiinsa keitd haluaa ja tehdéa
paitokset omaan tahtiinsa.
Yhteiskunnalle yksineldjét
ovat myds voimavara —
heiddan mahdollisuutensa
vapaachtoistyohon, lahjoi-
tuksiin ja testamentteihin
ovat keskimédrin suurem-
mat kuin perheellisilla.

Mutta kdantopuoli on kova.
Kun kaikki kulut on mi-
toitettu kahden aikuisen
tulojen varaan, yksineldjan
rahat hupenevat nopeasti.
Yhtiovastike, sahko, va-
kuutukset, remontit, leh-
det ja kodinkoneet mak-
savat yksin saman kuin

kahdelle yhdessi. Lisdksi
yksineldjd kohtaa asen-
teellisia haasteita: hénen
valintojaan kyseenalaiste-
taan edelleen kysymyksil-
1a ’miksi et ole naimisis-
sa” tai “miksi olet yksin”.

Suurimmat ongelmat liit-
tyvat kuitenkin yksinéi-
syyteen ja turvattomuuteen.
Yksineldjdlla ei aina ole
lahelld ketédén, joka auttaisi
sairauden, onnettomuuden
tai arjen pientenkin kriisien
hetkelld. Tkdantyessd tima
riski kasvaa — ja jos yhteis-
kunta ei huomioi yksinela-
jid, kustannukset palaavat
lopulta takaisin sosiaali- ja
terveyspalveluiden kautta.

On aika luopua ajatukses-
ta, ettd yksineldminen on
vain vélivaihe matkalla
“oikeaan” eldméan. Se on
pysyvé ja yhti arvokas ela-
méntapa kuin mika tahansa
muu. Yhteiskunta tarvitsee
asennemuutosta, joka na-

kee yksineldjdt voimava-
rana eikd poikkeuksena.

Yksin eldminen ei saa mer-
kitd yksin jaamistd. Téta
aihetta on syytd pohtia vield
laajemmin myds tulevissa
lehdissi. Jokaisen tarina on
arvokas ja ansaitsee tulla
kuulluksi. Siksi jatkamme
keskustelua ja annamme
tilaa niille, joiden @4dni on
usein jaanyt taka-alalle.

Pdadtoimittaja
Niina Ojansivu

HOLLOLAN
VANHIN HAUTAUSTOIMISTO

Hautausjarjestelyja yli 40 vuoden kokemuksella

HOLLOLA - KARKOLA - HAMEENKOSKI -

LAHTI

ORIMATTILA - NASTOLA

Kaikki hautaukseen liittyvat jarjestelyt
henkilokohtaisesti ja ammattitaidolla.

Meilta saat perunkirjoituksen ja
hautakiven suunnittelun

m yksilollisesti

SUOMEN HAUTAUSTOIMISTOJEN LIITON-JASENLIIKE

Hollolan kukka ja hautauspalvelu
ma—pe 9-18 ¢ la—su 9-17
hollolankukka.fi ® (03) 780 2701
KESKUSKATU 8

Kirkolliset ilmoitukset

HO_LLOLAN

Hollola

Kastetut Eevi Isla Maria Kaipainen, Sofia Amanda Kristiina Kelahaara, Vilho Elmeri Lemetti,
Aaron Matias Arjala, Hugo Sulo Samuli Kirjavainen, Eemeli Onni Aulis Rasku, Aili Eveliina Supponen
Kuolleet Ensio Kalevi Koskinen 89 v, Viola Tellervo Makikunnas 88 v, Anja Liisa Suomaa 86 v,
Ritva Liisa Peltonen 77 v, Seppo Antero Malin 72 v, Jaakko Olavi Juvonen 91v,

Eero Johannes Maki-Puhtila 91 v

Hameenkoski
Kastetut

Kuolleet Matti Juhani Nevala 74 v

Karkola

Kastetut Alissa Marja Saijonkivi

Kuolleet Veikko Valter Rintala 81 v, Ritva Liisa Peltonen 77 v, Eino Mérsky 98 v
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Herkkupoyta 20/10 € | Musiikkia | Kohtaamisia
Omenanpaistoa | Konsertti: Eeva & Pekka Kuvaja
Taidendyttely: Anneli Karki & Heli Vihersaari-Salmi

80%25 17-21
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Vield on hengellisid kesdjuh-
lia jéljelld! Valtakunnallisia
Medialdhetyspéivid viete-
tddan Lahden Ristinkirkossa
22.-24. elokuuta teemalla
Toivonhyppy. Kaikille avoi-
men tapahtuman jirjestavit
Lahden seurakunnat seki
kirkon ldhetysjdrjestd Me-
dialdhetys Sanansaattajat eli
Sansa.

Tapahtuma kdynnistyy per-
jantaina klo 18 rukousillalla,
jossa musisoivat Meri Ka-
lanti ja tuomaskdori. Illan
péatteeksi on rukouspalvelua.
Lauantaina alkuldmmittelystd
huolehtivat klo 10 alkaen ra-
diopastori Jukka Norvanto
jaKeski-Lahden seurakunnan
kirkkoherra Miika Hamé-
ldinen.

Lahetyshyppy Lahen torilla
klo 11.30 on koko perheen
toritapahtuma, jonka juontaa
ohjaaja Arto Myllédrinen.
Musiikkia tarjoilee hiphop-

duo Immanuel eli Roni Lem-
pidinen ja Mikael Meklin.
Lapsille on pomppulinna,
kasvoglitterdintid, keppihe-
vos- ja toimintaradat.
Itapdivélla on kanavat Kes-
ki-Aasian Toivoa naisille
-tyostd, Pakistanin media-
tydstd, maahanmuuttajatyosti
ja Raamattu Cafe, jossa kes-
kustelevat Jukka Norvanto ja
laulaja Virpi Kitki. Vaih-
toehtoisesti voi ldhted kah-
vikérryn kanssa kohtaamaan
ihmisié kadulle.

Mukana my0s kansainviéli-
sid vieraita ja piispa Mari
Parkkinen

Lauantaina juhlitaan myds
25-vuotiasta Suomen Toivoa
naisille -ty6td, nautitaan Lah-
den Gospelkuoron soinnista
ja matkustetaan videoiden
vilitykselld eri puolille maa-
ilmaa. Pédivéin paattad klo 21
lauluilta Lahden satamassa,
jossa Virpi ja Katja Kitka
eli CatCat laulavat ja kerto-
vat matkastaan pimeydestd

CatCat, Pekka Simojoki ja Inmanuel
musisoivat viikonloppuna Lahdessa

valoon.

Sunnuntain messussa piis-
pa Mari Parkkinen siunaa
Sansan ldhetystyontekijoitd
uudelle kaudelle sekéd uusia
tyontekijoité tehtaviinsd. Me-
dialdhetyspéivien kansain-
viliset puhujavieraat tulevat
Keski-Aasiasta ja Pakista-
nissa toimivasta mediatalo
PAK7:sta.

Tapahtuma pédttyy sunnun-
taina klo 16 alkavaan, suuren
suosion saanceseen Pekka
Simojoen Hiikdisevin kir-
kas -konserttiin, jossa ovat
mukana my6s Make Perttild
Band, Heidi Simelius, Jonnu
Heikkila & co.

Liput Tiketistd 23 € tai ovelta
25 €, alle 12-vuotiaat padse-
vit aikuisen seurassa mak-
sutta.

Katso ohjelma:
sansa.fi/mlp25

Vield on kesdtapahtumia jéljelld! Valtakunnallisia Medialdhetyspdivid vietetddn Lahden
Ristinkirkossa, torilla ja satamassa 22.—24. elokuuta. Ohjelma: sansa.fi/mlp25

Pitkdn linjan gospelmuusikko-lauluntekijin Pekka Simojoen Hdikdisevin kirkas -konsertti
kuullaan Lahden Ristinkirkossa sunnuntaina 24. elokuuta kello 16. Mukana ovat myds Heidi
Simelius, Make Perttild, Joonatan Rautio, Jonnu Heikkild, Maija Kiiveri ja Hannu Lepola.
Kuva: Pertti Pesonen.
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Miksi han ei kerro
sairaudestaan?

Ladkarinad olen tavannut ih-
misid, joiden ldheinen on
sairastunut ja salannut tilan-
teensa niin pitkddn kuin mah-
dollista. Joskus kuolemaansa
saakka.

Potilaan vaikeneminen he-
rattdd ristiriitaisia tunteita.
Miksi? Olisi kertonut! Meiltad
jéivét tarkedt asiat puhumatta.

Mauno Kuusiston tunne-
tuin laulu ”Se hédnelle nyt
kertokaa” on rakkauslaulu,
joka jatkuu “kun itse en mi
voi”. My0s omasta sairau-
desta puhuminen on monille
vaikeaa.

Avoimuuden ihanne

Elamé on tarkoitettu eletti-
viksi, ja ldheisten ihmisten
kesken jaettavaksi. Thmiset
ovat kuin saaria, joita yh-
distévit sillat. Ne sillat ovat
keskusteluja, joilla ihmiset
jakavat tietoja ja tunteita.
Muuten saaret” jadvit eris-
tyksiin ja kérsivit.

Useimmilla ihmisilld ei
oikeastaan ole estettd vilt-
tdd keskusteluja tarkeista
aiheista. Asioiden pitdminen
sisdllddn on kansallista pe-
rinnettd: “Puhuminen on ho-
peaa, vaikeneminen kultaa.”
Ehka puhuminen olisi joskus
timanttia?

Vaikenemisesta syntyy
ongelmia, kun asioita ei ym-
marretd tai ne ymmaérretdin
vadrin. Avoimuudella ne
riesat estetddn.

Yksityisyys

Itsendiselld aikuisella on oi-
keus pitdd omakohtaiset asiat

muilta salassa. Sairaanhoidon
ammattilaisten vaitiolovel-
vollisuus on pyhd. Sairauk-
sistaan potilas itse saa kertoa
mitd haluaa, mutta jos hén ei
halua, niin ei!

Kieltiminen

Ikdvédn totuuden torjumien
kieltimédlld on normaalia:
”Ei voi olla totta!” Potilas
itse voi pysyd tietdméattoma-
nd sairaudestaan, vaikka on
niin huonossa kunnossa, etti
kaatuilee. Jos itse ei tunnista
sairauttaan, tietenkddn hén
ei siitd muiden kanssa puhu.

Myétitunto
muita kohtaan

Potilas olettaa, ettd ldheiset
tuntevat surua hénen sairau-
destaan. Hén toivoo heille
mahdollisimman vdhéin sai-
rauteensa osallistumisen tus-
kaa. ”Jutellaan mieluummin
kivoista muistoista.”

Sairauden hiiped

Ennen vanhaan uskonto opet-
ti ’sairaus on synnin palkka”.
Historiassa niin tavallaan oli,
kun sairastui kuppaan, mutta
enimmaikseen ihmiset sairas-
tuivat muista syistd. Nykyaén
sairaita herkasti syyllistetddn
huonojen elintapojen harras-
tamisesta.

Mielisairauksiin on yh-
distetty hdpedd. Sellainen
leimaaminen on jaddmaissa
menneisyyteen. Psyykkinen
sairaus heikentdd eldmén
hallintaa, mikd voi tuntua
nololta.

Oma arvokkuus

Kun ihminen vuosikaudet
toimii suorituskykyisend, se
muokkaa hdnen mindkuvaan-
sa, késitystd itsestd. Hénelld
voi olla osaamiseen tai ase-
maan liittyvai valtaa. Sairas-
tuessa se hédvidd, ja menetys
tuntuu kokonaisvaltaisesti.

Monet historialliset merk-
kihenkildt, kuten presidentti
Kekkonen, eivét ajoissa kyen-
neet hyviksymaédn asemansa
menetystd. Dementiaa poti
my0s Ferdinand Sauerbruch,
maailman tunnetuin kirurgi.
Saapa néhdé miten Trumpille
kiy.

Sairastuin vuonna 2022.
Erosin kaikista luottamus-
tehtdvistd perusteluna “hen-
kilokohtaiset syyt”. Kuulon
menetys ja pitkittynyt korona
olivat todelliset syyt. Nolotti.
Tuntui, ettd sairastumalla
petin ddnestdjéni. Eiks ole
hassua?

Jos salaamisen ja avoimuu-
den edut punnitaan, jéitetdan
hassutukset. Avoimuus voit-
taa selkedsti.

Jyrki Joensuu
Yleislddketieteen ja
psykiatrian erikoislddkdri

Hartolan markkinat,
Suomen suurimmat

yksipaivaise

Hartolan markkinat, Suo-
men suurimmat yksipdivai-
set maalaismarkkinat, jar-
jestetdédn jélleen syyskuun
toisena lauantaina 6.9.2025.
Tapahtuma houkuttelee yli 20
000 kavijaa Hartolan keskus-
taan nauttimaan perinteisesti
markkinatunnelmasta, paikal-
lisista herkuista, torimyyjien
monipuolisesta tarjonnasta ja
tuttujen kohtaamisista.

Tand vuonna markkinoiden
erityisteemana on turvalli-
suus, joka ndkyy vahvasti
sekd ohjelmassa ettd esitte-
lypisteissd. Kavijit padsevit
tutustumaan muun muassa
Leopard 2A4 -taistelupans-
sarivaunuun, joka on esilld
Yhdystien paddyssa. Lisdksi
paikalla ovat poliisi, pelastus-

laitos, ensihoito, asevelvolli-
suusosasto sekd reservildiset,
jotka esittelevit kalustoaan ja
toimintaansa. Pdivédn aikana
MPK Hédmeen soittokunta
esiintyy useaan otteeseen
markkinalavalla, tuoden ta-
pahtumaan juhlavuutta ja
rytmié.

Markkinapdivd kdynnistyy
perinteisesti markkinarau-
han julistuksella aamukah-
deksalta, ja ohjelma jatkuu
pitkin pdivédd eri puolilla
markkina-aluetta. Maakun-
tajoukot jarjestivit nayttavia
esityksid, ja Kustaa Karhu on
tavattavissa markkina-alueel-
la. Uusi markkinamestari
julkistetaan markkinalavalla
klo 12 ja pdivdn paitteek-
si Krouvin lavalla esiintyy

t maalaismarkkinat

Kake Randelin.

Tunnelma alkaa jo edelli-
send pdivdnd, perjantaina 5.
syyskuuta, kun markkinaet-
kot tarjoavat koko perheen
ohjelmaa. Etkoilla esiintyy
Jami Faltin, ja luvassa on
paljon muutakin nidhtdvaa
ja koettavaa kaikenikdiisille.
Myds Soriksella on perintei-
set kilpailut.

Hartolan markkinat tarjoavat
tandkin vuonna eldmyksid,
yhteisollisyyttd ja nyt myos
tarkedd tietoa turvallisuu-
desta .

Tapahtuman koko ohjelma ja
lisdtiedot loytyvit osoitteesta
www. hartolanmarkkinat fi.

KLO 18

SAHAN VALOT
PADASJOELLA 30.8.2025

Mainiemen saha, Rumpinkuja 4, Padasjoki

TUURE KILPELAINEN

IKARAJATON

20€

KLO 20-02 \, JTASERTiven  15€

KLO 16-02

KOKO KATTAUS
YHDELLA

LIPULLA

30€

LIPUT PADASJOELLA MYY: PADASJOEN KIRJASTO ja MAINIEMI CARAVAN.

PA\DASJOKI

JARJ. PADASJOEN KUNTA

ETAMYYNTI (vain MOBILEPAY), OTA YHTEYS:

pauliina.koskela@padasjoki.fi

www.padasjoki.fi/tapahtumat
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Runonurkka

VAKEVA KUKKA

Olen vikeva kukka, itdnyt kuumassa maassa.
Imin mullasta voimaa unessa autuaassa,
minun terdni hehkuen kohosi aurinkoon.

Niin tuli pohjatuuli
ja repdisi kukkani irti,
niin tuli myrskytuulija tempasi juureni pois.
[Imojen pyorteissd nousin, vaivuin
vavisten, nadntyen, kauhua tdynni,
mutta en sammua voinut.
Mihin tuuli on varteni viskannut,
olen juurtunut uudelleen,
tuhat kertaa kuoleman jilkeen
olen kukkinut uudelleen!

Minun levitd missdén ei anna maa,
sade varttani lyd, vilu vapisuttaa,
joka tuulen henkéyksessd
minun kukkani vaikeroi.
Mutta ajasta aikaan muuta en voi
kuin rakastaa, vain rakastaa
maan ihmeellistd multaa,ja myrskyn ulvontaa.
Niin kesken kuolemankamppailun
nden dkkid kirkkauteen:
sdde auringon lavitseni syoksahtaa
tulivirtana uudelleen,
tuhat kertaa uudelleen!

Miné en voi sammua milloinkaan.
Mind, murtunut, huudan pauhinaan:
Ole kiitetty, korkea Jumala,
joka loit timén taistelun maan.

Saima Harmaja ( 1931 )

\ s

KAIKKI KATTOVARUSTEET!

Asennettuna ja tarvikkeena

WWW.KATTOVARUSTE.FI

= saumattomat

sadevesijarjestelmat
= kattosillat
= tikkaat
= lumiesteet

Kourutuote Oy -t
0400 498 184, 040 865 1147

Ostamme autosi, vaunut,
asuntoautot
kaikenkuntoiset kay,
myos katsastamattomat
Puh 045 2378562

Ammattitaidolla kaikki huollot

ja korjaustyot autosi merkista tai
iasta riippumatta - ja takuu sailyy!
Automaattivaihteiston oljynvaihdot
ja huuhtelut.

AD-Autohuolto Make & Jani

Terveystie 16, 15860 Hollola
Puh. (03) 780 4844

RAUTAMYYNTI HYVINKAALLA

Teraslevyt (myos leikkaus- ja sdrméyspalvelu, palkit, RHS putket,
kulutusterakset, rst-terdkset, mig-langat ja -puikot, Wallius hitsaus-
koneet ja tarvikkeet, hionta ja katkaisutarvikkeet, koneita, uutta ja
kéytettya ym. ym. Myds kattavat romualan palvelut.

2 |hyvinkaan
a kone- ja rautavalitys Oy

Puh. 019435135 Ay ark. 8-17129-14
Kerminkuja 1-3, 05880 Hyvinkda Heinakuu ark 8-16 La sulj

Ei jonotusaikaa.

Pikkaraista reseptia

Valoisampi tulevaisuus?

Kévin tuossa tutustumas-
sa uuteen nuorisotilaan
Lahdessa. Tilassa on paitsi
mahdollisuus oleskella nuo-
risotalotyyliin, niin sielld
jarjestetddn paihteettomia
musiikki-iltamia. Tiloissa
on mahdollista my6s mm.
oman musiikin tekemiseen
ja sielld voi pitdd omia ta-
pahtumia. Kyseessa oli Yks
Mesta ry.n tilat.

Nuoriso on pilalla

On puhetta, ettd nuoriso
ei tee mitdén ja péihteet
kiinnostavat enemmén kuin
tyonteko. Sehén ei tieten-
kddn pida paikkaansa, mut-
ta aina on yksilditd, jotka
harhautuvat. Meidén pitdd
tehdd kaikkemme yhteis-
kuntana, ettd noiden har-
hautuneiden mééra pysyisi
mahdollisimman pienena.
Ja syytd on pureutua juuri-
kin perussyihin. Miksi osa
lapsistamme kaatuu huu-
meisiin, jengeihin ja rikolli-
suuteen? Omasta mielestini
yksi térked tekijd on yhtei-
sOllisyyden ja mielekkddn
samanikdisen seuran puute.
Koululla on oma merkityk-
sensd, mutta suurimman
osan ajastaan nuoret eivit
ole koulussa. Tarvitsemme
mielekéstd toimintaa lapsil-
le ja nuorille juuri tuohon
muuhun aikaan eldmaésta.
Tapahtumia, diskoja, tyo-
pajoja, kerhoja. Erilaisia
tapoja tavata samanikéisid ja
saada mielekastd tekemista.

Toki urheiluseurat, partio
ja muut yhdistykset jirjes-
tévét vastaavaa. Sen lisdksi
tarvitaan toimintaa, joka on
lahelld, ilmaista ja kiinnosta-
vaa. Juuri silld tavalla eivit
pohkailyt, jengit ja muut
”isojen poikien” jutut herdté
kiinnostusta niin paljoa.

Nuori tarvitsee
toista nuorta

Todella tdrkedd on 10y-
tdd mielekds samanikdisten
ryhmi. Sielld vaihdetaan
kuulumisia, kauhistellaan
kalkkiksia, suunnitellaan
tulevaisuutta ja ehkd jopa
muodostetaan parisuhteita.
Se ei onnistu kotisohvalta
tai verkossa — saatikka ym-
péripédissddn kaupungilla.
Oleellista on antaa malli
sille, ettd esim. péihteetto-
madsti voi osallistua konemu-
siikkitapahtumaan. Vaikka
péihteiden kéytt on onneksi
merkittdvésti vihentynyt
nuorten keskuudessa, silti
on niitd, jotka jopa hyvin
nuorena sortuvat paihteisiin.
Oleellisena osana tétd pro-
jektia on se, ettd on oikeasti
tiloja ja tapahtumia, joihin
osallistua. Olin kylld posi-
titvisesti hAimmaéstynyt tuo
uuden nuorisotilan taustois-
ta. Koko homma ja rahoitus
perustui kdytdnnossd yhden
ihmisen aktiivisuuteen alun
perin. Onneksi taustalle pe-
rustettiin yhdistys ja saatiin
mukaan muita nuorten tule-
vaisuudesta kiinnostuneita

ihmisid. Pitkdjénteiseksi toi-
minnan mahdollistamiseksi
pitdéd rahoituksen perustua
muuhunkin kuin yksittdisen
ihmisen panokseen.

Syntyvyys nousuun?

Usein ihmetellddn, ettd mik-
si nuoret eivdt suunnittele
perheen perustamista tai
miksi he eivdt halua si-
toutua. Ei kyse ole heistd,
vaan meistd. Meidédn pitda
luoda yhteiskunta, joka luo
toivoa. Toivoa, ettd on toitd;
toivoa ettd yhteiskunta pitad
huolta, vaikka olisi lapsia tai
tyottdmyyttd; toivoa, ettd
sairastuessa ei putoa tyhjin
paille; toivoa, ettd emme
tuhoa tdtd planeettamme
ahneuksissamme. Meidédn
pitdd yrittdd kovemmin,
meiddn pitdd tehda toitd
enemmaén, jotta eldmisen
olosuhteet tulevaisuudes-
sa ovat kunnossa. Lyhyen
tahtdimen voitot, itsekas
ajattelu siitd, ettd minun
taméanhetkinen mukavuuteni
on tirkedampad kuin esimer-
kiksi padstojen vahentdmi-
nen, eivit ole niitd keinoja,
joilla saamme syntyvyyden
suurenemaan. Ja kyse on
enemmén mielikuvasta - aa-
temaailmasta kuin siité, ettd
kaikki tehtédisiin heti. Se, ettd
tahto on kohti elinkelpoisen
maapallon sdilyttamista ja
toimia tehddan, on merki-
tyksellisempad kuin tyhjét
lupaukset.

Kohti yhteisollisyytt:i

Ihminen on sosiaalinen
eldin. Niin nuoret kuin
vanhatkin tarvitsevat toisia
ihmisid. Nuorilla on vain
useammin vihemman talou-
dellisia mahdollisuuksia ja
tilaisuuksia jarjestdd yhtei-
sid tapaamisia tai tapahtu-
mia. Siihen tarvitaan meita
aikuisia. Nuorille tarvitaan
paitsi omia tapahtumia, niin
yhteisid aikuisten kanssa.
Turvallisten aikuisten kans-
sa, jotka tukevat lapsia ja
nuoria kohti aikuisuutta.
Sosiaalisia tapahtumia on
helppo jérjestda: potkupal-
lon pelaamista lahikentélld,
luontoretkid ldhimetsdan.
Ja kuten huomaamme, jopa
kokoontumistilan jarjesté-
minen kaikille nuorille.

Harri Pikkarainen
ihmisistd

Jja politiikasta
kiinnostunut
lahtelainen lddikdri

Kaupungin peruskouluissa puhelimen kaytto

kielletaan

1.8.2025 voimaan tullut pe-
rusopetuslain muutos kiel-
tdd mobiililaitteiden kayton
peruskoulujen oppitunneil-
la. Lahden kaupungin pe-
ruskouluissa puhelimen ja
mobiililaitteiden kéytto kiel-
letddn koko koulupédivin
ajaksi. Kouluun tultaessa
ylakoululaiset luovuttavat
puhelimen puhelinparkkiin,
joka pidetddn lukitussa ti-
lassa. Alakoululaiset sdilyt-
tdvit puhelimen repussa tai
laukussa koulun ja opettajan
ohjeen mukaan.

Uuden kdytdnnoén myotd
Ateriapalvelujen paperiset
vilipalaliput otetaan uudel-
leen kayttoon.

Koulujen uusi
puhelinkiytinto vaatii
keskustelua, yhteistyota
ja seurantaa

Kouluissa henkildston ja
oppilaskunnan kanssa jat-
ketaan keskustelua uudesta
puhelinkdytinnostd osana
jérjestyssadntotarkastelua.
Perusopetuspalvelut toi-
voo, ettd myds perheissd
kdydaén lédpi ja tuetaan tatd
muutosta. Uuden kdytdnnon
vaikutuksia seurataan, ja
tammikuussa 2026 tehddin
seurantakysely mahdollista
jatkokehitystd varten.

Lahden peruskoulujen reh-

torien esitys uudeksi jar-
jestyssdadnnoksi perustuu
perusopetuslain muutokseen,
opetushallituksen suosituk-
seen sekd kevailld toteutetun
puhelimen kdytdn rajoit-
tamista koskevan kyselyn
tuloksiin.

Lakimuutoksen tavoitteena
on parantaa koulujen tyo-
rauhaa ja edistdd oppilaiden
oppimista ja keskittymista.
Opetushallitus lisdksi suosit-
telee, ettd koulut kieltdisivat
jarjestyssddnndissddn mo-
biililaitteiden kdyton myds
ruokailun aikana, rajoittai-
sivat tai kieltdisivat kdyton
kokonaan vilituntien ja siir-
tymien ajaksi sekd muuna
opetuksettomana aikana.

Lahdessa toteutettiin kevadlla
2025 laaja puhelimen kéyton
rajoittamista koskeva kysely.
Opetushenkildston, huolta-
jien ja oppilaiden mielipiteet
olivat pddosin yhtenevéisii
lakimuutoksen kéyttosuosi-
tusten kanssa. Huoltajista
yli 60 % oli sitd mieltd, ettd
oppitunneilla ja valitunneilla
ei ole tarpeen kayttdd pu-
helinta ja ldhes 80 % oli
sitd mieltd, ettd ruokailun
yhteydessa ei tarvitse kayttda
puhelinta. Oppilaita huoletti
muun muassa yhteydenpito
kavereiden kanssa.

Perusopetuspalveluista ope-
tus- ja kasvatusjohtaja Virve

koko koulupaivan ajaksi

Jamsén toteaa, ettd uudistuk-
sella pyritddn huolehtimaan,
ettd jokainen oppilas saa
tydrauhan ja voi keskittyd
oppimiseen.

— Lasten ja nuorten hyvin-
vointia tukee, kun mobii-
lilaitteiden &rsykkeiden ai-
heuttama kuormitus vihenee.
Haluamme myds vapauttaa
aikaa kasvokkain tapahtu-
vaan sosiaaliseen vuoro-
vaikutukseen ja aktiiviseen
toimintaan.

Uuden
puhelinkiytinnon
péidperiaatteet

Kouluun tultaessa yldkoulu-
laiset luovuttavat puhelimen
puhelinparkkiin, joka pide-
tadn lukitussa tilassa koulu-
pdivin ajan. Puhelinparkkiin
tulee kunkin oppilaan puheli-
melle varattu oma nimikoitu
paikka. Koulujen ryhma-
kohtaiseen puhelinparkkiin
mahtuu 30 puhelinta.

Koulupéiva tarkoittaa op-
pitunteja, vilitunteja, ruokai-
lua, siirtymatilanteita, koulun
tapahtumia ja retkid ja muuta
koulun toimintaa.

Rehtorin tai opettajan lu-
valla oppilas voi koulupii-
vén aikana kdyttda puhelinta
oppimiseen, apuvilineena tai
henkilokohtaiseen terveyden-
hoitoon.

Alakouluissa 1.-6. -luok-
kalaisten puhelimet pidetiédn

koko koulupdivén ajan hai-
riottomaissé tilassa oppilaan
omassa repussa tai laukussa.

Ylikouluissa 7.-9. -luokka-
laisten ja tutkintoon valmen-
tavan koulutuksen oppilaiden
puhelimet sdilytetddn koko
koulupdivédn ajan hairiotto-
maissé tilassa puhelinpar-
kissa.

Muut mobiililaitteet, kuten
esimerkiksi kellopuhelimet
pidetddn hairiottoméssa ti-
lassa. Jos oppilas tuo muun
mobiililaitteen kuin puhe-
limen tai kellopuhelimen
kouluun, se on hanen omalla
vastuullaan.

Jos oppilaalla on kiireelli-
nen tarve koulupéivén aikana
olla yhteydessd huoltajaan
esimerkiksi sairastumisen
vuoksi, oppilas saa ottaa yh-
teyden kotiin henkilokunnan
avustuksella.

Oppilaalla on aina oikeus
ilman koulun henkildston
lupaa hititilanteessa soittaa
hitdnumeroon koulun puhe-
limella.

Jos oppilas ei noudata jér-
jestyssdantdjéd, opettajalla
tai rehtorilla on oikeus ottaa
haltuun opetusta tai oppimis-
ta héiritseva laite kuluvan
koulupéivin ajaksi.

Lahti.fi
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LUT-yliopisto kielsi venalaisseminaarin

Turvallisuusprofessori varoittelee tiedevakoilusta

TIETOVUODOT. Suomi
asetti 2000-luvun alussa ta-
voitteekseen lisétd ulkomais-
ten opiskelijoiden méérin
korkeakouluissa viiteen pro-
senttiin 2020-luvun loppuun
mennessd. Suomeen tuli paa-
osin kiinalaisia ja venildi-
sid opiskelijoita, erityisesti
tekniikan ja liiketalouden
opintoaloille. Suomi otti luot-
tavaisesti vastaan kumman-
kin maan kansalaisia, vaikka
ndiden maiden opiskelijoilla
on tietojen vilitysvelvolli-
suus kotimaansa valtiojohdon
ilmoittamille tahoille.

Venildiset opiskelijat si-
joittuivat pddosin Joensuun,
Tampereen ja Lahden-Lap-
peenrannan (LUT) yliopis-
toihin. Nama yliopistot olivat
ottaneet Vendjd-osaamisen ja
vuorovaikutuksen tarkedksi
painopistealueekseen. Monet
valmistuneet teknisen alan
vendldisopiskelijat jaivét val-
mistumisensa jilkeen tdihin
alan suomalaisyrityksiin.

EU-rahoitusta
veniliisyhtiolle

LUT-opiskelunsa jidlkeen
yksi venédldinen oli tdissd
Nokia-yhtiossa. Sielld hian
vastasi yhtion tutkimus- ja
kehittamistyostd Vendjélla.
Sen lisdksi hdn esittidytyi
sosiaalisessa mediassa Tam-
pereen yliopiston dosenttina,

myods senkin jdlkeen, kun
tdma tehtdva hdnen osaltaan

oli paattynyt.

Tdmai venéldinen oli osak-
kaana isénsd omistamassa
yrityksessd Pietarissa. Se
oli nimeltddn Fruct. Yritys
sai paikannustietoon kes-
kittyneiden ohjelmistojen
tilauksia Vendjin valtiolta.
Talla vendldisyhtiolld oli
tytdryritys Suomessa. Sille
EU-hankerahoitusta valitti
Eteld-Karjalan liitto, joka piti
yll4 tiiviitd Vendji-suhteita.

Tekniikkavakoilu uhkana

Maaliskuun alussa 2022 Eu-
roopan komissio keskeytti
EU:n rahoituksen yhteistyo-
ohjelmat Venéjan kanssa,
Vendjan Ukrainaan suun-
tautuneen sotilaallisen hyok-
kdyksen vuoksi. Muutamaa
pdivdd myShemmin niin teki
myos Suomen valtio.

Suomen Fruct-yhti6 keskit-
tyi korkean tason teknisten
seminaarien jirjestimiseen
Suomessa ja Venijélld. Yh-
tion tietosivustojen mukaan
niihin osallistui jopa 200
osanottajaa. Turun yliopiston
ja Maanpuolustuskorkea-
koulun tiedustelututkimuksen
prosessori Kari Liuhto on va-
roitellut, ettd Suomen 15:ssa
yliopistossa on varauduttu
vaihtelevasti ulkomaiseen

tiedevakoiluun.
Kiireiset peruutukset

Vendjidn kohdistuneista pa-
kotteista huolimatta LUT-yli-
opisto oli valmistelemassa
vield lokakuussa 2024 tilojen
vuokraamista Fruct-yhtion
seminaarille yliopiston Lap-
peenrannan kiinteistosta.
Venildistaustaiset jarjestdjit
kayttivét tiedotussivustolla
LUT-yliopiston tunnuksia,
jolloin syntyi harhakuva sii-
té, ettd yliopisto oli mukana
jarjestelyissd. LUT kiisti
kiireisesti olevansa milldin
tavoin mukana venildisten
seminaarissa, ja esti sen jar-
jestamisen LUT:n tiloissa.
Yliopiston Lappeenrannan
ja Lahden tiloja vuokrataan

myds ulkopuolisille toimi-
joille.

Toimittaja ja kirjailija Outi
Salovaara on tutkinut vené-
ldisen liiketoiminnan ja tie-
teen Suomeen luomia verkos-
toja. Han kirjoitti kirjan, joka
sisdltdd esimerkkejd veni-
laisten kiinteistokaupoista ja
niihin liittyvistd liikketoimista
Suomessa. Salovaara on teh-
nyt pitkdn ja perusteellisen
tutkimuksen néistd aiheista.

Outi Salovaara: Ruplaruhti-
naat — Vendldisen bisneksen
hdamdhdkkiverkot Suomessa,
Atena 2025.

Teksti
Lasse Koskinen

LUT-yliopiston vendldisvaraus peruutettiin kiireisesti.
Kuva: Ruukki.

Hollola-p

dalva on

paikalliskulttuurin juhlaa!

Koko perheen tapahtuma
torilla ja tapahtumateltassa

Hollola-pdivai vietetddn lau-
antaina Hollolan kuntakes-
kuksessa paikalliskulttuurin,
taiteen ja yhteisdllisyyden
merkeissd. Tapahtuma tar-
joaa monipuolista ohjelmaa
aamusta iltaan, ja se on mak-
suton ja avoin kaikille.

Pdivé alkaa klo 9 Hollolan
Nuorisoseuran jarjestdmilla
Elomarkkinoilla, jotka tuo-
vat torille perinteistd mark-
kinatunnelmaa, paikallisia
tuotteita ja eldvad musiikkia.
Kunnan infopisteelld kavi-

jét voivat tutustua syksyn
litkuntakalenteriin ja osalli-
suustoimintaan seki tavata
senioriohjaajan.

Markkinoilla esiintyvét muun
muassa Isabella Kalliokoski,
nuori harmonikansoittaja
Petu Partanen, jongloorauk-
sen tuore maailmanmestari
Kevin Niittyviita seké tun-
nelmallinen Liljankukat-
yhtye.

Markkinat paattyvat kello 13.

Illalla klo 18-22.30 tapah-
tumateltassa jérjestettdva
Hollola-ilta jatkaa juhlatun-
nelmaa musiikin ja kulttuurin

parissa. Lavalle nousevat
nuoret paijathamalaiset muu-
sikot, ja alkuillasta Petu Par-
tanen hurmaa harmonikalla.
My0s iltayleiso padsee naut-
timaan Kevin Niittyviidan
upeasta jonglodraus esityk-
sestd. Illan edetessa esiintyvét
energinen Spectacle, nastola-
laisléht6inen Ilpo Kaikkonen
sekd Marko Haavisto ja Pou-
tahaukat, jotka huipentavat
tapahtuman.

Hollola-illan aikana julkis-
tetaan my0s vuoden 2025
Hollolan Holosuu,

jonka palkitsee kunnanjohtaja
Piivi Rahkonen. Tapahtu-

man juontaa
Radio Voimasta tuttu Eeva
Ristkari.

Tapahtuma-alueella on tar-
jolla katuruokaa 1dhes kym-
meneltd ruokamyyjaltd, joten
jokaiselle 16ytyy herkkuja.
Illan aikana kavijit voivat
osallistua yhteisdtaiteen te-
kemiseen, ja lapsille seké
lapsenmielisille on luvassa
ylldtysvieras.

Hollola-pdivd on koko kun-
nan yhteinen juhla, joka kut-
suu vithtymaén paikalliskult-
tuurin dérelle.

Spartan Race esteratjuoksukilpailun
Lahdessa — yleisolla vapaa paasy

Spartan Race jirjestetddn
ensimmaisti kertaa Suomes-
sa 22.-24. elokuuta. Reitit
kulkevat Lahden urheilukes-
kuksesta Pikku-Vesijirven,
Lanu-puiston, sataman ja
Salpausselin polkujen kautta.

Lahden kilpailupdivét ovat
23.-24. elokuuta. Kilpailu-
jen tapahtumakeskuksena
toimii Lahden urheilukeskus,
jossa sijaitsevat 1dht6 ja maa-
li. Tapahtuma tuo Lahteen
noin 4000 osallistujaa 44 eri
maasta.

Spartan esteratajuoksukil-
pailu tunnetaan haastavista
juoksumatkoistaan, joissa yh-
distyvit fyysinen kestévyys,
esteiden ylittdminen ja luon-
non monipuolinen hyddyn-

tdminen. Esteilld on luvassa
muun muassa keihédénheittoa,
Monkey Bar -tankoja, hiekka-
sakkien kantamista ja vesieste
Vesijérvelld. HS100-hyppyri-
méen alastulo toimii kiiped-
misesteend.

Lahdessa kilpaillaan kolmella
matkalla seka lasten tapahtu-
massa:

SPRINT: 5 km, 20 estettd
SUPER: 10 km, 25 estettd
BEAST: 21 km, 30 estettd
(EM-kisa)

Lapset: 1-3 km ja ikétason
mukaiset esteet

Parhaat paikat
seurata kilpailua

Kilpailut kdynnistyvit lauan-

taina ja jatkuvat sunnuntaihin.
Yleisd voi seurata kilpailua
laheltd, ja tapahtuma-alueelle
on vapaa padsy. Reitit aitauk-
sen sisdpuolella on varattu
kilpailijoille. Reitit kulkevat
Lahden urheilukeskuksesta
Pikku-Vesijirven, Lanu-puis-
ton, sataman ja Salpausseldn
polkujen kautta. Erinomaisia
katselupaikkoja ovat esimer-
kiksi:

*Pikku-Vesijarven puisto ja
rantaraitti (reitti kulkee alas
maisemaportaita Lanu-puis-
tosta)

*Ravintola Nosturin ymparis-
t0 Teivaan satamassa
eUrheilukeskuksen pysi-
kointialue ja Karpalon kentti
(useita esteitd)
*Hyppyrimékien takana oleva

hiihtolatupohja

Likolampi

*Vanhan raviradan ja ensilu-
menladun alue

*Koirakenttd
*Hyppyrimédkien montun vie-
rustat

Avajaiset ja Nations Parade

Tapahtumaviikonloppu alkaa
perjantaina 22. elokuuta ava-
jaisilla Lahden torilla. Alkuil-
lan ohjelmassa on klo 16.15
mediatilaisuus ja klo 18.00
avajaiset sekd osallistujainfo.
Tilaisuudet jirjestetdén torin
lavalla. Kulkueen jéilkeen
lavalla esiintyy harmonikan-
soittaja ja laulaja Netta Skog.
Avajaisiin ovat tervetulleita
kaikki.

Alansa 0saajat

Apteekki
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TUOMON HIERONTAPALVELU
- Urheiluhierontaa - Klassinen hieronta
- Kuumakivihieronta
P. 050 435 8370
tuomon.hierontapalvelu@gmail.com
Vuoripojank. 18 - www.hierojalahti.com

TALOUSHALLINTOPALVELUT
- Palvelua yrittdjcltd yrittdjdlle -

« Kirjanpito ja palkanlaskenta
« Aloittavan yrittajan neuvonta
« Apua taloushaasteisiin

PALKKATAKOMO

Kotityopalyelu

Alina

0 Tilaa ilmainen kartoituskaynti!

www.palkkatakomo.fi

040 568 2192

Kotisiivoukset
laatutakuulla!

40€/h

@ 044 455 6930

Meilté saat
kotitalousv@hennyksen -35%.

Leipomo Metsikukka
Mestarinkaru 10
15800 Lahu
p- 040 55 33 270
leipomo(®@metsakukka.fi

Ee;j:mm Metscikkke

Noutomyymili avoinna ma-ti 7-11, ke-pe 7-14, la 8-10.
Mestarinkatu 10, 15800 Lahti. Tervetuloa! Tuotteet
saatavilla myds Lahden alueen K- kaupoista.

Pienkonehuolto

i SELMA

BRIGGS&STRATION
N PIENKONEIDEN

Myos muut merkit HUOLTO JA KORJAUS

jauudet koneet 0400 852 589 / Kai O]ala
e iatie 5. 16670 Lappila



_¢- Lahden Seudun Uutiset

Viikko 34 /2025

- e

i 9

Keskelld: Anianneito

Milja Korhonen ja oikealla

4

Matleena Virtanen ja vasemmalla Isabella Aalto.

Anianneito 2025
on Milja Korhonen

Anianpellon markkinoiden
yhteydessé jarjestetty perin-
teinen Anianneitokilpailu
sai jdlleen upean jatkon, kun
yleison ja tuomariston eteen
astui joukko nuoria naisia
Pdijat-Hameesté. Kilpailu
on osa markkinoiden pit-
kéa historiaa, ja sen kautta
valittu neito toimii tapah-
tuman kasvoina sekd koko
alueen perinteiden ja nuo-
ren naisenergian edustajana.

Téand vuonna voiton vei Mil-
ja Korhonen, 18-vuotias
Lahdessa ja Himeenkoskel-
la asuva monilahjakkuus.
Milja on taiteen, késitoi-
den ja musiikin ystdvé, joka
opiskelee verhoilualaa ja
haaveilee tulevaisuudessa
erityisesti vanhojen huone-
kalujen entisdinnistd. Hén
tekee myds mallitoimiston
toitd ja on aiemmin ollut
mukana Miss Lahti -kilpai-
lussa, jossa hénet kruunattiin
perintdprinsessaksi. Lisdksi
hin toimii Fashion Model
-toimiston valokuvamallina.

Milja suunnittelee ja valmis-
taa omia tuotteitaan, joita hin
tuo esille niin kuvauksissa,
muotindytoksissd kuin Ins-
tagram-tilillddnkin. — “On
ilo saada esitelld itse suun-
nittelemiani ja tekemiéni
tuotteita, ja samalla edustaa

my0ds muiden suunnittelemia
asusteita. Tama kilpailu on
minulle tirked askel mis-
siuralla, jota haluan jatkaa
sukulaisteni esimerkin roh-
kaisemana,” Milja kertoo.

Kilpailussa oli mukana
myds kaksi upeaa ehdokasta:

Isabella Aalto, 19, lahte-
lainen nuori nainen, joka
rakastaa mekkoja ja kimal-
letta, mutta pitdd tarkeimpi-
nd asioina perheen ja omat
arvonsa. Hén on aiemmin
ndhty Miss Lahti 2024 -kil-
pailun finaalikierroksilla.

Matleena Virtanen, 19,
Hollolasta kotoisin oleva
musiikkilukiolainen. Hén
on litkunnallinen ja musi-
kaalinen nuori, jonka juu-
ret ulottuvat myos Asik-
kalaan Urajiarven kyldan.

Anianneitokilpailu on vuo-
sien varrella noussut tér-
kedksi osaksi Anianpellon
markkinoiden identiteettid
ja kulttuurihistoriaa. Tana-
kin vuonna kilpailu tarjosi
ndyttdimon lahjakkuudelle,
rohkeudelle ja paikalliselle
perinteelle — ja vuoden 2025
Anianneidoksi kruunatun
Milja Korhosen edessd on nyt
jénnittédva ja mahdollisuuksia
tdynni oleva vuosi.

Viela kesada jaljellad
Betonirappusten, sokkeleitten
ja tiilisaumojen kunnostukset
Rouhepinnoitukset,Yli 10 v. kokemus
P. 044 - 9178075

- Periit, vaihteistot

ROADMASTER
> L Tellunen -_

Amerikkalaisten autojen korjausta ja huoltoa
- Koneremontit: diesel ja hensa

- Jarru- ja sihkityit
- llmastoinnit, syéttopumput
- Undet seki kiiytetyl osal

DayOne kaynnist

aa merkittavan

datakeskushankkeen Lahdessa

Kokonaisinvestoinnin arvo
on 1,2 miljardia euroa. DayO-
ne:mn ja Lahden vilinen kas-
vusopimus korostaa yhtion
pitkdaikaista sitoutumista
Suomen digitaaliseen ja ta-
loudelliseen kehitykseen

Lahti, 14.8.2025 — Singa-
porelainen globaali datakes-
kuskehittdjad ja -operaattori
DayOne julkistaa tindén mer-
kittdvan investoinnin huip-
puluokan hyperskaalan data-
keskuskompleksiin Lahdessa.
DayOne:n kokonaisinvestoin-
nin arvo Lahdessa on nou-
semassa noin 1,2 miljardiin
euroon. Investointi vahvistaa
yhtidn sitoutumista Suomen
digitaalisen infrastruktuurin
edistdmiseen.

Lahden datakeskushanke
muuttaa Kiveridssa sijait-
sevan entisen teollisuusalu-
een kehittyneeksi, korkean
suorituskyvyn digi-infra-
struktuurilaitokseksi. Alue
on laajuudeltaan 98 901 ne-
lidmetrid, ja se on kaavoitettu
teollisuuskéyttoon. Hankkeen
potentiaalinen kokonaiska-
pasiteetti on 128 megawattia
(MW) IT-kuormaa, ja sen
ensimmadisen rakennuksen
IT-kuorma on 50 MW. Neu-
votteluja kidydéén parhaillaan
mahdollisten vuokralaisten
kanssa, mutta sopimuksia ei
vield toistaiseksi ole tehty.
Rakentaminen tontilla al-
kaa purkutdilld vuoden 2025
kolmannella neljannekselld,
ja datakeskustoimintojen on
suunniteltu olevan aloitusval-
miudessa vuonna 2027.

Hanke on suunniteltu siten,
ettd siitd aiheutuu mahdol-
lisimman vdhan hiiriota 14-
hialueille, ja ettd se on lin-
jassa kestdvien maankdyton
tavoitteiden kanssa. Tilat on
suunniteltu saavuttamaan
védhintddn LEED-ympéris-
tosertifiointijarjestelmén
Gold-tason luokitus. DayOne
tekee yhteistyotd paikallisten
insindoritoimistojen kanssa
muun muassa hyddyntaak-
seen tdysimédrdisesti Suomen
luonnostaan viiledd ilmastoa
vapaajddhdytykseen, miké
parantaa edelleen energia
tehokkuutta ja toiminnan
kestdvyyttd.

DayOne on solminut sidh-
koliittymasopimuksen Lahti
Energian kanssa paikallisen
sihkoverkon kestdvyyden
vahvistamiseksi. Lahti Ener-
gian ja Lahden kaupungin
kumppanuuksien sekd Lah-
den kestdvin kehityksen ja
kiertotalouden tavoitteiden
noudattamisen lisdksi DayO-
ne tutkii hukkalammon hyo-
dyntidmisté ja datakeskuksen
integroimista paikalliseen
kaukoldmpdjarjestelmain.

Laitos kéyttdd ilmajadhdyt-
teistd jadhdytyskonetekniik-
kaa, mika vahvistaa hankkeen
sitoutumista luonnonvarojen
sddstimiseen sekd minimoi
veden tarpeen jadhdytyk-
sessd.

DayOne:n investointi vah-
vistaa merkittivisti Lahden
digitaalista taloutta sekd edis-
tad samalla ty6paikkojen luo-
mista niin Lahdessa kuin Suo-
messa laajemminkin. Lahden
hanke edellyttdd koulutet-
tua tyovoimaa, ja hankkeen
odotetaan luovan vaiheittain
yhteensi sata tydpaikkaa.
Lisdksi rakennushanke tulee
huippuvaiheessaan tyollisté-
médn arviolta tuhat rakennus-
alan tyontekijaa.

"Suomi on ihanteellinen stra-
teginen valinta kasvullemme
Euroopassa," sanoo DayOne
Data Centersin toimitusjoh-
taja Jamie Khoo. "Luotettava
energiainfrastruktuuri, uusiu-
tuvan energian edelldkdvi-
jyys, korkeasti koulutettu tyo-
voima ja luonnostaan suotuisa
ilmasto — joka vihentdd mer-
kittdvasti energiankulutusta
ja kayttokustannuksia — ovat
ainutlaatuisia hyoétyjd, joita
Suomi tarjoaa. Nama tekijat
tukevat liséksi erinomaisesti
sitoutumistamme kestdvain
digitaaliseen infrastruktuu-
riin. Lahti nimitettiin vuoden
2021 Euroopan ympéris-
topddkaupungiksi ja se on
kehittymassa hiilineutraaliksi.
Naistd syistd Lahden kaupun-
ki on luonnollisesti sopiva
kumppani DayOne:lle huo-
mioiden kestdvin kehityksen
tavoitteemme. Olemme yl-
peitd voidessamme investoi-
da Lahden hankkeen kautta

1,2 miljardia euroa Suomen
talouteen sekd tehda tiivista
yhteistyotd Lahden kanssa
paikallisen innovaatiotoimin-
nan ja kestivin kehityksen
edistdmiseksi."

Lahden kaupunginjohtaja
Niko Kyyniriinen toivot-
taa mittavan investoinnin
lampimasti tervetulleeksi.
Lahti on osa kansainvilisen
datatalouden kasvua ja ke-
hitystd. "Lahteen rakentuva
datakeskus on suunniteltu
kdsittelemddn suurta data-
madrdd, mikd mahdollistaa
vahvan digitaalisen eko-
systeemin rakentumisen.
Sijainnin, viiledn ilmaston,
puhtaan energian ja vakaiden
olosuhteiden liséksi Lahden
investointiympéristd osoit-
tautui jélleen voittavaksi
toimintamalliksi," Niko Kyy-
nérdinen iloitsee.

Kasvusopimus edistii
paikallista yhteistyoti

DayOne solmii Lahden kau-
pungin, Lahden Seudun Ke-
hitys LADEC Oy:n, Lahti
Energian sekd paikallisten
koulutuslaitosten kanssa kas-
vusopimuksen, jonka nojalla
DayOne on muun muassa si-
toutunut allokoimaan yhteen-
sd 2,5 miljoonaa euroa yhteis-
tyohon LUT-korkeakoulujen
kanssa. Sopimus luo selkedt
puitteet pitkdaikaiselle alu-
eelliselle yhteistyolle, jonka
tavoitteena on edistdd Lahden
hiilineutraaliustavoitteita,
tukea osaamisen kehittdmista
ja vahvistaa paikallisia kou-
lutusekosysteemeji tieto- ja
viestintdtekniikan (ICT) sekd
litketalouden ja kauppatietei-
den aloilla.

Yhteistyon keskeisid alueita
ovat paikallisten yritysten
integrointi datakeskuksen ke-
hitykseen ja toimintoihin, in-
novatiivisten hukkalimmon
hyodyntamisratkaisujen luo-
minen sekd koulutuspolkujen
sovittaminen alan tarpeisiin
yhteisten T&K-hankkeiden,
korkeakouluharjoitteluohjel-
mien ja tiedekuntayhteistyon
kautta.

Yhteistyon myo6td myos

DayOne:n kansainviliset
akateemiset kumppanuudet
voidaan yhdistdd suoma-
laisten instituutioiden, kuten
LUT-korkeakoulujen, kans-
sa. Tavoitteena on edistda
innovaatioita seké troop-
pisissa ettd kylmén ilmas-
ton datakeskustoiminnoissa.
Yksi esimerkki téllaisesta
kumppanuudesta on Singapo-
ren kansallisessa yliopistossa
(NUS) sijaitseva Sustainable
Tropical Data Centre Testbed
(STDCT) -testauskeskus,
joka keskittyy erityisesti
datakeskusratkaisuihin troop-
pisten alueiden haastavissa
korkean lampétilan ja kos-
teuden olosuhteissa.

"Lahden kaupunki tarjoaa
vankan tuen ja kukoistavan
puhtaan teknologian ekosys-
teemin, miké tarjoaa ihanteel-
lisen ympariston kehittyneel-
le, vihéhiiliselle digitaaliselle
infrastruktuurille. Kun raken-
namme ldsndoloamme Lah-
dessa, olemme innokkaita
tutkimaan vaikuttavia tapoja
tehd4 yhteistyotd paikallisen
yhteison kanssa — erityisesti
niiden tahojen kanssa, jotka
jakavat visiomme digitaali-
sesta kehityksestd ja ympi-
ristovastuusta," lisdd Jamie
Khoo DayOne:lta.

DayOne on ollut Suomen
viranomaisten kanssa avoin
ja lapindkyva toiminnastaan.
Yhti6 on tiedottanut Lahden
datakeskushankkeesta tyo- ja
elinkeinoministeriotid seka
puolustusministeriota.

Suomessa DayOne on
aiemmin investoinut yhdessa
suomalaisen Hyperco-yhtion
kanssa Kouvolan datakes-
kukseen.

DayOne:n maailmanlaajui-
nen ldsndolo kattaa Aasian
ja Tyynenmeren alueen
sekd Euroopan, ja silld on
aktiivista toimintaa seka
johtavilla ettd kehittyvilla
datakeskusmarkkinoilla, ku-
ten Singaporessa, Johorissa
(Malesia), Batamissa (Indo-
nesia), Suur-Bangkokissa,
Hongkongissa, Tokiossa ja
Suomessa.

Havainnekuva DayOne:n Lahteen suunnittelemasta datakeskuksesta. Kuva: DayOne
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Tata et ehka tiennyt Itameresta
— katukaivot ovat roskien

kulkureitti

Kadulle heitetyt roskat, kuten
tumpit ja nikotiinipussit, va-
luvat katukaivoista useimmi-
ten puhdistamatta ldhivesis-
toon ja sieltd aina Itdmereen
asti. Jotta katukaivojen kautta
tapahtuva roskaantuminen
saataisiin kuriin, merkitddn
kaivonkansia Korkeasaaresta
Rovaniemelle asti suurilla
ja nayttdvilld kalatarroilla.
[lmi6 on osa Pidd Saaris-
to Siistind ry:n lanseeraa-
maa Mahanpuruja muovista
-kampanjaa, joka jérjestetddn
18.-31.8.2025.

IThmiset heittdvit kaduille
ja katukaivoihin monenlai-
sia pienid ja suuria roskia.
Erityisen usein kaivoihin ja
niiden ympdrille pudotetaan
tupakantumppeja, vaikka
niiden filtterit ovat muovia,
joihin on imeytynyt monia
haitallisia kemikaaleja.

- Tumpeista vapautuu luon-
toon runsaasti myrkkyjé,
kuten nikotiinia, tervaa ja
raskasmetalleja, jotka imey-
tyvit jirvi- ja meriveteen.
Kaloille, vesieldimille ja ve-
sielidille nima myrkyt ovat
hengenvaarallisia, kertoo
kampanjavastaava Kiia Palo
Pidi Saaristo Siistind ry:std ja
jatkaa: — Nikotiinipussit puo-
lestaan olivat yksi Suomen
yleisimmistd rantaroskista
vuonna 2023 vain kuukausia
sen jalkeen, kun niiden myyn-
ti sallittiin.

mereen

Katukaivoissa ei useimmiten
ole suodattimia, vaan vedet
valuvat niistd padsiddntoisesti
puhdistamatta ldhimpédan
jokeen, jdrveen tai suoraan
mereen. Kaivonkansien ym-
pérille kiinnitetyt tarrat muis-
tuttavat kidat ammollaan,
ettei kaivo ole roskis.

- Haluamme heritelld ohi-
kulkijoita ajattelemaan, etti
roskat pédtyvét vesistdihin
ihmistoiminnan seurauksena.
Vuonna 2022 tehdyn kar-
toituksen perusteella suurin
osa katukaivojen roskista on
lahtoisin kuluttajilta.

Kaivonkansiin ujutettu
ympéristoviesti tulee
ihmisté ldhelle

Melkein koko Suomi on Ité-
meren valuma-aluetta, silld
vain Koillis-Lapin vesistot
eivét laske kotimereemme.
Siksi roska voi kulkeutua
mereen kaukaa. Tdnd vuonna
Mahanpuruja muovista -kam-
panjaan osallistuu 24 kaupun-
kia, kuntaa ja organisaatiota
Rovaniemeltd Helsinkiin.

- Kampanja levidi nyt maan-
tieteellisesti laajemmalle kuin
koskaan aiemmin, mikd on
selvd merkki siitd, ettd kun-
nat ja kaupungit kokevat
roskaantumisen vastaiset
viestintdkampanjat tarpeel-
lisiksi. Roskaantuminen on
vuosikymmenid kestineestd

valistustyostd huolimatta
edelleen ongelma, Palo ker-
too.

Kampanjan valttikorttina
Palo pitéa siti, etté se tavoit-
taa sellaisia kohderyhmia,
joita perinteinen ympéristo-
viestinti ei usein tavoita.

- Kaivonkansitarrat tulevat
ihmistd ldahelle. Ne eivit
kilpaile nakyvyydesté perin-
teisten mainosten tai muiden
samankaltaisten kampan-
joiden kanssa. Kampanja ei
my0skdin rajoitu vain sosi-
aaliseen mediaan.

Pohjois-Suomessa kaivon-
kansitarroja voi bongata Ro-
vaniemeltd, Kemistd, listd
ja Oulusta. Suomen ladnsi-
rannikolta mukana kampan-
jassa ovat puolestaan Vaa-
sa, Pori, Rauma, Naantali,
Turku ja Salo. Kampanjan
kalat ovat uiskennelleet myds
Saarijdrvelle, Jyvéskyldén,
Tampereelle, Lempaidlédan,
Riihimaelle, Lahteen, Kirk-
konummelle ja Vihtiin.

Helsinki, Espoo, Vantaa
ja Kauniainen osallistuvat
kampanjaan tuttuun tapaan
Helsingin seudun ympé-
ristopalveluiden eli HSY:n
koordinoimina, mutta tdné
vuonna myds Korkeasaari
kiinnittad veikeitd kalatarroja
kaivoihinsa. Lisdksi tarroja
on viime kesén tapaan voinut
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bongata Maarianhaminas-
ta Aland hotels -hotellien
edustoilta.

- Kampanjan animaatiovideo
pyOrii muun muassa padkau-
punkiseudun ja Tampereen
joukkoliikennevélineiden di-
gindytdilla. Siind kala hotkai-
see kitaansa veteen paédtyneen
tumpin ja sylkdisee suustaan
muistutuksen “Ethidn ruoki
vesistdjd roskillasi!™, Palo
kertoo.

Kierritysmateriaali
tukee palkitun
kampanjan sanomaa

Mahanpuruja muovista -kam-
panjan kaivonkansitarrat on
valmistettu PVC-vapaasta
materiaalista, ja ne voidaan

kierrdttdd metallina kdyton
jalkeen. Kierrdtysmateriaalin
yhdistdminen roskaantumi-
sen vastaiseen kampanjaan
oli kenties yksi vaikutusteki-
ja, kun Print&Median raati
valitsi Mahanpuruja muovis-
ta -kaivonkansitarrat yhdeksi
vuoden 2024 parhaista koti-
maisista printtitoteutuksista.

- Raadin arvion mukaan tarrat
ovat kekselids vaikuttamisen
muoto tirkedlle asialle. Ne
elavoittévit kaupunkiympa-
ristdd, ja niiden erottuva ul-
koasu kiinnittdd myos lasten
huomion, Palo kuvailee.

Maailmassa tuotetun jitteen
médrin arvioidaan kasvavan
jopa 70 % vuoteen 2050
mennessi, joten toimia ros-

kaantumisen ehkdisemiseksi
tarvitaan. Jatteen maaria ja
syntymistd tdytyy vidhentéd,
mutta yhtd tirkedd on saada
kaikki kierrdtettdvit materi-
aalit kiertoon ja uusiokdyt-
toon. Témad ei kuitenkaan
onnistu, jos roskia ei lajitella
— tai jos ne heitetdin maahan
hapertumaan.

- Kadulle tai luontoon jatetty
kierrdtettdvad roska on huk-
kaan heitetty resurssi. Kun
viet roskat roskiin ja lajittelet
ne huolellisesti, autat pita-
madn arvokkaat materiaalit
kierrossa. Samalla yksin-
kertaisella teolla vdhennit
roskien aiheuttamia ympé-
ristdhaittoja, Palo muistuttaa.

OSTAMME SEKA MYYMME:

timanttisormukset, designkorut, kultakorut, hopeakorut,

poytdhopea, kultaharkot, romukulta, romuhopea, kellot, kolikot ja
setelit myos Moneta, militaria, arvoesineet ja muut kerdilytuotteet.
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SUOMALAISTA
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07.09.2025 Sunnuntai -
09:30-10:30 Joutsa,

Kiertuepaikat: (olemme parkkipaikalla)

0.09.2025 Keskiviikko

' 21.10.2025 Tiistai

']iu[ﬁ\) ”(,)miﬁga www. ku|tovmtoge fi

Tokmanni

10:50-11:50 Hartola, tori
13:00-14:00 Sysma,
Tokmanni

14:30-15:30 Kalkkinen, Teboil

16:00-17:15 Vaaksy,
K-Supermarket
17:45-19:00 Lahti,
R-kioski Mukkula

'08.09.2025 Maanantai

©09:30-11:00 Lahti,
Okeroinen, SEQ
11:40-13:00 Heinola, tori

13:40-15:00 Hollola, tori
16:15-17:30 Orimattila,
K-Supermarket
18:00-18:45 Karkola,
uimahalli

09.09.2025 Tiistai

09:30-11:00 Mantsala, Lidl

11:40-13:00 Hollola,
K-Market Soramaki
' 14:00-14:45 Kausala, tori -
-15:20-16:10 Artjam, tori:

"?..:la 25- 17‘10Myrsky[a RR

+Kirjast

A7 3@4}8’}5 Pukk|la, klrjasto

09:30-11:00 Méntsala, Kauppatori

1:40-13:00 Lahti, SPR Kontti

13:15-14:30 Lahti, Jalkaranta,
Ravintola Karanda

14:50-16:10 Lahti, K-Market Sipurantie
16:30-17:45 Lahti, K-Market Solina

11.09.2025 Torstai
09:30-11:00 Nastola, K-Supermarket

1:30-13:00 Lahti, Citymarket

Paavola

3 15 14 30 Lahti, Lidl Laune

19.10.2025 Sunnuntai

UOM' 19.10.2025)

-11:00 Lahti, R-kioski Mukkula:

-13:30 Kuhmoinen, tori
-15:00 Padasjoen uimahalli

-16:45 Vaaksy, K-Supermarket -

-18:30 Lahti, Lidl Laune

'_ 0.10.2025 Maanantai

UOM! 20.10.2025)

:30-10:50 Karkolan uimahalli
:20-12:50 Lahti, Okeroinen, SEO -
:30-14:50 Heinola, tori: - - -
:30-17:00 Hollola, tori -

il _KSuperniarket

(HUOM! 21.10.2025)
09:30-11:00 Mantsala, Lidl
11:40-13:00 Hollola, K-Market
Soramaki

13:30-15:00 Orimattila, Tokman-

ni
15:45-16:45 Kausalan tori
22.10.2025 Keskiviikko

(HUOM! 22.10.2025)
09:30-11:00 Nastola,

| K-Supermarket

11:30-13:00 Lahti,

Citymarket Paavola
13:45-14:45 Artjarvi, tori
15:00-16:00 Myrskylan kirjasto

' 16:30-17:30 Pukkilan kirjasto

23.10.2025 Torstai

§ (HUOM! 23.10.2025)

09:30-11:00 Mantsala,

j_ F: Kau patori

:40-13:00 Lahti, SPR Kontti

b 13 :15-14:30 Lahti, Jalkaranta,

Ravintola Karanda
14:50-16:10 Lahtl, K- Market

" Sipurantie -

:30-17:45 Lahtl, K-Market
$olina AT

OSTO SEKA MYYNTI

Annankatu 6, 00100 Helsinki, Ti-Pe 12-19, La 10-15 « Runeberginkatu 40, 00260 Helsinki, Ma-La 10-17 « Yliopistonkatu 24, 20100 Turku, Ti-La 10-17

Kotikdynnit ja tiedustelu 0800 160 060 - www.kultavintage.f
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Erdédnd pdivind nettid surf-
faillessani (aallon pailld en
vield millddn tahdo pysy4,
mutta mediatyrskyjen jal-
kimainingeilla lautailen jo
varsin sujuvasti), sattui sil-
miini erds erikoinen video.
Se ei ollut mitenkddn avan-
tgardistisesti toteutettu tai
muulla tavalla vaikea video,
se oli aivan tavallinen eloku-
vantekijan haastattelun 20:n
sekunnin mittainen péatka.
Se vain tuntui erikoiselta,
jollakin tavalla rauhattomalta.

Hetken pohdinnan jélkeen
syy tédhdn rauhattomuuteen
alkoi valjeta: videosta oli
leikattu pois kaikki hiljaiset
hetket. Se oli tdysin vailla
minkddnlaisia, luonnollisia
vastauksen mietinndn tuomia
hetkellisid taukoja. Jopa hen-
gityksen hetket oli leikattu
pois. Tilalla oli yhtdjaksoista,
katkeamatonta puheentyki-
tystd, jossa vilistd poisjitet-
tyjen kohtien leikkaussaumat
saivat kameran ja henkil6t
poukkoilemaan jatkuvasti
asennosta toiseen.

Tami oli varsin pelottava
kokemus. Se sai pohtimaan,
mihin lyhytjénteisyyden ai-
kakausi on meiddt tuonut
— tilanteeseen, jossa kaikki
yliméérdinen on leikattava
pois, jotta kykenemme kes-
kittyméan kahdenkymmenen
sekunnin ajan olennaiseen.
Tédmin tyyliset videot ovat
muutenkin varsin yleisid.
Ne ovat arvatenkin muo-
toiltu néin, jotta ne sopisivat
instachattien ketjuun py-

[loa arkeen harrastuksista
Eiko koskaan tylsaa hetkea?

sdyttamattd sitd huumaavaa
flow’ta, joka selailijalla on ta-
mén “swaippaillessa” lyhyi-
den tanssivideoiden vililla.

Alati syvenevid keskitty-
misvaikeutemme on saanut
meiddt pelkddmadn hiljai-
suutta, valttelemadn tauko-
ja kiusallisuuden pelossa.
Kuten ndkyy, jopa somea
selatessamme on meilld tar-
ve katkaista hiljaisuus aina
kun mahdollisuus aukenee.
Jos editoija olisi jéttdnyt
hengityksen hetket videoon,
olisi tempo ollut liian hidas
javideo selattu jo seuraavaan.
Keskittymishéiridssimme
olemme pirstaloineet kulttuu-
rin tuotteet pieniksi siivuiksi,
joita tulee helposti napostel-
tua litkkaa. Emme enéé katso
elokuvia, katsomme kohtauk-
sia. Emme enii lue kirjoja,
luemme sitaatteja.

Asiantuntijat, tutkijat ja taval-
liset talliaisetkin ovat huomi-
oineet timain, ja ilmidstd on
varoiteltukin jo useita vuosia.
Keskittymisen heikkenemi-
sestd “informaatiodhkyn”
aikakaudella puhutaan toistu-
vasti uutisissa ja artikkeleissa.
Se ei tietenkddn saa meitd
muuttamaan suuntaamme —
jos ihmiskunnan kéytoksesté
voi jotakin oppia, on se, etti
kun jotakin uutta keksitdin
kokeilla, vieddan kokeilu aina
paityyn asti.

Erds lastenlddkari mainitsi
jo jokunen vuosi sitten vii-
saasti, kuinka tirkeitd tylsat
hetket ovat lapselle. Koska
jokainen on jonkun lapsi, ol-

koon tdimé neuvo yleispatevi
kaikille, idstd riippumatta.
Tylsyys on tirkedi, tauot ja
hiljaiset hetket ovat olemassa
syystd. Ne heréttdvat mieli-
kuvituksen, niistd kumpuaa
luovuus. Ne tarjoavat draa-
man kaaren kaarteessa koh-
dan, jossa seikkailijalla on
mahdollisuus katsoa taakse,
keskittyd késilld olevaan ja
valmistautua tulevaan. Jos
hengityksen hetket leikataan
pois, alkaa hyperventilointi.
Pitkittyneen hengistymisen
jélkeen hiljainen hetki voi
olla ikuisuuden mittainen.
Juuri siksi on tirkedd, ettd
elokuvissa on viipyilevid
alkukohtauksia, ettd TV-sar-
jan jaksot tulevat ndhtiville
viikon vilein eivitkd kausi
kerrallaan. Siksi on tarkeaa,
ettd on olemassa paikallisleh-
tid, jotka eivit syotd uutisia
lehdistd joka aamu ja somesta
pitkin pdivdi. Ja juuri siksi
podcast-palvelu Suplan mai-
noslause, ”Ei koskaan tylsda
hetked” kuulostaa ennemmin
hoykytteleviltd kauhueloku-
valta kuin houkuttelevalta
viihdetakuulta.

Santtu Kdinkdnen

PAIJAT-HAMEEN

AUTOHUOLTO

KORJAAMO | AUTOPESU | RENGASMYYNTI | KAHVILA

» Kaikkiin' merkkeihin!
* Uusin BOSCH-diagnastiikka
* VAG-merkkirekisteri

ILMASTOINTIHUOLLOT
JA -KORJAUKSET

%

JA KATSASTUSKAYTOT

PESUTARJO

Kiillotuspesun
ostajalle toinen pe

VAHVA, YLI 20 VUODEN MERKKITUNTEMUS

€11) £)

Auoi SKOoDA

®

NEXUS AUTOKORJAAMO

Korjaamo ma-pe 8-16,
Kahvila ma-pe 6-18,
www.paijathameenautohuolto.fi

s
.‘. VEIKKAUS

OHJAUSKULMIEN MITTAUS

f JA SAATO 3-D LAITTEILLA

KATSASTUSTARKASTUKSET

myds pakokaasu + OBD-mittaukset

Autopesu auki joka péiva 21.00 asti

JA KORJAKSET

90¢

R134 aineella 89€
123YF aineella 99€

US!

12 €

Meilla voit
maksaa Nexus-
laskulla/tililla

Su

Lahdentie 33, Vaaksy

posinord

Matkahuolto

Lahden Keilahalli juhlii tana
vuonna 40-vuotista taivaltaan

Saapuessa Lahden Keilahal-
lille, Launeelle, tiistaina aa-
mupdivilld, radoilla kdy ku-
hina. Kaikki radat on tdynni
veteraanikeilaajia. Kyseessa
on Veteraanien tiistai. Saman
aamupdivén aikana on 3 eril-
listd veteraanierdd, yhteensd
yli 100 lahtelaista veteraania.
Lahden paikallisliitossa Lah-
ti-Bowlingissa on yhteensa
15 aktiivista keilaseuraa,
joista isoin jdsenméadraltdéin
on Keilaseura Bay. Kyseinen
seura on menestynyt myos
SM-liigassa sekd miesten
ettd naisten sarjoissa. Viime
kaudella miesten SM-liigassa
pelasi myos toinen lahtelai-
nen keilaseura, Valtti B.E.T.
Useat Lahdesta ponnistaneet
keilaajat ovat kahmineet
myds lukuisia arvokilpailu-
mitaleja vuosien varrella.

Lahden Keilahalli juhlii
tdnd vuonna 40-vuotista tai-
valtaan. Hallin tarjonta on
muuttunut vuosien varrella
paljonkin, tdni pdivina tar-
jonta on monipuolisempaa.
Loytyy 2 biljardipoytda ja
yksi snookerpdytd seki dart-
sin ystdville tauluja. Tiloissa
toimii BBQ-ravintola Flam-
ginpinsBBQ. Kyseessd on ns.
viihdehalli, jonka kéyttdaste
on etenkin viikonloppuisin
varsin hyvi. Arkisin keila-
seuroilla on paljon vakiovuo-
roja. Eli keilailu on edelleen
pidasia, mutta myds muuta
tarjontaa 10ytyy.

Aktiivisia keilailuharras-
tajia on paljon ja aina lajin
pariin 10ytdéd joku uusikin.
Lajiahan voi harrastaa ilman
kilpailemistakin, ihan ns.
vauvasta vaariin. Kilpailuja
on kdynnissd koko ajan ja
yksi Lahdessa jérjestettavista
isoimmista turnauksista on
kevéilla kdytava No Uret-
hane Open, joka vetdd myos
huippukeilaajia ulkomailta
asti mittelemédén isoista pal-
kinnoista.

Lahdessa kéytiin tdnd vuonna
myds veteraanien SM-kil-
pailut, jotka pédttyivit maa-
liskuun lopulla. Yhteensd
liki 1300 veteraanimiestd ja
-naista kilpailivat kuuden

Lahden keilahalli.

:f.

ln!.

viikon ajan.

Koululaisten keilakerho on
pyorinyt keilahallilla vuo-
sikymmenten ajan. Erkki
Salminen veti keilakerhoa
ansiokkaasti keilahallin
perustamisesta asti. Erkin
keilakerhosta ovat vuosien
varrella aloittaneet myos
arvokilpailumitalistit Krista
Pollédnen, Jari Ratia, Juha-
ni Tonteri, Roni Leskinen
sekd Jesse Ahokas. Viime
syksynd 4 nuorta lahtelais-
ta keilaajaa aloitti Strike-
Club-keilakerhon vetdmisen.
Kerhoa markkinoitiin laajalti
jaaktiivisia kerholaisia onkin
ollut koko kauden ajan kerran
viikossa jarjestettavilld tun-
nilla parhaimmillaan yli 30.

Vuonna 2007 Jouni Hel-
minen vaimonsa Pauliina
Aallon kanssa ostivat Lah-
den kaupungilta keilahallin
kiinteiston. Ennen sitd he
pitivét jo keilailutarvikkeisiin
erikoistuvaa ProShopia ja toi-
mivat myds maahantuojina.
Kauppojen myotd Lahden
Keilahalli onkin ollut yksi
Suomen vilkkaimmista keila-
halleista kilpailujen suhteen.

- Kannustusta tuli todella
monelta eri taholta kauppojen
suhteen. Kun kaupat vihdoin
tehtiin, hallia oli hieman
uudistettava. Saimme kor-
vaamatonta apua lahtelaisilta
aktiivikeilaajilta, yhteensd 66
henkildd oli apukésind, jotta
kuukauden pdistd saimme
avattua keilahallin. Edel-
leen haluamme kiittdd heitd,
Helminen ja Aalto sanovat
yhdesti suusta.

Kilpakeilailu piristyi Lahdes-
sa heti. Aiemmin kilpailuja,
jossa pelattiin erillinen fi-
naali, oli kauden aikana yksi,
tand paivini toista kymmen-
td. My0s lounasravintola Pat-
teri avattiin tilothin samoihin
aikoihin. Patterin viimeinen
lounas tarjoiltiin tdnd vuonna
ennen juhannusta.

Vuonna 2018 Helminen ja

Aalto myivit liiketoiminnan
Teemu Asplundille ja Juuso

g,lil'l
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Keilakisat kdynnissd.

Tiaiselle, jotka olivat jo tuol-
loin itsekin aktiivikeilaajia ja
hallin vanhoja tyontekijoita.
Tand pédivand Helminen ja
Aalto keskittyvit kiinteistoon
ja Asplund liiketoimintaan.
Tianen omistaa nykyéin
Tuusulan Keilahallin.

- Olen nyt py0rittdnyt tita
perinteikéstéd keilahallia yk-
sinyrittdjdnd vuodesta 2021
asti ja jokainen varmasti
muistaa niitd aikoja, eikd
niinkddn positiivisissa mer-
keissd. Tassd vaiheessa on-
kin hyvé tilaisuus antaa iso
kiitos vakioasiakkaille, jotka
vaikeinakin aikoina pitivét
toimintaa ylld. Viime vuo-
sina ravintolapalveluiden
kehittiminen on ollut ns.
isossa roolissa. Vuoden 2023
lopussa avasimme ainoa-
na keilahallina Suomessa
BBQ-ravintolan, jonka her-
kuista padsee nauttimaan per-
jantaisin ja lauantaisin. Téna
kesdnd oli tehtdva raskas
paitos ja lopettaa jo ldhes 18
vuotta tarjottu jokapdivdinen
lounasruokailu. Yksinkertai-
sesti ruokailijoiden méarat
kannattavan liiketoiminnan
yllapitdmiseksi lounasruo-
kailun osalta ei riittdnyt.
Jatkossakin meiltd saa kylla
lounasta, mutta isommille
ryhmille ja etukiteen tilattu-
na. Eli kaikenlaisten tapah-
tumien jarjestiminen, missi
ruokailu liitettynd muuhun
toimintaan, onnistuu erittdin
hyvin. Nahdédén keilahallilla!,
yrittdja Asplund sanoo.

Niina Leskinen
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[loa arkeen harrastuksista

Kirkonkylan Elotanssit
tanssittavat loppukesan
iltaan Hollolassa

Kirkonkylén Elotanssit jér-
jestetddn perjantaina 22.
elokuuta 2025 klo 19-23
Hollolan kirkonkyléll4. Ta-
pahtuma tuo yhteen tanssin
ystdvit, paikalliset asuk-
kaat ja vierailijat nauttimaan
musiikista, litkunnan ilosta
ja yhteisestd tunnelmasta.

[ita alkaa klo 18 tanssiope-
tuksella, jossa Otto Valta-
mo johdattaa osallistujat
Rumban pyorteisiin. Opetus
sopii kaikille — niin ensiker-
talaisille kuin kokeneemmil-
lekin parketin kuluttajille.
Klo 19 lavalle nousevat pai-
kalliset artistit Tupla Werner
& Nikke Saarela, jotka tun-
netaan monipuolisesta ohjel-
mistostaan ja svengaavasta
esiintymisestddn. Heiddn
musiikkinsa vie tanssijat
tangosta rockiin ja valssista
lattareihin — luvassa on siis
varmasti jokaiselle jotakin.
Tanssi ei ole vain hauskaa
ajanvietettd, vaan myos erin-
omainen litkuntamuoto. Se

saa sykkeen nousemaan,
lihakset vetreytymidén ja
mielen virkistyméédn. Elo-
tansseissa yhdistyvit litkun-
nallisuus, musiikin tuoma
hyva fiilis ja yhdessdolon
ilo. ”Elotanssit ovat perin-
ne, joka tuo kylildiset ja
vieraat yhteen. Tunnelma
on lammin ja avoin, ja jo-
kainen 16ytda lattialta oman
paikkansa — olipa kyseessd
ensikertalainen tai pitkdn
linjan tanssija. Tanssi on
litkuntaa parhaimmillaan: se
virkistdd mieltd, pitdd kehon
liikkkeessé ja tuo hyvén olon
tunteen”, kertoo jérjestdjien
puolesta Hollolan Yrittdjat.

Illan aikana on luvassa myds
yllatyksid, kuten paras tans-
siasu -palkinto, joka kannus-
taa pukeutumaan rennosti
mutta persoonallisesti. Elo-
tanssit haluavat olla tapah-
tuma, jossa jokainen voi
nauttia olostaan ja ldhted
kotiin hymy huulilla ja aske-
leeseen jadneelld kepeydelld.

PIHATYOT
EDULLISESTI!

Nurmikot, pensaiden leikkaukset,
kukkapenkkien huolto ja istutukset
ja kuistien maalaukset

p- 045 124 3763 Santeri

Loyda sisainen

taistelijasi

— kuntonyrkkeily
tempaa mukaansa
Lahden Laakissa

Lahden Laaki ry on vuonna
1968 perustettu seura, joka on
tarjonnut kuntonyrkkeilyé jo
vuodesta 1992. Harjoitukset
pidetddn aidossa nyrkkei-
lysalissa Mustankalliontun-
nelissa, jossa tunnelma on
ainutlaatuinen, treeni taatusti
tehokasta ja hikitakuu on
taattu!

Kuntonyrkkeily sopii kaikil-
le — aiempaa kokemusta ei
tarvita, eikd harjoitteluun si-
sdlly kontaktia. Ohjauksesta
vastaavat Suomen Nyrkkei-
lyliiton kouluttamat kokeneet
valmentajat, ja treeneissd

keskitytdan tekniikkaan, kun-
non kohotukseen ja hyviin
fiilikseen.

Viikoittaiset harjoitukset jat-
kuvat taas 25.8.2025 alkaen,
maanantaisin ja keskiviik-
koisin klo 19.30-20.30. Syk-
syn alkeiskurssi starttaa 8.
syyskuuta, joten ilmoittaudu
rohkeasti mukaan!

Lisdtiedot ja
ilmoittautuminen:
www.lahdenlaaki.sportti-
saitti.com

Lahden Laakin valmentajat ja ohjaajat vasemmalta
Sami Enbom, Marjut Borgenstrom-Enbom,

Pasi Vuorimaa, Ville Méki-Kamppi, Jari Nikkild,
Kari Hurri, Jarkko Valtonen, Khorshid Rawaz,
Juho Riikonen ja Timo Jéirvinen.

Iahdenlaakt sporttisaitti.com
Jo vuodesta 1968"

4 ™
M Matit ja Maijat H

Kutsuu mukaan tanssimaan
Tule hauskaan, luovaanja

liikunnalliseen tanssiharrastukseen
Harjoitukset: Nostavan koulu, Nostavantie 382, Hollola
Aloitus: Ma 25.8.2025
ALOITUSVIIKOLLA AVOIMET OVET!

TOIMINTAKALENTERI

Maanantaisin

klo 16.45-17.15
klo 17.15-18.00
klo 18.00-19.15

Taaperoiset 2—4 v.
Pikkuruiset 5—7 v.
Lilleroiset 8—11 v.

Midit 12-16 v. klo 19.15-20.45
Torstaisin

Lilleroiset 8—11v. klo 17.00-18.15

Midit 12-16 v. klo 18.15-19.45

FolkJam-tanssiliikunta klo 19.45-20.45

Harha - nuoret aikuiset harjoittelee sovittuina viikonloppuina
Matit ja Maijat ry
info@matitjamaijat.fi 040 588 0058
www.matitjamaijat.fi Facebook - Instagram
Tule tutustumaan!

\_ J

TULE MUKAAN

LUISTELU-
JA RINGETTEKOULUIHIN

'L' RINGETTE

Yhteistyossa:

Lahti

Z \ahtienergia

Aika: Sunnuntaisin 7.9. alkaen klo 9:30-10:30 (Lahden jaahallin LK)
Paikka: Lahden jaahalli (Svinhufvudinkatu 29)

Aika: Torstaisin 18.9. alkaen klo 18:00-19:00 (RTK Areenan LK)
Paikka: RTK Areena (Launeenkatu 7)

TULE ROHKEASTI KOKEILEMAAN

aﬁﬁ“ﬁﬁl

Lisatietoja ja ilmoittautuminen:
Mukaan tarvitset luistimet, kyparan ja juomapullon.

(5) @lahtiringette limoittautumiset: www.lahtiringette.fi/ringettekoulu

[d Lanti Ringette Hinta 60€/syyskausi (3 ilmaista kokeilukertaa!)
Lisatiedot: aitta.aho.lahtiringette@gmail.com

Koko Suomi yiipyy luonnossa

- “Nuku yo ulkona” tayttaa

10 vuotta ja tavoittelee ennatysta

Ulkoilujdrjestd Suomen Latu
haastaa jo kymmenennen ker-
ran suomalaiset nukkumaan
yon ulkona 30.8.2025.

Jo yli 2 000 ihmistd on ilmoit-
tanut yopaikkansa kampanjan
laskuriin, jossa kérkisijaa
pitdvét niin takapihat, kuin
lahiluontokin. Tarjolla on
laaja kattaus monipuolisia ul-
koilutapahtumia, joista suuri
osa huipentuu tunnelmalli-
seen yohon téhtitaivaan alla.
Tavoitteena on rikkoa 150
000 osallistujan rajapyykki
ja lisétd samalla tietoisuutta
jokaisen oikeuksista, vas-
tuullisesta retkeilystd sekd
perinteisistd erétaidoista.
Kymmenetti kertaa jérjestet-
tavad Nuku yo ulkona -kam-
panjaa vietetddn Suomen
luonnon pdivéni 30.8.2025.

Suuren suosion saavuttanut
kampanja on aikaisempi-
na vuosina keridnnyt ldhes
150 000 osallistujaa, ja tédnd
vuonna tavoite on tehda siitd
kaikkien aikojen suurin.

Uutena elementtind mukana
on leikkimielinen karttalas-
kuri, jonka avulla selvitetdan
miten suomalaiset viettdvin
yon ulkona Suomen luonnon
juhlapdivdnd. Kampanjan
sivuilla (www.suomenlatu.
fi/nukuyoulkona) voi merkitd
tulevan ydpaikan sijainnin
tapahtumapiivéina ja tavan,
jolla osallistut kampanjaan.

Laskurista ndet reaaliajassa,
miten ja missd suomalaiset
juhlivat Suomen luonnon
juhlapdivéa. Helpoimmillaan
yOpyminen onnistuu omalla
parvekkeella tai takapihalla,
mutta kokeneemmat konka-
rit voivat koetella taitojaan
Kansallispuistoissa tai jopa
erdmaa-alueilla.

“Téll4 hetkelld laskurissa on
joyli 2 000 ilmoitettua sijain-
tia ja suosituimmat kaupun-
git ovat Helsinki, Espoo ja
Vantaa. Nukkumispaikoista
lahiluonto tai oma takapiha
pitdd karked”, kertoo Nuku
y6 ulkona -kampanjaa Suo-
men Ladulla koordinoiva
Petteri Tiainen.

Kampanja on vuosien varrel-

la houkutellut osallistujiksi
kaikenikdisid - mukana on
ollut jopa sylilapsia, sekd
yli 80-vuotiaita konkareita.
Laskurin tulokset julkaistaan
kampanjan jalkeen syyskuun
alussa.

Faktat - Nuku y6 ulkona 2025
Mité: valtakunnallinen ulkoi-
luhaaste

Milloin: Lauantai 30.8.2025
Missé: Koko Suomi - satoja
paikallistapahtumia, seké
paitapahtuma Metsdhotelli
Porkkalanniemi

Tavoite: yli 150 000 osal-
listujaa

Uutta: Karttalaskuri, jossa
nikee reaaliajassa osallistu-
misen tavat ja sijainnit
Lisétietoa ja laskuri: www.
suomenlatu.fi/nukuyoulkona

Isd ja tytdr laavulla. Kuva: Anna Valli
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Pimenevdstd illasta ja hyvdistd seurasta nautittiin

viime kesdnd omenatarhassa.

Sadonkorjuujuhlat
kartanon katveessa

Perheniemen opiston kesé-
kausi padtetdan 30.8.2025 klo
17-21 sadonkorjuujuhliin,
joissa nautitaan musiikista,
puutarhan antimista seké
hyvistd seurasta.

Viime vuonna Perheniemen
evankelinen opisto taytti 100
vuotta ja yksi juhlavuoden
tapahtumista oli elokuun
lopussa pidetty puutarhajuh-
la. Pimenevéstd kesdillasta
nautittiin omenapuiden alla
Nina Astrémin konserttia
kuunnellen. Ilta sai paljon
kiitosta ja niinpd syntyi idea
tehdd juhlasta perinne, jossa
yhdistyvit tummuva kesail-
ta, hyva ruoka, musiikki ja
yhdesséolo.

Télla reseptilld juhlitaan ta-
nédkin vuonna. Nyt juhlat pi-
detéan Perheniemen kartanon
edustalla, josta aukeaa huikea
nékymé opiston omenatarhan
yli Sdaskjarvelle. Konsertoi-
massa ovat Eeva ja Pekka
Kuvaja ja ruokailua siivittia
Henna Niemisen pianosées-
tys. Menun loihtii eménta
Heidi Pyykké ja illan juontaa
rehtori Minna Ahtiainen.
Illan aikana voi myds tehda
16yt6jé Kirppis Kivijalassa.

Uuden pikantin mausteen
juhlareseptiin tuovat taide-
néyttelyn avajaiset; Anneli

Kirjen ja Heli Vihersaa-
ri-Salmen yhteisniyttely on
saanut nimekseen Kohtaa-
misia. Kérki kuvaa ndyttelyn
nimivalintaa:

“Se viittaa dialogiin, yllatyk-
sellisyyteen, erilaisuuteen,
yhteyden kokemiseen.”
Kuvaus sopii hyvin myds
opiston toimintaan. Perhe-
niemen opisto tunnetaan yh-
teyden, rauhan ja kasvun
paikkana. Monet kertovat
kokeneensa sielléd lepoa ja jot-
kut ovat jopa ldyténeet sieltd
elamilleen uuden suunnan.
Opisto tarjoaa ldhi- ja eté-
koulutuksia, joiden aihepii-
rejd ovat mm. Sana, luovuus,
kasvu ja hyvinvointi.

Dialogiin kutsutaan esimer-
kiksi 30.1.2026 alkavassa
IImestyskirja NYT —jos kos-
kaan -monimuotokoulutuk-
sessa. Tavoitteena on tarjota
foorumi kunnioittavalle, eri-
laisia nakokulmia sallivalle
keskustelulle ajankohtaisesta
aiheesta.

Ldampimdisti tervetuloa mu-
kaan Perheniemen opiston
Sadonkorjuujuhliin 30.8.2025
klo 17-21.

Opistontie 15 B,

47450 Perheniemi
Sadesddlld juhlat pidetddn
sisdtiloissa.

Triess e vl i
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NIKKE S VARETA

®  Kahviossa makeaa ja
i suolaista purtavaa

Ennen tapahtumaa klo 18-18.45 Tanssiopetusta: Rumba
Tanssinopettajajana Otto Valtamo, Hollolan Nuorisoseura

-

LIPUT
ennakkoon 12,00€
portilia 15.00 €

Ennakkolippujer ksu tilille
Hollolan Y
FI35 561
Nimi viitekentt

kuitti mukaan

Y Yrittajit

HOLLOLA

NIINAN NIKSIT
Makkarapihvit

Muistatteko ne klassikkopihvit, kun lauantaimakkarasta leikattiin paksut siivut, véliin laitettiin sinappia
ja juustoa koko komeus uuniin? Pédlle vield reilusti juustoa — ja voi ettd, miten hyvéa se olikaan! Ei niitd

Niina Ojansivu
Keittiopéaéallikkd

usein tehty, ja ehka juuri siksi ne maistuivatkin niin erityisen herkullisilta.

Nykyéén kaikki 10ytyy valmiiksi paloiteltuna: kasvikset kuutioina, juusto raasteena ja makkarakin hyllystd pihvina.

Helppoa kuin mika!
Makkarapihvit

2 pkt makkarapihveja
1 ptk juustoraastetta
sinappia
kurkkusalaattia

Pinnalle
2 dl juustoraastetta

Voitele uunivuoka, laita 4
pihvié pohjalla, sipaise pihvin
paélle sinappia ja kurkkusa-
laattia ja hieman juustoraas-
tetta. Toinen pihvi péille
ja koko komeuden piille
juustoraastetta. Paista uunissa
n. 20 minuuttia 180 astetta.

Tarjoa juureksien ja peru-
namuusin kanssa.

Onko sinulla lempiresepti,

jonka haluaisit jakaa muillekin?
Laheta reseptisi meille osoitteeseen
toimitus@lahdenseudunuutiset.com

L
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Jo yli viidennes suomalaisten varallisuudesta
on perittya — moni saastaisi perinnon
tai lyhentaisi velkoja

Noin 35 000 euroa keskiver-
tokotitalouden nettovaralli-
suudesta on perittyd. Perityn
varallisuuden osuus on suurin
65-74-vuotiailla. Vaikka
perintdjen merkitys kasvaa
tulevaisuudessa, ei omaa
taloudellista varautumistaan
kannata laskea perinnon va-
raan, neuvoo ekonomisti.

LéahiTapiola pyysi 1 100 suo-
malaista arvioimaan, kuinka
suuri osa heidén nettovaralli-
suudestaan on perittyd. Net-
tovarallisuudella tarkoitetaan
varallisuutta, josta on vihen-
netty velat. Kysely paljastaa,
ettd keskimdérin yli viidennes
suomalaisten nettovarallisuu-
desta on perittya . Kyselyn to-
teutti tutkimusyhtio Verian. *

— Suomalaisen aikuisen net-
tovarallisuus on keskimaérin
154 000 euroa. Kyselyn iké-
luokkakohtaisista tuloksista
voidaan arvioida, ettd siitd
22 prosenttia eli noin 35 000
euroa on perittyd varalli-
suutta. Perityn varallisuuden
osuus on suurin, noin 29
prosenttia, 65—74-vuotiailla.
Heiddn nettovarallisuudes-
taan jopa 63 000 euroa on
perittyd. Perintjen osuus
varallisuudesta harppaa yli
54-vuotiaiden joukossa, kos-
ka yleisin ikd saada perintd
on 55-64-vuotiaana. Léhes
neljinnes perinndnsaajista on
yli 64-vuotiaita eli perinnon-
jakojen lisdédntyessd peritty
varallisuus voi edelleen tiivis-
tyd vanhimpiin ikéluokkiin,
sanoo ekonomisti Hannu
Nummiaro LihiTapiola Va-
rainhoidosta.

Tilastokeskuksen mukaan pe-
rintdosuuksien verotettavan
arvon mediaani oli 15 060
euroa vuonna 2021. Num-
miaro arvioi, ettd perintdjen
arvo on jo kolminkertaistunut
1980-luvun lopulta. Kasvu
on kuitenkin vasta esisoittoa
perintdjen uusjaolle, joka
huipentuu 2040-luvulla.

— Suuret ikdluokat ovat Suo-

men historian varakkain su-
kupolvi, joka jattdd jélkeen-
sd poikkeuksellisen suuret
perinnét. Videstdennusteen
mukaan perintdjen uusjako
huipentuu vuonna 2044, jol-
loin perinnénjakojen madra
onnoin 15 prosenttia suurem-
pi kuin nyt. Viimeisimmat
perintétilastot ovat vuodelta
2021, jolloin perintdja ja-
tettiin ja lahjoja annettiin
yhteensd noin 9,5 miljardin
euron arvosta. Ajantasai-
sempien verotietojen perus-
teella varallisuuden uusjako
hiipii kuitenkin jo varjoissa
ja viime vuonna perinnét ja
lahjat lienevét yltdneen yli
12 miljardin euron uusjakoon
nuoremmille sukupolville.

Perintdjen kasvaessa varalli-
suus keskittyy. Suomalaisilla,
jotka tienaavat yli 50 000 eu-
roa vuodessa, perintdosuuk-
sien verotettava keskiarvo on
jo yli 100 000 euroa. Kaikilla
perinnonsaajilla se on 45 000
euroa. LahiTapiolan kyselys-
sd 53 prosenttia vihétuloisim-
mista kantansa ilmoittaneista
vastaajista sanoi, ettei heidén
nettovarallisuutensa sisilla
lainkaan perittyd varallisuut-
ta. Suurituloisimmista néin
sanoi 40 prosenttia.

Puolet suomalaisista
sadistiisi tai sijoittaisi
perinnon

Kyselysséd LahiTapiola kysyi
myos, mitd suomalaiset teki-
sivét, jos saisivat kohtalaisena
pitiméansad perinndn. Puolet
vastaajista sanoi sddstaviansa
tai sijoittavansa suurimman
osan perinndstd (ks. liite
4). 40 prosenttia vastaajista
lyhentéisi lainojaan, ja 30
prosenttia kdyttdisi summan
isompiin hankintoihin. Joka
viides jakaisi summan ldheis-
tensd kanssa.

— Perinnén saaminen lisda
varallisuutta ja samalla muut-
taa sen koostumusta, joten on
luonnollista, ettd perintd sdds-
tetddn tai sijoitetaan (49 pro-

senttia vastaajista) tai ettd sitd
kéytetddin reaalivarallisuuden
kasvattamiseen isompien
hankintojen muodossa (30
prosenttia vastaajista).

LéhiTapiola kysyi asiaa edel-
lisen kerran suomalaisilta
vuonna 2021. Tdnd pédivdna
selvdsti suurempi osuus suo-
malaisista kéyttdisi perinnon
lainojen lyhentdmiseen kuin
neljd vuotta aiemmin (40
prosenttia vastaajista vuonna
2025, 28 prosenttia vastaajis-
ta vuonna 2021).

— Suurin muutos on tapah-
tunut siind, kuinka moni
lyhentdisi perinndn avulla
velkojaan, miké johtuu nol-
lakorkoajan padttymisesta.
Aiempaa useampi myos ja-
kaisi perinnon ldheistensd
kanssa, mikd viittaa siihen,
ettd perintdsuunnittelu ja
varallisuuden siirto lahjoi-
na jo elinidn aikana tulevat
yleistymédén lédhivuosina,
Nummiaro arvioi.

Osa suomalaisista kuluttaisi
perintdvarat. Joka neljds mat-
kustelisi ja joka viides jakaisi
summan ldheistensd kanssa.
Neljé prosenttia kéyttiisi pe-
rinndn “makeaan elimadn”.

— Perinndn kaltaisella suu-
rella kertaerdlld haetaan
usein myds eldmyksid. Tand
péivdnd noin viisi prosent-
tiyksikkod suurempi osuus
suomalaisia kéyttdisi perin-
noén matkustamiseen kuin
reilut nelja vuotta aiemmin.
Voi olla, ettd podemme vield
jonkinlaista matkailuvajetta
koronan ja inflaatioshokin
jélkeen.

Suomalaiset vaikuttavat
kuitenkin vastuullisilta ra-
hankéyttijilté, silla vain nelja
prosenttia vastaajista torsdisi
perinndén makeaan eldmain.

Kahdeksan prosenttia vas-
taajista lopettaisi tyonteon
tai oleellisesti viahentdisi sitd,
mikd oli hiukan enemmén
kuin edellisesséd kyselyssa.

Uutena vastausvaihtoehtona
oli yrityksen perustaminen tai
yritystoiminnan jatkaminen.
Tamén vaihtoehdon valitsi
kolme prosenttia vastaajista.

— Yrittdjistd 16 prosenttia
vastasi kdyttdvinsd perin-
tod yrityksen perustamiseen
tai toiminnan jatkamiseen.
Perintdjen kéyttdytymisvai-
kutukset voivat olla monita-
hoisia: toisaalta ne vihenta-
vit tyonteon kannustimia ja
voivat aikaistaa eldkkeelle
jaamistd, mutta toisaalta va-
rallisuuden siirto mahdol-
listaa yritystoimintaa ja luo
tyopaikkoja. Perinnét voivat
kasata yhteiskunnan varalli-
suutta ja lisdta varallisuusero-
ja, mutta samalla ne synnytta-
vit talouskasvulle tarpeellisia
padomakeskittymid, joilla
on rahkeita kasvuyritysten
rahoittamiseen ja siten uusien
tyopaikkojen luomiseen.

Al laske perinnon
varaan,
neuvoo ekonomisti

Vaikka perinnét tulevai-
suudessa kasvavat, ei omaa
taloudellista varautumistaan
kannata rakentaa perinnon
varaan.

— Jos mietitddn sddstamistd ja
sijoittamista ihmisen elinkaa-
ren nikdkulmasta, perinnén
haasteena on se, ettd sen
saamisen ajankohtaa ei tiedd
etukiteen. Varoja saattaa tar-
vita kauan ennen kuin niitd on
saamassa. Harva meisté osaa
my0skddn ennustaa tarkasti
perityn varallisuuden maaraa,
joka voi laskea arvonalene-
man, testamentin tai vaikkapa
hoiva- tai sairauskulujen
vuoksi.

Perinnén varaan laskeminen
vihentda sddstamista ja sijoit-
tamista oman tyouran aikana,
jolloin odotettua pienemmék-
si jadva perintd tarkoittaa,
ettd omat eldkesdistot eivit
endd riitdkaén. Silloin ei muu
auta kuin tinkia elintasosta,
Nummiaro neuvoo.
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Mieliride

Tarvitsemme naisten oman

uimapaikan Lahteen
— kyse on vapaudesta, tasa-arvosta
ja hyvinvoinnista

Monissa Suomen kaupun-
geissa on jo pitkddn ollut
kiytidntond tarjota naisille
mahdollisuus uida omissa,
yksityisissé tiloissaan — joko
erillisissd uimavuoroissa tai
jopa tdysin erillisissd uima-
paikoissa. Lahdessa tdma
mahdollisuus kuitenkin puut-
tuu. On aika kysyd: miksi
Lahden naiset jadvit jalkeen
muista kaupungeista?

Kyse ei ole pelkdstddn mu-
kavuudesta. Monille naisille
yksityinen uimapaikka on
ainoa mahdollisuus harrastaa
uintia ja nauttia veden terve-
yshyddyisté. Syyt voivat olla
uskonnollisia, kulttuurisia tai
henkilokohtaisia. Jokaisella
pitdisi olla oikeus liikkua ja
huolehtia hyvinvoinnistaan

tavalla, joka tuntuu turvalli-
selta ja kunnioittavalta.

Tasa-arvo ei tarkoita, ettd
kaikilla on tdsmélleen sama,
vaan ettd kaikilla on yhtéléi-
set mahdollisuudet. Jos osa
naisista ei voi kayttad nykyi-
sid uimahalleja tai rantoja
yksityisyydensuojan puutteen
vuoksi, silloin he eivit todel-
lisuudessa ole yhdenvertai-
sessa asemassa.

Lisdksi tutkimukset osoitta-
vat, ettd litkunnan harrastami-
nen, erityisesti vesiliikunta,
parantaa mielenterveyttd,
vihentdd stressid ja edistda
fyysisté terveyttd. Miksi siis
estdisimme tdtd mahdolli-
suutta niiltd naisilta, jotka
tarvitsisivat juuri omaa tilaa

voidakseen osallistua?

Syksylld tulemme ottamaan
tdmén asian esille uudelleen
kaupungin péitdksenteossa.
Lahdentulee seurata muiden
kaupunkien esimerkkid ja
tarjota naisille oma uimapaik-
ka — paikka, jossa vapaus,
yksityisyys ja tasa-arvo to-
teutuvat.

On aika toimia. Lahdessa
pitdd olla mahdollisuus uida
samalla vapaudella kuin
muuallakin Suomessa.

Abdu Al-Hajj
Lahden kaupunginvaltuutettu
Jja aluevaltuutettu

Mielipidekirjoitusten julkaisu periaatteemme
Lehtemme julkaisee mielipidekirjoituksia kirjoittajien omalla nimella ja lehden arvojen
mukaisesti. Kirjoitukset edustavat niiden kirjoittajien nakemyksia, emmeka vastaa
tekstien sisallosta. Pidatamme oikeuden lyhentda ja muokata kirjoituksia tarvittaessa.

toimitus@lahdenseudunuutiset.com

Kylaturvallisuushanke luo

turvallisuutta paikallisesti

yhteison voimin

Hollolassa toteutetaan Tur-
vallisen arjen kylét Hollolas-
sa -hanke, joka kestdd vuoden
2026 loppuun saakka. Hanke
on saanut EU:n maaseutura-
hoitusta.
Kunnan toiminta Kylat
Turvallisen arjen kylét
Hollolassa -kylaturvalli-
suushankkeessa kehitetdan
yhteistydmuotoja kyldyhtei-
sOjen, jarjestojen sekd viran-
omaisten vilille. Hankkeessa
tuotetaan lisdksi tyokaluja
kyldyhteisojen tueksi ja hai-
ridtilanteiden hallintaan.
— Olemme herdnneet tur-
vallisuuden tarpeeseen vii-
me vuosina uudella tavalla.
Tédhdn haasteeseen kunta
on tarttunut hakemalla ja
saamalla Leader-rahoitusta
kyléturvallisuushankkeeseen,

kertoo kunnanjohtaja Péivi
Rahkonen.

— Hollolan kunta kannus-
taa kaikkia kyliddn mukaan
hankkeeseen ja toimimaan.
Lisdtddn yhdessd kunnan
héiriokestidvyyttd ja samalla
kylien hyvinvointia ja viihty-
vyyttd, Rahkonen lisda.
Kylille teetetddn kylaturval-
lisuuskysely

Hanke kédynnistyy syksyn
2025 aikana. Ensimmadisend
kartoitetaan hankkeeseen
mukaan haluavat kylat kyla-
yhdistysten kautta. Mukaan
lahteville kylille teetetdén
kylaturvallisuuskysely.

— Kyselyn tuloksia otetaan
kdyttoon viimeistddn ensi
vuoden aikana. Hankkeeseen
osallistuville kylille peruste-

taan kyldturvallisuusryhmiit,
joissa tuloksia hyodynnetéén,
kertoo hankekoordinaattori
Tea Sissonen.

Kylille annetaan valmiuksia
kohdata arjen héiridtilanteita
muun muassa kouluttamalla
kyléldisid 72 tuntia -kotiva-
rakonseptiin.

— Varautuminen kylissé ei
lopu hankkeen pééttyessi,
vaan kylaturvallisuusryhmat
pitdvit huolen paikallisesta
turvallisuuden ja varautumi-
sen jatkuvuudesta esimerkik-
si paivittdmalld vuosittain ky-
laturvallisuussuunnitelman,
Sissonen lisd.

Hankkeen etenemisesta tie-
dotetaan kunnan viestinti-
kanavilla.

Kasakkamaen koulu

on sailytettava - myos kriisi
- ja poikkeusolojen varalta

Kasakkamiden koulun tule-
vaisuus on jilleen alkanut he-
rittdd keskustelua. Puhutaan
sddstoistd, oppilasmadristi
jayleisestd aluekehityksest.
Yksi keskeinen ndkdkulma
puuttuu kuitenkin kokonaan:
koulun merkitys kriisi- ja
poikkeusoloissa.

Kasakkamien koulussa
sijaitsee yksi Péijat-Hémeen
harvoista asianmukaisista
viestonsuojista, jotka tdyt-
tavit nykyajan vaatimukset.
Kyseessé ei ole vain varas-
toksi muutettu kellaritila,
vaan suoja joka voi hétitilan-
teessa pelastaa 150:n ihmisen
hengen. Esimerkiksi sinun,
minun tai jonkun ldheisis-
tdamme. Koulun lakkauttami-
nen merkitsisi timén turvan
menetysti ja olisi nykyisessé
maailmantilanteessa vastuu-
tonta.

Suomi ei eld endd 90-luvun
turvallisuusharhassa. Ukrai-
nassa kédytivid sota, yleinen
kansainvilinen epdvarmuus
jakasvava hybridivaikuttami-
nen osoittavat, ettd meidan on
tarkasteltava arkisia ratkaisu-
ja uudesta ndkokulmasta.

Niin haastavaa kuin se
onkin, turvallisuuden suhteen
on pyrittdva pysymain askel
edelld, ei perdssa.

Suomen viranomaiset —
mukaan lukien sisdministerio
ja Huoltovarmuuskeskus
— ovat viime vuosina tois-
tuvasti kehottaneet kuntia
ja kansalaisia parantamaan
varautumistaan.

Viestonsuojien ylldpito
on keskeinen osa kansallista
turvallisuusstrategiaa, eivitka
viestonsuojat ole endd by-
rokraattinen pakkohankinta
vaan olennainen osa koko-
naisturvallisuutta.

Olisikin ristiriitaista, jos sa-
malla kun valtio varoittaa
meitd varautumisen tirkey-
destd, kaupunkitasolla oltai-
siin valmiita purkamaan juuri

niitd rakenteita, joilla kansa-
laisia tarvittaessa suojellaan.
Kasakkaméaen koulun rooli
ei kuitenkaan rajoitu ainoas-
taan védestonsuojeluun. Se
on yhteisdllinen keskus, joka
ylléapitaa ldhikouluperiaatetta
ja tukee perheiden arkea.
Koulun sulkeminen (ja op-
pilaiden siirto muihin kou-
luihin) pakottaisi oppilaat
matkustamaan pitkid matkoja
sekd lisdisi eriarvoisuutta,
arjen kuormitusta sekd véis-
tdmattd myOs kustannuksia
(mm. uudisrakentaminen,

kuljetukset).

Koulun tiloja kdytetddn péi-
vittdisen opetuksen lisdksi
my0s mm. liikuntaharras-
tuksiin ja kerhoihin. Néiden
merkitystd hyvinvointiin
ja yhteisollisyyteen ei tule
myoskidn vihatella.

Lahden harrastustilojen
rajallisuus on sdilynyt pit-
kddn kestopuheenaiheena,
eikd Kasakkamdien alue ja
sen lahiymparistd tarjoa tés-
sdkddn suhteessa korvaavia
vaihtoehtoja.

Kasakkaméen koulu on
paitsi oppimisen keskus,
myods korvaamaton osa
alueen kokonaisturvallisuutta
- konkreettinen turvapaikka.
Se toimii arjen tukipilari-
na monille lapsiperheille ja
alueen asukkaille.

Niin koulupdivdn aikana
kuin kouluaikojen ulkopuo-
lellakin. Koulun lakkautta-
minen ei ainoastaan vdhen-
tdisi opetus- ja harrastustiloja,
vaan heikentiisi oleellisesti
koko alueen varautumista
kriisi- ja poikkeusoloihin.

Paitoksid ei tule tehda yksin-
omaan laskelmien varassa tai
kevein perustein.
Hyvémaineisen ldhikoulun
tulevaisuudesta pdatettdessi
on hyvé pohtia, miksi lasten
hyvinvointi niin valitettavan
usein vaihtuu nuorten pahoin-
voinniksi, ja minkilaisilla

Varma nakiji

0700 51040
Ei wiiin prievdii bai stonrla
wadin, eifen voisi mefoag!
2&jman. + pvm, foy, PL 52 Tre

Suoritan huoneistojen
maalaus-ja tapetointitoita.
limainen kartoituskaynti.

040 6771 306 / Niina

toimilla tdhdn kehitykseen
voidaan vaikuttaa.
Pidetyn lahikoulun lakkautta-
minen, tiiviin kouluyhteisén
purkaminen siirtdimalld op-
pilaat suurempiin, asuinyhtei-
s6n ulkopuolisiin kouluihin ei
ole askel oikeaan suuntaan.
Kriisi- ja poikkeusolojen
kannalta olisi puolestaan
hyvi pohtia niitd syitd, miksi
Paijat-Hameen kokoisessa
maakunnassa on vain viisi
yleistd véestonsuojaa, (Ka-
sakkamiden koulun ollessa
yksi niistd), ja onko tarkoi-
tuksenmukaista luopua jo
olemassa olevista rakenteista
pelkkien sdéstojen toivossa.
Kaikki edelld mainittu tu-
kee vahvasti Kasakkaméen
koulun séilyttdmista.
Nykyisten tilojen peruskor-
jaaminen on sijoitus turvalli-
sempaan tulevaisuuteen seka
vastuunkantoa parhaimmil-
laan.

Kasakkamden koulun
vanhempi ja alueen
pitkdaikainen asukas
Kirjoittajan nimi on
toimituksen tiedossa.

OSTETAAN

KAIKENKUNTOISET/
-MERKKISET
MYOS
MAATALOUSKONEET/
KUORMA-AUTOT

040 507 6406

Ostetaan
Autot, venget, ajttavat ruohonleikkurit
Autotalln tyhjennykset a romunoudt

Koneet ja moottoripyorat ym.
P. 040 - 7256 789

TALO / MOKKI MAALTA
Ympérivuotiseen lomakayttoon.
Sopivasta kaupasta heti.

ﬁ;o‘mrhlpa Oy
Vihdintie 4, 00350 Helsinki
p-09- 2418498. www.tuomontupa.fi
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Rullaverhot
Lamelliverhot
MarkLLsLt

VLiSor vekRkRiverhot

Korjaus / varaosat
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MULttaus

OSTETAAN SEKA MYYDAAN
KULTAA JAHOPEAA

sekid vanhoja rahoja, kolikoita (myos Moneta), seteleitd,
kelloja, postimerkkejd, vinyylilevyjd ja militariaa

Kiertuepaikaf (olemme parkkipaikalla):

01.09.2025 Maanantai 04.09.2025 Torstai
09:00-10:30 Mantséla, Kauppatori 09:30-10:30 Lahti, SPR Kontti
11:30-13:00 Lahti, ABC Renkomaki 11:45-12:45 Hartola, tori
13:30-14:15 Orimattila, Uimahalli 13:45-14:30 Sysma, Tokmanni
14:45-15:30 Myrskyla, tori
16:00-17:00 Pukkila, Kirjasto

02.09.2025 Tiistai
09:00-10:00 Karkola, Uimahalli
10:30-11:30 Hameenkoski, Sale
12:15-13:30 Hollola, tori

05.09.2025 Perjantai

15:30-16:15 Padasjoki, S-market
17:30-18:15 Méantsala, Kauppatori

09:15-10:15 Karkola, Uimahalli
11:00-12:00 Villahde, S-market

LAHDEN

SATAMAN YO
29.8.-31.8

lloista menoa satamassa! Suomen Tivolin hurjia laitteita,
varien ja valojen loistoa,

Upea tunnelma myds sataman ravintoloissa.
Nyt kaikki liput myds verkosta! Al |onotarsu'9
mobhiililipulla voit menna suoraan laitt

Katso tapahtumatiedot ja ohjeet net' : ff

Tapahtuma koko perheelle,
tquetuloa!

f!;vonha"
pe 16-22\,

¢ ¥ Ja14-24 °
\q a_;‘ su 12-18%

&
=
=
o
&
&
F

09.09.2025 Tiistai olvain

09:30-10:50 Karkolan uimahalli O
11:20-12:50 Lahti,

Okeroinen, K-Supermarket

13:30-14:50 Heinola, tori

15:30-17:00 Hollola, tori

17:30-18:30 Orimattila,

K-Supermarket

10.09.2025 Keskiviikko
09:30-11:00 Mantséla, Lidl

14:00-15:00 Lahti,
R-Kioski Mukkula
15:15-15:45 Lahti, Okeroinen, K-Supermarket

16:15-17:00 Mantsala, Lidl

03.09.2025 Keskiviikko
09:30-11:00 Lahti, ISKU Areena
11:15-12:00 Lahti, Lidl Laune
12:45-14:00 Heinola, tori

14:30-15:00 Vierumaki, Sale
15:30-16:15 Vaaksy, K-Supermarket
16:45-17:30 Lahti, Citymarket Paavola

12:15-13:30 Nastola, K-Supermarket
14:15-15:00 Orimattila, K-Supermarket
15:30-16:15 Mantsald, Tokmanni

06.09.2025 Lauantai
09:00-10:15 Lahti, ABC Renkomaki
11:00-12:00 Vierumaki, Matkakeidas
12:30-13:45 Heinola, tori
14:30-15:15 Sysma, Tokmanni
16:15-17:00 Hartola, tori

08.09.2025 Maanantai
09:30-11:00 Mantsala, Lidl
11:40-13:00 Hollola,

K-Market Soramaki

13:30-15:00 Orimattila, Tokmanni
15:45-16:45 Kausala, tori

11:40-13:00 Hollola,

K-Market Soraméki

13:30-15:00 Orimattila, Tokmanni
15:45-16:45 Kausala, tori

11.09.2025 Torstai
09:30-11:00 Nastola,
K-Supermarket

11:30-13:00 Lahti,
Citymarket Paavola
13:45-14:45 Artjarvi, tori
15:00-16:00 Myrskylan tori
16:30-17:30 Pukkilan kirjasto

KOTIKAYNNIT 0800 150 150




