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Sopivasta kauppa heti.
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omontupa Oy
Vihdintie 4, 00350 Helsinki

puh. 09-241 8498 www.tuomontupa.fi

OMAKOTITALOT, LOMAHUVILAT,

OSTETAAN KULTAA JA HOPEAA

Kullan ja hopean hinta on ennatyskorkealla.
Ostamme alueellanne kultakoruja ja hopeaesineita.
Meille voi myyda esim. hopeisia aterimia, koruja,
kynttildnjalkoja, mitaleita ym.

Ota yhteytta ja sovi arviointi puh. 041 3133 599

Lapinlahdenkatu 19, Helsinki ==

ma-pe 10-16 WWW. netukulta fi

PYYDA HINTA-ARVIO
AMMATTILAISELTA.

Kulta ja hopearahat,
setelit, kunniamerkit seka kokoelmat
Jani Nuorala 044 2040 574
WWW.JNCOINS.COM
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OSTAMME Al

MATKAILUAJONEUVOJA

*Myds kosteusvaurioisia/viallisia
*Koko Suomen kattava ostopalvelu

TARJOAMME MYQS
MATKAILUAJONEUVOJEN
+Kosteusmittaukset
+Kosteuskorjaukset
+Kaasujarjestelman koeponnistus
+Ulko- ja sisapesut
Ammattitaidolla lahes 20 vuotta
Ota yhteytta jo tandan!

Piikainkyrontie 1, Orimattila
« p. 050 327 4201

KEITI'IOASIANTU NTIJASI

s JUSSI MELKKO

0405411070
www.jussi-melkko.com

ILMAINEN
SUUNNITTELUPALVELU!!!

Kantojen jyrsinta.
- Laadukkaasti
- Edullisesti

- Ammattitaidolla

Tehokas kone.
Jyrsitdan maanpinnan
alle 20-30 cm.

Luotettava

Suomen Kiinteisto- ja
Kantojyrsinpalvelu

www. kantojyrsin.fi

ALSTOR 5:s

PIENMETSAKONEET o=

+ dm24 caravan@gmail.com

MUISTA KOTITALOUSVAHENNYS

Tutustu www.alstorfinland.fi =

LAHDEN XXVIIl

P k KALAMARKKINAT
PITI S’ Sl Y P IS x 19.-21.9.2025
VESIJARVEN

MAT KUSTAJASATAMASSA

Ohjeimaa, nahtavaa, koettavaa,
laaja tuotevalikoima

Tuoretta kalaa
Kalatuotteita
Ruoka-annoksia
Kasitoita
Sirkusesityksia ja -aktiviteetteja
Rantaongintaa
Juniorien koripalloaktiviteetteja
Lasten ja nuorten
tanhuryhmien esiintymisia
Jarvipelastusnaytos
Vesijarven matkustajasataman
muut palvelut

e Katon- ja piipunkorjaustyot
e Piipun hatut ja pellitykset

e Rannit ja kattoturvatuotteet
e Kattoremontit/pellinvaihdot
e Ulkovuoraukset

Avoinna
Perjantal 19.9. kio 11-18
Lauantai 20.9. kio 9-18

Sunnuntai 21.9. klo 10-16
lisatietoja
WWW.LAHTIVESIJARVI.LIONS.FI/LAHDEN-KALAMARKKINAT

Miika Niemikorpi Tervetuloa!

044 750 9441
miika@piippumestari.fi
Kivisojantie 18, Jarvela
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Lions Club

PIIPPUMESTARLFI Lahti Vesijarvi
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PAAKIRJOITUS

Digitalisaatio korvaa meidat
— vai korvaako?

Erds vanhempi herra soitti
minulle kiukkuisena pank-
kien toiminnasta. Hanella
ei ole dlypuhelinta eikd
verkkopankkisopimusta,
vaan hédn hoitaa asiansa
konttorissa ja samalla vaih-
taa muutaman sanan virkai-
lijan ja muiden asiakkaiden
kanssa. Se on osa hinen
arkeaan.

Mutta entd kun ovella odot-
taakin ilmoitus: konttori
suljettu sairastapauksen
vuoksi. Konttori on muu-
tenkin avoinna vain yhtend
pdivani viikossa, rajoite-
tun ajan. Sairastumiselle
ei kukaan mahda mitéén,
mutta jdin miettimaén: eiko
pankeissa todellakaan ku-
kaan muu voi hypéti tiskin
taakse hoitamaan perus-
asioita — laskujen maksua,
kéteisnostoja, tileihin liitty-
vid arkisia toimia?

Olen itse viime aikoina
hoitanut perikunnan asioita
monessa eri pankissa, ja

voin todeta, ettei se helppoa
ole. Jokaisella virkailijalla
on omat rajatut valtuutuk-
sensa, ja toinen asia tiytyy
varata toiselta tyontekijaltd
ajanvarauksella. Ennen
vain marssittiin konttoriin
jaasiat saatiin kerralla kun-
toon. Nyt vastaus on liian
usein: "Menk&i nettiin.”

Digitalisaatio nékyy muual-
lakin. Kaupoissa ja kouluis-
sa robotit kiertaviét lattioita,
aamu-tv:ssid kamerat liik-
kuvat itsekseen. Tiettyji
tyotehtdvid katoaa, ja osa
ammateista muuttuu tai
héviaa.

Mutta on myds toinen puo-
li. Paijat-Hameen Yrittdjien
talouskatsauksessa kuunte-
lin leipomoalan yrittdjaa,
joka kertoi uusista konein-
vestoinneistaan. Niiden
ansiosta tuotanto kasvoi
niin paljon, etti tarvittiinkin
lisdd tyontekijoitd. Positii-
vinen ongelma siis tekno-
logia toi ty0td, ei vienyt.

Samassa tilaisuudessa
asiantuntija muistutti, ettd
me Skandinaviassa olemme
vield roimasti jdljessd muu-
ta maailmaa tekodlyn hyo-
dyntdmisessd. Se haastaa
meitd kaikkia. Itsekin olen
osallistunut koulutuksiin ja
menossa vield lisdd oppi-
maan —silld vain pysymalld
litkkeessd pysyy mukana.
Vierivi kivi ei sammaloidu.

Ja onneksi muutosta tapah-
tuu myds toiseen suuntaan.
Erds vakuutusyhtio teki
hiljattain paluun konttorei-
neen Lahden keskustaan.
Hyvéd niin — ole ihmisten
saatavilla. Samoin lihatis-
kit palasivat kauppoihin,
vaikka niitd aikanaan pi-
dettiin turhina. Palvelu on
palvelua, ja ihmisten koh-
taaminen on aina arvokasta.
Joskus on viisautta myds
peruuttaa ja myontaa, ettei
kaikki kokeilu toimi.

Talouskatsaus naytti muu-
tenkin valoa: Paijat-Ha-
meessd suunta on ylospain.

Elpyminen on vauhdissa,
ostovoiman odotetaan pa-
lautuvan ja tuovan meille
kaikille tyotd ja vakautta.

Digitalisaatio ei siis yksin
korvaa meitd. Se muuttaa
meitd ja tydtdmme. Meidédn
tehtdviksemme jaa pitdéd
huolta siitd, ettei ihminen
katoa kokonaan palvelusta
—olipa kyse pankin tiskistd,
kaupan kéytivast tai tele-
vision kamerasta.

Pddtoimittaja
Niina Ojansivu
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HOLLOLAN
VANHIN HAUTAUSTOIMISTO
Hautausjarjestelyja yli 40 vuoden kokemuksella

HOLLOLA - KARKOLA - HAMEENKOSKI - LAHTI
ORIMATTILA - NASTOLA

Kaikki hautaukseen liittyvat jarjestelyt
henkilokohtaisesti ja ammattitaidolla.

Meilta saat perunkirjoituksen ja
hautakiven suunnittelun

m yksilollisesti

SUOMEN HAUTAUSTOIMISTOJEN LIITON-JASENLIIKE

Hollolan kukka ja hautauspalvelu
ma—pe 9-18 ¢ la—su 9-17
hollolankukka.fi ¢ (03) 780 2701
KESKUSKATU 8

PIHATYOT
EDULLISESTI!

Nurmikot, pensaiden leikkaukset,
kukkapenkkien huolto ja istutukset
ja kuistien maalaukset

p- 045 124 3763 Santeri

Kirkolliset ilmoitukset

HOLLOLAN

SEURAKUNTA

Hollola

Kastetut Oliver Elias Raty, Viljo Eemeli Ristanen
Avioliittoon vihityt Tuomas Ville Aleksi Eskola ja Jari Kalevi Niinipuu,
Eero Tapio Saraja ja Henni Karoliina Heikkinen
Kuolleet Lyyli Orvokki Seppald 87 v, Eine Anneli Hattunen 78 v, Markku Juhani Hauta-aho 74 v,
Anna Liisa Sassi 101 v, Eila Reeta Maria Asunmaa 92 v, Pirkko Tuulikki Kollin 87 v,

Heikki llmari Salmiranta 78 v

Hameenkoski

Avioliittoon vihityt Emo liro Robert Nuuttila ja Elina Orvokki Onjukka

Karkola

Kuolleet Maini Sanelma Ahonen 94 v, Terttu Tellervo Sohlman 89 v

Sewraava Cehti viikella 40

SAVIAHON MYYMALA HYVINKAALLA
Hameenkatu 37, p. 019-469 324
Avoinna: ark. 10-17,1a 10 — 14
VANHAN TAVARAN KAUPPA

Lomonosovin eldimid

Arabian kahvikuppeja

Valaisimia

ARABIAN ASTIOITA:

Valencia, Sointu, Krokus, Faenza, Kirsikka, Gardenia, Kastanja, Ali, Myrna, Signapore,
Maisema, Kesakukka, Suomenkukka, Kilta, Maire, Kultakoriste, Raija, Pitsi, Leena, Kimmel,
Uhtua, Ruija, Kosmos, Pirtti, Otso, Meri, Saara, Kaira, Taika, Anemone, Airisto, Harlekin,
24H jne.! Maitokannuja, hillo- ja maustepurkkeja, voipyttyja. . .! Seindlautasia: Kalevala,
Tomula, Alariesto, Von Wright, Helja Liukko-Sundstrom, Vuosilautasia, Joululautasia,

Romanttinen puutarha ym.
IITTALAN LASEJA:

Kekkerit, Niva, Festivo, Asklak, Kalinka, Pisaranrengas, Jaansarkija, Helminauha, Vellamo,
Tsaikka ( kulta, lila), Kastehelmi, i-lasi, Pioni, Apila, Herttua ym.

PALJON VANHAA- JA KERAILYTAVARAA:
Huonekaluja, Valaisimia, lampunkupuja, valaisinkristalleja, aterimia, avaimia,
naulakoita, ryijyja, Riihimaen lasin maljakoita ja laseja, lasipurkkeja, Savitorppa, koulun
opetustauluja, emaliastioita, patoja, peltikahvipurkkeja, kuparipannuja, mortteleita,

Lomonosovin eldimid. Ja paljon muuta!
TRIKOO MATONKUTEITA:

Vdrit: Valkoinen, musta, sininen, harmaa. 3 euroa/kg.

Ompelutarvikkeita: Nappeja, vetoketjuja, nauhoja, pitsejd, kankaita ym.
KAIKKI LOPUT KANKAAT 2 EUROA / METRI!
Puuaskartelutarvikkeita: Palloja, helmid, pydrid, tappeja ym.

OSTAMME KUOLINPESIA JA MUUTTOIRTAINTA!

Arabian astioita

Arabian seinélautasia

Eduskunnan puhemies
on monessa mukana

Kansanedustajien puhelinndpeldinnista palautetta

PUHEMIES. Eduskunnan
puhemiehen tyohidn kan-
salaiset tutustuvat televi-
sion ja radioiden vélittimien
eduskunnan kyselytuntien
ja vilikysymyskeskustelun
aikana. Puhemiehen tehtéviin
kuuluu Suomen parlamentin
edustaminen kansainvilises-
ti. Puhemies toimii lisdksi
puhemiesneuvoston puheen-
johtajana. Neuvosto suunnit-
telee kisiteltdvid asioita ja
niiden aikatauluja. Puhemies
osallistuu eduskunnan hal-
linnon johtamiseen yhdessd
kansliatoimikunnan kanssa.
Sen toimialaan kuuluvat
eduskunnan talouden hallinta
jahenkildstod koskevat asiat.

Kansalaisilta on tullut tdys-
istuntojen ja uutisten te-
levisiointien perusteella
palautetta siitd, kun kansan-
edustajat nipeldivit matka-
puhelimiaan istunnon aikana.
Témad tulee esiin eduskunnan
kyselytuntien televisioin-
tien yhteydessd. Téstd on
keskusteltu puhemiesneu-
vostossa, mutta puhelinten
tayskieltoa istuntojen aikana
ei kuitenkaan ole vield otettu
kayttoon. Eduskunnan sii-
tdmd koulujen puhelinkielto
koulutyon aikana, ei koske
kuitenkaan siis eduskuntaa
itseddn.

Kokemusta
UKkrainasta

Viime aikoina Suomen edus-
kunnan puhemiehen ty6hin
on vaikuttanut Vendjidn so-
tilaallinen hyokkays Ukrai-
naan. Jussi Halla-aholla
on kokemusta Ukrainasta.
Opiskeluvaiheessa, vuonna

1997 Halla-aho sai sovittua
yliopistonsa kanssa, ettd hdn
voi suorittaa opintoihinsa
kuuluneen vendjinkielen
harjoittelujakson Ukrainan
Kiovassa. Hén toimi Suomen
Kiovan suurldhetyston vii-
sumivirkailijana. Halla-aho
paatti tyonsd Kiovassa sopi-
muksen mukaisesti elokuun
lopussa 1998 ja hén palasi
Suomeen.

Vuoden 2023 syksylld Jussi
Halla-aho piti Suomen edus-
kunnan puhemiehend puheen
Ukrainan Stalinin vainojen
90-vuotispdivin merkeissd
Ukrainan parlamentissa. Hin
puhui ukrainankielelld, joka
sai parlamentin jdsenet nou-
semaan seisaalleen useaan
kertaan osoittamaan suosio-
taan. Syyskuussa 2023 Uk-
rainan parlamentin puhemies
Ruslan Stefantshuk ojensi
Ukrainan valtio korkean kun-
niamerkin Halla-aholle.

Suomi
tukijana

Kevéilla 2024 puhemies Jus-
si Halla-aho vieraili jilleen
Kiovassa, nyt tasavallan pre-
sidentti Alexander Stubbin
seurueessa. Ukrainan presi-
dentin Volodymyr Zelens-
kyin vieraillessa Suomessa
19. maaliskuuta 2025, Hal-
la-aho péési keskustelemaan
ukrainankielelld Zelenskyin
kanssa Ukrainan tilanteesta.
Témaén jilkeen Halla-aho oli
mukana, kun 21 maan par-
lamentin jdsenistod vieraili
Ukrainassa maan puolusta-
misesta neuvottelemassa.
Suomi on yksi vahvimmista
Ukrainan puolustajista.

Markku Heikkild: Jussi Hal-

la-aho — eldmdkerta. Readme
2025.

Lasse Koskinen

Eduskunnan puhemies Jussi Halla-aho tyohuoneessaan.
Kuva: Mimmi Nietula/YLE.



Viikko 38 /2025

Lahden Seudun Uutiset 3 -

Miehen vaihdevuodet

Hormonit ovat ihmisen it-
sensd erittdmid kemiallisia
aineita, jotka verenkierto
kuljettaa kaikkialle. Hor-
monit sditelevit elimiston
toimintaa, ja niilld on omat
erityiset vaikutuksensa. Kil-
pirauhashormoni, tyroksiini
vaikuttaa koko elimistoon
vilkastuttaen kaikkea toi-
mintaa. Sukupuolihormonit
tekevit lapsen sukuelimisté
aikuismaiset ja saavat hénet
kiinnostumaan seksista.

Naisen
kuukautiskierto

Naisella hormonitoiminta
on rytmillisesti vaihtelevaa.
Tutustuin siihen lapsena
asuessani serkkuni kotona.
Tiettyyn aikaan kuukaudesta
saimme herkisti piiskaa teh-
tydmme jotain tuhmuuksia.
Ymmairsimme, ettd tddin
reagointiin vaikutti kuukau-
tiskierto. — Kohta silld on taas
menkat.

Laakariksi opiskellessa tu-
livat tutuiksi gonadotropiinit,
progesteronit ja estrogeenit.

Miehen
testosteroni

Mies on téssdkin asiassa yk-
sinkertaisempi kuin nainen.
Téarkein sukuhormoni on
kivesten tuottama testostero-
ni, jonka maird elimistdssa
on aika tasainen. Vuosien
mittaan michen testosteroni
vihenee — itse asiassa jo ne-

likymppisend sen lasku alkaa
1% vuosivauhdilla.

Testosteroni vaikuttaa su-
kupuoliseen aktiviteettiin ja
fyysiseen kuntoon. Se lisda
henkistéd vireyttd ja yllapitad
myonteistd mielialaa. Mutta
korostan, ettd seksihaluun ja
optimismiin vaikuttavat myos
monet muut seikat, oikeas-
taan kaikki elimassa.

Kova henkinen paine vie
kiinnostuksen seksiin kuin
sitd ei olisi olemassakaan.
Kas, ihminen ei ole kone, ja
my0ds mies on ihminen.

Joskus miehen voinnin hei-
kentyminen johtuu liiallises-
ta kuntoilusta! Harjoittelun
lisidminen kohtuuttomaksi
aiheuttaa kunnon laskun.
Myods amatodoreilld esiintyy
ylikunto-ilmi6.

Miehen
vaihdevuodet

Miesten vaihdevuosista ei ole
paljon puhuttu, koska niiden
hankalat vaiheet eivét ole
yhté dramaattisia kuin naisil-
la. Kuten monet ikdvikseen
tietdvit, joidenkin naisten
vaihdevuodet ovat henkisesti
ja fyysisesti kauheita. Toiset
pidsevit niiden ohi tuosta
vaan: kuukautiset vain lop-
puvat, kivaa.

Myds miehet ovat vaih-
devuosissaan yksilollisia.
Useimmat eivit koe mitdédn
kummempia. Lisdksi myo-
hdiseen keski-ikdan liittyy
niin monia muita olotilaan

vaikuttavia tekijoitd, ettd
vaihdevuosien osuutta on
mahdotonta erottaa. Esimer-
kiksi kansantautien oireet
(diabetes, sepelvaltimotauti)
ja hoidot (betasalpaajat) hei-
kentdvit vointia.

Lihominen, rasvakudoksen
lisdédntyminen sindnsd pie-
nentdd elimiston testosteronin
madrdd. Pitkdaikainen alko-
holin kéyttd vdhentdd kives-
ten testosteronin tuotantoa.
Vain elokuvien 007, James
Bond ryyppdé pitkin paivid ja
pysyy kovassa kunnossa. En-
simmadisten Bond-elokuvien
sankarit polttivat tupakkaakin
ketjussa.

Miehen oireet
ja hoito

Jos elimiston muutos aiheut-
taa kérsimysté, toki sitd on
tutkittava ja hoidettava sai-
rautena. Toisaalta testostero-
nin vahentyminen on normaa-
li ilmié vanhuudessa. Naisia
ja miehid ei ole suunniteltu
tekeméédn lapsia eldménsé
loppuun saakka. Taté selitin
kerran 85-vuotiaalle miehel-
le, joka oli parisuhteessa hy-
vikuntoisen viisikymppisen
naisen kanssa.

Muutenkin sopeutuminen
vanhuuden tuomiin muu-
toksiin on vélttdmétonta.
Tieddn tdmidn omakohtai-
sesti. Varmuuden vuoksi
laskin todelliset, merkittavat
diagnoosini, 11 kpl. Hollolan
terveyskeskuksessa sain 12.

diagnoosin ja ehdotuksen
omalddkari-suhteesta. Mi-
nulla on ollut omaladkari 50
vuotta, mind itse!

Miehen vaihdevuosioireita
ovat yleinen nuutuminen,
vdsymys, mielialan lasku,
unihdiridt ja tietenkin sek-
sitoimintojen heikentymi-
nen. On varottava, ettd naita
ei tulkita masennukseksi.
Masennuslddke vie erektion
viimeisenkin nousun.

Testosteronin puutetta
epiiltdessd se tutkitaan labo-
ratoriokokeella. Ladke on pis-
toksina ja iholle siveltivani
geelind. On myos kapseleita,
mutta tuskin tehokkaita.

Elamaéan ilman seksid sopii
lausahdus: Aika aikaansa ku-
takin. Vanhuudessa on muuta
kivaa, esimerkiksi vapaus,
kirjat ja lapsenlapset.

Jyrki Joensuu
Yleisldiidiketieteen ja
psykiatrian erikoislddkdri

0le mukana

juhbalehdessl
10-vuotisjuhlanumero ibmestyy vikolla 46 — varaa mainsspaikkasi nyt

Perheyritys kierrattaa

arvoesineet

Suomen Arvo-Ostot Oy on
vuonna 2017 perustettu lah-
telainen perheyritys, joka
kierréttdad kultaa ja hopeaa,
sekd vanhoja kelloja, rahoja,
kunniamerkkejd ja militariaa,
eli sota-ajan esineistod ja
puhdetoitd. Perheyrittdjyys
kantaa mukanaan vahvoja
ja perinteisid arvoja, kuten
rehellisyys, avoimuus, pal-
velualttius ja luonnonvarojen
suojelu. Suomen Arvo-Os-
toille pdityvét esineet ldh-
tevit kaikki kierrdtykseen.
Jalometallit sulatetaan uusio-
kdyttoon ja vanhat kellot, ra-
hat ja militariat saavat uuden
eldman kerdilijoiden ja tuk-
kujen kautta. Jo kahdeksan
vuoden ajan yritys on kier-
rattanyt melkoisen méérdn
lipastojen kétkdja seka taalla
Suomessa, ettd tytiryhtion
SAO Guld och Silver Ab:n
toimesta Ruotsissa.

Palveluautomme kiertdd eri
puolella Suomea sdannolli-
sesti. [lmoitamme tulostam-
me aina etukéteen paikallis-
lehdissd. Olemme paikalla
padsdantdisesti klo 10-17 ja
toisinaan puoli pdivédd ker-
rallaan. Autolle voi saapua
ilman ajanvarausta ja mukaan
voi ottaa kaikki esineet, jotka
haluaa myyda tai arvioituttaa.
Emme viheksy tai arvostele
esineitd, niiden kuntoa tai
kirkkautta, vaan arvioimme
parhaan mahdollisen hinnan,
jolla yrityksemme voi ostaa
tuotteen sisdén. Jokainen
esine kdydidn 14pi asiantun-
tijan toimesta, jonka jilkeen
asiakas saa ostotarjouksen.

Hyviksyttyddn tarjouksen,
asiakas saa maksun heti ké-
teisell4 tai tilisiirtona. Yrityk-
semme linja on, ettd tilisiirto
tehdddn mielellddn heti, mut-
ta viimeistidn kahden tunnin
sisdlld kaupasta. [lmoitamme
tilisiirron tehdyksi tekstivies-
tilld suoraan asiakkaalle.

Isompien tavaraerien arvioin-
tia varten meilld on kotikdyn-
tipalvelu. Kotikdyntid varten
teemme aina alkukartoituk-
sen puhelimessa, jonka jil-
keen varaamme mahdollisen
kotikédyntiajan. Kotikdynnilld
kaava on kédytdnndssd sama,
kuin ostoautolla: jokainen
esine arvioidaan ja jalometal-
lit testataan sekd punnitaan.
Jos asiakas tekee myynti-
paitoksen, tuotteet kirjataan
kassaan, tulostetaan kuitti
ja asiakas saa maksun heti
kéteiselld tai tilisiirtona.

Ténain teitd palvelee toisen
polven yrittdjat. Perheyri-
tys on siirtynyt seuraavalle
sukupolvelle, joka palvelee
uudella innolla ja energialla
kaikkia asiakkaitamme. Ha-
luamme vaalia kotiamista
tyOtd ja osaamista ja pitdd
huolta pitkdaikaisista tyon-
tekijoistd. Arvo-ostoille on
tarkedd antaa turvallinen ja
vakaa tyopaikka ja luoda
mahdollisuus toimeentuloon
usealle perheelle.

Palvelemme asiakkaita myds
Lahden toimistolla ajanva-
rauksella. Ajan voi varata
suoraan asiakaspalvelu nu-
merosta. Tervetuloa!

Leikkaa talteen!

OSTAMME KUL

Kultaa
Hopeaa
Kelloja

e Kunniamerkkeja
e Militariaa
¢ Hammaskultaa

Vanhoja rahoja

luotettava
kumppani’

OSTAMME
" KULTAA JA HOPEAA!

Korkein luottoluokitus

“Dun & Bradstreet 2023

ILMAINEN
ARVIOINTI!

TERVETULOA

OSTOAUTOLLE!

Suomen Arvo-Ostot Oy www.arvo-ostot.fi
Asiakaspalvelu p. 040 758 7499 ark. 9-17

.
H N

Lahtelainen
perheyritys

CArvotavara-adiantuntija
tavattavcdda:
Ti 30.9. klo 10-17 ORIMATTILA
ORIMATTILAN TORI

Erkontie 16

Ke 1.10. klo 10-13 AHTIALA
K-MARKET SIPURANTIE

Paivansateenkatu 2

Ke 1.10. klo 14-17 HOLLOLA
K-SUPERMARKET HOLLOLA

Tarmontie 7

To 2.10. klo 10-17 LAHTI
K-SUPERMARKET HYPPYRI

Vahva-Jussin lenkki 2

Pe 3.10. klo 10-17 LAHTI
K-CITYMARKET LAUNE

Ajokatu 53

Haluatko myyda isomman tavaraeran?
Teemme myds kotikaynteja!
Soita ja kysy: 040 758 7499

(A) ARVO-OSTOT
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kun kylma, kuollut on luonto muu

Runonurkka

PIHLAJAN ALLA

- Miks akkid vaikenit, impyein,

miks silmési kyynel6i?
Mikad pilvi peittivi pdivyein,
miké onnesi ontoks s6i?
ja laulavi leivonen

ja kuinka pihlaja tuoksuaa -
sind vain olet murheinen!

Sa oothan umpussa nuoruuden

ja rintasi raikas on
ja eldama viittovi hymyillen -
siis olkosi huoleton!
Ja jospa huolien hdiva vois
sun taivosi synkistéa,

sen paistais lempeni pdiva pois

ja taas olis suukkossia.

- Ma muistin syksya synkeéd,

kun harmaja taivas on,

ja metsd on lauluton.
Ma eldmin syksya aattelin,

kun harmaja taivas on,

ja déni on soinnuton.

Ja syksyn-synked aatos tuo
se hiipi mun rintahain:

Lie silloin jadssi jo lempes vuo

ja tuntehes tuhkaa vain.
Sa lemmit sdihkya silmien
ja ruusuja poskipdén,

kun niiden néét sind kuollehen,

kuin kdynevi lempes tdan?

- Oi, 4llos itke mun armahain!

mun Ainoni armainen

nyt kukkivi lempea tuoksuttain

kuin pihlaja kevéinen.

ja kukkia poimin vaan,

kun taivas siintdvé, kuulas on

ja nuori on nurmi maan.

Niin, talvi saapuvi kerran kai
ja kukkaset kuolla voi,
mut pihlajassapa talvellai
taas tilhien laulu soi.

On sorja kukkiva pihlajapuu,
mut sorjempi marjassaan,

ja poissa on marjat maan!»

Eino Leino

Kas, kuinka kukkivi kaunis maa

kun nurmen kukkaset peittda jaa

kun poiss’ on poskien ruusutkin

Sen tuoksuja hengin mé vallaton

P

KAIKKI KATTOVARUSTEET!

Asennettuna ja tarvikkeena

WWW.KATTOVARUSTE.FI

= saumattomat
sadevesijarjestelmat

= kattosillat

= tikkaat
= [umiesteet

Kourutuote Oy

0400 498 184, 040 865 1147 o

b s
=i

Juhlavuoden erikoisnumero

tulossa -
varaa mainospailkasi nyt!
ilmestyy marraskuussa
viikolla 46

Pikkaraista reseptia

Kuka paat

Silla on suuri merkitys,

kuka tai miké taho tietoa

tuottaa. Suomen Tietotoi-

misto STT on tuottanut
tutkitusti tasapuolista ja
luotettavaa uutispalvelua

jo vuodesta 1887. STT on

luotettavuudessa samalla
tasolla YLEn kanssa. Nyt

STT:n tulevaisuus on vaaka-

laudalla, koska Sanoma on
ilmoittanut, ettd se ei endd

tilaa uutispalveluita STT:1-

td. STT on yksi maailman

vanhimpia uutispalveluita.

Mikaili tuo menetetdén, jaa
Suomi yhdeksi harvoista
moderneista maista, jossa

ei ole omaa uutistoimistoa.
Miksi se on merkityksellis-

td? Ulkomaiset sekd puhtaan
kaupalliset uutispalvelut
tuottavat erilaista dataa kuin

mitd kotimainen uutispalve-
lu tuottaisi.

Tieto on valtaa

Tietoa on tarjolla valtava

maard. Mutta kaikki tieto ei

ole samanarvoista. Tarjolla
on myds vadrda tietoa, jopa
valheita. Tiedolla pyritddn

vaikuttamaan. Tavoite voi

olla saada ostamaan jotain
tai pyrkid vaikuttamaan

mielipiteisiin, jolla ajetaan
omaa asiaa tai politiikkaa.

Ei sekddn vaarin ole, ettd
omaa asiaa edistetdan, mutta

joskus se tapahtuu valheelli-
sin keinoin. Levitetddn pro-
pagandaa. Manipuloidaan

ajatuksia, luodaan epétosia

mielikuvia, viljelldan en-
nakkoluuloja ja vaiennetaan

vastalauseet. Propagandan
erottaminen todellisesta

tiedosta kdy yhd vaikeam-
maksi. Sosiaalisessa me-
diassa tdméa kéy helposti.
Asiat esitetddn yksioikoisi-
na, mustavalkoisina. Somen
algoritmit ruokkivat sité,
ettd samansisaltoista sisaltod
tuotetaan yhd enemmaén.
Kun olet kerran salaliitto-
teoriaa levittivélle sivustolle
erehtynyt, tulee samaa sisél-
t6d koko ajan lisda. Ja silloin
Iuulen tdmén olevan totta tai
yleinen nakemys. Ja tuo kéy
huomaamatta.

Juuri niistd syistd tarvi-
taan tutkittua, puolueetonta
ja tarkistettua tietoa. Neut-
raali, faktapohjainen uu-
tistoimisto tuottaa tdllaista
tietoa. Se, ettd mitd kukin
tiedosta kayttdd tai miten sen
tulkitsee, jda kuitenkin vas-
taanottajan paétettavéksi.

Historia toistaa itseain

Lause, ettd historian kir-
joittavat voittajat, on totta.
Emme oikeasti tiedd, mita
satoja vuosia sitten on ta-
pahtunut, mutta l&hihis-
toriasta voimme oppia ja
ottaa opiksemme. Vield on
ihmisid, jotka ovat eldneet
esimerkiksi ennen toista
maailmansotaa. Tarjolla on
siis suoraa tietoa ihmiselta,
joka on nédhnyt tuon ajan.
Mutta hyddynnammekd tuo-
ta tietoa? Vai toistammeko
samat virheet? Talld hetkelld
julkisessa keskustelussa on
samanlaisia kaikuja kuin
30-luvun Saksassa. Kovat,
kylmét arvot ja ihmisryh-
mien epainhimillistdmi-
nen. Olin 90-luvulla rau-

hanturvaajana Balkanilla.
Tuolloin oli huomattavasti
vihemman aikaa toisesta
maailmansodasta kuin nyt.
Mutta muistiko tuolloinkaan
kukaan endd keskitysleirien
kauhuja? Kavin tuolloin
kierroksella Eteld-Saksassa
Dachaun keskitysleirilla.
Sielld oli iso teos, jossa
luki kymmenill4 kielilld ”Ei
koskaan endd”. Vahénpa oli
muisti toiminut, kun juuri
oli ollut mm. Srebrenican
joukkomurhat. Tietoa olisi
tarjolla, mutta sitd ei hyo-
dynnetty.

Riippumaton media on
avainasemassa oikean tie-
don tuottamisessa ja muistin
yllapitdmisessd. Riippumat-
tomalla tarkoitan sellaista
mediaa, jolla ei ole talou-
dellisia tai poliittisia tavoit-
teita toiminnan taustalla.
Adriesimerkki tdllaisesta on
valtiollinen propagandako-
neisto, jonka tarkoituksena
on vain toistaa vallanpitijien
viestid. George Orwell ku-
vasi tdmén hyvin kirjassaan
”1984”. Tallakin hetkellad
maailmassa on valtioita,
jotka toimivat samoin. Vi-
lilld tuntuu, ettd omassakin
maassamme on vastaavia
tavoitteita. YLE halutaan
ajaa alas, koska se ei tuota
nykyhallintoa miellyttavaa
sisdltod. Vaarallista. On
erikoinen kasitys demokra-
tiasta, mikédli koetaan, ettd
julkisrahoitteisen toimijan
pitdisi palvella kulloinkin
valtaan pédsseen tahon ta-
voitteita. Muutoinkin demo-
kratiakésitys sellaisena, etti

taa mita sina ajattelet?

valtaan padsseet saavat toi-
mia juuri niin kuin haluavat
viélittdmattd vahemmistoon

jadneistd, ei ole todellista

kansanvaltaa.
Vallan vahtikoira

Median ja uutispalveluiden
tehtdva on juurikin tuottaa
tietoa ja toisaalta tuoda julki
valtaapitdvien kytkokset ja
salaisetkin agendat. Maail-
massa alkaa olla varsin vé-
hén riippumatonta mediaa.
Se vaikuttaa vahvasti siihen,
miten maailman ndemme.
Itse luen myds brittildista
The Guardiania. Se ei ole
kytkoksissd mihinkddn me-
diataloihin, jolloin tiedon-
vilityksen riippumattomuus
on vahvempi. Media on to-
dellakin neljéds valtiomahti.
My6s ndmi ilmaisjakelu-
lehdet ovat oleellinen osa

jéarjestelméd. Tiedon saanti

ei riipu tuloista. Toivotta-
vasti saamme pidettyd oman
kotimaisen uutistoimiston

jatkossakin.

Harri Pikkarainen

ihmisistd

Jja politiikasta

kiinnostunut
lahtelainen lddkdri

Hahmajarven padonmuutos

kaynnistyvat

Hahmajarven vedenkorkeut-
ta on sdddelty Hahmajoen
uomassa sijaitsevalla késin
sdddettdvilld jarjestelypa-
dolla vuodesta 1934. Padon
omistaa Hahmajarven jérven-
laskuyhtio. Huonokuntoinen
pato korvataan tdnd syksynd
pohjakynnykselld, mika hel-
pottaa padon hoitoa ja paran-
taa tulvakorkeuksien hallin-
taa. Samalla kunnostetaan ja
ennallistetaan Vuohikoski.

Tyo kestii joitain viikkoja,
minki ajaksi jirven
vedenpintaa lasketaan

Padonmuutoksen tydomaa
kéynnistyy arviolta syyskuun
puolivélissd. Arvio tyon kes-
tosta sddoloista riippuen on
noin 2-3 viikkoa. Tydmaan
eri vaiheissa rakennetaan
tydomaatiet, viliaikainen pato
sekd pohjakynnys, puretaan
vanha patorakenne ja kunnos-
tetaan Vuohikoski, puretaan
viliaikaiset rakenteet seka
siistitddn tydalueet. Tyon
ajaksi Hahmajirven veden-
pinnan korkeutta lasketaan
noin 20-30 c¢cm tydmaan ve-
sien hallitsemiseksi. Pinnan-
korkeus palautuu ennalleen
tyomaan jdlkeen sateiden
myOta.

Tyoémaan liikenne kulkee
péddosin Taskilanniementien
kautta. Tyomaan aikainen

ja Vuohikosken kunnostus

pato rakennetaan Hahma-
joen pohjoispuolista reittid
Hahmajarven luusuaan. Tyo-
maan aikana etenkin Taski-
lanniementielld ja tydmaan
alueella on poikkeuksellisen
paljon raskasta litkennetta.
Pyyddmme vilttdméan tyo-
maa-alueella litkkumista.

Tyossd mukana
useita tahoja

Urakoitsijana tydomaalla on
Rantala Timber Oy ja tyon
valvojana sekd tyoturvalli-
suudesta vastaavana toimii
insinddritoimisto Kai Kou-
vo. Mukana tydmaalla on
asiantuntijana ja erityisesti
kalataloudellista kunnostusta
ohjaamassa WWF Suomi.
Kiviaineistoimituksista vas-
taa Rudus.

Tyomaan aikaista ve-
denpinnan korkeuden sekéd
sameuden seurantaa tekee
Hahmajérven jarvenlaskuyh-
tion sekd osakaskunnan aktii-
vit Himeen ELY-keskuksen
hyviksymin seurantaohjel-
man mukaisesti.

Tyo toteutetaan hankkees-
sa, joka on saanut rahoitusta
Héameen ELY-keskuksesta
vesienhoidon tukivaroista.
Hanketta hallinnoi Paijét-Ha-
meen Vesijarvisditio, yhteys-

henkil6nd vesistasiantuntija |

Anna Hakala.

Paijat-Hameen Vuoden
Yrittajat 2025 on valittu

Tand vuonna tunnustukset
saivat yrittdjdt ja yritykset
eri puolilta maakuntaa aina
matkailusta ja hyvinvoinnista
teollisuuden huippuosaa-
jiin. Palkitut yritykset ovat
esimerkkejd rohkeudesta,
sinnikkyydestd ja alueen
elinvoiman rakentamisesta.
Valinnat kertovat myds yrit-
tdjyyden monipuolisuudesta
ja sen vahvasta roolista maa-
kunnan tulevaisuudessa.

Yrittdjanpédivan kunniak-
si on jilleen palkittu Pii-
jdt-Héameen alueen an-
sioituneita yrittdjid. Tdna
vuonna kunnian saivat seu-
raavat yrittijit ja yritykset:

Asikkala:

Dogbox Oy, Jukka Hara
*Hartola: Rantalan
Lomamokit, Jouni Hokkanen
*Heinola palvelu: Heila Oy
*Heinola teollisuus: VVR
Wood Oy, Tero Vesanen &
Ville Valve

*Hollola: Kunnaksen Metalli
Oy, Markku Helin, Har-
ri Lokkila & Janne Majuri
olitti: Julkistetaan my&hem-
min syksylld

*Kidrkold: Hieronta Katja
Keskitalo, Katja Keskitalo
eLahti: Varkka Oy, Joni &
Noora Varkka

*Nastola: Toolstec Oy, Arto
Lehto & Mika Sulander
*Orimattila: Palonahon Per-
hekoti Oy, Jaana & Timo

Metsdnen

*Padasjoki: Himeen Moree-
nijaloste Oy, Lauri Mertsalmi
*Sysmé: Sysmin Kolarityd
Reima ja Jorma Saksala,
Reima & Jorma Saksala

Lampimét onnittelut kaikille
valituille yrittdjille! Heiddn
tyonsé, rohkeutensa ja sitou-
tumisensa ovat merkittdva
osa koko Pdijat-Hameen
elinvoimaa ja tulevaisuutta.

Vuoden yrittdji -tunnustukset
nostavat esiin yrittdjien moni-
puolista osaamista ja merki-
tystd arjessamme — matkai-
lusta ja hyvinvoinnista aina
teollisuuden innovaatioihin
asti. Jokainen palkittu yritys
on esimerkki siitd, kuinka
maéirdtietoinen tyd kantaa
hedelmii ja vahvistaa koko
seudun yhteisollisyytta.

Valinnat kertovat myos yrit-
tdjyyden monipuolisuudes-
ta ja sen vahvasta roolista
maakunnan tulevaisuudessa.
Jokainen palkittu on omalla
toiminnallaan luonut tyopaik-
koja, palveluita ja hyvinvoin-
tia. Nam4 tarinat innostavat
ja kannustavat myds uusia
yrittdjid eteenpdin.
Yrittdjyys on koko Péijét-Ha-
meen elinvoiman sydén.
Tunnustukset nostavat esiin
myds sen, kuinka tirkedd on
arvostaa paikallista tyota ja
osaamista.
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Lahden seurakuntapojat juhlii 90-vuotista toimintaansa

Huippuvuosina seurakuntapoikiin osallistui enemman poikia kuin kaupungin muihin harrasteryhmiin yhteensa

Téand syksynd tulee kulu-
neeksi 90 vuotta siitd, kun
seurakunnan poikakerhotoi-
minta alkoi Lahdessa. Lah-
den seurakuntapojat viettda
90-vuotisjuhlaa sunnuntaina
21.9.2025 Lahden Ristinkir-
kossa.

Juhlapdivén ohjelma:

klo 10.00 jumalanpalvelus
klo 11.15 kirkkokahvit

klo 12.00 juhla Ristinkirkossa
klo 13.00 lounas

Juhlallisuuksiin liittyen
Ristinkirkon alakertaan pys-
tytetddn ndyttely “Lahden
seurakunnan pojat — aikansa
ilmio”.

Juhla on tarkoitettu kaikil-
le, jotka ovat osallistuneet
seurakuntapoikien toimintaan
Lahdessa. Puolisot ovat myds
tervetulleita.

Lisdksi vuosijuhlaan liit-
tyen esitetddn Kino liriksessé
”Dokumenttielokuva Pena
— muistoja ja faktaa nuori-
sonohjaaja Pentti ”Pena”
Sormusesta ja Lahden seu-
rakuntapojista”.

Esitykset:

pe 19.9.2025 klo 14.00 ja
pe 26.9.2025 klo 14.00
(Esityksiin on vapaa padsy)

Karismaattiset vetéjit

Lahden seurakuntapoikien
toiminta alkoi 1935, jolloin
Lahden lyseossa pidettiin
kerhonjohtajakurssi. Sitéd
ennen kerhotoimintaa po-
jille oli jérjestinyt NMKY
jo vuodesta 1925. Kurssin
jélkeen kerhotoiminta piési

kéyntiin kasvaen véhitellen.
Toiminta oli huipussaan so-
tien jélkeisind kolmena vuo-
sikymmenend. Silloin Lahden
viest0 kasvoi voimakkaasti ja
seurakuntakin huomasi lap-
siin ja nuoriin kohdistuvien
resurssien tirkeyden.

Heti sodan jilkeen palkattiin
Lahden seurakuntaan ensim-
miinen poikatydnohjaaja.
Vuonna 1948 tehtdvién tuli
legendaarinen Pentti ’Pena”
Sormunen ja vuonna 1952
palkattiin lisdksi nuorukais-
tyonohjaajan virkaan Toivo
”Topi” Laine. Niiden kah-
den karismaattisen persoonan
kautta LSP:n toiminta kasvoi
valtakunnallisestikin "aikansa
ilmidksi”. Poika-, harraste- ja
urheilukerhojen mééra kasvoi
50-luvun loppua kohden niin,
ettd esimerkiksi vuonna 1958
kerholaisten méérd oli yli
2500. Eli kirkko tavoitti noin
puolet kaupungin 7—14-vuo-
tiaista pojista. Toiminnassa
oli mukana my6s vanhempia
poikia, jotka olivat kdyneet
johtajakurssin ja toimivat ker-
honohjaajina. Heille oli myds
omat nuorukaisosastonsa ja
vaativammat harrasteryhmét
kuten radioamatddrikerho
ja erilaiset moottorikerhot.
Huippuvuosina seurakunta-
poikiin osallistui enemméin
poikia kuin kaupungin mui-
hin harrasteryhmiin yhteensa.
Kerhokokoontumisiin kuului
aina hengellisend osuutena
virsi ja raamatunkertomus
sekd tietenkin odotetuin osuus
— jannittdva jatkokertomus.

Sunnuntaisin pojat kokoon-
tuivat tutkimaan Raamattua.

LSP:n sddntdjen mukaan
toiminnan tarkoituksena oli
“opastaa poikia Jumalan sa-
nalla ja rukouksella pyhitetyn
kerhotoiminnan avulla kun-
non kansalaisiksi ja Jumalan
ihmisiksi.” Raamattu oli mu-
kana kaikessa toiminnassa,
vaikka aina se ei ollutkaan
kaikkien poikien ensimmdi-
nen intohimo. Yhdesséolo,
pelaaminen, urheilu, eri har-
rasteet, retki ja leiritoiminta
kiehtoi, mutta siind lomassa
omaksuttiin Raamatun opit
elamén pelisddnnoistd, oi-
keasta ja vairdstd ja ldhim-
méisen rakastamisesta. Ja
kunnon kansalaisia pojista
tulikin. Todisteena lukuisten
poikien ndkyva vaikuttami-
nen erilaisissa luottamusteh-
tévissd, virkamiehind ja elin-
keinoeldmén eri tehtdvissa

Lahden seurakuntapoikien
soittokunta esiintyi mm.
Helsingin olympialaisissa
ja vuosittain Salpausseldn
kisoissa. Liséksi soittokunta
voitti useita valtakunnallisia
kilpailuja ja esiintyi ulko-
maillakin. Soittokunnan joh-
tajana toimi vuosikymmen-
ten ajan musiikkiylikersantti
Paavo Kotinurmi.

Pentti Sormusella ja Toivo
Laineella oli ilmiémédinen
kyky saada pojat mukaan
kristilliseen toimintaan. Hei-
ddn esimerkkinsd motivoi
myohempienkin aikojen

tyontekijoitd, esimerkkind
”Penan” oppipoikana tunnet-
tu nuorisotydnohjaaja Reino
Kotinurmi.

Seurakuntapoikien toi-
minta oli hajautettu ympari
Lahtea. Keskuspaikkoina oli
Kirkkokatu 5 ja Harjunalus-
tan seurakuntakoti. Launeen,
Joutjarven ja Salpausseldn
seurakuntien perustamisen
myo6td Lahden seurakun-
tapoikien toiminta siirtyi
60-luvulla kunkin paikal-
lisseurakunnan tyontekijan
vastuulle. Pentti Sormunen
jatkoi vield Keski-Lahden
seurakunnan nuorisonohjaa-
jana aina 60-luvun lopulle
asti, kunnes siirtyi diakonia-
tyon palvelukseen.

Kaupunkitoiminnan liséksi
seurakuntapoikien merkitté-
vé toiminta tapahtui kesal-
1a leirien muodossa. Leiri-
paikkoina olivat Heinésaari,
Mintylinna ja myShemmin
Siikaniemi ja Upila.osallistua
muonituksiin ja ottaa vastuu-
ta muonitusten jérjestdjana.

”Palautteiden perusteella
koulutukset olivat erittdin
hyodyllisid. Kurssilaiset ko-
kivat saaneensa varmuutta
toimia haastavissa kentté-
olosuhteissa jérjestettdvissd
muonituksissa. Erityisesti
mahdollisuus harjoitella kent-
takeittimen kayttoa kiinnosti
monia”, kertoo viestintdpaal-
likké Susanna Winqvist
MKN Keskuksesta.

Muonituskoulutusten yhtey-

Pentti Sormusella oli ilmiomdinen kyky saada pojat
mukaan kristilliseen toimintaan.
Kuva: Lahden seurakuntayhtymd.

dessé jarjestettiin kaikille
avoimia 72 tuntia -varau-
tumisluentoja. Luentoihin
osallistui noin 160 henkil6a.
Luennoilla késiteltiin ko-
titalouksien varautumista
sekd korostettiin kotimaisen
maatalouden ja kotimaisten
valintojen merkitystd huol-
tovarmuudessa.

”Kotivaraniyttelyt esitte-
livdat mukavasti aihetta, ja
luennoilla kéytiin vilkasta
keskustelua. Osallistujille
tarjottiin muonituskurssil-
la valmistettu ateria, joten
kurssilaiset padsivat harjoit-
telemaan kdytdnndssd myds
muonitustarjoilua. Samalla
saimme minimoitua ruoka-
hévikin.”

Hankkeessa jérjestettiin myds
webinaari "Maataloustuotan-
non merkitys suomalaisessa
huoltovarmuudessa”, joka
tarjosi muonituskurssilaisille
ja muille aiheesta kiinnostu-
neille syvillistd tietoa siitd,
miksi oman maan tuotannon
ylldpitdminen on kriittista
héiridtilanteiden varalta.

”Huoltovarmuuden turvaa-
minen on yhteispelid. Tie-
to ja kdytinnon osaaminen
kulkevat kisi kddessi, kun
rakennetaan yhteiskunnan re-
silienssid. Kotimainen maa-
taloustuotanto, yhteisollinen
tekeminen ja arjen varautu-
minen ovat avainasemassa
tulevaisuuden huoltovarmuu-
dessa”, Winqvist painottaa.

Apteekki

Alansa Osaajat

k.
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Hieronta

Kinjanpito

TALOUSHALLINTOPALVELUT
- Palvelua yrittdjdlta yrittdjille -

www.palkkatakomo.fi

040 568 2192

iKetityepalyel

« Kirjanpito ja palkanlaskenta
» Aloittavan yrittajan neuvonta
« Apua taloushaasteisiin

PALKKATAKOMO

TUOMON HIERONTAPALVELU
- Urheiluhierontaa - Klassinen hieronta
- Kuumakivihieronta
P. 050 435 8370
tuomon.hierontapalvelu@gmail.com
Vuoripojank. 18 - www.hierojalahti.com

Alina

@ 044 455 6930

Meiltd saat

0 Tilaa ilmainen kartoituskéyntit

kotitalousvéhennyksen -35%.

Kotisiivoukset
laatutakuulla!

40€/h

IEasiitye

Leipomo

S
Lejpomo Melsiikubba

Multtopalvelu

I~

Leipomo Metsikukka
Mestarinkatu 10
15800 Lahu
p- 040 55 33 270
Ieipomo@metsakukka.ﬁ

Noutomyymili avoinna ma-ti 7-11, ke-pe 7-14, la 8-10.
Mestarinkatu 10, 15800 Lahti. Tervetuloa! Tuotteet
saatavilla myos Lahden alueen K- kaupoista.
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Rienkonehuolto

LASILASI & TIFFANY
« tiffany-, sulatuslasit ja mosaiikit
« tyovalineet ja tarvikkeet
« sulatuspalvelu, lasityot lahjaksi

Karjalankatu 15 Lahti 044 236 3154
avoinna: ti-ke 10-17 1a 10-14

lasilasi.nettisivu.org

ZTIGA

Myos muut merkit
jauudet koneet

selmahuoltojakorjaus fi

3A5008!

ettt

SELMA

PIENKONEIDEN
HUOLTO JA KORJAUS

0400 852 589 / Kai Ojala
Ylatie 5, 16670 Lappila
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@ KESTAVINKIN
KAIPAA HUOLTOA

Me tunnemme Toyotasi parhaiten.

Tarjoamme kayttoosi korkeatasoiset
huolto-, korjaamo- ja varaosapalvelut, esim:

Kauttamme Relax-turva - Aidot Toyota-varaosat

- Kaikki korjauspalvelut - Katsastuspalvelu
- Maaraaikaishuollot - Rengasmyynti
- Tuulilasin kiveniskema- - Kaikki rengastyot
korjaukset - Sijaisautopalvelu
- Ilmastointilaitteen P
huolto &F%‘f
g%
Luotettavaa
autonhuoltoa

~ JO VUODESTA 1861 7

Tehtaankatu 6, Riihimaki. Puh. (019) 716 620 www.autosorsa.fi

OSTAMME KULTAA

& HOPEAA

SUOMALAISTA
PALVELUA

TERVETULOA MYYMALAAN

KAIKISSA MUODOISSA
KORUINA & ROMUNA

MYYMME &
VALMISTAMME
UNIIKKEJA KORUJA

TILAA KOTIKAYNTI !

e +358 45 804 7300 @
Ppaudenkatu 2 LH39, 15110 Lahti ©Q
info@taivaskulta.fi

www.taivaskulta.fi

e;o"@n
KIVASKULT

REILUA KULTAKAUPPAMA

- varaosat
- korjaukset

- myynti - huollot
— ilmastoinninhuollot

ISU2U

Tehtaankatu 6, Riihimaki
Puh. (019) 716 620 tai (019) 268 0800

www.autosorsa.fi
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Circus Arctic Ensemble
tuo oman sirkusteltan Lahteen
ja muualle Suomeen

Palkittu suomalainen ny-
kysirkuskollektiivi Arctic
Ensemble kiertdd tind kesana
ensimmaéistd kertaa omalla
sirkusteltallaan. Kiertue alkoi
toukokuun lopulla Alavudelta
jajatkuu lokakuuhun saakka,
jolloin se paittyy Lappeen-
rantaan. 400-paikkainen telt-
ta pystytetddn yhteensd 11
paikkakunnalle ja esityksid
nihdddn 46 — Lahdessa teltta
kohoaa syyskuun lopussa.

Ohjelmistossa on kollektiivin
uusin teos Ensembled, joka
sai loppuunmyydyt ensi-illat
Keravalla syksylld 2024.
Teos ei koostu yksittdisistd
numeroista, vaan se kuljettaa
yleisén mukaansa tarinallise-
na kaarena: kuran ja kimal-
luksen kontrastit, fyysisen
tyon raskaus ja akrobatian
hurjuus limittyvdt osaksi
samaa kokonaisuutta.

Arctic Ensemble on seitse-
mén vuotta yhdessd akro-
batiaa tehnyt ryhm4, jonka
juuret ovat syvilld Lahdessa
—kaikki yhdeksan akrobaattia
ovat valmistuneet Salpauksen
sirkusartistikoulutuksesta,
tosin eri vuosikursseilta. Mu-
kana on myds kansainvélisid
polkuja: esimerkiksi Orfeo
Llewellyn saapui Lontoosta
Lahteen opiskelemaan sirkus-
ta Jukka Juntin oppiin.
Ryhmén vahvin erikois-
osaaminen on korealainen
tuplakehto — akrobatian
muoto, joka on harvinaisuus
maailmassakin. Yhtd lailla
he ovat kiertdneet Euroopan
ja Aasian ndyttimoitd: Japa-
nista ja Englannista Ranskaan
ja Saksaan, sekd Suomessa
myo0s Sirkus Finlandian ja
Tanssiteatteri Hurjaruuthin

Circus Arctic Ensemble. Kuva: Mikko Pirinen.

produktioiden mukana. Kol-
lektiivi on saanut tunnus-
tusta myos kansainvélisesti:
Cirque du Soleilin erikois-
palkinnon sekd suomalaisen
Sirkuksen Lumo -palkinnon.

Elimaéa tien pailla

Arki kiertueella on yhtd aikaa
sirkuksen ympérilla pyorivaa
ja hyvin maanldheistd. Ryh-
méi liikkkuu asuntovaunuilla
paikkakunnalta toiselle. Kun
esirippu ei ole auki, aikaa
vietetddn ulkona ja paikallisia
seutuja tutkien.

"Teltta on pystytettivd, hom-
mat ovat fyysisid, ja siksi
harjoituksia pidetddn usein
minimissd. Vapaa-aika me-
nee pitkalti ulkona ja juokse-
via asioita hoitaen", kuvailee
akrobaatti Armas Lintusaari.

Keski-ikd ryhmédssd on 28
vuotta. Akrobaatin tyd on
vaativaa ja keho on jatkuvasti
kovilla. Loukkaantumisista
kuntoutuminen on yksildl-
listd ja joskus pitkd prosessi.
Alalla pystyy esiintyméén

jopa ldhelle 50 vuoden ik&a,
mutta sen jélkeen moni siir-
tyy ohjaus- ja tuotantotehti-
viin, joissa oma ammattitaito
péadsee kayttoon kulissien
takana.

Yhteisollisyys sydimessi

Arctic Ensemble on ainut-
laatuinen myds siksi, ettd se
on esiintyjien oma, yhteiso-
mistama ryhmd. Paatoksia
tehdddn yhdessd, ilman joh-
tajaa. Yhteisollisyys ndkyy
myds lavalla ja sitd juhlistaa
esityksen nimi Ensembled.

Ennen esitystd ryhmé ko-
koontuu aina yhteen hengit-
teleméédn rauhassa ja huu-
tamaan kannustushuutoaan
— "Saipa!" — joka on perua
opiskeluvuosilta. Se on pieni,
mutta tirked perinne, joka
yhdistdd koko porukan.

Ja kun valot sammuvat ja
yleiso hiljenee, teltta muuttuu
nykysirkuksen nayttdmoksi,
jossa ihmiskehot lentdvit
korkealle ja luottamus toiseen
on ainoa, mika pitdd kiinni.

Karpalon hyppyrimaet K25 ja K38
eivat ole kayttajilleen turvallisia

Karpalon hyppyrimékien
K25 ja K38 kiayttokielto
jatkuu kuntotutkimuksen
loppuraportin suosituksen
mukaisesti, koska méet eivat
ole kayttdjilleen turvallisia.
K38 méen korjaaminen ei ole
teknis-taloudellisesti jarke-
véd, ja lisdksi se muodostaa
ympdristolleen turvallisuus-
riskin. K25 méki on loppura-
portin mukaan mahdollisesti
kunnostettavissa.

K25 méen lopullinen kun-
nostuskelpoisuus selvidd
vilittomasti aloitettavan kor-
jaussuunnittelun myota.

K38 méen korjaaminen
ei ole teknis-taloudellisesti
jarkevdd. K38 méen raken-
teita tdytyy osittain purkaa
yldosastaan, jotta sen ympa-
ristolleen muodostama riski
saadaan hallittua. Kéytin-
ndssd tdma tarkoittaa mien
korotusosan purkamista. Ko-
rotusosan purkusuunnittelu
kdynnistetddn valittomasti.
Maiki on rakennettu vuonna
1968 ja sitd on korotettu
vuonna 1987.

Myds rakennusvalvonnan
asiantuntijakannanoton mu-
kaan molemmissa méissd on
tehtyjen selvitysten perus-
teella vakavia rakenteellisia

puutteita ja vaurioita. Johto-
paatdksend rakennusvalvonta
toteaa, ettd hyppyrimékiin
kohdistuu viliton korjaus-
tarve ja nykytilassa ne voivat
olla kéyttdjilleen vaarallisia.

Karpalon kahden isomman
hyppyriméden K25 ja K38
kuntoa kartoitettiin Tilakes-
kuksen tilaamalla rakenteel-
lisen turvallisuuden kunto-
tutkimuksella. Tutkimuksella
haluttiin varmistaa mékien
kéyttoturvallisuus ja selvit-
tdd mahdolliset kunnostus-
tarpeet. Tutkimus on osa
rakennelman elinkaarellisia
toimenpiteitd. Juniorityolle
tarkedt médet ovat teknisen
kayttoikdnsd padssa.
Jatkotoimet perustuvat lo-
pulliseen raporttiin laskenta-

tuloksineen ja sen pohjalta
tehtyihin lisdselvityksiin.
Tutkimuksen toteutti Ram-
boll Oy.

Asiasta on keskusteltu seura-
edustajien kanssa. Seurat jou-
tuvat etsimdén vaihtoehtoisia
harjoittelumékié. Pienemmét
miet K6 ja K15 ovat edelleen
kaytossa.

Karpalonméet ovat osa
Lahden urheilukeskusta ja
sijaitsevat sen pohjoispuo-
lella. Ne koostuvat useista
pienemmistd hyppyrimdista,
joita kéytetddn harjoitteluun
ja kilpailuihin. Karpalo on
merkittdva osa Lahden urhei-
lukulttuuria ja monipuolista
litkuntatarjontaa.

Karpalon hyppyrimdet. Kuva: Niina Ojansivu.
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Muina aurinkoina
- vaikuttamisen varjopuolista

Kaikki meistd tietdvit sen
tunteen, kun lukee romaania
tai katsoo seitsemattd kertaa
elokuvaa, jossa oma suosik-
kihenkild kuolee, ja toivonut,
uskonutkin hartaasti, ettei
ndin kavisi. Silti me emme
voi mitddn, kun seuraavassa
hetkessd peli on jo menetetty.
Jos me olisimme itse voineet
vaikuttaa, emme olisi paasta-
neet ndin tapahtumaan.

Tamé voi kuulostaa lapsel-
liselta itsestddnselvyydeltd,
mutta koska se aina unohtuu,
sanon sen itsekin: tallaiset il-
midt opettavat meitd — mutta
eivit pelkéstddn kestimédn
menetyksid tai hdvidmista.
Kun joudummekin ulkopuo-
lisina, vailla mitdan vaikutus-
mahdollisuuksia todistamaan
jotakin ikdvdd, saatamme
myo6s huomata, ettemme
olleetkaan maailman keski-
pisteitd, emme oikeastaan
edes sivuhenkiloitd tdssd
todellisuudessa, eikd meidin
mielipiteillimme ole siind
oikeastaan mitddn merki-
tystd. Tama kouluttaa meitd
eldmién, joka nahdédan liian
usein tapahtuvan tdysin oman
hallintamme sisélla.

Naiitd, “todistamisen” mah-
dollisuuksia meilld on alati
viahemmin. Lapsista asti
meiddt koulutetaan maail-
maan, jonka jokaiseen ilmion
ja tarinan kulkuun voimme
itse vaikuttaa mielemme
mukaan: jopa elokuvaa kat-
soessa teemme selviksi lap-
selle, ettei Dumbo juo alko-
holia tynnyristi ja hallusinoi
humaltuneena, vaan néikee
hassua unta. Elokuvista ja
sarjoista tehdédan interaktiivi-
sia videopelej, jotka antavat
meille vapaat kddet vaikuttaa
tapahtumien kulkuun, paésta
kaiken keskioon. Meiddn on
pééstdva itse ratkaisemaan
tarina ja tekemidn omat va-
lintamme, vaikuttaa muiden
henkildiden eldmiin, kuvit-
teellistenkin.

Esimerkiksi internetin kes-
kustelupalstoja voi tissd mie-
lessd rinnastaa “aikuisten

videopeleiksi”. Kun kyke-
nemme vaikuttamaan, osal-
listumaan kaikkeen, unoh-
damme oman pienuutemme,
luulemme olevamme itse se,
joka pelid ohjaa. Uskomme
olevamme aina oikeassa,
koska meille on annettu mah-
dollisuus olla osana. Osana
oleminen ndhddan muutenkin
aina kutsuna pééstd paipi-
ruksi kulloiseenkin ilmidon.
Ei riitd edes olla palanen
jotakin suurempaa, taytyy
pddstd heti auran kirkeen
antamaan suuntaa, myrs-
kydmédan someen, miti seu-
raavassa Marvel-rainassa
ainakin pitié olla, kertomaan
vaalitentin chattiin miten tta
maata oikeasti johdetaan. Jos
taas emme kaipaa olla pasmé-
réiméssd kaikkeen, olemme
alistuvia ressukoita.

Maailma, jossa kaikki riippuu
enemmain tai vihemmaén
itsestd, on omalla tavallaan
haitallinen: se opettaa meitd
siihen, ettd kaikki on omissa
kéasissamme, ettd treenaamal-
la ja tekemélld parhaamme,
voimme itse paittdd, kuinka
eldimdmme kdy. Samalla
sivistyksemme kannalta mer-
kittava taito tarkastella asioita
ulkopuolisina, voimattomina,
ja siten ndhda asiat ylhaalta-
pdin suurempina kokonai-
suuksina, surkastuu.

Tdma kertoo siitd, ettd ih-
miskunta on yhd oman, itse-
keskeisen maailmankuvansa
vanki. Muu kaikkeus kiertda
meitd, planeetat, auringot ja
galaksit. Me olemme jatku-
vasti liian keskelld tapahtu-
mia, liian l4helld itsedmme,
kyetdksemme ndkeméiin,
ettd olemme vain osa jotakin
suurempaa. Siksi me luu-
lemme voivamme vaikuttaa
kaikkeen — ja toisaalta juuri
vaikuttamisen vuoksi luu-
lemme itsemme suuremmiksi
kuin olemme.

Kosmologit kertailevat jat-
kuvasti, kuinka jattiméaiset
madonreidt ja ties mitka
mustat aukot voivat periaat-
teessa milloin vain pierais-

ta piskuisen ja kaikkeuden
mittakaavassa niin kovin
lyhytikdisenkin planeettam-
me pois paivajérjestyksesta.
Jopa elama, sekin loppujen
lopuksi melko pikkuruinen
1lmid, tuntuu meistd oman
hallintamme ulottuvissa ole-
valta 1lmioltd, “omalta” ela-
maltd, “omassa” ruumiissa.
Niidenkin me luulemme ole-
van vain osa meitd, kun me
todellisuudessa olemme vain
mititon osa niitd. Me olemme
vain mielemme, kaikki muu
on lainassa.

Siksi myds tietynlainen ul-
kopuolisuus, tai ainakin ky-
keneviisyys havainnointiin
etddmmaltd olisi ehdottoman
tirked taito tdnd pédivdnad
— jotta sdilyttdisimme suh-
teellisuudentajumme seka
ymmartdisimme eldméin ar-
vaamattomuuden. On véérin,
ettd ujous, harkitsevuus ja
vaatimattomuus ndhddan
ajassamme kaytdnndssa heik-
kouksina ja ulkopuolisuus
yksinomaan syrjdytymisena.

Toki meiddn on opittava
myds vaikuttamista ja osal-
listumista, mutta myos sie-
tdmadn osattomuutta, sivul-
lisuutta ja ulkopuolisuutta,
jopa nauttimaan niistd: muis-
tamaan, ettd me olemme
loppujen lopuksi maailman-
kaikkeuden jarkdlemadises-
sd eepoksessa vain pienen
pienind sivuhenkildind, jos
edes sellaisina. Tdmén ei
tulisi lannistaa meitd — péin
vastoin: jos sisdistdisimme
sen, saattaisimme ymmartda
jotain olennaista maailman
hauraudesta. Mene tieda.

Santtu Kdnkdnen

Lauantain toivotut
- konsertti taynna nostalgiaa

Pro Finlandia-mitalilla pal-
kittu tenori Jyrki Anttila lau-
laa huippusuositun Lauantain
toivotut konsertin Lahden
Felix Krohn-sali to 23.10. klo
18 ja Heinolan lukion sali pe
21.10. klo 18

Anttilaa sdestdvit huippu-
muusikot Anu Kosonen pia-
nisti ja Petri Ikkeld Harmo-
nikka. Konserttiin on koottu
kaikki rakkaimmat laulut
vuosikymmenten varrelta.

Ohjelmassa mm. Niin paljon
kuuluu rakkauteen, Nuo-
ruusmuistoja, Kertokaa se
hinelle, Myrskyluodon Mai-
ja, Romanssi, Aédnisen aal-
lot, Delilah, Kielletyt leikit,
Mamma, Hopeinen kuu, O
sole mio ja monet muut upeat
laulut kajahtavat tdssd kon-
sertissa.

Konsertissa kuullaan myds
harmonikkataiteilija Petri
Ikkeldn ja Anu Kososen

soittamana legendaarinen
Sakkijarven polkka.
Olemme esittineet konserttia
kesdn aikana usemmassa
paikassa ja palaute on on ollut
ylistavaa!

Jyrki Anttila on toiminut
Suomen Kansallisoopperan
paidtenorisolistina vuosina
1998-2022. Hin on vieraillut
Saksassa, Sveitsissd, Yhdys-
valloissa, Japanissa, Tans-
kassa, Liettuassa, Latviassa
ja Virossa.

Anttila on toiminut [lmajoen

musiikkijuhlien taiteellisena
johtajana vuosina 2010-2014
sekd Lohjan tenoripdivien tai-
teellisena johtajana vuosina
2007-2012.

Operart Oy
juhlavuosi 20v

Jyrki Anttilan omistama yri-
tys Operart Oy tayttdd tdnd
vuonna 20 vuotta ja yritys
on tydllistdnyt tuona aikana
satoja suomalaisia taiteilijoita
ilman valtion avustuksia ja
kulttuuritukia.

Anu Kosonen, Jyrki Anttila ja Petri Ikkeld.

ANU KOSONEN
PIANO

JYRKI ANTTILA

PETRI IKKELA
HARMONIKKA -
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/ﬁ Matit ja Maijat ﬂ

Kutsuu mukaan tanssimaan
Tule hauskaan, luovaanja

liikunnalliseen tanssiharrastukseen
Harjoitukset: Nostavan koulu, Nostavantle 382, Hollola
Aloitus: Ma 25.8.202
ALOITUSVIIKOLLA AVOIMET OVET!

TOIMINTAKALENTERI

Maanantaisin
Taaperoiset 2—4v. klo 16.45-17.15
Pikkuruiset 57 v. klo 17.15-18.00
Lilleroiset 8—11 v. klo 18.00-19.15

Midit 12-16v. klo 19.15-20.45
Torstaisin

Lilleroiset 8—11 v. klo 17.00-18.15

Midit 12-16v. klo 18.15-19.45

FolkJam-tanssiliikunta klo 19.45-20.45

Harha - nuoret aikuiset harjoittelee sovittuina viikonloppuina
Matit ja Maijat ry
info@matitjamaijat.fi 040 588 0058
www.matitjamaijat.fi Facebook - Instagram
Tule tutustumaan!

\_

Tp-RENGAS !

KYSY‘TARJUUS
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e KESARENKAISTA'\;
* KAYTETYT ‘

* PINNOITETUT
- Asennukset

J

VISA m@

VISA
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GOODSYEAR

g nokicin
RENKAAT

- Rengashuolto =L

Keskikankaantie 4, HOLLOLA
Puh. (03) 764 2716 GSM 040 545 0312

** ROADMASTER *:*

h
L Feltounern

Amerikkalaisten autojen korjausta ja huoltoa

- Koneremontit: diesel ja bensa
- Periit, vaihteistot

- Jarru- ja sahkotyot

- llmastoinnit, syéLtopumput
- Uundet seki kiytetyt osat

Ammattitaidolla kaikki huollot

ja korjaustyot autosi merkista tai
iasta riippumatta - ja takuu sailyy!
Automaattivaihteiston oljynvaihdot
ja huuhtelut.

AD-Autohuolto Make & Jani

Terveystie 16, 15860 Hollola
Puh. (03) 780 4844

SINI Vaihtopaatiskiharja on Vuoden
Suomalainen Muovituote
- Voittaja julkistettiin
Muoviyhdistyksen 85-vuotisjuhlassa

Muoviyhdistys lanseerasi
tdnd vuonna uuden ja merkit-
tdvan tunnustuksen, Vuoden
Suomalainen Muovituote
-palkinnon, joka jaettiin en-
simmaistd kertaa yhdistyksen
85-vuotisjuhlassa Helsingin
Messukeskuksessa 5.9.2025.
Tunnustuksen tavoitteena on
nostaa esiin innovatiivisia,
vastuullisia ja korkealaatuisia
kotimaisia muovituotteita,
jotka edustavat alan parhaita
kdyténtojd ja edistdvit vas-
tuullisuutta.

Voittajatuote viahentdnyt
merkittdvisti neitseellisen
muovin kiyttod

Kilpailu nostaa esiin ko-
timaisen valmistuksen ja
kiertotalouden merkitysti nyt
sekd tulevaisuudessa. Palkin-
non voittanut tuote palkittiin
erityisesti siitd, ettd se yhdisti
onnistuneesti kotimaisuu-
den, ympdristovaikutusten
minimoinnin sekd loppu-
kdyttdjan arkea helpottavan
suunnittelun. Ensimmaiisen
Vuoden Suomalainen Muo-
vituote -palkinnon voitta-
jaksi valittiin Sinituote Oy:n
vaihtopédtiskiharja, jota on
valmistettu jo vuodesta 1998
alkaen. Muoviyhdistyksen
toimitusjohtaja Mirja Juslin
on innoissaan sekd uudesta
kilpailusta ettd voittajatuot-
teesta:

- Hienoa olla mukana pe-
rustamassa uutta muovialan
merkittdvdéd tuotepalkintoa,
ja kerrassaan upeaa paistd
palkitsemaan pitkdn linjan
muovivalmistajan tuote. Eri-
tyisesti pidén siitd, ettd titad
tuotetta voivat kiyttdd aivan
kaikki, ja siten pienid valinto-

jaarjessa tekemalld vaikuttaa
positiivisesti ympéariston puo-
lesta, Juslin summaa.

Sinituotteen vaihtopéétiski-
harja on valmistettu kierré-
tysmuovista hiilineutraalisti,
ja se onkin sddstinyt muovia
osana vaihtopdituotesarjaa
jo yli miljoonan kilon verran.
Vaihtopddharjan ideana on
sddstdd varsi ja vaihtaa vain
kuluva osa. Ndin muoviros-
kaa syntyy huomattavasti
vihemmadn, kun ei tarvitse
heittdd pois koko harjaa. Li-
séksi harjaosaa voidaan pestd
astianpesukoneessa, mika
pidentié entisestddn tuotteen
kayttoikdad. Rungon valmista-
miseen kdytetddn Suomessa,
suomalaisten kuluttajien kier-
rattimid muovipakkauksia,
mutta tuotteen myyntialue on
koko Pohjoismaat eiké vas-
taavaa konseptia juurikaan
ole markkinoilla.

Uutinen voitosta otettiin Sini-
tuotteella iloisen yllattyneesti
vastaan.

- Olemme voitosta todel-
la otettuja — tdmi on suuri
kunnia, laatu- ja ympéristo-
paallikké Marika Kilpivuori
iloitsee ja jatkaa:

- Tiskiharja on arkipéivéinen
viline, mutta téllaiset tunnus-
tukset osoittavat, ettd tavalli-
sissakin kdyttdesineissd voi
piilld ylldtyksid. Vaihtopaa-
tiskiharja on yksinkertainen,
mutta ympériston kannalta
vaikuttava innovaatio, joka
toimii ja siksi olen ollut tdsti
tuotteesta ylped jo ennen tété
voittoa.

Vuoden Suomalainen Muo-
vituote -palkinto jaettiin juh-

lavassa tilaisuudessa - suuren
suosion siivittdmana kilpailu
saa varmasti jatkoa.

Muoviyhdistyksen 85-vuo-
tisjuhlaa vietettiin arvok-
kaassa ja ldmminhenkisessé
tunnelmassa. Paikalla olivat
kotimaisen muovialan huip-
puosaajat, innovaattorit ja
vastuullisuuden edelldké-
vijat. Ensimmdistd kertaa
jaetun Vuoden Suomalainen
Muovituote -palkinnon jul-
kistus oli yksi juhlan lukui-
sista kohokohdista. Kilpailun
herdttdma suuri kiinnostus
ja runsas osanotto osoit-
tivat, ettd tarve tédllaiselle
tunnustukselle on ilmeinen.
Muoviyhdistys ilmoittikin
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tilaisuudessa, ettd Vuoden
Suomalainen Muovituote
-palkinnosta tullaan teke-
maén jatkuva perinne.

Kilpailun jatkaminen antaa
jatkossa yhéd useammalle
suomalaiselle valmistajal-
le mahdollisuuden saada
arvostettua tunnustusta ja
nikyvyyttd vastuullisesta
tyostddn. Tulevina vuosina
palkintoa kehitetdén edelleen
— tavoitteena on lisdtd sen
vaikuttavuutta, tunnettuutta
ja merkitystd koko suoma-
laisessa teollisuuskentdssa
sekd korostaa ja tuoda esiin
muovin erinomaisia hyotyja
kiertotaloudessa ja vastuul-
lisuudessa.
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Jarkko Heino ja Kaisa Lammila. Kuva: Muoviyhdistys.

Heinolan kaupunki tiedottaa

aahallia koskevasta

julklsuudessa olleesta
uutisoinnista

Jadhalli on heréttinyt jostain
syystd monenlaista keskus-
telua viime pdivind. Medi-
assa on esiintynyt erilaisia
véitteitd ja epdilyja jadhallin
kohtalosta, jotka ovat lisén-
neet spekulaatioita jadhallin
tulevaisuudesta. Kaupunki
haluaa oikaista nyt syntyneita
virheellisid késityksid jadhal-
lin tilanteesta.

Liikuntapaikkaselvitys
menossa

Kaupungissa on menossa
litkkuntapaikkaselvitys, jossa
tarkastelukohteena ovat ul-
koliikuntapaikat ja jddhalli.
Tarve tarkasteluun on syn-
tynyt, koska kunnallisten
liitkuntapaikkojen hoidon
toimintaympdristd on muut-
tunut. Kayttijien tarpeet ovat
monipuolistuneet, ylldpidon
kustannukset kasvaneet ja
laatua, turvallisuutta seké
ympéristdvastuuta koskevat
odotukset tiukentuneet.

Jatkossa kéytettdvissd olevat

resurssit, kalusto ja osaami-
nen eivat kaikilta osin vastaa
palvelun ylldpidolle asetet-
tuja tavoitteita ja kaupungin
on tistd syystd tarkasteltava
tilannetta ja erilaisia vaih-
toehtoja. Kustannustehok-
kuuden ndkoékulmasta on
tarkoituksenmukaista tarkas-
tella nykymallin liséksi myos
mahdollisia vaihtoehtoisia
tapoja. Selvitystd on tehty
henkilostdd osallistaen ja
henkil6stdlle on pidetty myods
yhteistoimintalain mukainen
kuulemis- ja keskustelutilai-
suus 11.9.2025. Selvitykses-
sd on tehty vertailua myos
muihin kuntiin ja ndiden
tapaan jdrjestéa liikuntapaik-
kojen hoitoa. Selvityksessa
on tarkasteltu kolmea eri
vaihtoehtoa ja niiden vaiku-
tuksia ja riskeja.

Vaihtoehdot ovat seuraavat:
jatketaan nykyiselld toimin-
tamallilla, palkataan lisére-
sursseja nykyiseen toiminta-
malliin tai tuotetaan palvelut
kumppanuusmallilla. Lisdksi

tarkastellaan eri vaihtoeh-
tojen yhdistdmistd eli ns.
hybridimallia.

Jidhalli osa
liikuntapaikkaselvitysti

Jadhalli kytkeytyy Heinolan
kaupungin liikuntapaikka-
kokonaisuuteen. Jadhalli on
Heinolassa merkittdva lii-
kuntapaikka useille seuroille,
muille yhteisdille ja kaupun-
kilaisille. Hallin tulevaisuu-
desta ei ole tdssd vaiheessa
tehty mitédédn padtoksia.

Nyt tehtdvén selvityksen yh-
teydessi tarkastellaan myds
jadhallin rakennusteknistd
kuntoa, hallin kéyttotarpei-
ta, mahdollisia uusia kayt-
tdjaryhmid, hallin kdyton
jatkokehittdmistd ja hallin
linkittymistd muihin liikun-
tapaikkoihin.

Tarkastelu kytkeytyy myds-
osana talousarvioprosessia
tehtdvain investointisuunnit-
teluun, sillé jadhallille on ker-
tynyt mittava korjausvelka.

Selvityksen tuloksia
hyodynnetiin
piitoksenteossa

Ulkoliikuntapaikkojen ja
jaahallin hoidon nykytila-
kartoituksen pohjalta tullaan
tekemédn péadtoksid vasta
myShemmin. Jadhallin in-
vestoinnin osalta toimitaan
kuten muidenkin investoin-
tien kanssa eli investointi-
kohteesta tehddén tarve- ja
hankeselvitys ja kartoitetaan
peruskorjaustarpeet. Inves-
tointien suunnittelussa on
huomioitava myds kaupun-
gin kokonaistaloudellinen
tarkastelu, silld investointeja
on priorisoitava lainaméaran
kasvun hillitsemiseksi. Ndin
ollen tarkastelua tehdddn
myds osana talousarviopro-
sessia.

Mitdédn ratkaisuja jddhallin
kohtalosta ei ndin ollen ole
tdssd vaiheessa tehty. Asian
etenemisestd viestitddn pro-
sessin edetessa.
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Loistava ystavani
— Suomenkielinen kantaesitys Lahdessa

Elena Ferranten menestyk-
sekkidin Napoli-romaani-
sarjan pohjalta dramatisoitu
Loistava ystdvini sai Suo-
menkielisen kantaesityk-
sensd Lahden kaupunginte-
atterin suurella ndyttimolla
6.9.2025. Teosta ei ole aiem-
min ndhty suomalaisella teat-
terilavalla, joten ensi-ilta oli
merkittdva kulttuuritapaus.

Jo ensiminuuteista ldhtien
esitys teki vaikutuksen. La-
valle oli onnistuttu tuomaan
Napolin hély ja rosoinen tun-
nelma — melkein saattoi kuul-
la italialaisen kaupungin syk-
keen. Lavastus oli pelkistetty,
mutta juuri siksi tdydellinen:
yksinkertaiset ratkaisut loivat
tilaa tarinalle ja ndyttelijoiden
vahvoille roolisuorituksille.

Keskiossi ovat lapsuudenys-
tdvyksistd naiseuteen kasva-
vat Raffaella "Lila” Cerullo
(Vilma Kinnunen) ja Elena
“Lenu” Greco (Nenna Tyni).
Kinnusen Lila on rdiskyvé,
sanavalmis ja peloton, joka
hallitsee ymparistdddn, kun
taas Tynin Lenu ndyttiytyy
herkemménd ja tunnolli-
sempana — mutta kasvaa
viéhitellen ystdvénsé varjosta
arvostetuksi kirjailijaksi. Ys-
tdvyyden kiihked, ristiriitai-
nen ja syvisti kiintymyksel-
linen dynamiikka muodostaa
esityksen syddmen.

Naytelm4 onnistuu avaamaan
Ferranten tarinan ytimen:

ystavyys voi olla yhtéd aikaa
turva ja taakka, rakkaus ja kil-
pailu, haava ja parannus. Se
on syy eldi ja keino selviytya.

Ferranten romaaneille omi-
nainen kova kielenkéytto,
vikivallan arkipdiviisyys ja
naisten alisteinen asema on
tuotu ndyttimolle rohkeas-
ti. Lyonnit ja uhka vireili-
vit ilmassa, mutta ohjaus
ei sorru liioitteluun. Péin-
vastoin: se tekee nikyvéksi
yhteisén kovuuden ja ne
rakenteet, joita vastaan naiset
joutuvat kamppailemaan.

Samalla tarina kuvasi sodan-
jélkeisen Italian yhteiskun-
nallisia jénnitteitd — dariliik-
keiden nousua, luokkaerojen
syvenemisti ja mafian varjoa
—tavalla, joka tuntui sek4 his-
toriallisesti valaisevalta ettd
pelottavan ajankohtaiselta.

Esityksen rytmi kantoi hie-
nosti, vaikka tarina on moni-
tasoinen ja henkilohahmoja
paljon. Katsoja pysyi mukana
Napolin sokkeloissa ja su-
kupolvien ketjuissa, kiitos
tarkasti harkitun ohjauksen
ja toimivan dramaturgian.
Lahden kaupunginteatteri
on onnistunut syksyn valin-
nassaan loistavasti. Loistava
ystdvéni on intensiivinen,
uskottava ja koskettava tul-
kinta modernista klassikos-
ta, joka jdd eldmédn katso-
jan mieleen pitkdksi aikaa.

Nenna Tyni ja Riku Nieminen. Kuva: Tommi Mattila

Tekijat:

Alkuperiisteos:

Elena Ferrante

(salanimi, jonka takana ole-
va kirjailija ei ole julkisesti
tunnettu)

Naytelmésovitus:

April De Angelis
Suomentaja:

Juho Grondahl

Ohjaus:

Anna-Elina Lyytikdinen
Ohjaajan assistentti:
Susanne Mast

Musiikin sovitus ja johto:
Antti Vauramo

Lavastus ja pukusuunnittelu:
Tiina Hauta-Aho
Koreografia:

Tiina Brannare

Vikivallan koordinointi:
Markus Jarvenpdi
Adnisuunnittelu:

Tommi Raitala
Valosuunnittelu:
Jyri Suominen

Rooleissa:

Annukka Blomberg, Tomi
Enbuska, Saana Hyvérinen,
Henrik Hammarberg (vier.),
Mikko Jurkka, Markus Jéar-
venpid, Tapani Kalliomaéki,
Nenna Tyni, Vilma Kinnu-
nen, Riku Nieminen (vier.),
Teemu Palosaari, Mikko Por-
hola, Aki Raiskio, Maarit Se-
verin (vier.), Jari-Pekka Rau-
tiainen, Lumikki V&indmo

Lapsiavustajat: Armi Kallio-
maki, Adessa Kirén, Saima
Peltoniemi, Viivi Vilponen

Niina Ojansivu

OSTETAAN SEKA MYYDAAN
KULTAA JAHOPEAA

seki vanhoja rahoja, kolikoita (myos Moneta), seteleiti,

kelloja, postimerkkejd, vinyylilevyiji ja militariaa

.09.2025 Maanantai
08:30-10:00 Kuhmoinen, tori
10:30-11:45 Padasjoki, Uimahalli
12:15-13:15 Vaaksy, Kirjasto
13:45-15:00 Lahti, ISKU Areena
15:45-16:30 Mantsala, Kauppatori
23.09.2025 Tiistai
09:00-10:00 Kérkola, Uimahalli
10:30-11:30 Hameenkoski, Sale
13:00-14:30 Hollola, tori
15:00-15:45 Lahti, KiozII(iMukkuIa

ertuepaikat (olemme parkkipaikalla):

24.09.2025 Keskiviikko
10:00-11:00 Lahti, ISKU Areena
11:15-12:00 Lahti, Lidl Laune
13:15-14:00 Heinola, tori

14:30-15:00 Vierumaki, Sale
15:30-16:15 Vaaksy, K-Supermarket
16:45-18:00 Lahti, Citymarket Paavola

15.10.2025 Keskiviikko
09:30-11:00 Lahti, R-kioski Mukkula
12:10-13:30 Kuhmoinen, tori
-15:00 Padasjoen uimahalli
:30-16:45 Védksy, K-Supermarket
-18:30 Lahti, Lidl Laune

16.10.2025 Torstai

09:30-10:50 Karkolan uimahalli
11:20-12:50 Lahti, Okeroinen, K-Super-
market

13:30-14:50 Heinola, tori

15:30-17:00 Hollola, tori

17:30-18:30 Orimattila, K-Supermarket

17.10.2025 Perjantai
09:30-11:00 Méntsala, Lidl

11:40-13:00 Hollola, K-Market Soramaki
13:30-15:00 Orimattila, Tokmanni
15:45-16:45 Kausala, tori

&

KULTA HOPEA

18.10.2025 Lauantai
09:30-11:00 Nastola, K-Supermarket
11:30-13:00 Lahti, Citymarket Paavéla)
13:45-14:45 Artjarvi, tori

15:00-16:00 Myrskylan tori

16:30-17:30 Pukkilan kirjasto

SUOMALAISTA
PALVELUA

19.10.2025 Sunnuntai

09:30-11:00 Mantsala, Kauppatori
11:40-13:00 Lahti, SPR Kontti
13:15-14:30 Lahti, R-kioski Jalkaranta
14:50-16:10 Lahti, K-Market Sipurantie
16:30-17:45 Lahti, K-Market Solina

16:45-18:00 Lahti, Citymarket Paavola

KOTIKAYNNIT 0800 150 150

Riihimdien Teatteri.

Titanique-musikaali

Riithimaella
TEATTERI. Titanique-mu-

siikkiparodia kisittelee Tita-

nic-onnettomuudesta tehtyé

elokuvaa. Esitys on samalla

kunnianosoitus Celine Dio-

nin musiikille. Musikaalissa

esitetddn useita Dionin suo-

sikkikappaleita.

Maailmalla suuren suosion
saanutta musikaalia yhdistaa
elokuvana tunnetun tarinan
ja Dionin suuria tunteita
herattavat balladit toisiinsa
hauskalla tavalla. Lavalla
seilaavat tutut Titanic-elo-
kuvan hahmot aivan uudessa

valossa, ja mukana késitte-
lyssd on muitakin aikamme
kulttuuri-ilmigita.

Esityksen tuotannosta vas-
taavat yhdessid Aleksanterin
teatteri, Rithiméen Teatteri ja
Tampereen Komediateatteri.
Esitys on yhteistyotd Mu-
sic Theatre Internationalin
kanssa. Musiikkiesitysten
ohjauksesta huolehtii Nicho-
las James Connell ja kapel-
limestarina toimii Maritta
Manner. Esityksen toteuttaa
laaja tuotantoryhma.

Hiljaiset sillat

Kouvolassa

Kouvolan Teatterin syksyn
avaa Hiljaiset sillat —musi-
kaali, jonka esitykset ovat
kdynnistyneet. Elokuvas-
ta tuttu musikaali esittelee
keski-ikdisen perheendidin
ja kiertelevian valokuvaajan
rakkaustarinan. Pddrooleja
esittdviat Satu Lemola ja
Sami Kosola.

Musikaalin tapahtumat si-
joittuvat 1960-luvun amerik-
kalaiselle maaseudulle, jossa
italialaissyntyinen Francesca
eldd perhekeskeistid elamaa
aviomiehen, teini-ikdisten
lasten ja avuliaiden naapu-
reiden ympardiména. Erddna
paivani pihaan osuu valoku-
vaaja Robert. Yhdessé viete-
tyt nelja pédivad vaikuttavat
heidén lopun eldméaansa.

Marsha Normanin kirjoitta-
majaJason Robert Brownin

Hiljaiset sillat Kouvolassa.

sdveltdima musikaali perustuu
Robert James Wallerin
maailmankuuluun romaaniin.
Siitd tehtiin Meryl Stree-
pin ja Clint Eastwoodin
tahdittdima elokuva vuonna
1995. Musikaaliesitys esitys
oli runsaat kymmenkunta
vuotta sitten New Yorkissa
vuonna 2014. Néytelmédn
suomennoksen on tehnyt Rei-
ta Lounatvuori ja laulujen
suomennokset Hanna Kaila.
Orkesteria johtaa kapellimes-
tari Ilkka Kahri.

Musikaalin néyttelijoista
Annina Rubinstein, Tiina
Winter ja Jaakko Wuolijoki
olivat ehdolla vuoden 2025
musiikkiteatterin tekijoiksi
aiempien rooliensa perusteel-
la. Palkinto jaetaan vuosittain
henkil6lle, joka on toiminut
aktiivisesti musiikkiteatterin
taiteellisessa tyossa.

Ostamme autosi, vaunut,
asuntoautot
kaikenkuntoiset kay,
myos katsastamattomat
Puh 045 2378562
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Kapalasta

Kylan vaki ja koirat

Muutin kevaalla Vadksyyn ja
osallistuin heti innolla seu-
dun tapahtumiin. Kohtasin
pian kyldn vden Kurhilasta,
Lehmaélottoa pelaamasta,
tiukassa tilanteessa. Ahtaassa
joukossa kolme koiraa dkkasi
toisensa ja jokainen rdhéhti.
Koiranomistajat tarkkailivat
tilannetta pari sekuntia ja
jatkoivat sitten rentoina sei-
somista. Yksi véisti hieman
kauemmas, koska koira 44n-
teli enemmén. Lehmalottoa
seuranneet jatkoivat eloaan ja
oloaan. En tiedd huomasiko
kukaan muu koko tilannetta,
kuin paikalla ollut hieman
virkaintoinen koirankoulut-
taja, joka oli 1&htdkuopissa
kouluttamaan kaikkia osal-
lisia. Onneksi olin hiljaa ja
opin.

Koirakin oppii koko ajan ja
koiraa véistamattd tulee siksi
koulutettua koko ajan. Kou-
luttamiseen ei kuitenkaan
aina tarvita monimutkaista
suunnitelmaa, vaan hyva
kyldn vidki ja rauhallinen
omistaja. Viki, joka kolmen
koiran kohdatessa ja haukku-
essa toisiaan ei juuri asiaa no-
teeraa. Silld mikéds hité tdssd?
Ei siind tarvittu edes, nameja,
leluja tai naksuttimia. Tilanne
rauhoittui, koska omistajien
lisdksi koko kyld oli rau-
hallinen ymparilld. Tottunut
koiriin. Ne nyt vaan jos-
kus haukkuu. Kaupunkiym-
péaristossd, kuten entisessd
kotikaupungissani Helsin-
gissd, téllainen vilikohtaus
aiheuttaa usein toimintaa.
Siind ninjaillaan puskissa
ja vanhemmat evakuoivat
jilkikasvuaan. Satunnainen
morokolli huutaa kurkku
suorana “Kouluta koiraa-
si!”. Tulee sellainen suuren
maailman fiilis, jos koira
erchtyy reagoimaan kaupun-
gissa johonkin. Palokunta,
poliisi ja hitdapu ovat pian
paikalla ja koiranomistajalla
on elefantin kokoinen trauma
osaamattomuudesta. Unoh-
tuu, ettd koira ei ole robotti,
eikd siitd kouluttamallakaan

sellaista tule.

Tdtd ndkemddni rauhalli-
suutta tavoittelen oman tei-
nikoirani kanssa paivittdin.
Kun koiralla menee tuntei-
siin, on tosiaan parempi py-
syé rauhallisena. Tekemalla
tilanteessa liikaa voi pilata
loputkin mahdollisuudet.

Viime péivind olen havainnut
parhaaksi konkreettiseksi
keinoksi pyséhtyd ja hengit-
tdd. Aiemmin olen yrittdnyt
hiki otsalla virraten sitd ja
tatd. Joskus hermostunut ja
tuskastunut. Vaadin koiral-
tani liian usein aivan liikaa,
silld sithen min4 olen kaupun-
gissa oppinut, eikéd koulutta-
jan koira tietenkdin saa olla
vallaton. Koiran satunnainen
haukkuminen tai miké ta-
hansa koiramainen kaytos
hyppimisestd kukkapenkin
kaivuuseen ei saa kuiten-
kaan enéd aiheuttaa minussa
massiivisia tunnereaktioita
hédpedstd nolouteen.

Kiitos kyldn véelle arvok-
kaasta oppitunnista. Kohti
maalaisjarked!

Piia Collan on Vidksyyn
muuttanut koirien ja ihmisten
kouluttaja sekd kirjoittaja.

Hdénen yrityksensd Koira-
palvelu Collan tarjoaa rdid-
tiloityji palveluja kaikille
koiraperheille. Koirien koti-
hoitoa, yksityisopetusta, koti-
kéyntejd, luentoja, kursseja,
tunteja ja kirjoitustoitd.

LAHTI

TAYDELLINEN KOPIOPALVELU

Skannaukset, tulosteet, canvastaulut,
suurtulosteet, kulkulupakortit, paita- ja mukipainatukset
omilla kuvilla yms.

MESTARIT

HOLLOLA

(" Suunniteletko kirjan tekemista? Onko poytalaatikossa )
kasikirjoitus joka tarvitsee toteuttajan. Tayden palvelun
kirjaosaajat kaytossasi aina kirjan ulkoasun
suunnittelusta ja taitosta lahtien kirjan painatukseen
ja toimitukseen asti avaimet kateen -periaatteella.

Omakustannekirjat, sukuhistoriat, tietoteokset, suuret
ja pienet painokset meilta yli 30 vuoden kokemuksella.
Palvelun tuottaa yhteistydssa HookBook, Jussi Koukku

ja Lahden Seudun Uutiset, Niina Ojansivu

jussi.koukku@gmail.com puhelin 0400 494 626

HOOKOBOOKO

NIINAN NIKSIT
Kukkakaalicurry

Syksyn ja sadonkorjuun aikaan on ihanaa tehdé lammittédvéa kukkakaalicurrya, joka on tdysin vegaani-
nen. Vegaaninen tarkoittaa, ettd ruoka ei sisélld lainkaan eldinkunnan tuotteita — ei edes hunajaa. Téahén

Niina Ojansivu
Keittiépaéallikké

ruokaan laitoin proteiiniksi papuja, mutta voit hyvin valita proteiinin ldhteeksi myds tofua, linsseja tai muita

palkokasveja.Mité sitten curry ruoan nimessé tarkoittaa? Alun perin sana juontuu tamilin sanasta kari, joka tarkoitti
kastiketta tai maustettua ruokaa. Kun britit siirtomaakaudella tutustuivat Eteld-Aasian ruokiin, he alkoivat kayttaa
sanaa curry kuvaamaan erilaisia mausteisia kastikeruokia.

Kukkakaalicurry
veg

300 g kukkakaalia

2 porkkanaa

1 sipuli

2 valkosipulikyntté

1 pkt tuoreita herkkusienid
1 rkl 6ljya

1 pss tuoreita papuja
1 pss pinaattia

2 cm inkivaérid

11/2 tl juustokuminaa
1 tl kurkuma

2,5 dl kookosmaitoa
2 dl vettd

n. 1 tl suolaa

Pese ja pilko kasvikset pa-
loiksi, sienet neljddn osaan.
Ryopsidytd pavut kichuvassa
vedessd muutama minuutti.
Kuullota pannulla 6ljyssé,
lisdd mausteet, kookosmaito
ja vesi.

Anna hiljakseen kiehua, niin
ettd porkkanat ovat kypsia,
lisdd pinaatti ja pavut sekd
suola.

Tarjoa riisin kanssa.

Jonne Halttunen tahdittaa

Historic-rallia Hartolassa

20.9. ajettava Hartolan Ja-
ri-Pekka Ralli on vakiinnut-
tanut paikkansa syksyisend
rallina, tind vuonna ajankoh-
ta on syyskuulla, kun muu-
tamana edellisend vuonna
kilpailu on ajettu myohaén lo-
kakuulla. Toinenkin perinne
hieman katkeaa tdnd vuonna,
kilpailu on usein ollut jonkin
arvosarjan paatdsosakilpailu,
talld kertaa ajetaan Historic
Rally Trophyn kauden toi-
siksi viimeinen osakilpailu.
Viime vuonna kilpailu kerési
137 ilmoittautunutta kuljetta-
japaria, tilld kertaa paistiin
lukemaan 170, joten vuodet
eivit ole veljid keskenddn.

Heinolan Urheiluautoilijoi-
den jérjestama kilpailu on
tdnd vuonna historic-autoille
suunnatun Historic Rally
Trophyn viides osakilpai-
lu kuudesta. Sarjan sisdlld
mestaruustittelistd ajetaan
eri ikdkausi-kategorioissa
ja niiden sisélld luokat ja-
kaantuvat kuutiotilavuuden
mukaan. Sarjan alaisuudes-
sa ajavien luokkien lisdksi
mukana ovat VW Aircooled
Series, sekd BMW Ralli-sarja
ja lisdksi kilpailussa kamp-
paillaan Kaakkois-Suomen
aluemestaruuspisteistd. Ja-
ri-Pekka Rallissa kuljettajille
oli kaikkiaan tarjolla 48 kil-

pailuluokkaa, ndisté 43 kerasi
osallistujia.

Tasanopeusluokan autot ovat
reitilld ensimmaisend, niitd
on kilpailussa 21 kappaletta ja
ne tunnistetaan 400-alkuisista
kilpailunumeroista. Varsinai-
sia ralliluokkiin osallistuvia
on listalla siis 149 kappaletta.
Kilpailun lisdluokkien puo-
lella kilpailussa on mukana
uudempiakin kilpa-autoja,
kuljettajapuolellla niin nuo-
ria kuin hieman idkkaam-
pidkin lupauksia mahtuu
joukkoon. Osa on mukana
testaamassa kalustoaan viik-
koa myohemmin ajettavaan
Ralli SM-kauden péitokseen,
joka ajetaan Seindjoella, sekd
kahta viikkoa my6hemmin
F-Cup Rallisarjan paétokseen
Lammille.

Kilpailun nimekkéin kuljetta-
jaloytynee lisdluokkien puo-
lelta, kun Kalle Rovanperiin
kartanlukijana tunnettu Jon-
ne Halttunen starttaa nume-
rot kyljissddn kamppailemaan
kelloa vastaan. Halttunen on
viimeisen kolmen kauden
aikana ndhty muutamia ker-
toja kilpailuissa 0-autona,
viimeksi tdnd kesidnd Kou-
volan SM-rallissa. Halttusen
kyytiin kuvankauniiseen To-
yota Corolla GT:hen istahtaa

Jonne Halttunen Kouvolassa kesdllid 2025.

Kuva: Taneli Niinimdki.

Tuukka Shemeikka, jolla
16ytyy kokemusta esimer-
kiksi Lauri Joonan, Teemu
Asunmaan, seki Jari-Matti
Latvalan vierelta.

Viime vuonna 00-autoa kul-
jettanut pitkén linjan musiik-
kimies ja rallimies, Kake
Randelin ajaa tdnid vuonna
kilpailun 0-autoa, eli viimei-
send autona ennen kilpailijoi-
ta. Jarjestdvén seuran omista
kuljettajista 1dhimpana pal-
kitsemista kauden jdlkeisessd
palkintogaalassa on télld het-
kelld Janne Kukkonen, joka
on Vauxhall Astra GTE:lldén
talla hetkelld Classic F-kate-
gorian pisteissd toisena.

Kilpailu kdynnistyy lii-
kenneasema Jari-Pekan pi-
ha-alueelta lauantaina 20.9.
klo 10, huoltotauolle samaan
paikkaan saavutaan noin klo
12 aikaan ja maaliin autoja
alkaa saapua noin klo 15:15
alkaen. Kilpailun reitti kulkee
Hartolan ja Sysmén alueilla
tarjoten niin vauhdikkai-
ta valtiontieosuuksia, kuin
kapeampia yksityisteitdkin.
Viiden erikoiskokeen yh-
teismitta on 53 kilometrid ja
kokonaisreitti siirtymineen
185 kilometrid.

Jani Seppiild

Jonne Halttunen. Kuva: Taneli Niinimdki.
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Kansanedustaja Mira Nieminen:
Sosiaaliturva sailyy
— hallitus ei tee uusia leikkauksia

Perussuomalaisten kansan-
edustaja ja Kelan valtuutet-
tujen puheenjohtaja Mira
Nieminen pitdi tirkedna, ettei
vuoden 2025 budjettirithessé
kohdistettu sosiaaliturvaan
uusia leikkauksia.

— ”On térkeda, ettd lapsiper-
heiden etuudet, eldkkeen-
saajien tuet ja sosiaali- ja
terveyspalvelut sdilyvit en-
nallaan. Tdma pditos tukee
yhteiskunnan tasa-arvoa ja
luo vakautta kansalaisten
arkeen,” toteaa Nieminen.

Budjettiriihessi tehtiin myos

panostuksia tydllisyyteen.
Nuorille suunnattu tydllis-
tymisseteli ja mahdollisuus
opiskella avoimessa korkea-
koulussa tyottomyysturvan
menettdmattd ovat konkreet-
tisia toimia, joilla edistetddn
tyollisyytté ja osaamista.

Vaikka Kela-korvauksiin
tulee supistuksia, esimerkiksi
yleis- ja erikoislddkérikdyn-

tien osalta, laajennukset kuten
hedelméityshoidot, fysiotera-
pia ja suun terveydenhuolto
sdilyvit.

Lisaksi kdynnistyy Kelan ja
yksityisten palveluntuottajien
yhteistyond valinnanvapaus-
kokeilu yli 65-vuotiaille,
jonka myota ikdihmiset voi-
vat hakeutua yksityiselle
yleisladkarille julkisen asia-
kasmaksun hinnalla (28,20
€). Kokeilu on voimassa
1.9.2025-31.12.2027 ja si-
saltdd muun muassa:

Enintddn 2-3 l14dkarikayn-
tid vuodessa

Mahdollisuuden etédvas-
taanottoon

Laboratorio- ja kuvan-
tamistutkimuksia puoleen
hintaan

— ”Tamé kokeilu parantaa
hoitoon padsy4 ja antaa ikéih-
misille mahdollisuuden valita
itselleen sopiva ladkari. Se on
konkreettinen askel hoidon
saavutettavuuden parantami-

seksi,” Nieminen sanoo.

Vaikka sote-jdrjestojen val-
tionavustuksiin kohdistuu
alemmin pédtettyjd sddstojd,
budjettirithessd ei tehty uu-
sia leikkauksia jarjestdjen
rahoitukseen. Tdméd antaa
jarjestdille mahdollisuuden
jatkaa arvokasta tyotddn esi-
merkiksi mielenterveyden,
péihdekuntoutuksen ja ver-
taistuen parissa.

— ”Sote-jérjestot tekevit kor-
vaamatonta tyotd ihmisten
hyvinvoinnin eteen. Ne tiy-
dentévit julkisia palveluita
ja tavoittavat ihmisié, jotka
muuten jaisivat ilman apua.
On térkedd, ettd niiden vai-
kuttava ty0 turvataan — ja sille
annetaan mahdollisuus vah-
vistua,” Nieminen painottaa.

Mira Nieminen, ps
kansanedustaja
kaupunginvaltuutettu,
kaupunginvaltuuston 3. vpj.

Mielipidekirjoitusten julkaisu periaatteemme
Lehtemme julkaisee mielipidekirjoituksia kirjoittajien omalla nimelld ja lehden arvojen
mukaisesti. Kirjoitukset edustavat niiden kirjoittajien nakemyksia, emmeka vastaa
tekstien sisallosta. Pidatamme oikeuden lyhentaa ja muokata kirjoituksia tarvittaessa.

toimitus@lahdenseudunuutiset.com

OnniBus avaa uuden suoran
reitin Turusta Lahteen
Forssan ja Hameenlinnan kautta

Uusi reitti aloittaa liiken-
ndinnin perjantaina 3.10.
Suoraa yhteyttd operoidaan
perjantaisin ja sunnuntaisin.
Kyseessd on loppuvuoden
kestévé pilotti, joka vakinais-
tetaan mikali vuorojen kysyn-
td on riittdvén suurta. Uuden
suoran viikonloppuyhteyden
lisdksi OnniBus tarjoaa kat-
tavasti vaihdollisia yhteyksia
Turun ja Lahden vélilld vii-
kon jokaisena pdivana.

Olemme innoissamme, kun

pddsemme tarjoamaan asi-
akkaille kokonaan uuden
suoran yhteyden Turusta
Lahteen mm. Forssan ja
Hameenlinnan kautta. Hin-
nat ovat tuttuun OnniBus
tyyliin edulliset. Kannattaa
myoOs hyddyntdd meididn
kanta-asiakasohjelmaa, joka
tarjoaa kymmenen matkan
jalkeen seuraavan matkan
ilmaiseksi sekd alennuskoo-
dejamme junioreille, senio-
reille ja opiskelijoille. Toi-
vottavasti asiakkaat 16ytavét

uudet vuorot ja pddsemme
vakinaistamaan ne osaksi
OnniBussin valtakunnallista
kotimaanverkostoa, kertoo
OnniBussin toimitusjohtaja
Joona Hurmerinta.

Liput uuden linjan vuoroille
ovat jo myynnissd Onni-
Bussin verkkokaupassa ja
mobiilisovelluksessa.

Vuorot (pe ja su)
Lahti-Turku 10:45 — 14:15
Turku-Lahti 15:25 — 18:55

Henkilokohtaista

Ostetaan moottoriajoneuvoja

Etsitaan Ellia

Lahdesta
ota yhteys

0456122299 Aila

Sind pirted mies,

n. 70-80v. Olet vapaa,
savuton, raitis ja elimaa
kunnioittava romantikko.
Tule ystavaksi samankal-
taiselle hoituritytélle.
nimimerkki.

Yksin kuun sillalla
yhteystiedoilla toimitus@
lahdenseudunuutiset.com

Ostetaan
Autot, venest, ajftavat ruohonleikhurt,
Autotalln tybjennykset ja omunoudo,
Koneet ja moottoripyorat ym.

P. 040 - 7256 789

Ostetaan

Ostan ja tyhjennan
k-pesat ym. myos
kaatiskamat.
Tmi Pauli Kantonen
0400 768 454

OSTETAAN

KAIKENKUNTOISET/
-MERKKISET
MYOS
MAATALOUSKONEET/
KUORMA-AUTOT

040 507 6406

Ostetaan
kalastustarvikkeita.
Vaaput, kela ym.
puh: 040 9684 709

TALO / MOKKI MAALTA

Ympérivuotiseen lomakayttéon.
Sopivasta kaupasta heti.

K\
i’uomontupa Oy
Vihdintie 4, 00350 Helsinki
Pp.09- 2418498. www.tuomontupa.fi

Ostetaan henkildoautot/
pakettiautot/
asunto-autot/vaunut.
Myds vialliset/katsas-
tamattomat kiinnostaa
tarjoa rohkeasti
soittamalla tai txt
n. 040 6743 411
Uusimaki

Kodin kunnostus

Palvelut

Jalkojenhoitoa

hymyaskel.fi
Rautatienkatu 16,
sisapiha
Teea 044 2433 235

Remppapalvelu
Sisustus- ja pintaremontit,
kalusteasennukset,
lattia-asennukset
Huoneistoremontit:
maalaustyot, tapetoinnit,
keittioremontit
REMPPAPALVELU
LAHTI
Y-3372751-3 (tml)
Puh: 040 6771 772

www.remppapalvelulahti.fi

Varma nitkiji

070051040

Einitn pientii tai suurta
asiaa, etten voisi auttaa!
2€/min. + pvm, roy, PL 52, Tre

Suoritan huoneistojen
maalaus-ja tapetointitoita,
lImaingn Kartoituskaynti.

040 6771 306 / Niina

Henkilg-[pakettiautojen

KATSASTUS

+ paastomittaus

65¢

Huomaavaista katsastusta!

NOSI 0Y

Keskikankaantie 4H5, Hollola
Avoinna ma-pe 8-16.00

Ajanvaraus:
P. 041313 7670
www.nosioy.fi

Hollolan
Autopesu

Auton ulko-ja sisdpesut
Pinnoitukset
Muut palvelut:
pakettiauton,
perikirryjen,
traileiden vuokraus
Lisapalvelut:
Siivouspalvelut

Murskete 2. Hollola
Avoinna ark. 9-17, [a 10-16

0. 045 874 7137

www.hollolanautopesu.fi
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Postiosoite: Mikontie 8, 16500 Herrala Jakelutelinepaikat:

Lahti: ABC Renkomaki, S-Market Ahtiala,
(M Paavola, S-Market Tonttila,

Sokos keskusta, S-Market Mascot,
S-Market Metsakangas,

S-Market Jalkaranta,

S-Market Hennala,

K-Supermarket Okeroinen,

S-Market Villdhde, Sale Nastola,

K-Market Kivistonmaki,

S-Market Nastola, K-Supermarket Nastola,
S-Market Kiverio, K-market Moysa
Mytdjdisten kotileipomo, Kirpputori Vinksin
Vonksin

R-Market

(metsdkangas), Kauppakeskus Karisma,
K-Supermarket Ahtiala,

Lahden Matkakeskus, Takatasku

lImoitusmarkkinointi:

Niina Leskinen, myyntipaallikko,
iimoitusmyyjd, toimittaja

Puh. 0415499 878
niina.a.leskinen@gmail.com
Vesa Kurjonen, ilmoitusmyyja
Puh. 0409328 113
vkurjonen@gmail.com

Harri Leskinen, ilmoitusmyyja
harri.k.leskinen@gmail.com
Jorma Jokela, ilmoitusmyyja
Puh. 040 0371 996
jojo.jokela@gmail.com

Paula Kontio, ilmoitusmyyja
04577348753
kontio.paula@gmail.com

Hollola: Prisma Hollola, K-Supermarket
Hollola, Sale Hollola KK, Sale Kukkila,
Kuvamestarit, Messild Camping,
K-Market Soramdki, kirpputori Walkkari

Lehti ilmestyy kahden viikon vélein.

Lehti ei vastaa epaselvista kasikirjoituksista
tai puhelimessa sattuneista
vadrinkdsityksista aiheutuneista virheistd.
Lehden vastuu virheellisista ilmoituksista
rajoittuu enintaan ilmoituksen hintaan.
Reklamaatiot kahdeksan (8) paivan
kuluessa.

Padtoimittaja, toimitusjohtaja:

Niina Ojansivu

puh. 040 7632 224
niina.ojansivu@lahdenseudunuutiset.com
toimitus@lahdenseudunuutiset.com Hameenkoski: Koskikartano ja Sale
Ha@meenkoski.

Laskutus
niina.ojansivu@lahdenseudunuutiset.com Jarveld: S-Market Jarveld, Fotoline

Aineiston jatto perjantaina klo 18
mennessd

aineisto@lahdenseudunuutiset.com

Kustantaja: Ojanni Oy, Orimattila: K-Supermarket
Y-tunnus: 3352639-1
Vaaksy: S-Market Vaaksy ja K-Supermarket
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SAVONLINNAN
TEATTERI

- musiikkikomedia Juha Tapion hiteilla

¥ Loistojuttu!

- loistava komedia

WWW.SAVONLINNANTEATTERI.FI
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P Raihdin ja Palveln
503 0400 624 533 03 7511 781

. Vesijdrvenkatu 17, 15140 Lahti
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CELINE DIONIN HITEILLA

ESITY KSET 18 =T 110008

RIHIMAEN S
TERTTER) lippu.fi

Lipunmyynti 044 357 0300 / info@riihimaenteatteri.fi
Hameenaukio 1 - 11100 Riihim&ki www.riihimaenteatteri.fi

LIPUT 52/49/45 €

+ TILAUSMAKSUT (ALK. 1,50 €
+0,65 % TILAUKSESTA WWW.LIPPU.FI)
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Musiikkindytelma Pentti Linkolan elamasta
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Kasikirjoitus Matti Kuusela ja Anni Kytomaki
Ohjaus Minna Kangas
7+ Musiikki Markku Lepist6 ja Harri Salminen .

17.10-20.12.2025

teatteri.valkeakoski.fi
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