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PAAKIRJOITUS

Maailman menoa
ja pieni irtiotto

Uutisia seuraamalla ei voi
vilttyd tunteelta, ettd maail-
ma on jatkuvassa liikkeessé
eikd aina hyvéin suuntaan.
Poliittiset viittelyt, talouden
epdvarmuus, kriisit sielld
ja tadlld. Asiat ovat suuria,
tarkeitd ja vélillda myds pe-
lottavia. Sota tuntuu tulevan
lahemmaksi, eikd kaikki
ole endd vain kaukaista
uutisvirtaa.

Eldmme ajassa, jossa tietoa
on enemmaén kuin koskaan.
Uutisia tulee tauotta, ni-
kemyksiéd joka suunnasta
ja jokaisella tuntuu olevan
mielipide kaikkeen. Silti
tuntuu, ettd ymmaérrys ei
aina lisddnny samassa tah-

dissa. Nopeus on vienyt
tilaa harkinnalta. Otsikot
luetaan, mutta harva ehtii
pysdhtyd pohtimaan, mité
niiden taakse kitkeytyy.
Keskustelu kérjistyy hel-
posti ja vastakkainasettelu
kasvaa. Kuunteleminen jaa
vihemmadlle.

Kaiken tdmén keskelld on
kuitenkin pakko 16ytéé kei-
no hengittdd. Padsidisend
teimme ldhes extempore ir-

tioton arjesta ja suuntasim-
me Dubliniin. Turistikoh-
teissa jonottaessa, ystidvien
kanssa jutellessa ja ennen
kaikkea nauraessa huomasi,
miten hyvaa tekee, kun lait-
taa puhelimen d4nettomalle.
Ei sdahkdposteja, ei uutis-
virtaa, hetki ilman jatkuvaa
tavoitettavuutta.

Vaikka kaupunkilomassa
on oma kiireensd, siihen
liittyy myds jotain rau-
hoittavaa. Iltaisin iskee se
tuttu, hyvé visymys. Uni
tulee helposti ja on syvia.
Aamulla jaksaa taas ldh-
ted liikkeelle kevyemmin.
Loma ei tarvitse olla pitkd
tai tdydellinen. Jo pieni
irtiotto riittdd katkaisemaan
jatkuvan informaatiotulvan.
Aivot tarvitsevat lepoa sii-
nd missd kehokin. Paluu
arkeen tuntuu erilaiselta,
kun on hetkeksi ottanut etii-
syyttd. Jaksaa taas menni,
vaikka vililld tuntuu, ettd
vauhti on pdd kolmantena
jalkana.

Viikonloppu toi mukanaan
my0ds kevadn ensimmadiset
merkit. Piha heriilee hil-
jalleen, pensaat kaipaavat

pientd siistimistd ja kahvi
maistuu terassilla parem-
malta kuin pitkédn aikaan.
Ensimmainen grillimakkara
kruunaa hetken, yksinker-
taista, mutta yllattdvan tir-
kedd. Kaikilla ei ole omaa
pihaa, mutta onneksi luonto
on ldhelld. Metsédpolku,
puiston penkki tai talo-
yhtioén grillipaikka riittaa.
Termarikahvit maistuvat
sielldkin.

Meidéin lehdessd arvo on
myods ajattomuudessa ja
kiireettomyydessd. Emme
méssdile epdonnella emme-
ki juokse jokaisen hetken
perdssd, vaan haluamme
pysya mukana paikallisesti,
ihmisten arjessa. Julkai-
semme mielipiteitd, joissa
nakyy aito palo asiaan, oli
kyse sitten luonnosta, ky-
lakoulusta tai poliittisista
padtoksista.

Ehké tarkeintd juuri nyt
on 1oytaé tasapaino. Pysyé
kartalla, mutta ei hukata
itseddn. Olla kiinnostunut,
mutta ei uupua. Ja ennen
kaikkea muistaa, ettd jokai-
sen otsikon takana on ihmi-

sid ja todellisia tarinoita.
Kevit muistuttaa onneksi
toisestakin rytmistd. Luonto
ei kiirehdi, mutta silti se ete-
nee varmasti. Ehka siind on
meillekin jotain opittavaa.

Kaikkea ei tarvitse ratkais-
ta tdndan. Joskus riittda,
ettd pysédhtyy, hengittdd ja
miettii hetken pidempéén.
Ja ehkd myos antaa itselleen
luvan olla hetken tdysin ul-
kona kaikesta uutisvirrasta.
Silloin huomaa usein, mika
on oikeasti tirkedd. Usein
ne tirkeimmit asiat 10ytyvét
lopulta ylléttavén 1ahelta.

Pddtoimittaja
Niina Ojansivu

HQLLOLAN

Kirkolliset ilmoitukset

Hollola
Kastetut Vdino Kasper Mikael Karjalainen,

Stella Olivia Kaukonen, August Johannes Kokkoniemi,
Mimosa Marita Vesikko, Malla Mirja Aurora Koijarvi,
Eero Jalo Juhani Qivas
Vihityt Toni Mikael Holopainen ja Veera Elisa Poutiainen
Kuolleet Pirkko Paula Sipilad 90 v
Hameenkoski
Kuolleet Matti Juhani Jantti 93 v,

Terttu Inkeri Maki-Rekola 89 v, Anja Tuulikki Pitkala 86 v,
Pekka Kalevi Rajala 76 v, Lauri Tuuliainen 97 v,

Eine Forsstrom 94 v, Sylvi Marjatta Lammi 93 v,
Mirja Kaarina Leinonen 87 v, Taimi Helena Putkonen 86 v,
Veikko Rainer Maattanen 82 v, Erkki Mikael Ruusunen 79 v,
Alf-Goran Valdemar Sigurd Kdmpe 78 v,

Alli Helena Makinen 76 v
Karkola
Kuolleet Raili Johanna Kelahaara 83 v

AU MNTA

LAHTI

TAYDELLINEN KOPIOPALVELU

Skannaukset, tulosteet, canvastaulut,
suurtulosteet, kulkulupakortit, paita- ja mukipainatukset
omilla kuvilla yms.

MESTARIT

HOLLOLA

Nuorten yksinaisyys on kasvava
yhteiskunnallinen riski
— vaikutukset ulottuvat tyoelamaan
ja turvallisuuteen

Nuorten kokema yksindisyys
on vakava ja kasvava yhteis-
kunnallinen ongelma, jonka
vaikutukset ulottuvat terve-
ydestd talouteen ja toimeen-
tulosta syntyvyyteen. Nuo-
risoala ry ja SOS-Lapsikyla
varoittavat, ettd yksindisyytta
ei voi endd tarkastella vain
yksilon kokemuksena — kyse
on rakenteellisesta ongelmas-
ta, joka vaatii ratkaisuja.

Nuorisoala ry ja SOS-Lap-
sikyld ryhtyvit yhteistyo-
hon nuorten yksindisyyden
vihentdmiseksi. Yhteistyd
saa konkreettisen muodon
NUORI-tapahtumassa, jossa
etsitdén ratkaisuja nuorten
yksindisyyden vdhentdmi-
seen.

Nuorisoalan vuoden suurin
ammattilaistapahtuma ko-
koaa noin 3 000 nuorisoalan
toimijaa Finlandia-talolle
keskustelemaan nuorten hy-
vinvoinnista ja tulevaisuu-
desta. SOS-Lapsikylé toimii
tapahtuman asiantuntija-
kumppanina ja tuo keskus-
teluun vahvan osaamisensa
nuorten yksindisyyden eh-
kiisemisesti.

Ldhes joka kymmenes nuo-
ri kertoo, ettei hinelld ole
yhtddn ldheistd ystdvaa.
Yksindisyys alkaa usein jo
alakouluidssi ja voi pitkit-
tyessddn vaikuttaa mielen-
terveyteen, koulunkdyntiin
ja myShemmin tydeldmaan.

“Jo yksi turvallinen yhteisd
tai ystédvyyssuhde voi suojata
yksindisyyden haitoilta. Siksi
varhainen tuki on ratkaise-
vaa”, sanoo SOS-Lapsikylédn
projektisuunnittelija Marlee-
na Hiltunen.

Yksindisyys ja mielenter-
veyden haasteet kietoutuvat
titviisti yhteen. Samalla yk-
sindisyys heikentdd koulu-
motivaatiota ja lisdd riskid
syrjdytymiseen. Nuorilla
aikuisilla yksindisyys nékyy
my0s tydeliméssd muun
muassa tyduupumuksena ja
tyokyvyn heikkenemisena.

IImidlld on my6s laajempia
yhteiskunnallisia vaikutuk-
sia. Yksindisyys voi lisitd
polarisaatiota ja altistaa hai-
tallisille ajatusmalleille ja
yhteisoille.

Nuorten mukaan yksindisyyt-
td lisddvat erityisesti kiusaa-
minen, syrjintd ja eriarvoiset
mahdollisuudet vapaa-ai-

kaan. Harrastusten korkea
hinta, pitkét etdisyydet ja
puutteelliset tilat sulkevat
osan nuorista yhteisdjen ul-
kopuolelle.

“Yksindisyys ei ole nuoren
syy. Se on seurausta raken-
teista, joihin voimme vaikut-
taa”, Nuorisoala ry:n vaikut-
tamisen asiantuntija Annika
Nevanpii muistuttaa.

Jokaisella nuorella tulee
olla mahdollisuus kuulua
yhteisoon. Yksindisyyden
vihentdminen on keskeinen
osa nuorten hyvinvoinnin,
osallisuuden ja yhteiskunnan
kestdavyyden vahvistamista.
Nuorisoalary ja SOS-Lap-
sikyld tekevit tyotd yksi-
ndisyyden vihentdmiseksi
vahvistamalla nuorten yh-
teisollisyyttd ja osallisuutta.
Nuorisoalan toimijat yh-
teenkokoavassa NUORI-ta-
pahtumassa etsitddn tdna
vuonna ratkaisuja nuorten
kohtaamaan yksindisyyteen.

lahdenseudunuutiset

Loydat meidiat myos:

Nikoislehti: www.lahdenseudunuutiset.fi

Lahden Seudun Uutiset

Arkkipiispan kunniamerkit Heikki
Huttuselle ja Pekka Simojoelle

Arkkipiispa Tapio Luoma jakoi Pyhan Henrikin ristin ja Mikael Agricolan ristin

Turussa 8.4.2026.

Pyhin Henrikin risti
ekumeeniselle vaikuttajalle

Tdnd vuonna arkkipiispa
myOnsi Pyhdn Henrikin
ristin rovasti, isd HeikKki
Huttuselle. Rovasti Heikki
Huttunen on monin tavoin
edistinyt ekumeenista yh-
teistyotd oman kirkkomme ja
Suomen ortodoksisen kirkon
vililld. Han on suomalaisen
ekumenian pitkén linjan vai-
kuttaja sekd kotimaassa ettd
kansainvélisesti.

Rovasti Heikki Huttunen
on Suomen ortodoksisen
kirkon pappi. Télld hetkelld
hén toimii Helsingin orto-
doksisen seurakunnan ve-
nédjankielisen tydn pappina.

Aiemmin hin toimi Suomen
Ekumeenisen Neuvoston
padsihteerind 20062015,
ja sitd ennen hidn oli pit-
kédn Suomen ortodoksisen
kirkon edustajana Suomen
Ekumeenisessa Neuvostos-
sa. Myohemmin hén ty0s-
kenteli Euroopan kirkkojen
konferenssin pédsihteerind
Brysselissd. Vuonna 2013
Huttunen sai Euroopan par-
lamentin myontdmén Eu-
roopan kansalaispalkinnon
tunnustuksena ansioistaan
ekumeniassa ja kansainvé-
lisissé projekteissa. Omassa
kirkossaan hénelld on ollut
lukuisia Iuottamustehtévia.
Mikael Agricolan risti ra-
kastetulle hengellisen mu-
siikin uranuurtajalle

Pekka Simojoki ja Heikki Huttunen. Kuva: Seela Hintsala.

Arkkipiispa myonsi Mikael
Agricolan ristin siveltiji
Pekka Simojoelle

Pekka Simojoki on yksi tun-
netuimmista suomalaisista
hengellisen musiikin sdveltéi-
jistd, sanoittajista ja sovittajis-
ta. Hinen tuotantonsa on hyvin
laaja ja ulottuu yli 40 vuoden
ajalle. Hin on tehnyt yli 800
laulua ja eri kokoonpanojen
kanssa noin 80 &éanitettd. Suo-
men ev.lut. kirkon virsikirjassa
on viisi Simojoen siveltimaa
Virtta.

Muusikon uransa ohella Simo-
joki on tehnyt merkittdvén uran
kirkkomme luottamushenkil6-
nd. Han on muun muassa toi-
minut nelji kautta kirkollisko-
kousedustajana (2008-2024).
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Kelloja, vanhoja rahoja, militariaa, kunniamerkkeja, hammaskultaa

ahtelainen
perheyritys
vuodesta 2017
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Maksamme HETI
kateen tai tilille!

Autossa on

- lammin odotustila
istumapaikkoineen!

Suomen Arvo-Ostot Oy
www.arvo-ostot.fi
Asiakaspalvelu p. 040 758 7499 ark. 9-17

E KULTAA & HOPEAA

%VM@ odtoawtolle!

Ma 20.4. klo 10-13 HEINOLA
K-CITYMARKET HEINOLA, Hevossaarentie 1

Ma 20.4. klo 14-17 SYSMA
SYSMAN TORI, Askontie 2

Ti 21.4. klo 10-13 PADAS)OKI
KAUSIPAIKKA PURJE, Kauppatie 1

Ti 21.4. klo 14-17 KUHMOINEN
KUHMOISTEN TORI, Toritie 57

Ke 22.4. klo 10-13 ORIMATTILA
ORIMATTILAN TORI, Erkontie 16

Ke 22.4. klo 14-17 LAHTI

PUUILO LAHTI, Myyntimiehenkatu 2

To 23.4. klo 10-17 LAHTI

K-CITYMARKET LAUNE, Ajokatu 53

Haluatko myyda isomman tavaraeran?
Teemme myds kotikaynteja!
Soita ja kysy: 040 758 7499

(A)ARVO-OSTOT

Epamukavuus voi tehda hyvaa

Kun normaali ihminen ha-
luaa viettdd mahdollisimman
kivaa ja hyvédd eldmii, ei
tule ajatelleeksi, ettéd ikdvilla
asioilla voi olla hyvia vaiku-
tuksia. Varsinkin itse tehdyt
virheet ovat erittdin hyodyl-
lisid, mutta tdlld en tarkoita,
ettd hydtymisen nimissd kan-
nattaa tehdd paljon virheita.
Monenmoisia harmeja ja
epdonnistumisia kohtalo tar-
joilee kuin itsestién.
Mokaaminen on kuitenkin
tehokas opetusviline. Useim-
mat ihmiset ovat joskus mo-
hlineet ikimuistoisesti, ja sen
ansiosta paéttaneet: Tallaista
virhettd en tee koskaan enéé.
Olkaamme siis onnellisia aina
kun virheen tehdessimme
saamme tilaisuuden oppia ja
viisastua.

Ladkarin virheet

Léakérin ammatissa tehty vir-
he voi vied4 potilaan hengen.
Useimmat lddkarin virheet
eivit ole hengenvaarallisia,
mutta virheellisen toiminnan
alituinen mahdollisuus rasit-
taa henkisesti.

Koin valtaa stressid, kun
lddketieteen kandidaattina
toimin keskussairaaloissa
sisdtaudeilla ja kirurgiassa
vihéisen osaamisen varassa.
Ketddn en tappanut enkd
vammauttanut, mutta ldhelta
piti. Tein kirurgisia toimen-
piteitd, joita ei ollut edes
ndytetty harjoittelusta puhu-
mattakaan.

Ladkarind tekeméni henkiset
virheet muistan aina. Olen
vaatinut potilasta muutta-

maan elintapojaan eldmén-
tilanteessa, jossa hénelld ei
ollut sithen voimia. Kului
monia vuosia, ennenkin opin
pitimédin temperamenttini
aisoissa.

Nykyddn moralisoin 1d4-
kéreitd siitd, ettd he hakeu-
tuvat helppoihin tehtdviin.
Rasittaviin pdivystyksiin
muihin vaativiin tehtdviin ei
riitd ladkéreitd. Osaksi syynd
lienee virheiden tekemisen
pelko. Ymmirrén sen, mutta
ladkariksi ryhtyessa pitié etu-
kiteen hyviksya se ettd tyoni
ei ole aina helppoa, enki voi
sitd tehdd vain silloin kun
itselleni sopii.

Verukkeet veks

Virhe voi syntyd ihan vaan
vddrinlaisesta suhtautumi-
sesta. Kuvitellaan. Nuori,
luonnostaan lahjakas urhei-
lija on menestynyt muuta-
massa kilpailussa. Sitten hian
ei paasekdan palkintopallille.
Hén voi suoltaa perittomid
selityksi, tai hin rehellisesti
myontdd (myos itselle) toi-
mineensa virheellisesti, hdn
harjoitteli laiskasti. Ilman
ikdvén totuuden kohtaamista
hénen kehityksensé tyssda.

Mitkd ovat vaihtoehdot?
Hén lopettaa koko homman,
mika voi olla oikea, jarkeva
ratkaisu. Tai hédn alkaa harjoi-
tella enemman, ja menestyy
lajissaan. Eldma on valintoja.
Miné lopetin uintiharjoittelun
noin 30. poskiontelopunktion
kohdalla.

Epamukavuusalue

Epdmukavuusalueella ihmi-
nen hidn kokee nimityksen
mukaisesti epdmukavuutta.
Yksinkertainen esimerkki on
kivulias sairaus, joka takuulla
tuntuu epamukavalta, ja siitd
ikévastd olosta haluaa eroon.
Henkisid epdmukavuusalu-
eita on tdndén tarjolla enem-
min kuin koskaan. Nopea
menetelma4, jolla kuka tahan-
sa padsee epamukavuusalu-
eelle, on ryhtyé kateelliseksi.
Vaikka itselld olisi paljon
hyvéi, se ei tunnu miltdén,
kun luulee toisilla olevan
enemman.

Some luo nuorille ihanteita ja
kisityksid tavoitteista, joihin
heidén pitdisi yltda. Ne voivat
olla ihan huttua, mutta niihin
suhtaudutaan vakavasti.
Nuoruudessani Lee Cooper-
farkut olivat kova sana. Ruot-
sista sain liian pienet Lee
Cooper-housut, jotka muistan
60 vuotta mydhemmin. Ham-
paat irvessa kiskoin farkkuja
jalkaan, ja ahdistuin kirjai-
mellisesti. Herkkuhousut
ovat hallussa, enkd saa niitd
puetuksi. Kutistumiseeni oli
vaikea vaikuttaa.

Keinoja on

Parasta on, jos ahdistunut
eliminoi ahdistuksen ai-
heuttajan. Mind annoin Lee
Cooper-farkut hintelélle su-
kulaiselle toivoen ettd en née
héntd Lee Cooperit jalassa.
Nykynuori voi rakennekynsié
haikaillessaan todeta, ettd

elamé omien kynsien kera on
kelvollista.
Epédmukavuusalueella rat-
kaisu voi olla osaamisen
kohentaminen. Jos lukutai-
don heikkous ahdistaa ja
syrjayttdd, on mahdollista
opetella lukemaan paremmin.
Kun ammattitaidon huteruus
pelottaa, on parempi oppia
enemmain sen sijaan, ettd
hakeutuu hoitoon ja alkaa
syoda ladkkeita.

Ihmisten tarkka varjeleminen
epdmukavuusalueelta on
suurta huutoa, johon liitty-
vit tarpeet ovat rajattomat.
Elami on laiffii, sanoi filo-
sofi Matti Nykénen, joka kévi
epamukavuusalueella aina
hyppyrin nokkaa ldhestyessé.
Aikaisemmat onnistumiset
eivdt anna takuuta seuraavan
hypyn onnistumisesta.

Jyrki Joensuu
Yleisldiketieteen
Jja psykiatrian erikoisldcdkdri

LahiTapiolan Arjen katsaus
-kyselyn mukaan tyd on
suomalaisille useammin
onnellisuuden ldhde kuin
sen heikentdja.

Kolmannes (33 %) tyoeld-
maissd olevista kokee tyon
lisddvén arjen onnellisuut-
ta, kun taas viidennes (19
%) kertoo sen vdhentdvin
hyvinvointia. Keskeisintd
ei kuitenkaan ole palkka,
vaan tyon sisdltd ja se, mil-
laisessa porukassa tyotd
tehdddn. Kyselyn mukaan
eniten onnellisuuteen vai-
kuttavat tyon mielekkyys
(73 %) ja tydyhteisd (72 %).
Palkka (62 %) seka tydn ja
vapaa-ajan tasapaino (60
%) ovat edelleen tirkeitd
tekijoitd, mutta niiden vai-
kutus on kaksijakoinen: ne
voivat lisdtd onnellisuutta,
mutta myds heikentdd sit,
jos kokemus oikeudenmu-
kaisuudesta tai ajankdyton
hallinnasta ei toteudu.

Tyoympéristd (40 %) ja
johto (32 %) tdydentévit
kokonaisuutta, mutta niiden
merkitys korostuu erityi-
sesti silloin, kun asiat eivét
ole kunnossa. Ammatti-
asemalla on selvé vaikutus
kokemuksiin. Ylemmistd
toimihenkil6istd 41 pro-
senttia ja yrittdjistd jopa 44

Palkka yksin ei

ratkaise — ndin tyo
vaikuttaa suomalaisten
onnellisuuteen

prosenttia kokee tyon lisddvin
onnellisuutta. Néissd ryhmissd
korostuu mahdollisuus vai-
kuttaa omaan tyohon, tehdi
itsendisid pdatoksid ja rakentaa
tyostd omannékdinen kokonai-
suus. Vaikka vastuu ja paine
voivat olla suurempia, vapaus
ja hallinnan tunne ndyttivat
lisddvian hyvinvointia.

Sen sijaan tydpaikan johto nou-
see kyselyssd esiin erityisesti
negatiivisessa valossa. Huono
johtaminen koetaan selvésti
useammin onnellisuutta hei-
kentédvéksi kuin sitd lisddvéksi.
Ne vastaajat, joiden mielestd
tyd vdhentdd onnellisuutta,
mainitsevat johdon vaikutuk-
sen kaksinkertaisesti verrattuna
niihin, jotka kokevat tyonsi
lisddvan hyvinvointia.

Tamai kertoo siitd, ettd joh-
tamisen laatu nékyy arjessa
nopeasti — hyvé johtaminen
voi jaddd huomaamatta, mutta
sen puute tuntuu vélittdmasti.
Kun ndmé ovat kunnossa, tyo
el ainoastaan suju, vaan myos
tukee jaksamista, sitoutumista
ja kokemusta merkityksellises-
td elamastd. Kyselyyn vastasi |
024 suomalaista 20.-27.2.2026
vilisend aikana, ja se edustaa
Manner-Suomen taysi-ikaistd
véestod. Tulosten virhemargi-
naali on noin 3,1 prosenttiyk-
sikkod suuntaansa.
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EuroNascar imaisi
Henri Timosen
rallipoluilta mukaansa

Lahden Urheiluautoilijoiden Henri Timonen suuntaa tana vuonna moottoriurheilu-
uransa padpainon rallipoluilta Euroopan asfalttiradoille. Kyseessa on suomalaisille
hieman vieraampi sarja, joka tunnetaan nimelld NASCAR Euro Series. Yhdysvalloissa
huippusuositun lajin Euroopassa ajettavassa sarjassa vieraili muutamia vuosia sitten
ajamassa my0s vuoden 1997 F1-maailmanmestari, Kanadan Jacques Villeneuve.
Talla kaudellakin F1-kokemusta sarjassa ndhdaan, kun brasilialainen Nelson Piquet Jr.
on mukana. Kausi kdynnistyy Espanjan Valencian osakilpailuilla 18.-19. huhtikuuta.

26-vuotias Timonen osallis-
tuu sarjan OPEN-luokkaan
ranskalaisen Speedhouse-tii-
min Ford Mustangilla, tiimi
on yksi sarjan isoista tiimeista
kolmella autollaan. Lahte-
laisen péitos lahted mukaan
sarjaan ei ollut hetken mieli-
johde, vaan ajatus on muhinut
jo pidempéin.

-Viime vuonna ja sitd
edellisend vuonna kivin jo
hieman testaamassa sarjan
kalustoa ja ajatus sarjaan
osallistumisesta voimistui
koko ajan. Tdméan talven
aikana suunnitelmat etenivit
ja helmikuussa olin Doning-
tonissa ajamassa erddn brit-
tildisen tiimin jdrjestiméssi
testissd, jossa sain kilometreja
kerrytettyd mukavasti. Siind
kohtaa oli kuitenkin vield
hieman auki, ettd missd tii-
missé talld kaudella kilpailen.
Tiimiksi valikoitui lopulta
isompi tiimi, ranskalainen
Speedhouse, kertoo Timonen.

Speedhousen omistaja Lu-
cas Lasserre omaa pitkédn
kokemuksen ja menestysta
EuroNASCAR-sarjassa kul-
jettajana, mutta sen lisdksi
historiaa 16ytyy niin For-
mula-luokista, kuin erilai-
sista urheiluautoluokistakin.
Rallista radalle siirryttdessa
on varmasti apua, jos tiimin
siséltd 10ytyy ratakokemusta
aina omistajaa mydden.

-Tietenkin téssé tulee erdan-
lainen hyppy tuntematto-
maan kun rallista hypatiéan
radalle ja yhtikkid ymparilla
ajaa muitakin kisaajia. Aja-
minen itsessdin ei jannitd,
mutta ehdottomasti sitd on
tullut pohdiskeltua miten
sielld kanssakilpailijoiden
puristuksessa sujuu. Auton
peileistd ei esimerkiksi née
ihan mahdottoman hyvin ja
taustapeilin virkaa taaksepéin
hoitaa ndyttd, jossa niakyy
taakse kuvaavan kameran
kuvaa. Kilpailutilanteen ta-

salla pysymiseksi apuna on
spotteri, eli henkilo jolla on
radiokeskusteluyhteys niin
autoon kuin kilpailunjoh-
toonkin. Omaksi spotterik-
seni ldhtee Tapio Laukkanen,
jolla meriitit ovat vahvasti
rallin puolelta.

Sarjassa on viime vuosina
nédhty useitakin suomalai-
sedustajia, mutta edustus on
ollut enemmankin rataluokis-
ta tuttuja nimid. Suomalaiset
rallitaustaiset ovat poikke-
uksellisen hyvin edustettui-
na alkavalla kaudella, kun
rallipoluilta viime kaudella
ratapuolelle vaihtanut kes-
kisuomalainen Ossi Pohjan-
harju on 1dhddssd sarjaan ja
spotteriksi hinelle vahintidn-
kin Valencian avauskisaan
hyppaa Timosellakin kartan-
lukijana ollut Jussi Kérpijoki.

-Taméa on melko kustan-
nustehokas sarja, jos vertaa

Henri Timonen Doningtonissa / kuljettajan oma albumi.

vaikkapa Ralli SM-sarjan
kiertdmiseen kérkiluokissa.
Téssd el tarvitse itse murehtia
auton huoltokuluja ja vastaa-
via, joten sikéli stressitontd
kisaamista. Kisapaikat sijait-
sevat laadukkailla radoilla ja
sarjan ympdrilld on sangen

mukava pdhind, monilta osin
jenkkityyliin tietenkin. Sarjan
kisoja voi useissa maissa
katsoa ihan tv-kanaviltakin,
mutta aika-ajot ja kilpailut
nakyvit myos sarjan omalla
youtube-kanavalla maksut-
ta. Kylld tdssd jo odotusta

on, ettd padstddn autoista ja
kilpakumppaneista ottamaan
mittaa.

Timonen Racing
tiedotus
Jani Seppiild

/1 Varaa paikkasi: toimitus@lahdenseudunuutiset.com
i Ota yhteytta omaan myyjaasi - yhteystiedot s. 11

KESALEHTI ilmestyy 29.5.2026 - nyt on nakyvyyden aika!.

ONKO NYT
AIKA MYYDA KOTI?

Teemu Kirjonen

Kiinteistonvalittaja LKV, RAK.INS

040 737 1887
teemu.kirjonen@remax.fi

REMAX Noste | Teemu Kirjonen Oy | 3148850-4
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Kulosaaren vanha tennishalli toimi elokuvastudiona. Kuva: Kari Hakli 1971, Museovirasto.

Fennadan unelmatehdas

Pipsa-karhu pappilan pihalla

ELOKUVAT. Yksi suoma-
laisen elokuvan alkukodeista
oli Vendjin tsaarinvallan
aikuinen Helsingin Kulosaa-
ren vanha tennishalli. Sinne
lavastettiin ja sielld kuvattiin
monia suomalaisia elokuvia,
kuten esimerkiksi Ryysy-
rannan Jooseppi, Kaasua,
komisario Palmu, Evakko,
Kultainen vasikka ja kevedt
iskelmielokuvat. Sielléd toi-
mi Fennada-Filmi Oy, joka
syntyi vuonna 1950, kun Fen-

no-Filmi Oy ja Adams-Filmi
Oy yhdistivit voimansa.

Fennada-Filmiin hakeutui
ohjaaksi Matti Kassila, koska
oli tyytymitdn tyosuhtee-
seensa T. J. Séarkdn omista-
massa Suomen Filmiteolli-
suudessa (SF). Kassila oli
tehnyt ehdotuksia Sarkille
yhtion ty6tapojen kehittdmi-
sestd, mutta turhaan. Sarkka
piti kiinni omista kéytén-
nodistddn. Kassila kirjoitti

tyonhakukirjeen Fennadan
toimitusjohtajalle Mauno
Maikelille, ja paédsi Mékelan
veljesten yhtioon téihin.

Fennada etsi uudenlaisia
tuotantotapoja, ja sen toi-
minta alkoi erottua muista
tuotantoyhtidistd, SF:std ja
Suomi-Filmistd. Fennada
tuotti 62 pitkdd elokuvaa
1950-luvun alusta 1970-lu-
vun loppuun. Vanha tennis-
halli, koristeellisine ikku-

noineen palveli monenlaisten
kotimaisten elokuvien te-
kemistd. Kulosaaren halli
veti puoleensa alueen lapsia,
jotka silloin télloin péadsivit
elokuvien valmistukseen
avustajina.

Pipsa elokuvassa

Punainen viiva -elokuvan
kuvauksiin tarvittiin elé-
vé karhu. Se saatiin Sirkus
Finlandiasta. Karhun nimi

Pipsa-karhu filmaustauolla.
Kuva: Helsingin kaupunginmuseo.

oli Pipsa. Kuvausten vililld
Pipsan majoituspaikkana
toimi Kulosaaren paloaseman
letkutornin alaosa. Paloase-
ma sijaitsi vastapaétd eloku-
vastudiota.

Yhtend pédiviand Fennadan
ndytteliji-maskeeraaja Leo
Jokela tapasi Kulosaarentiel-
1a paikallisen seurakunnan
kirkkoherran Verner Wire-
nin. Kirkkoherra tieduste-
li Jokelta filmitdhtikarhun
kesyysastetta, koska kar-
hu parhaillaan kdyskenteli
pappilan pihalla. Karhulle
hankittiin uusi, varmempi
viliaikaiskoti rivitalon va-
rastosta. Kuvauspaikoille se
matkusti turvallisesti filmi-
yhtion pakettiautossa.

Unelmien loppu

Televisioldhetysten alettua
Suomessa 1950-luvun lopus-
sa, alkoi suomalaisen eloku-
van murrosvaihe. Televisio-

ja elokuvayhtidt tarvitsivat
myds toisiaan. Fennada kaytti
Mainos-TV:n kuvanauhoi-
tuspalveluja, ja Mainos-TV
vuokrasi Fennadan Kulos-
aaren studiota. Fennada ja
Yleisradio alkoivat lisdta
yhteistyotddn televisiosarjo-
jen tuotannossa.

Television yleistyessi katso-
jat alkoivat kaikota elokuva-
teattereista. Fennada-Filmi
Oy lopetti toimintansa vuon-
na 1982. Kulosaaren entinen
tennishalli-elokuvastudio
purettiin samana vuonna.
Fennada-Filmi Oy:std on
koottu nyt dokumenttikirja.

Unelmatehdas Kulosaaressa,
toim. Kimmo Laine, Minna
Santakari, Juha Seitajdr-
vi, Outi Hupaniittu, Tommi
Rompaétti ja Jaakko Seppdld,
SKS-Kirjat 2026.

Lasse Koskinen

Apteekki

Te NetU'OH!

Alansa Osaajat
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Autohuolto
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AUTOKORJAAMO
KAIKILLE
MERKEILLE

LAHDEN AUTOTEKNIIKKA
Aukeankatu 8, 15610 Lahti

Hieronta

Reurutuelieet

TUOMON HIERONTAPALVELU
- Urheiluhierontaa -
- Kuumakivihieronta
P. 050 435 8370
tuomon.hierontapalvelu@gmail.com
Vuoripojank. 18 - www.hierojalahti.com

Klassinen hieronta

Maalaustyot

www.pintasaneerausta.fi

Pintasaneeraus
T.Paivarinta Oy

f

» ulko- ja sisamaalaukset

« tasoitetyot

» laatoitukset

» tapetoinnit

« remontit
monipuolisesti

p. 044 277 1989 » info@pintasaneerausta.fi

Ompelukeneet; tarvikkeet, korjaukset

Kattosillat - Kattopellit

Piipunpellit - Kattoremontit
Asennuspalvelu takuutyona

KATTOPELLIT JA SAUMATON
RAYSTASKOURU KESTAA

Saumattomat sadevesikourut, kantikas ja
pyored. Tuotteissa useita virivaihtoehtoja! &

Lumiesteet « Tikkaat ¢ Peltilistat

WEEETIR PRAFF

— BERNINA™

LAATUKONEET EDULLISESTI
MYYNTI - HUOLTO - KORJAUS

=T P ) SINGER
v {HHusgvarna «anascs -

brother elna

TORIN OMPELUKONE

www.torinompelukone.fi - p. 0400 769 632
Rauhankatu 18, Lahti
Av. ma, ti, to, pe 10-17, ke 9-18

Rutkipalvelua

lahden.autotekniikka@gmail.com
045 647 3337 tai 050 448 7848

KOURUTUOTE OY

0400 717 337 | 040 756 5266
www.kattovaruste.fi

@ Kestopelti
LEipeme

LITKKUVA AUTOITUOLTO

= Frraarllof = korjoarksetl = roemgasmiyyyradi
Jea renkaarnvaificd ol = apruvirico = VAL

Leipomo Metsikukka
Mestarinkatu 10
15800 Lahu
p- 040 5533 270
Ieipomo@metsakukka.ﬁ

Kutsu osaavat putkimiehet toihin!
Me teemme kayttovesiremontit,
lampojohtoremontit sekd muut LVI- ja putkityot
Lahden ja Paijat-Hameen alueella

Lejpomo Melsikukka

Rerngasrmryyrili joa —vaibhdol
asicllkaan lhorna

Noutomyymali avoinna ma-ti 7-12, ke-pe 7-14, la 8-
10. Mestarinkatu 10, 15800 Lahti. Tervetuloa!
Tuotteet saatavilla myos Lahden alueen K- kaupoista,

Toiden vastaanotto ja paivystys:
044 975 2382

toimisto@lahdenputkipalvelut.fi

o Acnatoslavieslter Joamgnone A Tiani
WA AKSY (Loanaialucorna FPPappat-FL&kaaae)
wowwrsseaau ool terjanmne. b

P o400 467 595 24 B joka pédivi
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Paljain jaloin

niin mé kerran
tieni aloin,

niin mi kuljen:

paljain jaloin.

avohaavat
syvit ndissa
ammottavat
kantapdissi:

rystysihin
joka kiven
jaanyt niist” on
verta hiven.

— mutta niinkuin
matkan aloin,
paatan myos sen:
paljain jaloin.

silloinkin, kun
tuska syvin
viiltad, virkan:
— ndin on hyvin.

— tapahtukoon
tahtos sinun,
kohtaloni,
eikd minun.

Uuno Kailas

Launeen keskuspuisto

uudistuu

— tyomaat vaikuttavat
alueen toimintoihin

koko kesan

Kesén aikana keskuspuistoa
kunnostetaan, mikéd vaikuttaa
moneen toimintaan ja liikku-
miseen puiston alueella. Ta-
voitteena on tehdd puistosta
entistd mielenkiintoisempi ja
monipuolisempi.

Launeen keskuspuiston kun-
nostusty®t alkavat toukokuus-
sa arboretumin ja kéytdvien
kunnostuksella, mitka jaivét
viime syksyné kesken.

Keskuspuiston ulkokuntoilu-
vilineiden ja parkouralueen
uusinta aloitetaan 8. kesakuu-
ta, ja tydmaa kestdd elokuun
loppuun saakka. Puistossa
sijaitseva peliareena siirtyy
Perhepuiston aidatulle hiek-
kakentille uuden parkoura-
lueen tieltd.

Perhepuiston liikennekau-
punki on pois kéytdstd koko
kesdn (touko—syyskuu) ja
pienten lasten leikkialue elo—
syyskuun. Liikennekaupun-
gin teemana on ddnestyksen
voittanut Mini-Lahti. Liiken-
nekaupunki on peruskorjauk-
sen tarpeessa, silld suurin osa
rakenteista on alkuperdisid
vuodelta 1989 ja suositulla
alueella on kova kulutus.

Pienten lasten leikkialueel-
la teemana on maatila, ja
suurin osa leikkivilineistd
sdilytetddan. Leikkialueelle
rakennetaan myos keppihe-
vosrata, joka sai osallistu-
vassa budjetoinnissa dénia.
Vesileikkialue on poissa kéy-
tostd vilineiden tekniikan
rikkoutumisen takia koko
kesén ajan.

Lisdksi keskuspuistoon ra-
kennetaan kaksi viivytté-
vdd hulevesiallasta: toinen
sijoitetaan padel-kenttien
pohjoispuolelle ja toinen
minigolfalueen eteldpuolelle
pysékointialueen viereen.
Puistossa voi viettdd aikaa
remonteista huolimatta

Keskuspuistossa voi edelleen
litkkkua ja nauttia olemassa
olevista toiminnoista, vaikka
tydmaita on paljon. Puiston
uudistunut skeittialue vetdd
puoleensa kaiken ikédisid
kayttdjid, myos koira-aitaus
ja tapahtumakenttd ovat kay-
tossa.

Perhepuistossa viime vuonna
uudistunut isojen lasten leik-
kialue Huvipompeleineen,
linnan alue ja sen vieressd
sijaitsevat leikkivilineet sekd
grillikatos ovat kéytettévissa
normaalisti koko kesdn ajan.

Uudistus- ja kunnostustyot
perustuvat keskuspuistosta
tehtyyn yleissuunnitelmaan.
Ensi vuonna uudistus jatkuu.
Vuorossa ovat uusi pumpt-
rack-alue, vesileikkialueen
uudistus, uusi sisddntuloalue,
pysdkointialueiden kunnos-
tus, pyordparkit, huoltora-
kennus ja opasteiden uusinta.

Lahti

Pikkaraista reseptia

Lampo on taalla

Kevét tuli tdnd vuonna
huomattavan aikaisin ja
nopeasti erittdin kylmén
alkuvuoden jilkeen. Vaik-
ka keskitalvella oli kovat
pakkaset, jéi talvi huomat-
tavan lyhyeksi, koska my6s
loppuvuosi oli poikkeuk-
sellisen lammin. Vaikka
itse pidankin siitd, ettd ns.
rospuutto- eli kelirikkoaika
jéd mahdollisimman lyhyek-
si, ovat sddolosuhteet olleet
poikkeukselliset. Maaliskuu
oli Suomen mittaushistori-
an lampimin. Normaalisti
maaliskuussa menndén kes-
kimadrdisesti pakkasella,
mutta nyt keskilampotila
Suomessa oli +1,1 astetta.
Satunnaisvaihtelua sddssd
aina on, mutta laskentata-
vasta riippuen ndin suuri
muutos keskimdérdisestd
lammostd tapahtuu jopa
vain kerran useissa sadoissa
vuosissa. Ja ndma ilmaston
adri-ilmiét kasaantuvat nyt
2000-luvulle, joka muuttaa
kylla todennédkoisyyden
siitd, ettd kyseessd olisi
satunnaisvaihtelu, mitétto-
mén pieneksi. Yksi aste voi
kuulostaa védhiltd, mutta
maapallon herkédssi tasa-
painossa se muuttaa monia
asioita merkittavasti. Il-
mastonmuutos lisdd sddn
aari-ilmioitd. Voimmeko
vain seurata sivusta?

Heriamisia
Vield helmikuun lopussa

kdvimme perheen kera ke-
sdpaikassamme ulkosaaris-

tossa kdvellen paksuja jaita
pitkin. Sinne ei nykydidn
useimpina talvina piise,
koska jditd ei tule ja tieyh-
teyttd ei ole. Vain muuta-
mia viikkoja myohemmin
padsidisend padsimme sinne
jo veneelld. Narsissien alut
jo nékyivét, vaikka muuten
kasvit vield uinuivat. Linnut
sen sijaan ovat aloittaneet
kevétkonserttinsa jo viikko-
ja sitten. On aina mukavaa
kuunnella metsélenkilla eri
lintujen savelid, jotka muis-
tuttavat jo kesdsointuja. Ke-
vitkukat nousevat ylos jopa
routaisesta maasta tutussa
jarjestyksessd: lumikellot,
krookukset, helmililjat,
idénsinililjat, leskenlehdet.
Ja kuten tdhdn aikaan huh-
tikuuta kuuluukin: sinivuo-
kot. Sinivuokot ovat aina
varma merkki 1dhestyvista
syntymépaivastini.

Myos ihmiset ovat herédn-
neet. Luin lehdestd, ettd
haravien myynti on huimaa.
Omilla kotikulmillanikin
kevittoimet nakyvét vah-
vasti: haravat heiluvat ja
harjat laulavat, kun talven
jéljet siivotaan nurmikoilta
ja kaduilta. Katuja pestdin
ja talven tuhoja korjataan.
Olen aina pohtinut, ettd
Suomi lienee niitd harvoja
maita maailmassa, jossa
kadut pestddn juomavedel-
la. Hyodykkeelld, joka on
joissain pdissd maailmaa
adrimmdisen niukka ja saén-
nostelty luksustuote. Arvos-
takaa puhdasta vettd. Se ei

ole itsestddnselvyys. Meidén
pitdd tehdd kaikkemme, jot-
ta vedet myds sdilyvit puh-
taina ja vesivarat riittivina.
IImastonmuutos on siirtanyt
pohjaveden kéyttdytymis-
vyohykkeitd nopeasti kohti
pohjoista, joka tarkoittaa
mm. sitd, ettd ctenkin va-
halumisten talvien jéalkeen,
mikéli on varhainen kevit,
jota seuraa lammin kesd,
niin pohjavesivarastot hu-
penevat ja kaivot kuivuvat.
Kaksi kolmesta néistd on
jo toteutunut tdnd vuonna.
Ennustankin, ettd mikéli
tulee kuuma kesé, niin sitten
kirjoitellaan paljon vesipu-
lasta. Toki pohjavesimuu-
toksilla on paljon muitakin
vaikutuksia ja esim. laatu
voi heiketi.

Valo virkistii mielen

Luonnon oma kirkasvalo-
lamppu on myds syttynyt.
Koiralenkit aamuisin ja il-
taisin ovat huomattavasti
mukavampia, kun niitd ei
tarvitse tehdd otsalampun
kanssa. Meille on myos
labradorinnoutajan pentu
muuttanut perheeseemme
talvella. Valilla piti kylla
maaliskuussa lumien 1dhdet-
tyd pohtia miten 16ytda pie-
nen nendnpadtidn myoten
pikimustan koiran pimedsta
metsdstd. Onneksi silmét
kiiluivat valokeilassa. Ja tas-
kun namit kylla kutsuttaessa
onneksi houkuttavat luokse.
Valon méaaré lisdantyy nyt
nopeasti. Pdiva on jo pitkdin

Kylatoiminta liikuttaa miljoonia -
vapaaehtoistyon arvo yli 100 miljoonaa euroa

Suomessa tehtiin vuonna
2025 kylatoiminnan vapaa-
ehtoisty6td arviolta 5,2 mil-
joonaa tuntia. Tyon lasken-
nallinen arvo on noin 104
miljoonaa euroa, kun tunti-
arvona kaytetddn 20 euroa.

Suomessa toimii noin 4300
aktiivista kylda, joista
3600:ssa on rekisterditynyt
kylayhdistys. Kyldtoiminta
tuottaa paikallisia palveluja,
ylldpitaa kriittistd infraa seka
vahvistaa kokonaisturvalli-
suutta, alueiden elinvoimaa
ja lisdd inhimillistd pddomaa
ja yhteisollisyytta.

Suomen Kylét ry:n toimin-
nanjohtaja Suvi Louhelai-
nen korostaa toiminnan vai-
kuttavuutta.

— Kylissé toteutuvan vapaa-
ehtoistyon mééri ja arvo
kertovat siitd, ettd kyldtoi-
minta on olennainen osa
suomalaista yhteiskuntaa ja
arjen sujuvuutta kaikkialla
Suomessa. Kyldtoiminnan
merkitykset, arvo ja vai-
kuttavuus on tunnistettava
ja tunnustettava erityisesti
vallitsevassa geopoliittisessa
tilanteessa ja taloudellisen
epavarmuuden keskelld. Jo-
kainen kunta ja kaupunki,
ovat niin vahvoja kuin sen
kylat, kaupunginosat ja ih-
miset yhdessd, Louhelainen

sanoo.

Tapahtumat kokoavat
satojatuhansia osallistujia

Kyldtoiminta nékyy vahvasti
my0s tapahtumissa. Vuonna
2025 jérjestetyissd Avoimet
Kylat -tapahtumissa kesalld
ja jouluna vieraili yhteensa
noin 225 000 kavijaa. Tapah-
tumia jérjestettiin yhteensd
1200 eri puolilla maata.

Lisdksi Suomen Kylit ry,
maakunnalliset kyldyhdis-
tykset ja Svenskfinlands Byar
jérjestivit vuoden aikana yli
800 tapahtumaa, joissa oli
mukana yli 35 000 osallis-
tujaa.

— Tapahtumat ovat keskei-
nen osa kyldtoimintaa. Ne
kokoavat ihmiset yhteen,
vahvistavat yhteisollisyytta ja
opettavat suomalaisia toimi-
maan yhdessé. Ndind aikoina
ei voi liiaksi korostaa, kuinka
paikalliset tapahtumat liséa-
vt arjen resilienssid. Kun
tunnemme toisemme, osaam-
me toimia myds silloin, kun
jotain poikkeuksellista tapah-
tuu, Louhelainen toteaa.

Kylidtoiminta vahvistaa
paikallista elinvoimaa
ja Leader-rahoitus tukee

Kyldtoiminta on keskeinen |

osa paikallisyhteisdjen kehit-
tdmistd eri puolilla Suomea.
Se tdydentdd julkisia palve-
luja, luo osallistumisen mah-
dollisuuksia ja lisdd alueiden
veto-, pito- ja elinvoimaa.

— Toiminta vastaa moniin
paikallisiin tarpeisiin kette-
rasti ja yhteisollisesti. Silla
mité paikallisissa yhteisoissa
saadaan aikaan, on merkitys-
td kunnille ja kaupungeille,
Louhelainen korostaa.

Yhteistyon merkitys kuntien
ja paikallisyhteisdjen vélilla
nikyy suoraan asukkaiden
arjessa. Aktiiviset yhteisot
luovat sujuvan arjen ja yri-
tystoiminnan edellytyksia.
Erityisesti kdytannonldhei-
nen Leader-rahoitus vastaa
nimenomaisesti paikallisiin
todellisiin tarpeisiin.

— Leader-rahoitus vastaa
paikallisiin kylien kehitté-
mistarpeisiin ja on keino uu-
distaa yhteisdjé paikallisesti.
Se on merkityksellinen seké
yhdistyksille ettd maaseudun
mikroyrityksille. Leader-ra-
hoituksen merkitys on suuri
kylille myds tulevaisuudessa,
Louhelainen paittaa.

Suomen Kylissé tehddén toita
sen eteen, ettd suomalaisten
on mahdollista eldd hyvaa
elamad kylissd ympari maan.

ollut pidempi kuin yd. Miltei
kaikille ithmisille valoisuus
tekee hyvad. Kevit, valo,
luonnon aktivoituminen
tuovat toivon uudesta ja
paremmasta. Elamén he-
rddminen antaa uskoa tu-
levaisuudesta. Itselldni on
ollut jo useita viikkoja oma
pieni herdilevd puutarha
ensi kesda varten ikkunan
edessd. Tomaatintaimet,
basilika, kesdkurpitsa. Chilit
eivit tunnu tdndkadn vuonna
menestyvén. Vuosi vuoden
jalkeen noita tomaatteja
yritén. Vield joskus onnistun
saamaan myos satoa. Tand
vuonna ostin uutta lannoitet-
ta. Néin se on elamassakin:
vastoinkdymisistd ja epa-
onnistumisista huolimatta
pitdd jaksaa yrittdd, vaikka
vélilla tekisikin mieli lyoda
hanskat tiskiin. Satona voi
olla edes pikkuisen parempi
tulevaisuus. Ja valilld suuri
onnistuminen.
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Harri Pikkarainen
ihmisistd

Jja politiikasta
kiinnostunut
lahtelainen lddikari

Edistimme maaseudun uu-
distumista ja elinvoimaa, toi-
mivia palveluja, viihtyisid ja
turvallisia asuinympéristdja
sekd suomalaisten hyvin-
vointia. Tartumme toimeen
ja pidimme vapaaehtoistyon
litkkeesséd koko Suomessa.

Tunnusluvut 2025

* Vapaachtoistyd:

5205 000 tuntia

* Vapaaehtoistydon arvo:
104,0 miljoonaa euroa

(20 €/h)

* Toiminnallisia kylii:

4300 Rekisterdityneité
kylayhdistyksia: 3600

* Avoimet Kylt -tapahtumat:
1200

» Kévijoitd Avoimet Kylét
-tapahtumissa: 225 000

* Muita tapahtumia: yli 800
* Osallistujia muissa
tapahtumissa: yli 35 000

Suomen Kylat
Finlands Byar
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Miten Lahden asuntokauppa selviaa

kaikesta myllerryksesta?

Lahtelaisia kodinomistajia on
koeteltu viimeisien vuosien
aikana ennennikeméattomélla
tavalla ja koskaan ei ole ollut
seesteistd ja niin sanotusti
sitd oikeaa hetked ostaa tai
myydéd asuntoa. Koronat,
sodat ja korot koettelevat
meitd tavallisia kansalaisia
oikein olan takaa. Kodin
ostamisessa ja myymisessi
on aina kyse luottamuksesta
tulevaan.

Asuntokaupassa on myds
seikkoja, jotka automaat-
tisesti takaavat, ettd kaup-
pa kdy. IThmiset muuttavat
tyopaikan, opiskelupaikan
tai vaikkapa perheen perus-
tamisen perdssd. Joku voi
muuttaa takaisin lapsuuden
kotimaisemiin ja joku ha-
luaa vain helpompaa elamaa.
Nidméd eldamédn muutokset
syntyvét omasta tahdosta ja

niihin ei vaikuta maailman
mullistukset, ihmistd kun on
aika hankala kahlita ja eikos
se luja tahto vie ldpi vaikka
harmaan kiven.

Lahti on selviytynyt asunto-
markkinassa selvdnd voitta-
jana. Kauppaméiérit vuosina
2023 vuoteen 2025 ovat kas-
vaneet selkedsti viime vuosi-
na ja hintatasokin on Lahden
alueella tehtyjen kauppojen
osalta jopa hieman noussut.
(Lahde: KVKL)
Parhaiten kaupaksi kdy ne
omakotitalot, joihin on tehty
asuntokaupan kuntotarkastus
jajoista on huolehdittu. Aina
el tarvitse myyda uutta ja
hohtavan kaunista, koska jon-
kun taakka on toisen unelma.
Lahtelaiset voivat huokais-
ta helpotuksesta ja kerrankin
muuttovoittoisen kunnan
kiinteistonvalittdjana uskon

asuntomarkkinan kukoista-
van myds ldhivuosina. Tér-
keintd on usko tulevaan,

rehellinen hinnoittelu ja ak-
tiftvinen ote myyntiin.

Teemu Kirjonen. Remaxin toimiston edessd.

Kaupassa kaanne parempaan,
kasvu pidettava kaynnissa

Kaupan alan liikevaihto on
kéantynyt kasvuun sekd vi-
hittdis- ettd tukkukaupassa,
mutta kuluttajien epévar-
muus haastaa kehityksen
jatkumista. Kaupan liitto pe-
radnkuuluttaa kehysrithessa
paitoksid, jotka vahvistavat
kuluttajien luottamusta ja
ostovoimaa, vauhdittavat
rakentamista ja remontointia
kotitalousvihennykselld ja
turvaavat reilun kilpailun
kansainvilisessd verkkokau-
passa.

Kaupan alan myynnin kehi-
tys on ollut mydnteistd sekd
vihittiis- ettd tukkukaupassa
viime syyskuusta ldhtien.
Inflaatiosta puhdistettu lii-
kevaihto on kddntynyt kas-
vuun, ja alkuvuonna 2026
kehitys on jatkunut selvisti
positiivisena. Tilastokeskuk-
sen mukaan véhittdiskaupan
tyopéivikorjattu ja inflaa-
tiosta puhdistettu liikevaihto
kasvoi 2026 tammikuussa
3,6 prosenttia ja helmikuussa
2,7 prosenttia vuodentakai-
sesta. Myos tukkukaupassa
kehitys on ollut myonteista:
tammikuun kasvuprosentti oli
3,3 ja helmikuussa alustavien
tietojen mukaan kasvu oli
3,0 prosenttia edellisvuoteen
verrattuna.

”Luvut ovat rohkaisevia,
mutta maailmantilanteen hei-
lahtelut lisdévét epdvarmuutta
yrityksissd ja kotitalouksissa.

Siksi hallituksen talouspoli-
tiikalta tarvitaan nyt vakautta
ja ennakoitavuutta. Ostovoi-
maa ei ole varaa heikentdd
verotusta kiristdmalld, jotta
orastava kasvu ei tyrehdy”,
Kaupan liiton toimitusjohtaja
Kari Luoto korostaa.

Kaupan liitto ymmartaa,
ettd maan hallituksella ei ole
mahdollisuutta tehdd mer-
kittdvid elvytystoimia tdssa
taloustilanteessa, mutta liitto
esittdd kahta padtosti tehta-
véksi kehysriihessa.

Kotitalousvihennyksen
palauttaminen
vuoden 2024 tasolle

Kaupan liitto ehdottaa ko-
titalousvihennyksen tason
korottamista rakentamiseen
ja remontointiin. Kotitalous-
vihennyksen enimmaismaéra
remonttitdissé laskettiin vuo-
den 2024 alusta 2 250 eurosta
kokonaisuudessaan 1 600
euroon sadstosyistd. Leikka-
us osui ajankohtaan, jolloin
rakentaminen oli jo syvissd
suhdannekuopassa. Tamé on
heikentdnyt selvsti kulutta-
jien halukkuutta kdynnistaa
remontteja, mikd puolestaan
on nikynyt sisustuskaupassa
ja rakentamisen kaupassa
sekd alan tyollisyydessa.

“Kotitalousvdhennyksen pa-
lauttaminen olisi suhteellisen
edullinen ja nopeasti vaikut-

tava keino saada korjaus- ja
remonttihankkeita liikkeelle
sekd vauhdittaa kysyntédd
rauta- ja sisustuskaupassa.
Uudistuksen suora kustan-
nusvaikutus olisi alle 100
miljoonaa euroa vuositasolla,
mutta se maksaisi itsensa
takaisin kasvaneina verotu-
loina ja ty6llisyytend”, Luoto
nékee.

Kiina-kraisi
ja pakettitulva
on saatava kuriin

Ty6- ja elinkeinoministerio
julkaisi maaliskuun alussa
tyoryhméraportin, jossa esi-
tettiin halpatuontiin liitty-
vien ongelmien ratkaisuja.
Raportti on varsin kattava
ja hyvin valmisteltu, mutta
Kaupan liitto on huolissaan
siitd, milla tavalla ja aika-
taululla raportissa esitetyt
toimenpiteet konkretisoituvat
toiminnaksi.

Lyhyelld aikavalilla korostu-
vat kansalliset ja operatiiviset
toimet, joiden edistiminen
vaatii useiden eri tahojen ak-
tiivisuutta. Merkittdvimmat,
pitkén aikavélin suunnitel-
mat keskittyviat EU-tason
sddantelyuudistuksiin sekd
rakenteellisten mekanismien
kehittamiseen.

Kaupan liitto ehdottaa, ettd
hallituksen kehysriihessa
tehtdisiin paidtoksid ndiden

tydryhmdiraportissa esitetty-
jen toimien edistdmiseksi:

* Valtioneuvosto sitoutuu te-
keméan aktiivista EU-vaikut-
tamista raportissa esitetyilld
tavoilla, joilla voidaan lisita
verkkoalustojen velvolli-
suuksia ja vastuuta niiden
vilittdmista tavaroista.

* Raportissa ehdotettu eri
viranomaisten valvontayh-
teistydprojekti kiiynnistetdén
vilpymatté ja riittdvén laajasti
resursoituna.

* Tyo- ja elinkeinoministe-
rién yhteyteen perustetaan
viipymattd tyoryhmd ja si-
dosryhmiit osallistetaan tyo-
ryhmén toimintaan.

“EU:n ulkopuolisen verk-
kokaupan rdjihdysméinen
kasvu aiheuttaa vakavia
haasteita koko Euroopassa,
se vadristdd yritysten vi-
listd kilpailua ja vaarantaa
kuluttajien turvallisuutta.
Ongelmat koskettavat koko
yhteiskuntaa, kun menetim-
me verotuloja ja lopulta tyo-
paikkoja. Suomessa toimiva
kauppa ei pelkédd kilpailua,
mutta tarvitsemme nopeasti
samat sddnndt kaikille kau-
pan toimijoille, ja tulevassa
hallituksen kehysriihessé
on mahdollista titd edistdd”,
Luoto painottaa.

Lahti tarjoaa taas maksuttomia
salivuoroja lapsille ja nuorille

Lahti tarjoaa maksuttomia
litkuntasalivuoroja lapsille
ja nuorille 18.4.-17.5.2026.

Oman salivuoron voi saa-
da Launeella monitoimi-
talo Lahteestd, Kivimaalla
monitoimitalo Aarteesta tai
Nastolassa monitoimitalo
Loistosta.

Omalla salivuorolla on mah-

dollista harrastaa liikuntaa
esimerkiksi perheen tai ka-
veriporukan kanssa. Vuoron
aikana kéytettdvissd ovat
kaikki liikuntasalissa nédky-
villd olevat vélineet. Ehtona
oman vuoron saamiselle on
alaikdisten osallistuminen
ja vuorosta vastuun ottava
taysi-ikdinen henkild.

Maksuttomia vuoroja on

ollut saatavilla keviisin jo
vuodesta 2024. Taustalla
on Lahden harrastustakuu,
jonka tavoitteena on tarjota
mielekds ja maksuton har-
rastus jokaiselle lapselle ja
nuorelle.

Maksuttomat vuorot on tar-
koitettu vain yksityisille
kuntalaisille, ei urheiluseu-
roille tai maksulliseen toi-

mintaan. Lisdtiedot ja linkki
Timmi-varausjarjestelmain
16ytyvét HarrasteLahti.fi-si-
vustolta hakusanalla “vapaa-
vuoro”.

Lahti

Kettulan kylassa

tapahtuu!

- Kenkakauppa

Pieni kenkédkauppa 'Onnen
kenkd " oli avannut oven-
sa Kettulan kyldssé, jonne
Sanelma oli palkattu apu-
laiseksi.

Uuteen myymilddn saapui
uteliaita asiakkaita tihedén
tahtiin ostoksille ja Sanelmal-
la riitti tyotéd pitda asiakkaat
tyytyvéisind.

-Olisiko niitd kévelykenkid
yhté kokoa isompana? kysyi
idkds rouva.

-Kylléd 16ytyy, hetki vain,
vastasi Sanelma ja kipusi
kitisevélle jakkaralle kurot-
tamaan hyllyltd kaivattua
kenkélaatikkoa.

Héntd suorastaan harmitti,
kun puuttuvat parit olivat sat-
tumoisin ylimmalla hyllylla.
Hikikarpalot valuivat selkdd
pitkin ja hén tunsi kuinka asi-
akkaitten jdnnittyneet katseet
porautuivat hdneen.

-Jestas sentdén, huokaisi Sa-
nelma tikkailta, kun laatikko
litkkui sormista hyllylld ha-
nestd kauemmaksi.

- Voi mitd minun silmini
nidkevit, huokaisi myyma-
lén omistaja Frank ddneen
huomatessaan ensimmaéista
kertaa, miten sdihkyvén
hehked apulainen hénelld
olikaan toissa.

Noita sddrid olisi Frank tui-
jottanut pitempadkin, mutta
Sanelman ote lipesi ja niinpa
kenkaélaatikoita alkoi sadella
hyllylté alas.

-Huh sentéén, sinne ne me-
nividt mokomatkin, tuhahti
Sanelma ja tuskaili mieles-
sddn, ettd muutaman kilon
ylipaino kehossa tuotti niin
paljon vaivaa korkeakorkois-
ten varassa.

Eiké siind kaikki. Sanelmaa
drsytti myos , kun Frank oli
niin olevinaan ja lemusi
pokerryttdvan voimakkaalle

" Tommi Fortti" hajuvedelle.
Hajuvesipilvi suorastaan seu-
rasi ylos asti ja oli lamauttaa
hénet.

-Tédssd ndmd ovat, tokaisi
Frank, kun hin ojentautui
nostamaan Sanelman pudot-
tamia kenkdpaketteja lattialta
ylos asiakkaalle.

-Hienoa, vihdoinkin, vastasi
rouva huokaisten ja iloitsi,
kun sai kaipaamansa ka-
velykengét. Sanelman las-
keutuessa jakkaralta, hinen
toinen jalkansa lipsahti tyhjian
paille askelmalta ja niin hin
lennéhti suoraan tyénantajan-
sa syliin.

-Hupsista, miké neitoperho-
nen sieltd lennéhti, puhisi
Frank.

-Hui sentéddn, mika sattumien
pdivd, huudahti Sanelma
nolona ja pyristeli pois Fran-
kin uteliaista késistd ja oli
varma, ettd kaikki oli kalliin
parfyymin syytd. Sanelmaa
arvasi, ettd asioiva rouva sai
jutun juurta tapahtuneesta,
koko vuodeksi eteenpdin.

-Jassoo, vai niin, minun on
nyt ldhdettdva, totesi rouva
silmét pydrednd hdmmas-
tyksestd ja pditti pikaiseen
maksaa vaivalla noudetut
kenkénsa.

Sanelma pyyhki hiked ot-
saltaan ja suoristeli hameen
helmaansa, ennen kuin aloitti
palvelemaan seuraavaa asia-
kasta. Frank oli jo miettinyt
mielessddn, ettd niin upeaa
myyjad kuin Sanelma, hén
ei voisi koskaan toista saada.
Joten hénen olisi ihan pakko
palkankorotuksen nimissd
tehdé tdstd apuristaan myy-
médlddn kauneuden keula-
kuva.

Olihan "Onnen kenka" -kaup-
pa kuitenkin, kuin Tuhki-
mon sadusta. Mistd sitd Frank
tietdisi, vaikka Sanelmasta
16ytyisi vield se ihka oikea
sadun prinsessa.

Tukesin hyvéksyma like

\.

( OLJYSAILIOIDEN TARKASTUKSET )
JAHUOLLOT
KAYTOSTA POISTOT JA PURKUTYOT

Myés iltaisin ja viikonloppuisin.

SAILIOTARKISTUS JUSSI KOSKINEN
0400 650 775 Toimialueena koko suom
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Viikkomuistio ajalle
17 -30.4.2026

Huhtikuun loppu tuo keviédn
kunnolla esiin.

17.-19.4. viikonloppu so-
pii pihatdiden aloitukseen,
parvekkeen siistimiseen ja
ulkoiluun — ensimmdiset ha-
ravoinnit, kukkaruukkujen
kunnostus ja pihan herittely
uuteen kauteen tekevit hyvaa.

20.-22.4. arkipdivit ovat
hyvid pienille réstitoille ja
kodin jérjestelylle: kaapit
kuntoon, ylimaériiset pois ja
tilaa uudelle. 23.-24.4. voi
tuulettaa kotia kunnolla, pesti
ikkunoita, vaihtaa kevyem-
mét verhot tai tuoda sisélle
ensimmadisid keviatkukkia.

25.-26.4. viikonloppuna nau-
titaan kevéasti — kahvit ulko-
na, pieni retki l&hiluontoon tai
vaikka pyorélenkki herattavat
talven jaljilta.

27.-28.4.voi hoitaa arjen pe-
rusasiat kuntoon, suunnitella
vapun tarjottavat ja tiydentia
kauppalistaa ajoissa.

29.-30.4. virittdydytddn
vapun tunnelmaan: sima
hankittuna, munkit pais-
toon tai ainakin pieni ke-
védinen herkku pdytdédn.

Kevit nikyy jo kaikkialla —
valo lisdédntyy, ilma ldmpenee
ja mieli kevenee.

Pihalla ja luonnossa tapah-
tuu koko ajan enemmén:
linnut palaavat, nurmikko
vihertyy ja péivit tuntuvat
pidemmiltd. Nyt on hyvi aika
aloittaa uutta, tehdd suun-
nitelmia kesdd kohti ja tart-
tua toimeen pienin askelin.

Muista kuitenkin jattda tilaa
my0s levolle —kaikkea ei tar-

vitse saada valmiiksi kerralla.
Kevit ei tule yhdessd pii-
véssd, vaan kasvaa hiljalleen
ympdrillemme.

Sama pdtee arkeen—pienet teot
riittdvét viemddn eteenpdin.
Joskus riittdd, ettd avaa oven,
hengittdd raikasta ilmaa ja an-
taa auringon tehda tehtévansa.

Pienet onnistumiset arjessa
kantavat pitkille ja rakenta-
vat hyviéd mielta.

ILTAMAT

NS-talo Lappilinna

Hopearanta

Teatteria, tanssia,
musiikkia, yhteislaulua...

(vain kateismaksu)

OHJELMALLISET

LA 25.4. klo 15 Karkola
TO 14.5. klo 15 Heinola

LIPUT: 10¢ Swm

en Ku
Paijat-Hame

PE 15.5. klo 19,

Lahden

[ttuurirahasto e
(vain kateismaksu)

Vaahterasali

LIPUT: 10¢

Kimppalippu:
30€ /4 hloa

L .

Ennakkovaraukset: lahdenharrastajateatteri@luukku.com / 045 692 3753

lahdenharrastajateatteri.com JIILIGA]

MIES MIEHELLE

Huippukomedia Uudenkylan seuratalolla

19.4. kello 16.00

Sahkotie 2 Nastola

Liput ennakkoon 30€ Biletti.fi tai ovelta 32€

Timo Lavikainet

Viisikymmenta vuotta
sirkuselamyksia

- Sirkus Finlandia lahtee
juhlavuoden kiertueelle

Suomen kansallissirkukseksi
kutsuttu Sirkus Finlandia
tayttdd viisikymmentd vuotta.
Juhlavuoden kiertue kédyn-
nistyy Karjaalta 17.04.2026.
Ensi-ilta viikonlopun jilkeen
sirkus kiertdd tuttuun tyyliin
”Raaseporista Ivaloon”, en-
nen kuin juhlavuosi huipen-
tuu kuukauden mittaiseen
pysdhdykseen Helsingissa
syyskuun lopulla.

Vuonna 1976 perustettu Sir-
kus Finlandia on alusta asti
halunnut paitsi eldvoittdd
kotimaista sirkuskulttuuria
ja kohottaa sen arvostusta,
my0ds menné ihmisten luokse
kaikkialla Suomessa. Kor-
keatasoinen kansainvilinen
ohjelma ja katsojista valitta-
minen ovat myds kuuluneet
sirkuksen toiminnan ytimeen
perustamisesta ldhtien.

Perustajapari Carl-Gustaf
Jernstromilti (1944-2019)
ja Leena Jurvakaiselta vaa-
dittiin ennen kaikkea kovaa
tyotd, sitkeyttd ja nikemyk-
sellisyyttd; sirkustaide en-
nétti lahes kuihtua Suomessa
ennen Sirkus Finlandian pe-
rustamista.

”Juhlavuotena kumaramme
tietenkin menneeseen, mutta
ennen kaikkea toimimme
vanhempieni moton mukaan,
joka kuuluu kaikessa yk-
sinkertaisuudessaan “eteen-
pdin!”, nauraa sirkusjohtaja,
perustajaparin nuorin lapsi
Carl ”Calle” Jernstrom Ju-
nior. Eri ajanjaksot ovat vii-
denkymmenen vuoden ajan
olleet luonnollisesti vaihte-
levia, mutta katsetta pidetdin
koko ajan tulevassa. Uskoa
sithen on oltava, muuten tita
tyotd ei jaksaisi.”
Voimamiehié ja kuole-
manpyordd - juhlavuoden
ohjelma on korkeatasoinen
sirkuseldmys Sirkus Finlan-
dian juhlavuoden kansain-
viliseen taiteilijajoukkoon
kuuluu tulevalla kaudella
ukrainalainen voimamies
Denis Ilchenko, jonka péiltd
voi jyrété vaikka autolla. Ko-
lumbialainen Duo Vanegas
tuo maneesille puolestaan eri
sirkusfestivaaleilla palkitun,
henkedsalpaavan ja vaaroja
uhmaavan kuolemanpydra-
numeron. Latvialainen Er-
nita Ronzalli on hula-vantei-
den taituri sekd maan tasalla
ettd sirkusteltan korkeuksissa.

Valeriia Koshovan vaikut-
tava ja elegantti ilmanumero
tuo pehmeyttd esitykseen.
Kotimaisiin nuoriin nouse-
viin tdhtiin kuuluva Sofia
Motturin jonglédrinumero
yhdistdéd hillittomaésti ko-
miikkaa, heittely4 ja tarinan-
kerrontaa. Kazakstanilainen
Duo Kotenyovan arvoste-
tulla Monte Carlon kansain-
viliselld sirkusfestivaalilla
palkittu hdkellyttdvad numero
uudistaa ilma-akrobatiaa.

Sirkus Finlandian nuorten fa-
nien suosikki, bulgarialainen
Sofia Ignatova esittié balle-
rinanumeron yhdessid hevo-
sen kanssa. Numero on kuin
kunnianosoitus sekd Sirkus 2
Finlandialle, ettd perinteiselle
sirkukselle. Maailmankuulu
klovni Anatoli Akerman on
valloittanut niin Cirque du
Soleilissa kuin Dumbo-elo-
kuvassa ja on nyt ensimmai-
sen kerran Suomessa.

Naytoksen tirehtdorind toimii
sirkusjohtaja Calle Jernstrom
Junior ja esityksen ”syddme-
nd” toimii Sirkus Finlandian
oma orkesteri. Sirkus Finlan-
din maskotit, sirkusklovnit
Aatos ja Elmeri, ovat myos
osa juhlavuoden ndytoksen
kokonaisvaltaista eldmysta.

Juhlavuosi muistuttaa
eliimysten tirkeydesti

Yhteiskuntaa on viime vuo-
sien ajan vaivannut toistu-
vat kriisit, jotka vaikuttavat
myds viihde- ja kulttuuri-
alaan. Sirkus Finlandia on
viidenkymmenen toimin-
tavuoden aikana navigoi-
nut vastaavien kriisien lapi.
Juhlavuosi pyrkii osaltaan
tarjoamaan katsojille hen-
gihdystauon

arjesta.

”Yritystoiminta ei ole
helppoa kenellekéan. Se vaa-
tii sitoutumista, jaksamista
ja kykya néhda eteenpéin”,
Carl Jernstrém Junior pohtii.
”QOlen varma, ettd vanhem-
pani halusivat aikoinaan
monet kerrat heittdd vain
hanskat tiskiin, mutta ei se
lopulta ollut vaihtoehto. He
elivit ja hengittivit sirkusta.
He halusivat tarjota ihmisille
elamyksid. Jailkimmainen on
uskomattoman motivoiva
voima.”

Jotain kertoo myds se, ettd
sirkusditi, pian 80-vuotias
Leena Jurvakainen, kiertda
edelleen sirkuksen mukana.
”Téma on eldmintapa, josta
on mahdoton luopua”, hin
toteaa.

Klovni Anatoli-Akerman. Kuva: Bertrand Guay.

f

Suunnitteletko kirjan tekemista? Onko poytalaatikossa
kasikirjoitus joka tarvitsee toteuttajan? Tayden palvelun
kirjaosaajat kaytossasi aina kirjan ulkoasun
suunnittelusta ja taitosta Iahtien kirjan painatukseen
ja toimitukseen asti avaimet kateen -periaatteella.

Omakustannekirjat, sukuhistoriat, tietoteokset, suuret
ja pienet painokset meilta yli 30 vuoden kokemuksella.
Palvelun tuottaa yhteistydssa HookBook, Jussi Koukku

ja Lahden Seudun Uutiset, Niina Ojansivu

jussi.koukku@gmail.com puhelin 0400 494 626

_ HOOKOBOOKD
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Lahden Harrastajateatterin
Ohjelmalliset iltamat Karkolassa ja Heinolassa

seka uutuutena Improilta Lahdessa

Iltamaohjelmasta piédsee
nauttimaan Kérkoldn Lap-
pilinnassa la 25.4. klo 15 ja
Heinolassa Hopearannassa
helatorstaina 14.5. klo 15.
Heti seuraavana péivdni pe
15.5. klo 19 LHT-improajat
luovat Vaahterasalin lavalle
improshow:n, joka on ainut-
kertainen ja yllatyksellinen
kokemus niin esiintyjille
kuin yleisélle.

Lauantaina 25.4. klo 15
iltamatunnelmaa paisee ko-
kemaan nuorisoseurantalo
Lappilinnassa (Lappilinnan-
tie 3, Lappila) ja Heinolassa
Ohjelmalliset iltamat pide-
tddn to 14.5. klo 15 Hopea-
rannassa (Vasikkasaarentie
54 A). Iltamatapahtumien
toteutuksesta vastaa ohjaaja
Siiri Kakko ja livemusiikista
vastaa harmonikkataiteilija
Janne Vinska. Kirkoldssa
ohjelmassa on senioreiden
kansantanssikerhon esitys
sekd teatteri- ja musiikkiesi-
tyksid hankekaksikon Siirin
jaJannen voimin. Heinolassa
lavalle nousevat Siiri Kakon
ohjauksessa kevddn ajan
olleet senioreiden teatteri-
ja kansantanssikerholaiset
sekd myds nuori haitaristi

Onni Elomaa. Molemmissa
iltamissa ndhddidn LHT:n
improryhmén lyhyt esitys,
pééstddn laulamaan yhteis-
lauluja ja lopuksi tanssimaan
haitarimusiikin tahtiin. II-
tamiin huipentuu teatterin
viime syksynd alkanut kult-
tuurihanke, joka on toteutettu
Suomen Kulttuurirahaston
Piijat-Hameen rahaston apu-
rahan tuella.

Muusikko Janne Vinskén
odottaa iltamilta yhteistd
hauskanpitoa, perinteikéstd
menoa, iloa ja kohtaamisia.
Siiri Kakko nikee iltama-
konseptin monipuolisena,
rentona, lamminhenkisend ja
yhteisollisend hyvén mielen
tapahtumana, joka yhdistaa
sujuvasti eri talteenlajeja ja
samalla elavoittdd pienem-
pienkin paikkakuntien kult-
tuuritarjontaa. [ltamien kesto
on noin 2h 15min sisdltden
viliajan. Liput ovat 10 euroa,
ja kédytOssd on ainoastaan
kateismaksu.

Lahden Harrastaja-
teatterin keviin
uutuutena Improilta

LHT:1la on jo usean vuoden

Viime syksyn iltamat Asikkalasta Suovolan
nuorisoseurantalolta. Kuvat: Johanna Lindstam.

Improrvyhmd kuva: Jarno Jernstrom.

ajan toiminut reilu 10 hengen
innokas improryhmé Siiri
Kakon johdolla. Esiintymis-
keikkoja on takana erilai-
sista yksityistilaisuuksista
ja tapahtumista. Perjantaina
15.toukokuuta klo 19 néh-
dddn Vaahterasalin lavalla
(Aleksanterinkatu 26B) ryh-
méan ensimmaéinen oma Imp-
roilta, jonka kesto on noin
1h 40min véliajan kanssa.
Luvassa on ainutkertainen
esiintyjien ja yleison yhteinen
matka impron ihmeelliseen
maailmaan.

Illan ohjelmassa tulee ole-
maan muun muassa impro-
visoituja kohtauksia yleison
antamista ideoista, improttua
runotta ja litkeilmaisua, kym-
menid eri hahmoja ja tunne-
tilojen vaihtelua. Esityksessd
kuullaan livemusiikkia, jonka
improvisoi Janne Vénski,
joka odottaa Improillalta ylla-
tyksellisid ja arvaamattomia
tilanteita ja hetkessa eldmista.

Illan juontaa Siiri Kakko
ja valotilanteet loihtii Ilkka
Kivi. Liput Improiltaan ovat
10 euroa ja neljan hengen
kimppalippu vain 30 euroa.
Viliaikakahvi ja pulla kuu-

luvat lipun hintaan.

LHT-improajat odottavat
itse monipuolista ja viihdyt-
tdvad yhteistd kokemusta
yleison kanssa. “Impro on
mysteeri, joka kiehtoo. Ei
tiedd etukéteen, mitd tapah-
tuu ja se on se hienous”,
pohtii Sami Valonen. Toki
improesitys on aina myds
jannittavad, mutta kuten Saa-
ra Muttilainen ajattelee, kun
voi luottaa kaveriin, niin aina
syntyy jotain ja parhaimmil-
laan voi péddstd maagiseen
flow-tilaan.

Improssa parasta tekijoi-
den mielestd on yhdessé
kokeminen, heittdytyminen,
yhteinen hauskanpito, rajaton
luovuus, kontrolloimatto-
muus, lukemattomiin roolei-
hin hyppéddminen seké se,
ettd aikuisenakin saa leikkié.
Improharrastus on antanut
myds paljon eviitd arkeen
ja rohkeutta kohdata uusia
tilanteita rennommin ja hy-
vaksyvdmmin.

Lisdtiedot ja lippujen
ennakkovarausohjeet:
www.lahdenharrastajateat-
teri.com

Brittihuumorin klassikko Nastolassa

Timo Lavikaisen ja Pasi
Karpin Suomea kiertdvi
kulttiklassikko nahdéén ensi
viikonloppuna Nastolassa
Uudenkyldn seuratalolla.
Mies miehelle on esittd;ji-
en kunnianosoitus heiddn
elamédnsd vaikuttaneille
lapsuuden sankareille.

Esitys on koostettu Mel Smi-
thin ja Griff Rhys Jonesin
legendaarisista “Head to
head”-keskusteluista, jotka
néhtiin vuosina 1980-luvun
brittisarjassa Alas Smith and
Jones. Sketsisarjan ikonista
kuvaa kahdesta valkopai-
taisesta miechestd pidetddn
symbolina brittihuumorin
kultaisille vuosille.
Suomessa sketsiohjelmaa
esitettiin nimelld Lunta tu-
paan. Sarja oli jatkumoa
70-luvun lopulla alkaneelle
Ei yhdeksén uutisille, jossa
Smith ja Jones esiintyivit
sarjasta soolouralle ponnista-
neen Rowan Atkinsonin (eli
Mr. Beanin) kanssa. Myds
useat kasikirjoittajat toimivat
kummankin sarjan taustalla.
Smithin ja Jonesin Talk-

Back-tuotantoyhtién nuoret
kyvyt uudistivat rohkeasti
tv-komiikkaa. Smithin ja Jo-
nesin komiikka mééritelldan
useimmiten &lylliseksi. Hah-
mojen ddliomainen kaytos
on vain pintaa, joka peittdd
alleen nokkelan ja monita-
soisen huumorin.

-Tietylle ikdluokalle timé on
varmasti nostalgiatrippi. Tai-
sin olla ala-asteella, kun néitd
ensimmaéisen kerran ndin.
Minulla on muistikuva, etta
saunan jilkeen pullaa sy6tin
ja koko perheen kanssa néitd
katsottiin. Sujuvasti nauroin
mukana, vaikka en lapsena
kaikkea ymmartinytkdan.
Enpd aavistanut, ettd pda-
tyisin itse toista hahmois-
ta esittdimdén, Lavikainen
muistelee.

-Komedian alalla moni jut-
tu on oman aikansa tuote.
Head to head-keskustelut
ovat kuitenkin kesténeet hy-
vin aikaa. Ovathan aiheetkin
ikuisia ja kaikissa kulttuureis-
sa esiintyvid. Nyt 40 vuotta
myO0hemminkin nostetaan
aijien kesken hdpeilemétta

kissa pdydélle. Mies miehel-
le puhutaan muun muassa
rahaongelmista, lastenkasva-
tuksesta, keski-idn kriisistd,
unettomuudesta, seksistd,
uskonnosta ja naisista. Kovin,
kovin paljon naisista, esityk-
sen kddntdanyt ja koostanut

Karppi kertoo.

Mies miehelle-komedia Uu-
denkyldn seuralolla os. Séh-
kotie 2 19.4. kello 16.00.
Kesto 1 tunti 45 minuuttia
sisdltden viliajan. Liput en-
nakkoon Biletti.fi tai esitys-
paivéni ovelta.

Mies miehelle-esitys on Timo Lavikaisen ja Pasi Karpin
kunnianosoitus heiddn uraansa vaikuttaneille

lapsuuden sankareille.
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Tervetuloa seuraamaan kumpi vie voiton, Hollolan
paittéjien pelitaidot vai Herralan kylilaisten sisu!
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mukana myds Herralan konehuolto
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Kapalasta

Koiran patti,

ihmisen bisnes

Koiralleni tuli patti ja siitd
pitdisi ottaa heti koepala. Ai-
nakin nimeltd mainitsemat-
tomissa eldinlddkériketjun
toimipisteissd ja ehkd vihén
muissakin paikoissa. Jos et
titd tee, olet huono koiran-
omistaja. Painostuksestakin
olen kuullut ja hienovarai-
sesta pelottelusta.

Soitin kasvattajalle, kuten
niin usein teen kun en tiedd
itkultani miten toimia. Kas-
vattaja sanoi, ettd kannattaa
seurata. Mind seurasin kaksi
vuotta. Tilanne pysyi sta-
biilina.

Kun ihminen vanhenee, sille
tulee kaikenlaista kremppaa,
pattia ja tutinaa. Kolotuk-
sia on vihén joka nivelessd
ja luomiakin tursuaa mistd
sattuu. Terveydenhuollossa
ei kuitenkaan ldhdetd tut-
kimaan jokaista muutosta
heti. Vaikka aikaa on vai-
kea saada, sielld keskitytddn
olennaiseen. Hoidetaan sité,
mika oikeasti uhkaa henked
tai toimintakykyd.

Koirien kohdalla logiikka
tuntuu kédntyvan pailael-
leen. Patti ei ole endd ilmio,
jota voi seurata, vaan ongel-
ma, joka pitdd ratkaista heti.
Omistajien epdvarmuudesta
on tullut litketoimintaa. Tar-
jotaan pahinta mahdollista
skenaariota ja pddtos pitdd
tehdd nopeasti. Kukaan ei
halua olla se, joka jatti tut-
kimatta.

Totta kai patit voivat olla
vaarallisia. Niin ihmisil-
14 kuin koirillakin. Mutta
vaiettu salaisuus on, ettd
useimmiten ne eivit ole.
Rasvapatti on huomattavasti
todennédkdisempi kuin jotain
vakavaa. Silti oletusarvo
tuntuu olevan, ettd kaikki
tutkitaan heti. Varmuuden
vuoksi. Ja lasku kasvaa.

Omistajat kertovat kokemuk-
sista, joissa kdynti muuttuu
nopeasti toimenpiteiksi ja
jaataviksi kustannuksiksi.

Kolme tikkid haavaan lauan-
taina, tonni. Korvatulehdus
molemmissa korvissa sun-
nuntaina antibiootteineen,
650 euroa. Akuutissa tilan-
teessa koira hoidetaan, totta
kai. Siitd ei kukaan kiistele.
Mutta tdmaé ei ole endd pelk-
kdd hoitoa. Tdma on jarjes-
telmd, jossa jokin on mennyt
huonompaan suuntaan.

Paikallinen eldinlddkdrimme
Padasjoella tuntee koirani ja
minut. Hin osaa myds sanoa,
milloin ei tarvitse tehdd mi-
tddn. Se vaatii ammattitaitoa
ja selkdrankaa. Liheskddn
kaikkialla péaatdkset eivit
tunnu perustuvan samaan
rauhalliseen harkintaan.

Sama ilmid nédkyy ihmis-
tenkin puolella. Omalédakéri
katosi ja tilalle tuli jarjestel-
md, jossa kukaan ei oikein
tunne ketdén. Kun jatkuvuus
katoaa, katoaa myos kyky
suhteuttaa asioita.

Meilld patti muuten puhkesi
erddnd sunnuntaiaamuna.
Soitin kasvattajalle ja sain
toimintaohjeet. Siind se.

Hyva hoito ei ole sité, ettd
tutkitaan kaikki mahdollinen.
Se on sitd, etté tiedetddn, mitd
el tarvitse tutkia.

Piia Collan on Vidksyyn
muuttanut koirien ja ihmisten
kouluttaja sekd kirjoittaja.

Hiinen yrityksensd Koirapal-
velu Collan tarjoaa rddtdli-
tyjd palveluja kaikille koira-
perheille. Koirien kotihoitoa,
yksityisopetusta, kotikdyntejd,
luentoja, kursseja, tunteja ja
kirjoitustoitd.

Hollola danesti

60 000€ kytosts

Eniten 44nid saaneet OS-
BU-ideat toteutetaan vuoden
2026 aikana 60 000 euron
miérdrahan puitteissa.

Hollolan osallistuva budje-
tointi kdynnistyi asukasideoi-
den kerdamiselld 8.12.2025-
31.1.2026.

Hollolalaisten oli mahdol-
lisuus antaa ehdotuksensa
kulttuuri-, litkunta- ja ilmas-
totekojen toteuttamiseksi
60 000 euron miérdrahalla.
Valmistelutydryhma arvioi ja
valmisteli kerétyisté ideoista
21 erilaista toimenpide-esi-
tystd maaliskuun dénestys-
vaiheeseen yhteistydssd nuo-
risovaltuuston kanssa.

Nyt osallistuvan budjetoinnin
dénestysvaihe on paittynyt
ja koolle kutsutaan 9.4.26
monialainen ty6ryhma dénes-

tystuloksen ldpikdymiseksi
sekd toteutussuunnitelman
laatimiseksi. Eniten ddniéd
saaneet ehdotukset toteute-
taan midrdrahan puitteissa
vuoden 2026 aikana.

Adinii annettiin yhteensi

1472, jotka jakautuivat 21
OSBU-idean kesken. Ad-
nestys toteutettiin sihkdisen
OSBU-portaalin avulla ja
kukin saattoi ddnestié yhti tai
useampaa ehdotusta 60 000
euron maérdrahan puitteissa.

Eniten ddinid kerdnneet ideat
olivat:

1. Laavu jarvien kierroksen
yhteyteen

2. Kesduimakouluja Hollolan
uimahallille seka

3. Lajikokeilupdivid lapsille
januorille.

NIINAN NIKSIT

Kermassa haudutettu
possun sisafile

Possun sisifile on mureaa ja suhteellisen edullista viikonlopun véhédn parempaa ruokaa. Uunissa kasvisten

kanssa haudutettuna se on vaivaton valmistaa, mutta lopputulos on silti juhlava ja herkullinen.

Arvostan itse helppoja valmistustapoja, erityisesti silloin kun perhe kokoontuu saman pdydén déreen. Kun ruoka valmis-
tuu pitkalti itsekseen uunissa, jad enemman aikaa jutusteluun ja yhdessdoloon — eika tarvitse viettdd koko iltaa keittidossa

héériten.

Kermassa haudutettu
possun sisiifile

Ainekset:

600-800 g possun siséfile
1 sipuli

2-3 valkosipulinkyntté

2 dl kuohukermaa

1-2 tl dijon-sinappia
yrttejéd (esim. timjami tai
rosmariini)
mustapippuria

suolaa

(halutessa tilkka sitruuna-
mehua tai ranskankermaa
viimeistelyyn)

Ruskista possun sisifile no-
peasti pannulla kauttaaltaan.
Laita uunivuokaan sipuli
ja valkosipuli pilkottuna.
Lisdd kerma, dijon, yrtit ja
mausteet. Nosta liha vuo-
kaan. Kypsennd uunissa 175—
200 °C, kunnes sisdldmpd on
62—-65 °C (noin 30—40 min).
Anna levitd 10 minuuttia
ennen leikkaamista.
Viimeistele kastike halu-
tessasi tilkalla sitruunaa tai
ranskankermaa.

Mielirpide

Metsanhoito on myos
luomakunnan hoitoa

Lahden seurakuntayhtyma
on pdivittimassd omista-
miensa metsdkiinteistojen
hoidon suuntaa tavalla, joka
kertoo ajastamme jotakin
olennaista. Metsi ei ole endd
vain taloudellinen resurssi,
vaan yhéd selvemmin myds
hengellinen, ekologinen ja
yhteisollinen kysymys.

Seurakuntayhtyméin tavoit-
teena on suojella 30 prosent-
tia omistamistaan metsistd
vuoteen 2030 mennessa.
Tavoite on kunnianhimoi-
nen, mutta samalla linjassa
sen kanssa, miti tieteellinen
tutkimus ja kansainviliset
sitoumukset luonnon moni-
muotoisuuden turvaamiseksi
edellyttdvit. Se on myods
konkreettinen tapa toteuttaa
kirkon vastuuta luomakun-
nasta.

Tulevassa uudessa metsédn-
hoitosuunnitelmassa pai-
nopistettd siirretddn kohti
jatkuvapeitteistd ja eriraken-
teista metsénhoitoa. Kaytin-
nossa tdma tarkoittaa sitd,
ettd avohakkuiden sijaan
metsid hoidetaan tavalla, joka
sdilyttdd niiden luonnollista
rakennetta ja siten turvaa pa-
remmin metsdluonnon moni-
muotoisuutta. Samalla metsat
sitovat hiiltd tehokkaammin
ja tarjoavat elinympéristoja
monille elidlajeille.

Metsit ovat kuitenkin paljon
muutakin kuin hiilinieluja
tai suojelukohteita. Ne ovat
paikkoja hiljentymiselle,
virkistykselle ja kohtaami-
selle. Siksi on merkittivaa,
ettd leirikeskusten ympéristot
ja muut tdrkedt lahimetsat
pidetddn jatkossakin virkis-
tyskdytossd. Metsd voi olla
monelle myos hengellisen
kokemuksen tila — paikka,
jossa luomakunnan arvo
avautuu ilman sanoja.

Seurakuntayhtymé ei tee
padtoksia tyhjiossid. Metsien
kayttdd ohjaavat ymparisto-

ohjelma, kiinteistosuunni-
telma sekad kirkon ympaéris-
todiplomin kriteerit. Lisdksi
valmistelussa hyddynnetidn
kirkkohallituksen ohjeistusta,
joka korostaa suunnitelmal-
lisuutta ja laatua. Tdma luo
hyvén pohjan paétoksenteol-
le, mutta lopulta ratkaisevaa
on, miten tavoitteet nakyvat
kdytannon toimissa.

Yksi keskeinen kysymys
liittyy metsien sertifiointiin.
Téhén asti kdytdssd ollut
PEFC-jérjestelma ei yksin
riitd tukemaan asetettua suo-
jelutavoitetta. Siksi tulevassa
suunnittelussa on arvioitava,
miten sertifiointi voi aidosti
vahvistaa luonnon monimuo-
toisuutta eikd jdd pelkéksi
muodollisuudeksi.

Metsi on enemman Kkuin
talous — se on vastuu
luomakunnasta

Seurakuntien metsét ovat osa
yhteisté perintdd. Niiden hoi-
dossa punnitaan, millaisena
ndemme vastuumme tulevia
sukupolvia kohtaan. Metsa
ei ole vain tdmdn hetken
hyoty, vaan myds huomisen
mahdollisuus.

Lopulta kysymys on arvoista.
Haluammeko hoitaa metsid
niin, ettd ne tuottavat mah-
dollisimman paljon lyhyelld
aikavalilld — vai niin, ettd ne
sdilyvit elinvoimaisina, mo-
nimuotoisina ja merkityksel-
lisind myds tulevaisuudessa?

Seurakuntayhtymén linja-
ukset viittaavat siithen, ettd
suunta on muuttumassa. Se
on viesti toivosta — ja kutsu
kantamaan vastuuta luoma-
kunnasta yhdessa.

Esko Sutela

Tulkaa kaikki Pdijdt-Hdame
Launeen seurakunnan
luottamushenkilo

Lahden seurakuntien
ympdristotoimikunnan jésen

Kaikkea ei

tarvitse julkaista

Viime péivien keskustelu
Puolustusvoimien tutka-
laitteiden kuvaamisesta on
nostanut esiin térkeédn ky-
symyksen: missd kulkee
avoimuuden ja turvallisuu-
den raja.

Lain ndkokulmasta tilanne
on melko selvi. Julkisella
paikalla saa kuvata, eiki
tavallinen ihminen yleensi
syyllisty rikokseen tallen-
taessaan nikyvilld olevaa
kalustoa. Silti timéi ei vield
vastaa siithen, onko kuvien
julkaiseminen viisasta.

Puolustusvoimat on painot-
tanut operaatioturvallisuutta
syystd. Yksittdinen kuva tai
sijaintitieto voi tuntua merki-
tyksettomaéltd, mutta yhdessi
muiden tietojen kanssa se voi
muodostaa kokonaisuuden,
joka paljastaa enemmin
kuin on tarkoitus. Tietoa ei
tarvitse antaa suoraan, vaan
joskus riittdd, ettd sitd kertyy
vihitellen.

Siksi kyse ei ole vain siit4,
mitd laki sallii, vaan siit4,
millaista harkintaa kadytim-
me.

Median rooli korostuu eri-
tyisesti tdllaisissa tilanteissa.

Tiedon vilittdminen on sen
perustehtdvd, mutta siihen
liittyy my®s vastuu arvioida,
mitéd julkaistaan ja miten.
Kaikki kuvat eivit tuo lisd-
arvoa uutiseen, vaikka ne
olisivat helposti saatavilla.
Usein sama asia voidaan
kertoa ilman tarkkoja kuvia
tai yksityiskohtaisia sijain-
titietoja.

Sama koskee sosiaalista me-
diaa. Jokainen meistd toimii
omalta osaltaan tiedon jakaja-
na. Julkaiseminen on nopeaa,
mutta seurauksia ei aina tule
ajatelleeksi. Pieniltd tuntuvat
yksityiskohdat voivat yhdes-
sd muodostaa kuvan, jota ei
olisi tarkoitus syntya.

Turvallisuusympéristd on
muuttunut, ja sen myota
myds vastuu on kasvanut.
Avoimuus on edelleen tarked
arvo, mutta se ei tarkoita sité,
ettd kaikki kannattaa jakaa.

Kyse on lopulta yksinkertai-
sesta valinnasta: pysédhtyyko
hetkeksi miettimddn ennen
kuin julkaisee.

Usein se riittda.

kansanedustaja
Mira Nieminen

Onko sinulla mielipide
tai tarkea asia sydamella?

Me haluamme kuulla sen. Julkaisemme lukijoiden mielipiteita
ja kannanottoja
— paikallisesti, ajankohtaisesti ja aidosti.

Kirjoita rohkeasti, ota kantaa ja tuo esiin ndkemyksesi.
Parhaimmillaan rakentava keskustelu vie asioita
eteenpain ja avaa uusia nakokulmia meille kaikille.

Huomioithan, etta kirjoituksen tulee olla asiallinen eika se saa
loukata ketaan. Tekstit julkaistaan kirjoittajan omalla nimella,
ja toimitus pidattaa oikeuden tarvittaessa lyhentaé tekstia.
Toimitus ei vastaa kirjoitusten sisallosta.

. . Laheta mielipiteesi:,
toimitus@lahdenseudunuutiset.com

Sinun danesi ansaitsee tulla kuulluksi.




Viikko 16 /2026

Lahden Seudun Uutiset - 11 -

Karim Boumjimarin
K ttelyssa Malvassa
daan villeja
hahmo;a ja r|tuaaI|sta
energiaa

Lahden visuaalisten taiteiden
museo Malvassa 10.4. avau-
tuva Karim Boumjimarin
Rakkauden riitit -ndyttely
esittelee keraamisia veistok-
sia, suurikokoisia piirroksia
seké runollisen Kevéén jéljet
-videoteoksen ensiesityksen.
Voimakkaat teokset hehku-
vat rituaalista energiaa ja
tuovat esiin laajan joukon
villejd ja paljaita hahmoja.

Niyttelyn keskiossd ovat
virikkadsti lasitetut, jopa
kaksimetriset keraamiset
veistokset, jotka ksittelevit
eldmin eri osa-alueita kuten
halua, arkea, klubikulttuuria
jaidentiteetin tutkimista. Ko-
konaisuutta tiydentévét suu-
ret piirrokset sekd Boumji-
marin Malvan néyttelysaliin
toteuttama seindmaalaus.
Teosten hahmoissa ndhdéén
ithmisid, eldimid ja taruolen-
toja. Thmiset ja eldimet kie-
toutuvat yhteen hybrideiksi.
Boumjimar tutkii teoksissaan
erilaisten eldmidnmuotojen
rinnakkaiseloa.

Jarjestot

Osuuskunta Taitolahden jasenet kutsutaan taten Osuuskunnan

varsinaiseen kokoukseen, joka pidetaan Lahdessa tilitoimisto

Toimistotiimi Bello Forma Oy tiloissa Vesijarvenkatu 9 C, 5. krs
perjantaina 8. paivana toukokuuta 2026 klo 12.00.

Kokouksessa kasitelladn saantojen 12 §:ssd mainittuja asioita.
Lisaksi kokouksessa kasitellddn mahdollista sd&ntomuutosta
koskien Osuuskunnan saantdjen kohtaa 4 §: jasenen erot-
tamiseen liittyvét perusteet seka jasenyyden raukeaminen,
Osuuskunnan toiminnan jatko, sekd mahdollista selvitystilaan
asettamista, ja siihen liittyvia toimenpiteita.

Jésenten ehdotukset varsinaisessa kokouksessa késiteltavik-
si muiksi asioiksi on annettava hallituksen puheenjohtajalle
viimeistdan kymmenen vuorokautta ennen kokousta klo 12.00.

Lisatietoa sekd ilmoittautumiset 6.5.2026 kello 9.00 mennessa
puheenjohtaja Marko Tanskaselle sdhkopostilla
make67.tanskanen@gmail.com.

Osuuskunta Taitolahden hallitus

KUTSU jasenistolle

Lahden seudun Vasemmisto
ry:n saantomaarainen

kevatkokous

Fellmannian ars&cultura -tilassa

25.4.2026 klo 12.

Takkulassa ratsastetaan kevaan
hauskimmat "SM-kisat", joissa
areenalle kutsutaan aikuisratsastajat

Kevian urheilukisakausi saa
Lahdessa poikkeuksellisen
pirtedn startin, kun Takku-
lan ratsastuskeskus jérjestdd
yli 30-vuotiaille suunnatut
epaviralliset K-30 titi- ja
setdratsastajien SM-ratsastus-
kilpailut lauantaina 9.5.2026.
Tapahtuma on avoin ratsasta-
jille, joilla ei ole kansallisella
tasolla tuloksia tdlté tai edel-
tavaltd kaudelta.

Hyvén mielen tapahtuma ko-
koaa yhteen aikuisratsastajia
Eteld-Suomesta kilpailemaan
rennolla otteella. Kilpailut
jarjestetddn harjoituskilpai-
lutasolla, mikd tekee osal-
listumisesta helposti lédhes-
tyttdvad myds niille, joille
kilpaileminen ei ole tuttua.
Tavoitteena on madaltaa
kynnysté kilpailla, tarjota
onnistumisen kokemuksia ja
tuoda esiin aikuisratsastajien
kasvava rooli lajissa.

Kilpailuissa ratkotaan mes-
taruudet este-, koulu- ja yh-
teissarjoissa harrastetasoilla
HeC-A sekd 40-80 cm.
"Talla hetkelld ratsastus-
kilpailuissamme korostuvat
vahvasti nuoret, mikd on

tietenkin hienoa, silld ha-
luamme kasvattaa hevosten
hyvinvointi edelli ratsastavia
nuoria lahjakkuuksia lajin
pariin. Ndemme kuitenkin
selkedn tarpeen tarjota aikui-
sille oma matalan kynnyksen
tapahtuma, jossa voi kil-
pailla rennossa ilmapiirissi
K-30-mestaruudesta", kertoo
Takkulan ratsastuskeskuksen
yrittdjd Emmi Kiveld ja jat-
kaa: "Toivomme tietysti, ettd
osallistujien lisdksi kisaajia
saapuu kannustamaan reilu
midrd yleisod. Kisapdivid
paidsee seuraamaan maksutta
vapaasti."

Tapahtumatalkoisiin osallis-

tuu Takkulan ratsastuskes-
kuksen lisdksi muita paikal-
lisia toimijoita, joita Kiveld
kiittelee vahvasta yhteistyos-
td tapahtuman ymparilla.

"On ollut erityisen hienoa
huomata, miten paikalliset
yritykset ovat ldhteneet in-
nolla mukaan rakentamaan
tapahtumaa. Teemme Lah-
den Golfin lisdksi yhteis-
tyotd esimerkiksi Veljekset
Wabhlsténin ja Kukkakauppa
Villiviinin kanssa. Yhteistyo
kertoo siitd, ettd tapahtuma
koetaan merkitykselliseksi
koko alueelle eiki yksin rat-
sastusyhteisolle."

Kuva: Kerli Hintsalu.

Ostetaan
moottoriajoneuvoja

OSTETAAN

KAIKENKUNTOISET/
-MERKKISET
mMYOS
MAATALOUSKONEET/
KUORMA-AUTOT

040 507 6406

moot?osl!ig}ggguvoja Tyosuorituksia
TRAKTORCIA Kaorma- | | |7 /V
AUTOJA TYOKbNEITAt« ym. | | | Lesanndinti [ Yilakt;
°s uolinpesa Tiekuntien
L?&r{: Vaa %%yﬁgﬁ}sytg‘s asiantuntijapalvelut
Noutﬁl) ja katehsmatksu niilahti@outlook.com
0S Viallise
TARJOA 044 9750896 / puh. 044 285 3360
myos whatsup

Ostetaan kaikenlaisia
autoja nopeasti
ja vaivattomasti.
Myos rikkinaiset ja leimaa-
mattomat kiinnostavat.
041 - 7280 472

Ostetaan autoja,
asuntoautoja ja -vaunuja.
yos vialliset ja
katsastamattomat.
Pikainen nouto ja maksu!
0458813223/ Jari

Ostetaan

Ostetaan
kalastustarvikkeita.
Vaaput, kela ym.
puh: 040 9684 709

Ostetaan auto !!
Kaikenkuntoiset / pikku-
vikaiset katsastamaton
kaikkimerkit kdy myos
asuntovaunu
kateisella / tilisiirto
puh 045 2657161 T. Marko

Ostan ja tyhjennan
k-pesat ym. myos
kaatiskamat.
Tmi Pauli Kantonen

0400 768 454

OSTAMME
LOMAOSAKKEITA

Soita heti
045 856 7326

Ostetaan
Autot, veneet, ajettavat ruohonleikkurit.
Autotallin tyhjennykset ja romunoudot.

Koneet ja moottoripyorét ja mopot
P. 040 - 7256 789

TALO / MOKKI MAALTA

Ymparivuotiseen lomakayttéon.
Sopivasta kaupasta heti.

'ﬁzkmontupa

Vihdintie 4, 00350 Helsinki
p-09- 2418498. www.tuomontupa.fi

. J

Ostetaan henkilo-
ja pakettiautot
kaikenkuntoiset 0 - 5000€,
myos katsastamattomat
vialliset, kolaroidut,
kaikki kay soita ja tarjoa

Suoritan huoneistojen
maalaus-ja tapetointitoita.
limainen kartoituskaynti.

040 6771 306 / Niina

PIHAPUIDEN KAADOT,
(Lahti, Nastola, Hollola)
ilmainen arvioikaynti.
Myos kantojen jyrsintaa.
P. 050 439 1311

Omakaotitalojen ja kesamokkien
ulkomaalausta, pitkalla
ammattikokekemuksella.
Myos kylpyhuone
ja sauna remontit.
Nopea palvelu ja toteutus.

Kasno Oy
040 5891 966

Myydaan

Lipputankoja
6-25 m
erilaisia

alkaen 50 €
Myos asennus
p. 040 772 4244

Henkili-/pakettiautojen

KATSASTUS

+ paastomittaus

65¢

Huomaavaista katsastustal

NOSI OY

Keskikankaantie 4H5, Hollola

Aveoinna ma-pe B-16.00
Ajanvaraus:
P. D41 313 7670
www.nasioy.fi

0400 906 711 Veikkolan RST Oy
Ostetaan kaiken kuntoiset &
autot. Myos katsastamat- >
tomat ja verovelkaiset %
kayvat.
Ota rohkeasti yhteytta!
puh. 044 9577 185
Ostetaan kaivinkoneita, I e T
traktoreita ja niiden lisa-
laitteita ympari Suomen, Varma niikiji
kaiken ikaiset ja kuntoiset. 0700 51040
Tarjoa 0400 386 630 Ei piin pienti taf swartiy
JMA Palvelu Oy 2t & P TRPL 5.2 Tem
SEURALAISPALVELUA

KOHDEN
KESKEN_

| esesasesaes

ALA OLE YKSIN!
) SEURAA mmom'
Wi 41909

?,?Bél'n"ln ~pum. _E'\GTC FL182 TRE 10

s.ﬁa& sl.l-;lgli j
m:iﬁtﬂl si?:isﬂii"l'a

2 A7 €/min+pym

Paatoimittaja, toimitusjohtaja:
Niina Ojansivu

puh. 0407632 224

Laskutus

Kustantaja: Ojanni Oy,
Y-tunnus: 3352639-1
Painopaikka: Lehtisepdt Oy

Lukija médrd 50 000
Taitto: Ojanni Oy

Lahden Seudun Uutiset

Postiosoite: Mikontie 8, 16500 Herrala

limoitusmarkkinointi:

Jakelutelinepaikat:

Telineesta otettu lehti on luettu lehti

Hollola: Prisma Hollola, K-Supermarket

Lehti ilmestyy kahden viikon valein.

niina.ojansivu@lahdenseudunuutiset.com
toimitus@lahdenseudunuutiset.com

niina.ojansivu@lahdenseudunuutiset.com

Niina Leskinen, myyntipaallikko,
ilmoitusmyyjd, toimittaja

Puh. 041 5499 878
niina.a.leskinen@gmail.com
Vesa Kurjonen, ilmoitusmyyja
Puh. 040 9328 113
vkurjonen@gmail.com

Harri Leskinen, ilmoitusmyyja
harri.k.leskinen@gmail.com
Jorma Jokela, ilmoitusmyyja
Puh. 040 0371996
jojo.jokela@gmail.com

Paula Kontio, ilmoitusmyyja
04577348753
kontio.paula@gmail.com

Lahti: ABC Renkomaki, S-Market A
(M Paavola, S-Market Tonttila,
Sokos keskusta, S-Market Mascot,
S-Market Metsdkangas,

S-Market Jalkaranta,

S-Market Hennala,
K-Supermarket Okeroinen,
S-Market Villdhde, Sale Nastola,
K-Market Kivistonmaki,

S-Market Nastola, K-Supermarket
S-Market Kiverib K market Méysé
R-Market, Kauppakeskus Karisma,
K-Supermarket Ahtiala,

Lahden Matkakeskus, Takatasku,
Karkkdinen, Betty Sweet- kahvila

htiala, Hollola, Sale Hollola KK, Sale Kukkila,

Kuvamestarit, Messila Camping,
K-Market Soramaki, kirpputori Walkkari,
Matkakeidas, Hollolan kirjasto

Hameenkoski: Koskikartano ja Sale
Jarvela: S-Market Jarveld, Fotoline
Nastola,  Orimattila: K-Supermarket, Prisma

Vaaksy: S-Market Vaaksy ja K-Supermarket
Véaksy, Viipurilainen Kotileipomo.

Heinola: CM-Heinola, Matkakeidas
Vierumaki

Lehti ei vastaa epaselvista kasikirjoituksista
tai puhelimessa sattuneista
vadrinkdsityksistd aiheutuneista virheista.
Lehden vastuu virheellisistd ilmoituksista
rajoittuu enintdan ilmoituksen hintaan.
Reklamaatiot kahdeksan (8) paivan
kuluessa.

Aineiston jdtto perjantaina
klo 18 mennessa
aineisto@lahdenseudunuutiset.com

ISSN 2490-1105 (painettu)
ISSN 2490-1113 (verkkojulkaisu)
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0400 624 533 03 7511 781
Vesijirvenkatu 17, 15140 Lahti

AUTOMUSSALO

Siilekeathtimet _
Rullaverhot //ll")ll/

Lamelliverhot ”Positiivisella tavalla murskaa
stereotypiat autokauppiaista.”

- Christer -

MarkLLSLE
VLisor vekkiverhot

K0 *J aus / Varaosat
M !j g ntlL

ASenmnus

Mittaus

PETRUS - LAULUNI

Petrus Schroderus |
Riku Niemi &
RNO Ensemble

Sibeliustalo
1ai25:4 klo'1'8

ticketmaster-

Liput 42 € /38 € sis. kisittelykulut seké ovelta tuntia ennen konsertin alkua




