Lahti, Ahtiala, Mustapuronkatu 11.
Myydaan kaytettyja tyomaa
ja koulukoppeja.
Koot 3mx9m.. 3x7.2m.. ja 3.6mx12m.
Kopit ovat uretaanieristeisia
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Paikallisesti sinun. Joka toinen viikkko. Hameenkoski, Heinola, Hollola, Karkola, Lahti, Nastola, Orimattila ja Vaaksy.
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PAAKIRJOITUS

Rakastetaan valilla omaakin seutua

Tyoni puolesta paisen pal-
jon erilaisiin tapahtumiin
ja seminaareihin kuule-
maan asiantuntijoita sekd
nidkemyksid monenlaisista
aiheista. Jokainen puhuu
luonnollisesti omasta alas-
taan ja omasta nakokulmas-
taan, kuten kuuluukin.

Yksi asia on kuitenkin jda-
nyt mietityttdmaan. Monilla
muilla alueilla ihmiset tun-
tuvat olevan ylpeitd omas-
ta kotiseudustaan. Omaa
kaupunkia tai kuntaa kehu-
taan avoimesti, ja hyvistd
asioista puhutaan ddneen.
Meilld Péijat-Hdmeessa
tdmd ei aina tunnu ole-
van yhtd luontevaa. Usein
omasta seudusta puhutaan
viahatellen tai korostetaan
ensimmaisend sen puutteita.

Mistii se johtuu?

Pdijat-Hameeseen asettui
aikanaan paljon karjalaisia
evakoita. Heissd on aina
viehéttinyt tietynlainen
eliminilo, avoimuus ja
positiivisuus. He ovat ko-
keneet paljon, menettineet
kotinsa ja joutuneet raken-
tamaan eldménsé uudelleen.
Silti monessa heistd nikyy
ilo ja kyky nahda mahdol-
lisuuksia. Olisipa tuosta
asenteesta tarttunut meille
muillekin edes pieni pisara.

Kun seuraa keskustelupals-
toja tai kuuntelee ihmisten

puheita, tuntuu valilla silti,
ettd osa meistd suorastaan
viihtyy kurjuudessa. Vas-
tustamme helposti uusia
hankkeita, muutoksia ja
kehitystd jo ennen kuin niitd
on kunnolla edes ehditty to-
teuttaa. Toki kaikkea pitdd
voida arvioida Kkriittisesti,
mutta joskus olisi hyva
kysyd myds, mitd olemme
valmiita hyvdksymaiin ja
millaisia uudistuksia ha-
luamme néhda.

Lahti ympéristokuntineen
sijaitsee maantieteellises-
ti erinomaisella paikalla.
Meilld on puhdasta luontoa,
metsid, jirvid ja vesisto-
ja, joiden eteen on tehty
vuosikymmenten aikana
valtavasti tyotd. Vesijarven
tila on parantunut merkit-
tavasti. Ajaessani viemassa
kesélehted Sysmién Pulk-
kilanharjun maisemat saivat
jélleen ajatukset pysdhty-
maidn. Siind hetkessd tuli
mieleen tuttu laulun sie:
kappale kauneinta Suomea.

Uskon my0s, ettd matkailun
merkitys kasvaa tulevina
vuosina. Keski-Euroopan
helteet kdyvat monin pai-
koin yhé tukalammiksi, ja
ihmiset etsivit uusia kohtei-
ta pohjoisemmasta. Meilld
on tarjota jotakin, mitd moni
pitdd ldhes eksoottisena:
vihred ja vehred luonto,
puhtaat jarvet, turvallinen
ympiristo ja hanasta tuleva

erinomainen juomavesi.
Nama eivit ole itsestddnsel-
vyyksid maailmalla.

On myds hienoa, ettd
alueelle saadaan lisdd ma-
joituskapasiteettia. Tosiasia
on, ettd matkailijoiden maa-
rd kasvaa, eikd kapasiteetti
aina riitd. Vierumiki on
tastd hyva esimerkki. Se on
ldhes oma pieni kaupun-
kinsa palveluineen, liikun-
tamahdollisuuksineen ja
tapahtumineen.

Kesdakuun markkinoilla
Lahden torilla riitti vils-
kettd. Thmisid oli paljon
liikkeelld, vaikka Aleksan-
terinkadun remontti pu-
huttaa edelleen. Torikah-
vilat olivat tdynnd, ja tutut
toriparlamentit ratkoivat
maailman menoa omilla
poydilladn. Tédssad pieni
vinkki my0s paattéjille:
aamukahvi torilla ja hetki
parlamenttipdydéssa voivat
antaa enemmén arvokasta
tietoa kuin moni virallinen
raportti.

Itselleni torikulttuuri ei ole
vield tdysin avautunut, eika
tuttuja kasvoja ndy joka
nurkalla. Uskon kuiten-
kin, ettd muutaman vuoden
pééstéd tilanne on toinen.
Toivon silloin voivani poi-
keta torille ostamaan uudet
perunat, vihannekset ja
kukat, istahtaa kahvikupin
ddreen ja nauttia ympérilla

olevasta eldmasti.

Siksi meidéan pitéisi nyt teh-
dé viisaita padtoksid. Sellai-
sia, jotka vahvistavat alueen
elinvoimaa ja séilyttavat
sen, mikd tdilld on hyvaa.
Meilld on paljon syité olla
ylpeitd omasta seudustam-
me. Ehk3 olisi aika sanoa ne
ddneen hieman useammin.
Lopulta seudun maine syn-
tyy meistd jokaisesta. Siité,
miten puhumme omasta
kotikunnastamme, yrityk-
sistimme, tapahtumistam-
me ja toisistamme. Jos me
emme usko oman alueem-
me mahdollisuuksiin, miksi
kukaan muukaan uskoisi?

Kesé on hyvai aikaa katsoa
ympdrilleen hieman uusin
silmin. Ehké silloin huo-
maa, ettd taalla Paijat-Ha-
meessi on paljon enemmén
hyvaé kuin mitd arjen kes-
kelld aina muistammekaan
néhda.

Pddtoimittaja
Niina Ojansivu

Sanan Suvipaivat 2026
— Arkista uskoa
Lahden Ristinkirkolla 13.6.

Sanan Suvipdivit -kesdjuhla
tarjoaa viihdyttivin ja hen-
kisesti lataavan avauksen
kesélle 13.6. eli viikkoa en-
nen juhannusta. Ténd vuonna
tapahtumapaikkana on Lah-
den Ristinkirkko ja sen ym-
paristd ja teemana ”Arkista
uskoa”. Paikalle toivotetaan
tervetulleiksi kaikenikdiset
ja eri eldmidnkatsomuksen
omaavat vierailijat.

- Lahti on kristillisille kesé-
juhlille oivallinen sijainti.

Monelta suunnalta on helppo
ja lyhyt matka. Juhlamme
ohjelmaa suunnitellaan niin,
etté se kiinnostaisi ihan taval-
lista vierailijaa. Siihen kuu-
Iuu mielenkiintoisia aiheita,
puhujia ja keskusteluja seké
perinteisesti paljon hyvaa
musiikkia, kertoo Kansan
Raamattuseuran toiminnan-
johtaja Kalle Virta.

Tapahtuman jérjestavit Kan-
san Raamattuseura ja Lahden

seurakunnat yhteistyossa.
Kansan Raamattuseuran kou-
luttaja Mari-Anna Stilnac-
ke kertoo, ettd Suvipdivien
teema virisi pohdiskeluista
Lahden seurakuntien kanssa.
- Lahtelaiset ajattelivat, ettd
Lahti on tavallisten ihmisten
kaupunki. Mutta tavallisuus
voi olla vahvuutta ja arki-
nen eldmé tuntua parhaalta.
Totesimme, ettd uskossakin
tavallisuus kannattelee ar-
kea, eikd sitd pidd vaheksya,

Kati Tervo-Niemeld (vas.) puhuu tavallisesta uskosta ja siitd, miten usko muuttuu.
Eija-Riitta Korhola-Dunderfelt saa haastateltavakseen toimittaja Tuomas Enbusken.

Kuva: Kansan raamattuseura

vaikka vilill4 tarvitsemmekin
kirkastusvuorikokemuksia.
Kun tavallinen ihminen eldi
uskonsa todeksi omassa ar-
jessaan, voi tapahtua ihmeel-
lisid asioita.

Keski-Lahden seurakunnan
kirkkoherra Miika Hdmé-
ldinen toteaa, ettd Sanan
Suvipdivien jarjestiminen on
Lahden seurakunnille hieno
mahdollisuus.

- Kansan Raamattuseura on
tullut tunnetuksi siitd, ettd
se kulkee pienen ihmisen
rinnalla ja eldd todeksi armon
sanomaa. Odotan innostavia
ja rohkaisevia péivid, joiden
aikana saadaan kuulla, kuin-
ka arkinen usko on kantanut
ja voi kantaa edelleen eri
eldmaéntilanteessa olevia ih-
misia.

Mitd usko arjessa on, miten se
eldd ja muuttuu? Muun muas-
sa nditd asioita pohditaan
Sanan Suvipéivilld. Puhujina
kuullaan mm. kdytédnndllisen
teologian professori Kati
Tervo-Niemelia Itd-Suomen
yliopistosta seki toimittaja
Tuomas Enbuskea Eija-Riitta
Korholan haastateltavana.
Tunnelmaa luovat musiikilla
Pekka Simojoki ja Et Ce-
tera, Pro Fide vuoden 1966
alkuperéiskokoonpanollaan,
urkuri Pauli Pietildinen sekd
Severi Laakso.

HQLLOLAN

FE A KUNTA
Kirkolliset ilmoitukset

Hollola
Kastetut Rasmus Joonatan Terdvainen, Leonard Lars Villiam
Ostman, Luna Ellen Aurora Ovaskainen
Kuolleet Sulo Pentti Haverinen 91v,
Aili Sinikka Rekola 89 v, Terttu Liisa Hillervo Kivist6 85 v,
Unto Kalevi Tervala 84 v,
Tuulikki Kaarina Kumpulainen 82 v,
Heimo Antero Lankinen 78 v, Ritva Mirja Irene Joro 95 v,
Aarno Juhani Auvinen 86 v, Pertti Kalevi Makeld 78 v

Karkola
Kastetut Esme Marie Mattila, Juulia Susanna Olivia Leinonen
Kuolleet Timo Herman Laurila 78 v

Rakentamisen
suunnanmuutos alkaa,
mutta puualalle kasvu
on kaksijakoinen

Rakentamisen alkuvuosi
toi mukanaan jotain, mihin
ei ole totuttu: hyvid uutisia.
Ei juhlavia tai dramaattisia,
mutta aitoja. Talous kasvaa,
rakennusluvat nousevat ja
kokonaisaloitukset ovat
kddntyneet ylospdin. Mark-
kina ei ole palannut normaa-
liksi, mutta se ei mydskain
endd vajoa alaspdin. Tdma
on jo enemmén kuin mihin
useimmat ennusteet vuosi
sitten uskoivat. Puutuote-
teollisuuden ndkokulmasta
kuva on silti kaksijakoinen.

miinen selked positiivinen
signaali pitkdén aikaan.

Toimitilarakentaminen on
toinen alue, jossa liike on
kdynnistynyt. Toimistot, va-
rastot, liikkenteen rakennukset
(datakeskukset) ja julkinen
rakentaminen kasvavat. N&issa
hankkeissa teollinen puuraken-
taminen voi oikein asemoituna
olla kustannustehokkain, no-
pein ja ennakoitavin ratkaisu
—juuri niitd argumentteja, jotka
vetoavat nyt tilaajiin.

Suurin varjo lankeaa edelleen
kerrostalorakentamisen ylle.
Aloitukset laskivat ensim-
mdiselld kvartaalilla ldhes 41
prosenttia. Luku heijastelee
koko markkinan tilaa, ei yhden
materiaalin tilannetta. Uusien
asuntojen kauppa on historian
alhaisimmissa lukemissa, ku-

Foreconin Puutuoteteolli-
suudelle koostamien tilas-
tojen perusteella vuoden
ensimmadiselld neljannek-
selld 2026 on ndhtdvissa
valonpilkahduksia.

Pientalorakentamisessa

suunta on kadntynyt. Lupa-
varanto on vahvistumaan
pdin, omakotitonttien kau-
passa nikyy jo 17 prosentin
kasvu ja tilastoissa alkaa
hahmottua rakentamisen
esiaste: ensin toiveet, sitten
tontit, sitten kuokka maa-
han. Tdmé on sahatavaran,
puurakenteiden ja omako-
tirakentamiseen liittyvien
tuotteiden kannalta ensim-

luttajien luottamus on heikkoa
ja vanhojen asuntojen houkut-
televa hintataso tekee uusista
hankkeista laskennallisesti
epdhoukuttelevia. Asuntojen
ylitarjonta sulaa hitaasti ja se
olisi ensiechto sille, ettd ker-
rostaloaloitukset voivat 1dhted
nousuun.

Liihde:
Puutuoteteollisuus ry
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Kaikki rakennuksat, koko maa
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OSTETAAN KULTAA JA HOPEAA

Kullan ja hopean hinta on enndtyskorkealla.
Ostamme alueellanne kultakoruja ja
hopeaesineitd. meille voi myyda esim. hopeisia
aterimia, koruja, kynttilanjalkoja, mitaleita ym.
ota yhteytta ja sovi arviointi puh. 041 3133 599

Lapinlahdenkatu 19, Helsinki

ma-pe 10-16
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Yhteisollisyys
on VPK-henkea

Yhteisollisyys on muotisa-
na, jolle pitdisi olla myds
konkreettista katetta.

Jos teilld ei ole kokemusta
VPK-toiminnasta, kuvaan
sitd todellisilla kokemuk-
silla.

Kun perheemme asettui
Hémeenkoskelle 50 vuotta
sitten, en tiennyt VPK:sta
mitdén. Tulipalojen hallin-
tataitoni rajoittuivat kyntti-
lan sammuttamiseen.

Vuosien varrella olen
tajunnut VPK:n ideologian.
Se on yhteisollisyys, johon
tutustuminen alkoi lato-
tansseista. Tdma tosiarina
on yhteisdllisyyden mainos.

Latotansseista
iltamiin

Kolme reipasta naista perus-
ti Koskelle lasten ja nuorten
kuvataidekoulun 1990-lu-
vun alussa. Yksi aktivisti
oli Kristiina Joensuu.

Kuvataidekoulun rahoitus
oli nykyaikaan verrattuna
poikkeava: Sen sijaan ettéd
naiset olisivat valittaneet
yhteiskunnan vélinpita-
mattdmyyttd, he rahoittivat
kuvataidekoulun vapaaeh-
toisin voimin. VPK-henkeéd
ja talkootydta riitti.

Yksi rahanhankintakeino
oli latotanssien jarjestd-
minen. Valtatien varressa
lahelld Hdmeenkosken liit-
tyméd on suuri lato, jota oli
kaytetty vuosikymmenet

sekalaisena varastona.

Vpk suihkutti,
Mika lauloi

Kuvataidekoulun oppilaiden
vanhemmat joutuivat siivous-
hommiin. Ladkari JJ laati
yksityiskohtaisen suunnitel-
man toimenpiteistd. Timpuri
paikkasi lattian. VPK ojensi
auttavan letkunsa ja suihkutti
paikat puhtaiksi. Néin tutus-
tuin Kosken VPK:hon.

Latotanssien orkesterin so-
listi oli Mika Pohjonen, joka
valittiin tangokuninkaaksi.
Laulajalla piisasi keikkoja,
mutta VPK-henkisesti hin
tuli esiintyméén latotans-
seihin!

VPK-henki tarttui minuun.
1990-luvulla VPK:n iltamiin
tein ohjelmia, sketsejd, joissa
esitin tyhmén tohelon roolit
patevisti. Tein tuottoisan
lehden, VPK:n Sanomat.
Kesddn 2025 saakka juonsin
VPK:n viihdeorkesterin kon-
sertit. Sanomatta on selvai:
en ottanut markkaakaan eika
euroakaan palkkiota.

Hyviin tekeminen
tuntuu hyvilti

Koskelainen pitkédn linjan
VPK-mies Tuomo Nikkari
kertoi tunnelmistaan, jotka
sopivat moneen VPK-lai-
seen: ”Tuntuu uskomattoman
hyvalté, kun voi tehdé jotain
toisten ihmisten hyviksi. Se

kokemus motivoi jaksamaan
jatkamaan.”

Itse asiassa tdmén tietéé jo-
kainen, joka on voinut auttaa
tai ilahduttaa kanssaihmisid.

Nyt varoitus! Mahdollises-
ti liioittelen! Mutta minusta
tuntuu ettd jadkiekon maa-
ilmanmestareiden juhlarie-
mussa yhteisollisyys vaikutti
heidén oman onnistumisensa
ohella. Kiekkoilijat tiesivat
tehneensd hyvid koko Suo-
melle, kaikelle kansalle.

Yhteenkuuluvuus,
ihmisen perustarve

Meidén suomalaisten yhteen-
kuuluvuuden tunnetta on vii-
me vuosina madrétietoiseesti
pyritty latistamaan, ja on
jopa saatu meidét kokemaan
syyllisyyttd suomalaisuudes-
ta. Mahtaako tdma olla vain
minun vaikutelmani késitta-
mattomien rasismisyytdsten
vuoksi?

Kuten monet, vuosia ulko-
mailla asuneet suomalaiset,
olen sdilyttdnyt luonnollisen
isdnmaallisuuteni. Nautin
laulaessani olen suomalai-
nen” Kari Tapion laulun
mukaan. Yhteisollisyyttd
olen oppinut kunnassa, josta
tinne tullessamme emme
tienneet nimeédkdan. Yhtei-
sollisyys kumpuaa todelli-
sesta tekemisestd, ei puheista.

Hameenkosken liséksi on
toinen paikkakunta, joka
kukoistaa yhteisollisyyden

vahvistamana, Vuolenkoski.
Onneksi olkoon, molemmille
koskille! Ja te, kaikki muut,
alkda hymistelkd. Ottakaa
mallia. Hyvéa tulee.

Jyrki Joensuu
Yleisliiketieteen
Ja psykiatrian erikoislddkdri

Seuraava
humero
viikolla 26

OLJYMAEN KESATEATTERISSA

17.7.-28.8.2026
10&%&0
Arto Halonen w Pirjo Toikka

PRINSESSA

Anna Lappalaisen

b aika Kellokoskella
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SOVITUS & OHJAUS
Heini Tola
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Kotitalousvahennyskelpoinen

1 SUOMEN PORAKAIVO

| www.suomenporakaivo.fi ¢ puh. 0500 617 626

SUUR-

3.-5.7.2026

ULTAJOUSI

—HOLLOLA

PE3.7.KLO 16
LAHTI ASCOT

Julkkisten hyvantekevaisyysajo
Sinfonia Lahden jousikvartetti:
Sibeliuksesta Piazzallaan

Kultajousen korupaja

ILMAISRAVIT

KARAOKEMESTARUUSFINAALI
SUUR-HOLLOLA GOLF

Lahti, Jokimaa

LA 4.7. KLO 12

SUUR-HOLLOLA-AJON
KARSINNAT

ILTAJUHLA RADALLA
Masked Jokimaa
Bilebandi Gepardi

DJ viihdyttaa yohon

SUS.7.KLO 12

SUOMENHEVOSTEN
SUUR-HOLLOLA FINAALI

SUUR-HOLLOLA FINAALI
Kurtaous:

e
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Tule Riksun kesaraveihin!

Riksun kesaravit ovat ldhes 100-vuotinen perinne. Tana kesana meilla ravataan viitend sunnuntaina:
14.6. 1 28.6. | 26.7. | 9.8. seka kauden huipentava Riihiméki Grand Prix 16.8. Totoravit alkavat klo 16 ja
\ ponilahdot klo 15. Kesén kaikissa raveissa on ilmainen lastenalue.

Liput raveihin 10 € (alle 16-vuotiaat ilmaiseksi). TERVETULOA RIKSUUN - RIKSUSSA ON RENTO FIILIS!

KAHVILA-RAVINTOLA &
VIERASVENESATAMA

Tarjolla hyvaa ruokaa

ja kylmaa juomaa. N .
Ohjelmassa upeita artisteja laidasta laitaan.
Kaikkea kivaa koko kesan.

PTenveiuloall

Ostamme,
myymme ja
vaihdamme

viikko-osakkeita ja
villas-osakkeita!l

Soita:
045 720 0860

Tai jata yhteydenotto-
pyynto nettisivuillamme

LOMA-SUOMI OY

www.loma-suomi.fi

Lahden uimarantojen vesi
on raikasta ja hyvalaatuista

Lahden uimarantojen ui-
mavedet ovat hyvilaatui-
sia, mutta uimarannoilla on
jo havaittu véhaisid maarid
sinilevéi ja siitepdlyd. Ui-
marannoilla tulee noudattaa
uimarannan saiantoja.

Lahden kaupungin uimaran-
tojen viranomaistarkastuksia
on suoritettu sekd ensim-
mdiiset uimavesindytteet on
haettu 2. kesdkuuta yleisiltd
uimarannoilta eli niin sano-
tuilta EU-uimarannoilta.

Vesindytteiden mikrobiolo-
ginen laatu oli hyva kaikilla
yleisilld uimarannoilla. Ui-
mavesien lampotilat vaihte-
livat 16—-17,9 asteen vilill4.

Ankkurin, Herrasmannin,
Likolammen, Merrasjirven,
Mukkulan ja Moysédn ui-
marannan uimavedessid on
havaittu jo vdhaisid mairia
sinilevdd. Mytdjdisen uima-
rannalla ei havaittu sinilevaa
nédytteenottopdivini. V-
héiset sinilevdmairit ovat
mahdollisia myds muilla

uimarannoilla. Siitepdlyd on
havaittu useiden EU-rantojen
uimavesissé.

Néytetulokset 16ytyvit kau-
pungin verkkosivuilta. Ui-
marannoille ndytetulokset
toimitetaan alkuviikosta.
Seuraava niytteenottokier-
ros on 23. kesdkuuta Talloin
ndytteet otetaan kaikilta vi-
rallisilta uimarannoilta. Ui-
marantaluettelo on nahtévissa
kaupungin verkkosivuilla.

TarkKkaile sinilevin mairia

Viéhdinen méirid sinilevid
ei yleensd aiheuta oireita
uimareilla. Suihkussa kéy-
minen uimisen jialkeen on
kuitenkin suositeltavaa. Jos
uimavedessd on runsaasti
sinilevdd, uimista on syytd
vélttad. Sinilevd voi aiheuttaa
ihon punoitusta ja kutinaa,
silmé- tai nendoireita sekd
oksentelua ja ripulia. Oireet
ilmenevit yleensd muutaman
tunnin sisilld sinilevélle altis-
tumisesta.

Lisdtietoja sinilevéstd ja

uimarannoista Lahden kau-
pungin verkkosivuilta.

Uimarantojen saiintojen
noudattaminen on tirkeéi
viihtyvyyden kannalta

¢ Lemmikkieldinten tuo-
minen yleisille uimaran-
ta-alueille on kielletty.

e Leiriytyminen, kalastami-
nen, tupakointi ja telttailu
eivit ole sallittua uimaran-
noilla.

» Lintujen ruokinta ei ole
sallittua uimarannoilla.

* Rantojen puhtaanapidon
ja viithtyvyyden kannalta on
tarkedd, ettd roskia ei jétetd
maahan.

Uimarannan kunnossapitoon
liittyvissd epékohdissa voi
olla yhteydessd uimarannan
ylldpitédjddn, jonka tiedot 16y-
tyvit uimarannan ilmoitus-
taululta ja kaupungin verkko-
sivuilta. Lahden kaupungin
uimarantojen vedenlaatuun
liittyvissd kysymyksissd voi
olla yhteydessd Lahden ym-
péristoterveyteen.

Kotimainen leipa erottuu edukseen
— vahemman suolaa,
enemman kuitua

ja vastuullinen tuotanto

Suomalainen leipéd péihittda
vertailussa ulkomaisen kil-
pailijansa. Vertailu osoittaa,
ettd kotimainen leipd tarjoaa
kuluttajille terveellisemméan
ja vastuullisemman vaihto-
ehdon kuin moni ulkomainen
vastine. Suomessa leipakult-
tuuri perustuu tiysjyvain,
maltilliseen suolan kayttoon
ja korkeaan raaka-aineiden
laatuun. Tama nékyy suoraan
ravintoarvoissa ja on vastuul-
lisempi valinta.

Viahemmén suolaa
—enemméin makua
ja terveyttia

Suomalaisessa leivdssd suo-
lapitoisuus on usein matalam-
pi kuin monissa ulkomaisissa
leivissd. Téma tukee kan-
santerveyttd ja vastaa ravit-
semussuosituksiin, joissa
suolan kéyton vihentdminen
on keskeistd. Suomessa lei-
véin suolapitoisuutta on vé-
hennetty systemaattisesti jo
vuosikymmenid. Kotimaisis-
sa leivissd 16ytyy esimerkiksi
Sydanmerkkituotteita, jolloin
suolaa on maksimissaan 0,9
% suolaa. Tillaisia leipid ei
tuontituotteista juuri 16ydy.

Kuitupitoisuus

Suomi kuuluu maailman

kérkimaiden joukkoon tdys-
jyvéaviljojen kaytossd. Meilld
kaytetddn leipien leivonnassa
vehnién liséksi paljon kauraa
sekd ruista. Erityisesti koti-
maiset tdysjyvéleivat sisalta-
vit erittdin runsaasti kuitua,
joka mm:

« edistdd ruoansulatusta

« tukee sydénterveyttd

« lisdd kylldisyytta

Monissa ulkomaisissa leivis-
sé kuitupitoisuus jda selvésti
alhaisemmaksi. Ja raaka-ai-
neena ldhes kaikissa pelkis-
tddn vehna.

Kotimainen tyo
ja jaljitettavit
raaka-aineet

Kun kuluttaja valitsee ko-
timaisen leivdn, paitds ei
koske vain tuotetta — se vai-
kuttaa koko ruokaketjuun.
Leipé tyollistdd Suomessa
laajasti eri toimialoja vilje-
lijoistd myllyjen, logistiikan,
leipomoiden ja kaupan am-
mattilaisiin.

Suomalainen viljantuotanto
on vahvasti kotimaiseen ky-
syntddn sidoksissa. Jokainen
ostettu leipdpussi:

* tukee kotimaista viljan-
viljelya

* varmistaa myllyjen ja leipo-

moiden toimintaedellytyksia
« ylldpitda tyopaikkoja sekd
suurissa ettd pienissd leipo-
moissa

« vahvistaa koko elintarvikea-
lan huoltovarmuutta

Kotimaisen leivédn vaikutuk-
set ulottuvat myds alueelli-
sesti laajalle: monet leipomot
ovat merkittdvid paikallisia
tyollistijid, ja niiden toiminta
elavoittad koko lahialuetta.

Suomessa elintarviketurval-
lisuus on huipputasoa. Viljan
alkuperi on tarkasti tiedossa,
ja tuotantoketju on lapindky-
vé pellolta poytdan. Tama
lisdd kuluttajien luottamusta
leipétuotteisiin.
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Esiintym isaika & 4

ENSI-ILTH 3.7.2026 KLO.18.00 Esiintymisaika

12.30 - 30min
14.15 - 30 min
15.45 - 30min

1115

SU 5.7 KLO 1600 TO 16.7 KLO 18.00 EE T

MA 6.7 KLO 18.00 5U 19.7 KLO 16.00
K€ 8.7 KLO 18.00 MA 20.7 KLO 18.00
PE 10.7 KLO 18.00 HK€22.7 KLO 18.00
SUI12.7 KLO 16.00 TO23.7 KLO 18.00

MHA 13.7 KLO 18.00 LA 25.7 KLO 16.00

K€ 15.7 KLO 18.00 5U26.7 KLO 16.00

El SUOSITELLA ALLE ¥ VUOTIAILLE
LIPUT: 20£€ AIKUISET, 15€ ELAKELAISET, VARUSMIEHET JA OPISKELIJAT, 10€ LAPSET (ALLE 15VUOTTA)
LIPPUJA VOI OSTAA TUNTIA ENNEN NAYTOSTA PORTILTA
ENNAKKOON: WWW.NETTICKET.FI, ITINHARRASTAJATEATTERI.FI TAl PUH. 0400898623
(ARk. 10-21, vk 13-21)
RYHMAT ENNAKKOVARAUKSELLA, YLI 15 HLEN RYHMAT 15€

k VESIJARVEN | RUOKAA JA UNDHTUMATON? MUKANA TAPAHTUMASSA
‘ UPEISSA | VOHVELEITA! | i PAIVA! i LPS-LAHDEN

o MAISEMISSA | P ' | PURJEHDUSSEURA

Korvahuuhtelu 29.90
Punkkirokote 48.90

Vyoéruusurokote 220
Naisen laaja laboratoriopaketti 99.90

Miehen laaja 3 ]
laboratoriopaketti 109.90 3 E

*Sisaltaa PSA-testin

Kauppakeskus Maili 020 1441320

Lahti, Ajokatu 55 terwe.fi
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Kettulan kylassa
tapahtuu!
- Huussi

Kettulan kyldn mokkiran-
nassa oli hulinaa, sill useita
kesdlomalaisia oli saapunut
kesénviettoon.

Sanelman mdkkinaapu-
ri Sven oli myds ruotsista
asettautunut huvilaansa ja
paittinyt jarjestid ’lihapulla
grillijuhlan’ ruotsalaiseen
malliin. Hén oli kutsunut
syoméén Sanelman, Rannan
Maijan ja Elmerin.

Sven oli kattanut kesdapdydéan
tdyteen herkkuja ja virvok-
keita. Kaikkea oli kukku-
roittain.

-Voi Sven, mitd minun
silméni ndkevit, sindhdn
yritédt selvastikin luikerrel-
la suosiooni, vaikket sinne
néilld konsteilla ylld, sanoi it-
sevarma Sanelma ja maisteli
sormellaan hunajamarinoitua
kurkkusalaattia ja lihapullia.

-Elds nyt Sanelma, sind
joka olet tunteita tdynna
ja eldt hyvistd ruuasta ja
hyvistd seurasta. Sindko et
vihédn romantiikan siirappia
s6isi, runoili Sven ja nosti
rintaansa rottingille, niin ettd
muutama hailakka rintakarva
auringon siteessd pingottui
nakyviin.

-Joutavaa, Sven, tuhahti
Sanelma ja popsi lihapullia
suuhun sekavin tuntein.

-Sanelma, mun unelma,
kuului Svenin kuiskaus piuk-
kojen huulten viélista.

Elmeri ja Rannan Maija kier-
telivdt kesdpOydédn ddressd
ja tayttivét paperilautasiaan
herkuilla. Heidén lautasensa
suorastaan pursuivat suolai-
sesta ja makeasta.

-Kylld se Sven osaa ko-
kata, kehui Elmeri ja ahmi
ruokaa hartaudella suuhun.

Sven oli virittdnyt puun
oksaan roikkumaan paris-
tokdyttdisen radion, josta
kuului ”Kesdyon tango” ja
muita balladeja.

Sanelma suivaantui, kun
Sven tahallaan kiemurteli
pylly pystyssé grillin edessé,
esitellen timédn kesin uutuus
Speedojaan.

-Nuo on jo nihty, ei vetoa
minuun, sanoi Sanelma.

-Kuule Elmeri, sinun tdy-
tyy myo0s saada téllaiset ve-
timet, muuten ei kala syo
ja verkot kuivuu, naureskeli
Sven ja horppési virvoketta.

Elmeri purskahti nauramaan
ja sai Svenin innostumaan
tanssimisesta.

-No, ndytdhdn Sven mi-
nulle mallia, kehotti Elmeri
jandki kuinka Sven nappasi
Sanelman kainaloonsa.

-Pyo6rdhdys néin ja niin
ja sitten taakse péin, puheli
Sven silmét suurina ihastusta.

-Jestas sentddn, mitd me-
noa, sanoi Sanelma ja py-
sdytti Svenin, koska hinta
pyorrytti ja vatsaan koski.

-Nyt on mentivi, ja jou-
tuin, valitti Sanelma ja
santdsi metsdn siimekseen,
jossa oli ulkohuussi.

Avatessaan lukitsemattoman
oven hén niki Elmerin istu-
massa sielld voivotellen.

-Joutuin Elmeri, minun
on pédstdva sinne, hitisteli
Sanelma.

Jono kasvoi, kun Sven
juoksi myds jalat ristissa
Speedojaan kiristellen huus-
sin luokse.

-Akkid nyt, huusi Sven.

-Eld yhtdédn etuile, mind
olen seuraava, sdhisi Sanelma
jaalkoi vetdd Elmerid vikisin
huussista ulos.

Rannan Maija istui yksin
kesdpdydén antimien luona ja
ihmetteli muiden katoamista.
Hén nédet oli kasvissyojé ja ei
tiennyt, ettd Svenin lihapullat
olivat saaneet aikaiseksi jota-
kin ... kamalaa!.

Kuvataiteilija
Tuulia Marjanen

hyvinkaan

RAUTAMYYNTI HYVINKAALLA

Teréslevyt (myds leikkaus- ja sérmayspalvelu, palkit, RHS putket,
kulutusterakset, rst-terdkset, mig-langat ja -puikot, Wallius hitsaus-
koneet ja tarvikkeet, hionta ja katkaisutarvikkeet, koneita, uutta ja
kéytettyd ym. ym. Myds kattavat romualan palvelut.

Ei jonotusaikaa.

kone- ja rautavalitys Oy
Puh. 019435135

Kerminkuja 1-3, 05880 Hyvinkaa Heinakuu ark 8-16 La sulj

Av. ark. 8-17 la 9-14

Olga Temonen sai pysayttavan tiedon

Han paatti kuitenkin vield taistella vastaan

ELAMA. Marraskuussa 2023
niyttelija ja yrittdja Olga Te-
monen litistd sai pysdyttdvin
tiedon aivosydvistdin, jolle
ei nykylddketieteen keinoin
ole lupausta paranemismah-
dollisuudesta. Hénelld oli
menossa aktiivinen nuoren
keski-ikdisen ihmisen elé-
ménvaihe, joten hdn paétti
taistella eldménsé puolesta
mahdollisimman pitkddn.
Tuota taistelua Suomen kansa
sai seurata eri tiedotusvélinei-
den kautta.

Aluksi Temonen ajatteli, ettd
kysymyksessé oli ylirasitus
toiden ja tehtdvien vuoksi. La-
maannuttava visymys tuntui
kdyvidn ylivoimaiseksi. Hin
oli aloittanut kovan ponnis-
tuksen kevailld 2022, kun
hén hankki oman yrityksensi
nimissd ldheisen kyldkou-
lurakennuksen. Siihen hidn
suunnitteli italialaistyylistad
ravintolaa. Sen tuotteina olisi-
vat napolilaisessa kiviuunissa
valmistettavat pizzat, siis
hyvin nykytyylin mukainen
ruokaravintola.

Unelma ravintolasta

Ajatus omasta ravintolasta
syntyi, kun héin oli Ranskas-
sa asuvan siskonsa Veeran
kanssa kédynyt ranskalaisessa
ravintolassa, joka toimi siké-
ldaiselld maaseudulla, jossa
ei ollut muita asumuksia
lahelldkdén. Maalaisravin-
tola ndytti uinuvan omassa
rauhassaan. Ravintola pystyi
tarjoamaan tunnelman, jonka
adreen asiakkaat hakeutuivat
kuoppaista tietd pitkin. Olga
Temonen ajatteli, ettd sama
voisi toimia myds Suomessa.

Hén oli saanut hapanleivdn
juuren maalaistalosta, jon-
ne Temonen oli perheineen
muuttanut. Juuri oli am-
mennettu kiyttdon vanhasta
puutiinusta, joka oli taloon
jaanyt. Hén teki kuivuneen
taikinanjdéinteen avulla koe-
leivonnan, joka herittikin
vanhan taikinanjuuren hen-
kiin. Hiljalleen hdn opetteli
tekemddn taikinanjuuresta
pizzataikinaa. Juuritaikinan
valmistaminen vehnisti ja
sen nostaminen ilman hiivaa
kiehtoi Temosen mielt.

Vanha koulu
Sopivassa vaiheessa litin kun-

ta pisti viereisen kouluraken-
nuksen myyntiin. Viimeiset

siind opiskelleet koululaiset
lahtivdt vuonna 1999. Te-
monen otti yhteyttd kunnan
viranhaltijoihin, ja ilmoitti
kiinnostuneensa vanhasta
koulurakennuksesta. Se oli
tietenkin taivaan lahja kun-
nalle, koska vanhojen syrjdis-
ten kiinteistdjen uudelleenja-
lostusmyynti ei ole helppoa.
Temonen osti 45 000 eurolla
entisen koulukiinteiston.

Temosella perheineen oli jo
Olgan farmi -niminen yritys,
joka tarjosi eldmyksid koti-
eldinpihan avulla. Lisdksi he
olivat mukana elokuvatuo-
tannoissa, joita tuotti Olga
Temosen aviomies Tuukka
Temonen. Puuhaa riitti yllin
kyllin ja perheeseen kuului
myds kolme alaikéisti lasta.

Entisen tyyliseksi

Vanha koulurakennus piti
tietenkin peruskorjata ja va-
rustaa rakennuksen uutta
elaméd varten. Kiire oli,
koska tarkoitus oli saada
valmista mahdollisimman
pian. Korjaaminen oli tehtéva
iltaisin ja viikonloppuisin,
kun kotieldintilalla oli vain
eldinten hoitamista. Sisi-
tyot teki Tuukka Temonen
Olga-puolisonsa ja parin
tuttavan avustamana.

Korjattava rakennus piti rii-
sua viimeisten vuosikym-
menien peitelevyistd ja kai-
vaa ndin vanhat, tunnelmaa
luovat hirsiseinit esiin. Alas
laskettu katto poistettiin ja
huonekorkeus nostettiin enti-
siin mittoihin. Urakka néytti
ulkopuolisten seuraajien mie-
lestd toivottoman isolta.

Kokemusta alalta

Ravintolatoiminta oli Olga
Temoselle tuttua, kun hin
tydskenteli aiemmin kah-
deksan vuotta tarjoilijana ja
ravintolapaillikkond helsin-
kildisessd kahvilassa ja baa-
rissa. Hén nautti asiakkaiden
palvelemisesta, ravintolan
hélysti ja hyorindstd ympa-
rillddn. Temosella oli siis
vankka kisitys siitd, miten
ravintolayritys toimii.

Kesken rakennustdiden Olga
Temonen tilasi Italiasta na-
polilaisen pizzauunin 15
000 eurolla. Se painoi 2500
kiloa ja lahetettiin Temoselle
yhtend kappaleena. Kuljetus
perille maksoi vield 5000 eu-

roa. Uunin sisdén saamiseksi
piti irrottaa ovi ja ikkuna.
Naapurin nostolaitteella uuni
saatiin paikoilleen.

Uunin opettelua

Soitto Italiaan ei tuonut apua
uunin kayttdohjeeksi, koska
sielld padssd ei ymmarretty
englanninkieltd. Ohjeita piti
etsid nettimaailman pohjat-
tomasta tietoldhteestd Yuo-
Tubesta, kun 45 000 euroa
maksanut peruskorjaustyd al-
koi ldhetd loppua. Ravintola
sai nimekseen Rehtori, koska
se sijaitsi entisessd koulussa.

Ravintola ehti toimia vasta
pari vuotta, kun Olga Temo-
selle tuli eteen ndyttelijan
tyOssddn toinen tuotantokausi
Harjunpéa-televisiosarjassa.
Saman aikaisesti Olgan farmi
-kotieldinpihalla kédvi noin 14
000 vierailijaa vuodessa ja
samalla piti pydrittdd Reh-
tori-ravintolaa. Sen ensim-
méisend kesdkautena ravin-
tolassa paistettiin Temosen
mukaan 20 000 pizzaa.

Viimeinen kamppailu

Ulkopuoliset olivat kiinnit-
tdneet huomiota Olga Temo-

sen ulkoiseen olemukseen.
Temosen Lahdessa asuva
anoppi ihmetteli, miksi ké-
sikynkk&é kavellessd Temo-
nen painoi kumpaakin kohti
jalkakéytdvan oikeaa reunaa.
Temosen sisar oli pistinyt
merkille myds erikoisia oi-
reita. Kesken keskustelun
Olga Temonen saattoi painua
ajatuksissaan aivan muualle.

Iitin terveyskeskus antoi
lihetteen Péijat-Hameen
keskussairaalaan. Tutki-
muksia tehtiin, ja aamulla
vakavailmeinen 1adkari tuli
kertomaan, ettd aivojen mag-
neettikuvien perusteella oli
ilmeisti, ettd Olga Temosella
oli aivosydpa. Siitd alkoi Te-
mosen viimeinen kamppailu,
josta espoolainen toimittaja ja
kirjailija Anneli Juutilainen
kertoo kirjassa, jonka piti ker-
toa Olga Temosen eldmaisti,
mutta siitd tulikin viimeisten
aikojen kuvaus taistelusta
lopullista sairautta vastaan.

Anneli Juutilainen: Olga

Temonen — Aika jonka sain,
WSOY 2026.

Lasse Koskinen
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Viimeinen noutaja tuli Olga Temoselle kesken kiireen

Sysman Kirjakylapaivat
nostaa esiin vahvat naiset

Sysmin Hyvien IThmisten
torilla jérjestettdvien 39. Kir-
jakyldpdivien teemana ovat
tdnd vuonna Vahvat naiset.
Kaksipdivdinen tapahtuma
kokoaa jélleen yhteen kir-
jallisuuden, keskustelut ja
kéytettyjen kirjojen kauppiaat
perjantaina 3.7. klo 10-17 ja
lauantaina 4.7. klo 10-15.

Perjantain kirjailijavieraaksi
saapuu Minna Lindgren,
joka tunnetaan erityisesti
humoristisista romaaneistaan.
Suosittu Ehtoolehto-sarja on
saavuttanut laajan lukijakun-

nan Suomessa ja ulkomailla.
Lindgren on myds klassisen
musiikin asiantuntija ja mu-
siikkiaiheisten tietokirjojen
kirjoittaja. Kirjakyldpéivien
musiikkiohjelmasta vastaavat
perjantaina Ossi Hilden ja
Amanda Luts, sdestdjindin
Jaak Luts ja Mikko Kos-
kinen.

Lauantaina saamme ohjelma-
lavalle haastateltavaksi mai-
neikkaan psykologin Liisa
Keltikangas-Jirvisen, jonka
teokset ovat tehneet psyko-
logista tutkimusta tutuksi

suurelle yleisolle jo vuosi-
kymmenten ajan. Uusin teos
Itsekkyyden aika (WSOY,
2026) on ollut myyntime-
nestys ja timén vuoden vara-
tuimpia tietokirjoja. Kirjailija
Anu Joenpolvi tunnetaan
maalaisromanttisesta Ran-
takyld-sarjasta. Hanen ke-
pedssé tuotannossaan naiset
ottavat ohjat omiin kisiin ja
luvassa on periksiantamat-
tomuutta huumorilla hdys-
tettynd. Lauantaina torilla
tavataan myds Suomen vah-
vimman naisen tittelid kan-
tava Laura Koskenniemi.

Lauantaina musisoivat runoi-
lija-lauluntekija Ville Viini-
kainen ja Duo Karhos sekd
kitaristi Matias Strandén.
Viinikaisen sooloalbumi Enté
jos kaikki kdykin hyvin on
runollinen kuulomatka toi-
von adrelle. Kirjakyldpaivét
kutsuvat jilleen viihtyméédn
kirjojen pariin Sysmén tori-
miljodseen.
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¢ myynti ¢ huollot ¢ varaosat

¢ korikorjaukset ja -maalaukset SUZUKI
/—m Tehtaankatu 6,
Riihimaki

Puh. (019) 268 0800

www.autosorsa.fi

O @0

KAIKKI KATTDVARUSTEET'

Asennettuna ja tarvikkeena

WWW.KATTOVARUSTE.FI

= saumattomat
sadevesijarjestelmat

= kattosillat

= tikkaat

= lumiesteet

Kourutuote Oy b3
0400 498 184, 040 865 1147 ~

Ammattitaidolla kaikki huollot

ja korjaustyot autosi merkistd tai
iasta riippumatta - ja takuu sailyy!
Automaattivaihteiston dljynvaihdot
ja huuhtelut.

AD-Autohuolto Make & Jani

Terveystie 16, 15860 Hollola
Puh. (03) 780 4844

Paijat-Hameen
Lokapalvelu Ky

puh. 0400 392 762

Paijat-Hameen
Venemoattonpurkamo

PERAMOOTTOREIDEN
KAYTETYT VARAOSAT

UUDET VARAOSAT
JA POTKURIT
Kylmanen 105, 17110 Kalliola - www.venemoottoripurkamo.fi

Suti, p. 0400 490 303 - sutidvenemoottoripurkamo.fi
Stefa, p. 0400 606 239 - stefavenemoottoripurkame.fi

EDULLINEN )

" PESULA

o Nyt kannattaa tuoda my6s matot
ennen kesdn ruuhkaa
« My6s mattojen kanttaukset ja vaatteiden korjaukset
« Nouto - palautus maksuton

Kannattaa kysya p. 0400 496 814
Rajakatu 10, 18100 Heinola

Rillipaa on ainarrillipaa

Likindkoisena joudun kaytta-
méén silmélaseja joka ikinen
pdivd. Myo6s ikdndko han-
kaloittaa ndkemistd ldhelle.
En pérjad ilman silmélaseja
ja tarvitsen niitd joka paiva.
Télld hetkelld minulla on
aktiivisesti kdytdssd kuudet
eri silmélasit, joilla kaikilla
on oma kéyttotarkoituksen-
sa. Arsenaalista puuttuvat
ainakin yhdet pokat, joiden
hankinta on vield harkin-
nassa. Tarvitsen pokat, jotka
soveltuvat reippaampaan lii-
kuntaan. Vaikuttaa silt4, etten
paése rilleistd koskaan eroon,
vaikka kieltdmétti ajatus siitéd
on hyvin houkutteleva. Enka
toisaalta ole yhtddn varma
siitdkddn, haluaisinko edes
paasta rilleistd eroon.

Kylld, minulle on ehdotettu
piilolinssejd. Nehdn sopisi-
vat mitd mainioimmin esi-
merkiksi liikkuntaan. Mutta,
ei. Piilolinssit saavat jaada
puolestani tdysin rauhaan.
Puhun kokemuksesta. Olen
kokeillut ja yrittdnytkin sel-
viytyé piilolinsseilld, mutta
niitd ei ole tarkoitettu minun
silmille. Piilolinssit tuntuivat
silmissé kaiken aikaa roskilta
ja se ei lienee ole kuitenkaan
tarkoitus.

Sddnnollisten silmaladka-
rikdyntien lisdksi kdyn eri
silmilasiliikkeissd katsasta-
massa, mitd uutta silméila-
sikehysrintamalla tapahtuu.
Kyll4, minulla on paheena
hankkia uusia kehyksié, vaik-
ka entisetkin ovat ihan hyvit.

Ja, jos hintalaatusuhde osuu
kohdilleen, hankin uudet po-
kat usein pelkéstédn vaihtelun
vuoksi. Turhamaisuutta tai ei,
ikuisena rillipdédnd minusta
on mukavaa vililld vaihdella
erilaisia kehyksia eri tilan-
teissa. Silmélasit toimivat
siis minulle myds asusteena
yhtd hyvin kuin korut, huivi,
laukku tai kengit.

Minulla on kotilaseja, tyo-
laseja, tietokonelaseja ja au-
rinkolaseja. Tietokonelaseilla
ja aurinkolaseilla on tietysti
oma kéyttotarkoituksensa,
mutta kotilasien ja tydlasien
kehyksilld on minulle iso
merkitys. Luokittelen kotila-
sit ja tydlasit kehysten perus-
teella. Siind missd vaihdan
tyOvaatteet kotivaatteisiin,
vaihtuvat myds tyolasit ko-
tilasien huolettomampiin,
rennompiin ja kevyempiin
kehyksiin. Ero kotilasien
ja tyolasien vélilld ei ole
kuitenkaan kovin jaykka.
Fiilis, kaytannollisyys ja jér-
kevyys ohjaavat valitsemaan
sopivammat rillit jokaiseen
pdivéin ja tilanteeseen.

Oletteko rouva huomanneet,
ettd silmdluomenne ovat jo
hieman laskeutuneet? Sil-
miluomenne voidaan kylla
leikata. Oletteko harkinneet
koskaan silméleikkausta?
Leikkauksen jilkeen ette tar-
vitse ehké lainkaan silmélase-
ja. Leikkaus ennaltachkdisee
myds kaihia.

Suositukset silméleikkauk-

sista saivat minut pohtimaan
nékoasioita vihén laajemmin.
Silmileikkaukset kun eivit
ole halpaa puuhaa varsinkaan
silloin, kun laskun maksaa
itse. Toisaalta kalliiksi tulevat
myds uudet, monitehoiset
silmilasitkin. Kaikki maksaa,
teki niin tai ndin. Toki omilla
valinnoilla voi jonkin verran
vaikuttaa loppusummiin.
Kun alalle on tullut kilpai-
lua, kuluttaja on melkoisessa
tarjousviidakossa. Eri sil-
mélasiketjujen ja yritysten
tarjouksia on mahdotonta
vertailla. Silmélaseja voi
myods vuokrata médriaikai-
sella sopimuksella.

Vaikka silmdluomeni ovat
laskeutuneet ja kaihi uhkaa,
néden loppujen lopuksi vield
hyvin. Silmissdni on kui-
tenkin ihan oikeasti vikaa.
Kohonnutta silminpainetta
ja mahdollisia muutoksia
ndkokentdssd tulee muistaa
tarkkailla sd@nnollisesti. Liki-
nidkd, ikdndko ja silménpaine
yhdessd verottavat kukka-
roani melkoisesti. En uskalla
edes ajatella, kuinka paljon
rahaa on mennyt eldménai-
kaisiin silmélasiostoksiin ja
silméladkarissakaynteihin.

Useampi tuhatlappunen, eika
varmaan riitdkaan. Jos silmi-
ni olisi ollut mahdollista lei-
kata kolmekymppisend, olisi
se ollut aikanaan erinomaisen
hyva taloudellinen péétds.

No, kun taaksepdin on turha
katsella, niin millaiseltakohan
mahtaa ndyttdd tdmén rilli-

paén tulevaisuus. Koska sil-
miéleikkaus ei ainakaan vield
ole ajankohtainen, joudun
todennékdisesti hankkimaan
vield muutamia uusia silmi-
laseja. Kun tydurani vuoden
pédstd paittyy, luulen, ettd
tietokonelasien ja tydlasi-
en tarve tulee luonnollisesti
vahentymddn. Tyydyn siis
pitimiin jatkossa enemmaén
kotisilmélaseja, jotka ovat,
kun nyt tarkemmin ajattelen,
loppujen lopuksi ihan hyvit.
Olen siis ikuinen rillipéa,
silmilasien suurkuluttaja,
silmélasiliikkeiden ihanne,
varma vakioasiakas. En vas-
tusta silmédleikkauksia, pdin-
vastoin. Arvostan kaikkea
silméterveyteen liittyvid ke-
hitysaskeleita ja innovaatioita
silloin, kun ne ovat meidin
kaikkien rillipdiden tervey-
deksi ja hyviksi.

Riitta Yrjdnd

Lahden kaupunginorkesterista
juhlajulkaisu

Kaksi poliisitutkintaa nettimusiikin ymparilld

KIRJA. Lahden kaupungi-
norkesterin 75-vuotistaipa-
leesta on tehty kirja. Pari-
kymmentdvuotta sitten se
levytti Sibeliuksen musiikkia.
Sen yhteydessd syntyi myos
erikoinen tapahtumasarja,
joka johti jopa pariin poliisi-
tutkintaan. Kaikki alkoi siité,
kun pyrittiin levittimaan kau-
punginorkesterin musiikkia
netissé Classic Live -sarjana.

Sitd markkinoimaan ryhtyi
Saltarello-niminen yhtid.
Télldin hankaluuden muo-
dosti yhtioketjutus, jossa kau-
punginorkesterin intendentti
Tuomas Kinberg oli perus-
tanut oman yrityksen vilit-
tdmadn orkesterin musiikkia
nettilevityksiin Classic Live
-nimisen kanavan kautta.
Niin intendentille syntyi
Lahden kaupungin osalta
kaksoisrooli seké tyOantajan
edustajana, ettd kaupunginor-
kesterin tuotannon levitté-
jayhtion vilittdjdosakkaana.

Lautakunta selvitti

Lahden kaupungin tarkastus-
lautakunta kiinnitti huomiota
téhén Classic Live -sopimuk-
seen. Lautakunta halusi selvi-
tyksid orkesterin palkkaaman
verkkosuunnittelijan tyopa-
noksesta ja orkesterille mak-
settavista levytyspalkkioista
ja péivérahoista levytyspéi-
viltd. Lautakunta kysyi myds
intendentin kaksoisroolista
ja virkamatkoistaan Salta-
rello-yhteistyon merkeissa.

Liséksi nettiesityksid varten
oli orkesterille oli hankittu
kalustoa, maakunnan myon-
tamilld kehitysrahoilla, jotka
saattoivat hyddyntdd ensi
sijassa nettilevitysyhtion toi-
mintaa.

Lautakunnan tutkinta
johti siihen, ettd kaupun-
ginreviisori Juha Tapiola,
eli tarkastuspadllikko teki
tutkintapyynnén poliisille.
Samalla reviisori ja tarkastus-
lautakunta esittivit Lahden
kaupunginvaltuustolle, ettad
orkesterin intendentille Tuo-
mas Kinbergille ei mydnneti
vastuuvapautta toimistaan
nettikonserttisuunnitelmien
osalta.

Toimialajohtaja varoitti

Poliisi péétyi tutkinnan jal-
keen siihen, ettd rikkeet ovat
véhiiset, eivitki johda syy-
tetoimiin. Lahden kaupun-
ginhallitus paitti dénin 9-2
sithen, ettd lisdselvitykset
osoittivat, ettei Tuomas Kin-
berg syyllistynyt virkari-
kokseen. Tydsuhdetoimena
toimialajohtaja Maritta Vuo-
rinen oli antanut Kinbergille
kirjallisen varoituksen, koska
intendentti ei ollut tehnyt
ilmoitusta sivutoimestaan,
ja kaytti 19 pdivéad ulko-
maanmatkoihin, jotka eivét
liittyneet Lahden kaupungin
toimeksiantoon. Toimiala-
johtajan paatdkselld kau-
punki peri osan intendentin
palkasta takaisin.

Toinen poliisitutkimus ai-
heutui siitd, ettd intendentti
Tuomas Kinberg jitti tutki-
muspyynnon Lahden polii-
sille siitd, ettd tarkastuslau-
takunta ja joukko Lahden
tiedotusvilineiden toimittajia
oli asian kisittelyssd lou-
kannut intendentin kunniaa.
Tamén tutkinnan yhteydes-
sd Lahden poliisilaitoksella
kavi kuultavina vuorollaan
tarkastuslautakunnan jasenia
ja toimittajia. Poliisi katsoi
tutkimuslausunnossaan, etté
kaikki kuultavina olleet olivat
hoitaneet luottamustoimiaan
ja toimittajien tehtdviddn
siind tarkoituksessa, johon
heidat oli valittu tai palkattu.

Piiitos valtuustossa
Lopuksi Lahden kaupun-

ginvaltuustossa késiteltiin
tapahtumia. Luottamuséanes-

tyksessd intendentti Tuomas
Kinbergille ei mydnnetty vas-
tuuvapautta toiminnastaan
tdmaén tapauksen eri toimien
osalta. Paitos jai kellumaan
ilmaan, koska epdluottamus-
paidtoksestd huolimatta hen-
kilojérjestelyihin intendentin
osalta ei ryhdytty.

Tammikuussa 2014 Tuo-
mas Kinberg vetdytyi inten-
dentin tehtdvistd valmiste-
lemaan Lahden kaupungin
toimeksiantona seuraavan
vuoden Sibeliuksen syn-
tyméan 150-vuotisjuhlien
musiikkitapahtumaa, jossa
Lahden kaupunginorkesteri
esiintyi.

Tuomas Salo: Lahden ihme
— Sinfonia Lahti 75 vuot-
ta, SKS-kirjat 2026. STT
9.3.2009.

Lasse Koskinen

Lahden kaupunginorkesteri Sinfonia Lahti kokoonpanossa
Sibeliustalossa. Kuva: Suomen Sinfoniaorkesterit ry.
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Lupaava Portti P

Menestys rakentuu kuntien
ja kaupunkien moninaisista
vahvuuksista, jotka tdyden-
tdvit toisiaan. Kotikuntani
Asikkala on paras monessa,
mutta on selvdi, ettd sekin
tarvitsee naapureita ja yhtei-
sid tavoitteita.

Pédijinteen seudun mat-
kailutulot tulee tuplata. Se
edellyttdd jarvimatkailun
ja Unesco Geopark-koh-
teiden tunnistamista myos
valtakunnallisesti rahanjaos-
sa. Tavoitteena tulee olla 700
miljoonan euron tulot ja 9000
tyontekijan uudet tyopaikat
matkailussa. Asikkala on
Pédijanteen eteldpéddn portti,

aijan

jonka merkitys koko jérvi-
matkailussa on kriittinen.

Lahden ja Asikkalan véliin
jédvin Vesijarven esimerkil-
lisen suojelutydn tulee olla
ilman muuta 1dht6kohta koko
Suur-Péijanteen kestdvin
matkailun kehittdmiselle.
Vesistot tarjoavat silmén-
ruuan lisdksi alueelle tyotd
ja toimeentuloa, seké kel-
poista juomavettd eteldiseen
Suomeen.

Mitddn talouskasvua ei voi
tuplata ilman hyvid yrittdjia.
Siksi on merkittavaa, ettd
Asikkala oli vuoden 2026
Yrittdjien kuntabarometrissa

teelle

Pdijat-Hameen yrittdjays-
tavéllisin kunta. Tunnustus
kertoo siitd, ettd Asikkalassa
ymmaérretddn yritysten mer-
kitys elinvoimalle ja halutaan
luoda edellytyksid uusille
investoinneille, tydpaikoil-
le ja kasvulle. Olen ylped
nousustamme ja kiitén pit-
kéjanteisestd kehittdmisesti
kaikkia mukana olleita.

Ehka kaikkein tirkein viesti
tulevaisuuteen on kuitenkin
pditos investoida koulutuk-
seen. Vesivehmaan kyldn
uuden puukoulun rakenta-
minen on lupaus siité, ettd
Asikkala uskoo lapsiin, kas-
vuun ja kyliin. Menestyvi

kunta ei tavoittele ainoastaan
matkailijoita kesédviikonlo-
puiksi, vaan uusia asukkaita
vuosikymmeniksi eteenpdin.
Kun perhe 16ytad turvallisen
arjen ja koulun, tyotd paikan
péalla tai linjojen pddssd
sekd luonnon, on sité helppo
kutsua kodiksi.

Asikkalan vahvuus on siiné,
ettd se osaa yhdistdd nama
kaikki: luonnon, yrittdjyy-
den ja uskon tulevaisuuteen.
Siksi itsendinen Asikkala ei
ole vain hyvi paikka kayda.
Se on yhd useammalle hyva
paikka elda.

Hilkka Kemppi

¢ =
o3 Rachdin ja Palvelu
| E% 00D 624 ‘?33 03 7511 781
IL. Vesijirvenkam 17, 15140 Lahti
—
Shlelzalhtineet = E
[ = _____I]
ullaveriot ,‘:—'——3
Ee————
Larselliveriot E——
: (o — 1}
PO LLSLE
visor vekRizibverhot
= orjaus “wAvrAosat
s p1 .;_.4 il
: A S ELLLLS
rALLEA LS

TAYDELLINEN KOPIOPALVELU

Skannaukset, tulosteet, canvastaulut,
suurtulosteet, kulkulupakortit, paita- ja mukipainatukset
omilla kuvilla yms.

MESTARIT

LAHTI HOLLOLA

(" OLJYSAILIOIDEN TARKASTUKSET )
JAHUOLLOT
KAYTOSTA POISTOT JA PURKUTYOT
Myéos iltaisin ja viikonloppuisin.
Tu_l_<esin _pyvéksymé liike
SAILIOTARKISTUS JUSSI KOSKINEN

\0400 650 775 Toimialueena koko suomi!)

Kanava

Terveluloa 4
KANAVAGULF"N' |

Pelaa golfia Vesijarven ja Paijanteen maisemissa,
Vaaksyn kanavan laheisyydessa. -

Nauti klubiravintolan
palveluista, kesaperjantaisin
paistamme Napoli style
pizzaa kesdkeittiossa.

18 vaylaisen kentén lisaksi
tarjolla erinomaiset
harjoittelumahdollisuudet:
range, lahipelialueet ja

4 vaylainen par-3 kentta.

|4
Golf

Kanavagolf

| Tehtaantie 3, 17200 Vaaksy |

Puh 0300- 308380 |

www.kanavagolf.com
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Kanavan Kruunun yrittdji Sari Liljeblom

Kanavan Kruunu elaa kesasta,
kohtaamisista ja suurista unelmista

Viiksyn kanavan varrella
sijaitseva Kanavan Kruunu
herda kunnolla eloon vapun
jilkeen. Kun mokkildiset
palaavat, veneilijdt liikkuvat
ja kesdasukkaat tiyttavat ky-
lan, muuttuu koko Vaiksyn
tunnelma.

— Kylld sen huomaa heti,
kun kevitaurinko alkaa lam-
mittdd, padkaupunkilaiset
ovat viettdneet vapun ja
mokkikausi alkaa. Thmiset
alkavat litkkkumaan, tapaavat
ystdviddn ja kdyvat syomaés-
sd, yrittdja Sari Liljeblom
kertoo ja jatkaa:

- Talvella tunnelma on téy-
sin toinen. Vililla tuntuu, ettid
koko kyld on ihan hiljainen.
Ei tadlla juuri ketddn liiku
talvella.

Kesé tuo alueelle elamén,
ihmiset ja kiireen. Ravintolan
terassi tdyttyy parhaimpina
heindkuun péivind niin, ettd
pOytid voi joutua odottamaan
pitkaén.

Huutokaupasta syntyi
elimintyo

Upea talo, jossa Kanavan
Kruunu sijaitsee, on raken-
nettu 1931. Vuosien aikana
talossa on toiminut kahvilan
lisdksi mm. myymaloita,
matkustajakoti ja matkahuol-
to. Kanavan Kunkun tarina
alkoi vuonna 2010 hieman
sattumalta. Rakennus oli
huutokaupassa, eikd yrit-
tdjdpariskunnan alun perin
pitényt edes osallistua siihen.
— Ajateltiin, ettd muut os-
tavat sen pois. Mutta lopulta
me tarjottiin siité itse ja sitten
piti miettid, ettd mités télle
tehdédn, yrittdja muistelee.

Rakennuksesta syntyi vuo-
sien aikana tunnettu kesa-
ravintola, joka on nykyisin
kokonaan yrittdjin omis-
tuksessa. Ravintolan nimi
vaihtui Kanavan Kruunuksi
vuonna 2023.

— Téamai on ollut iso osa
elimdd jo pitkdan. Tdnne
on rakennettu tunnelmaa ja
omaa kidenjilked vuosikau-
sia. Ravintolaa kehitetddn
jatkuvasti. Ténéd vuonna tyon
alla on ollut rakennuksen
ulkomaalaus. Joka vuosi yri-
tetddn uudistaa jotakin. Mutta
mielestdni kesdravintolan
pitéd olla valoisa, Liljeblom
kertoo.

Muikut, kesén klassikko

Ruokalistan ylivoimainen

suosikki 16ytyy vuodesta
toiseen samasta annoksesta:
Muikut ja muusi.

- Niitd tullaan hakemaan
pitkienkin matkojen paésta.
Muikut tulevat Péijanneltad
paikalliselta kalastajalta, ja
niiden saatavuus riippuu
paljon luonnon rytmistad. Kun
vesi lampenee ja planktonit
nousevat pintaan, alkaa oi-
kea muikkukausi, Liljeblom
tietad.

Vaikka muikut ovat ravinto-
lan tunnetuin annos, kesélla
syodadn paljon myds ham-
purilaisia ja lankkupizzoja.
Ravintola toimii vahvasti
ruokaravintolana myds ta-
pahtumailtoina.

Tdmidn kesdn suurin yksit-
tdinen tapahtuma on Jorma
Uotisen esiintyminen. Ajatus
esiintyjistd syntyi yrittdjan
omasta kokemuksesta Sibe-
liustalon konsertissa.

— Kévin katsomassa hanta
ja ajattelin, ettd olisi joskus
hienoa saada hénet tdnnekin.
Lopulta haave toteutui roh-
kean yhteydenoton kautta.
Se on meille todella iso juttu,
Liljeblom iloitsee.

Yrittdjan mukaan juuri
erilaiset ja persoonalliset
esiintyjat sopivat paikkaan
parhaiten.

Nimikkotuopit
kertovat yhteisosti

Ravintolan seinilld huomion
kiinnittdvat nimikoidut mukit
ja tuopit. Ne liittyvat vuosia
sitten perustettuun kanta-asi-
akasyhteisoon.

—Meilld on téllainen Kunk-
ku-klubi, nykyéin vihén niin
kuin Kruunu-klubi. Klubiin
liittyneet saavat oman nimik-
kotuopin ravintolaan sekd
pienid etuja. Monelle oma
tuoppi on tirked symboli.
Se kertoo, ettd kuuluu tdhan
porukkaan. Idea kumpuaa
vanhasta pubikulttuurista.
Ennen vanhaan monissa baa-
reissa oli vakioasiakkailla
omat nimikkotuopit. Silld oli
iso merkitys ja on nyt tailla
meilldkin.

Kesdravintola tyollistdi
lihes 20 ihmisti

Kesdkaudella ravintolassa
tyoskentelee 16—18 tyonteki-
jad. Mukana on tyontekijoitd
ympiri Suomea ja my6s ul-
komailta.

— Meilld on tdnd vuonna

mukana on suomalaisten
lisdksi ukrainalaisia, eesti-
ldisid, thaimaalaisia, filippii-
nildisid ja intialaisia.

Yldkerran vanhat tilat on
muutettu tyontekijaasunnoik-
si, jolla on iso merkitys ty6n-
hakuun, silld vuokra-asuntoja
ei ldhiseudulla oikein ole
tarjolla.

Ty0Oyhteison pyorittiminen
vaatii paljon perehdytysti ja
karsivéllisyytta.

— Kevit on raskasta aikaa,
kun uusia ihmisid opetetaan
jatkuvasti. Sitoutuneiden
tyontekijoiden 10ytdminen
on nykyéén vaikeampaa kuin
koskaan, Liljeblom sanoo.

Yrittijyys vaatii
joustavuutta ja sitkeytti

Pitkét pédivit kuuluvat yrit-
tdjén arkeen etenkin kesalla,
kun ravintola voi olla avoinna
seitsemdnd pdivand viikossa.
My®0s yrittdjan pitdd muistaa
hengihtaa kiireen keskelld ja
parhaiten Liljeblom irtautuu
tyOstd veden adrella.

—Kun vene irtoaa satamas-
ta, tulee tunne, ettd nyt en voi
endd tehdd mitddn. Talvisin
vastapainoa haen Lapista ja
hiihtoladuilta. On tdrkeda
padsta vililla kokonaan pois
ndistd ympyroistd, Liljeblom
sanoo.

Tulevaisuudessa ehka
uusi elima

Pitkdn yrittdjduran jélkeen
mielessd pyorii myds uuden-
lainen tulevaisuus. Yrittdja
kertoo avoimesti haaveile-
vansa ravintolan myymisesti
oikealle jatkajalle.

— Tama paikka pitdisi pas-
tyd ihmiselle, joka ymmartaa
tdman hengen. Than kenelle
tahansa paikkaa en myisi.
Jos joku tekisi téstd tavallisen
lounaspaikan, en myisi. Aja-
tuksena olisi joskus viettdd
enemmin aikaa Lapissa.
Aina sanotaan, ettd jos ei
uskalla luopua mistédén, ei
mitiddn uuttakaan voi saada.
Silti yksi asia on varma.
Tamai paikka on ollut niin
iso osa eldmid, ettd toivon
sen tunnelman sdilyvan myos
tulevaisuudessa, Liljeblom
sanoo.

Niina Leskinen

Palkkatakomo kasvoi palkoista
kokonaisvaltaiseksi tilitoimistoksi
- “Annettiin virran vieda”

Palkkatakomon tarina sai alkunsa halusta tehdd palkanlaskentaa turvallisemmin osakeyhtion
kautta. Vain muutamassa vuodessa yritys on kuitenkin kasvanut aivan toiseen suuntaan kuin
yrittaja alun perin suunnitteli. Tandan vahvuuksia ovat erityisesti kirjanpidon osaaminen,
henkilokohtainen palvelu ja asioiden selittdminen ymmarrettavasti.

Toiminimelld aloittanut yrit-
tdja Eveliina Rantala halusi
siirtyd osakeyhtiodn ennen
kaikkea vastuukysymysten
vuoksi.

- Vastuut alalla on euro-
médrdisesti sellaisia, ettd jos
jotain sattuu, niin en halua,
ettd koti ldhtee alta, hin ker-
too.

Niin syntyi Palkkatakomo
vuonna 2022. Alkuperdinen
ajatus oli hyvin selked: yritys
keskittyisi palkanlaskentaan
alihankintana.

- Sen takia nimi on juu-
ri Palkkatakomo. Ajattelin
silloin, ettd nimenomaan
palkanlaskenta on se minun
vahvin osaamisalueeni.

Hyvin nopeasti suunta alkoi
kuitenkin muuttua.

- Jo vuonna 2022 alkoi
nikyé, ettd tarvetta olisi my0s
kirjanpidolle. Kesdllda 2022
minulla oli ehkd kolme omaa
asiakasta, mutta sitten asi-
akkaita alkoi tulla hiljalleen
lisad.

Tand pdivand yritykselld on
jo noin 70-80 kirjanpitoasi-
akasta sekd lisédksi muutamia
yrityksid, joille tehddan pelk-
kéa palkanlaskentaa.

- Témaé on oikeasti syntynyt
ihan erilaisista ldhtokohdista
kuin mitd aluksi ajattelin.
Mutta meidén vahvuudet 16y-
tyivitkin lopulta ehkd enem-
mién kirjanpidon puolelta.

Yrityksen vahvuudeksi on
muodostunut erityisesti ko-
konaisuuksien hallinta sekd
kyky puhua asiakkaalle tu-
loksista ja taseista ymmir-
rettévasti.

- Meille on tullut paljon kii-
tosta siitd, ett asiat selitetddn
kansankielelld. Kaikki yrit-
tdjat eivat eld numeroista tai
verotuksesta, joten on tirkeda
osata avata asiat selkeésti.

Mukana yrityksen kasvussa
on myos kaksi tyontekijaa.
Vuoden alusta alkaen yri-
tyksessd on ollut yksi ldhes
kokoaikainen seki yksi tar-
vittaessa tdihin kutsuttava
tyontekija.

Kasvu tuo kuitenkin muka-
naan myds jatkuvaa arviointia
siitd, kuinka paljon uusia asi-
akkaita voidaan ottaa vastaan.

- Alkuvuoden tilinpd#tok-
set tyollistdvit niin paljon,

ettd vililld on vaikea arvioida
kapasiteettia. Nytkin meilld
on alkanut paljon uusia asi-
akkuuksia, jonka vaikutukset
kokonaisuuteen ndhddén
vasta mydhemmin.

Yksi asia yrittdjélle on kui-
tenkin erityisen tirked.

- Meilld on viiden vuoden
aikana tasan yksi asiakas ldh-
tenyt tyytymattdmyyttdén. Se
kertoo jo aika paljon.

Kyseinen asiakas jdi mie-
leen 14hinné erilaisten kulu-
vihennysnakemysten vuoksi.

- Hén ei oikein halun-
nut hyvéksya sitd, ettei ihan
kaikkia naisystdvéin kanssa
nautittuja ravintolaillallisista
ja ostettuja lahjuksia voi kir-
jata yrityksen kuluksi, yrittdja
naurahtaa.

Moni yrittdja kysyykin neu-
voja viahennyksiin liittyen
nykyddn hyvin matalalla
kynnykselld - usein jopa
WhatsAppin kautta.

- Ollaan sanottu asiakkail-
le, ettd mieluummin kysyy
etukédteen kuin korjataan
jalkikéteen. Viikoittain tulee
erilaisia kysymyksié.

Sosiaalinen media on myds
lisdnnyt keskustelua vero-
tuksesta ja yrityksen eduista.

- TikTokissakin liikkuu
paljon kaikenlaisia kirjan-
pitoneuvoja”. Osa tiedoista
pitdd paikkansa, osa ei ihan
tdysin, hén toteaa.

Erityisesti yrittdjien hyvin-
vointiin liittyvét edut herét-
tavat keskustelua.

- Onhan se yrittdjien mie-
lestd epéreilua, ettd osakeyh-
tiossd tietyt hyvinvointie-
dut onnistuvat, toisin kuin
toiminimelld. Kylldhdn ne
tukisivat tydssd jaksamista
ihan samalla tavalla.

Palkkatakomossa henkil6-
kohtainen palvelu nidhddén
edelleen koko toiminnan
perustana.

- Asiakkaalle on tdrkeds,
ettd joku tuntee heiddn ti-
lanteensa oikeasti ja asiat
selvidvit yhdelld puhelinsoi-
tolla. Sitd ei aina isoissa or-
ganisaatioissa pysty samalla
tavalla tarjoamaan.

Niina Ojansivu

Eveliina Rantala valittiin Asikkalan vuoden nuoreksi
yrittdjdksi 2026. Kuva: Niina Ojansivu.

(s

uunnitteletko kirjan tekemista? Onko poytélaatikossa kasikirjoitus joka tarvitsee toteuttajan.
Téyden palvelun kirjaosaajat kaytossasi aina kirjan ulkoasun suunnittelusta ja taitosta
ahtien kirjan painatukseen ja toimitukseen asti avaimet kateen -periaatteella.
Omakustannekirjat, sukuhistoriat, tietoteokset, suuret ja pienet painokset
meiltd yli 30 vuoden kokemuksella.

Palvelun tuottaa yhteistyossa HookBook, Jussi Koukku
ja Lahden Seudun Uutiset, Niina Ojansivu
jussi.koukku@gmail.com puhelin 0400 494 626

__ HOOKOBOOKO
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Golf on paljon enemman kuin peli
- V""ksyssa viihdytaan myos ruoan,
luonnon ja yhdessaolon vuoksi

Vuonna 2005 toimintansa
aloittanut Kanavagolf on kas-
vanut vuosien aikana paljon
enemmain kuin pelkéksi gol-
fkentdksi. Kenttdalueesta on
muodostunut kesdinen koh-
taamispaikka, jossa viihdy-
tdédn niin liitkunnan, luonnon,
ruoan kuin yhdessdolonkin
vuoksi.

Kesdisin kentélld tyoskente-
lee noin 13 henkild4, joista
osa on kausityontekijoita.

— Tédma on téllaista kausi-
tyotd. Kesélld tarvitaan enem-
min viked ja talvella toiminta
on pienempéd, toimitusjohta-
ja Jyrki Jalli kuvailee.

Kentilld pelataan vuosittain
noin 25 000-30 000 peli-
kierrosta ja jdsenid seuralla
on noin 1200. Miéra tekee
seurasta yhden alueen suu-
rimmista liikuttajista.

— Jos yksi kierros on kes-
kimaérin noin 10 kilometrid
kévelyd, niin kylld siind aika
monta askelta vuodessa ker-
tyy, Jalli jatkaa.

Taysimittaisella kentdlld on
18 viaylaa sekd lisdksi har-
joitusalueita. Viime vuosien
suurimmat muutokset ovat
liittyneet erityisesti tekno-
logiaan.

— Robottiruohonleikkurit
ovat muuttaneet alaa paljon.
Meilldkin on yhdeksén ro-
bottileikkuria kdytdssé ja ne
hoitavat suuren osan kentdn
leikkuusta. Silloin henkil6-
kunnalle jdd enemmaén aikaa
varsinaiseen kentdnhoitoon,
Jalli kertoo.

Kentén tunnetuimpiin tarinoi-

hin kuuluu my®6s harvinainen
kilpailutilanne muutaman
vuoden takaa, kun seurajouk-
kueiden SM-kilpailuissa yksi
pelaaja teki samalla kierrok-
sella kaksi hole in onea.

— Kilpailunjohtaja sanoi,
ettd todenndkdisyys siihen
oli yksi 65 miljoonasta. Se
jéi kylla kentdn historiaan,
iloitsee Jalli.

Klubiravintola
ja pizzaperjantait
houkuttelevat viihtymiin

Golfkenttd ei kuitenkaan
ole endi pelkké paikka pe-
laamiseen. Klubiravintolan
valikoimaan kuuluu kattavat
kahvilatuotteet seké lista-
ruokaa, ja viime vuosina on
panostettu myds uudenlai-
sella kesétarjonnalla. Klubin
pihalle rakennettu kesdkeittio
on ollut suosittu lisd pop-up
-péivind.

—Meilld on nyt toista kesda
kéytossd kesdkeittid ja tidnd
vuonna vield voimakkaam-
min mukana. Kesédperjan-
taisin on pizzaperjantai ja
silloin tehddén italialaisessa
pizzauunissa Napoli-tyyp-
pisid pizzoja. My0s muilla
Pop-up -péivilld halutaan
houkutella muitakin kuin
aktiivigolfareita, Jalli sanoo.

Toimitusjohtajan mukaan
moni ylléttyy edelleen siité,
ettd golfklubille voi tulla
aivan tavallisesti kahville,
syOméén tai viettimain ke-
sépdivaa.

— Moni ajattelee, ettei tin-
ne kehtaa tulla, jos ei golfaa.
Mutta juuri sitd mielikuvaa
halutaan muuttaa, pohtii Jalli.

Golfiin voi tutustua
matalalla kynnyksellid

Kentdlld kdy paljon yritys-
ryhmii, koululaisia ja yhdis-
tyksiéd kokeilemassa lajia.

— Monesti porukassa on

yksi golfari, joka houkuttelee
muut mukaan. Esimerkiksi
koululaisryhmid kéy paljon
tutustumassa golfiin, iloitsee
Jalli ja jatkaa:
- Golfin aloittaminen ei
mydskddn vaadi suuria in-
vestointeja. Rangeille voi
tulla kokeilemaan lajia to-
della helposti. Mailoja saa
lainaan ja maksaa tarvitsee
kaytdnnossa vain pallot. Var-
sinainen Green Card -kurssi
toimii golfin "ajokorttina",
jonka avulla padsee kentille
pelaamaan turvallisesti, Jalli
kertoo.

Golf yhdistia
eri sukupolvia

Golfin yksi suurimmista vah-
vuuksista on toimitusjohtajan
mukaan se, ettd eri ikdiset ja
eri tasoiset pelaajat voivat
harrastaa yhdessa.

— Harvassa lajissa aloitte-
lija ja kokenut pelaaja voivat
pelata samalla kierroksella
tasavertaisesti. Tasoitusjar-
jestelma tekee siitd mahdol-
lista, Jalli iloitsee.

Vaikka osa harrastajista pelaa
tavoitteellisesti, suurimmalle
osalle golf on ennen kaikkea
fyysisté, henkistd ja sosiaa-
lista liikuntaa samalla kertaa.

Téysi kierros kestda yleensd
noin neljd ja puoli tuntia,
mutta nykydidn moni pelaa

Wit ,r s

Kuvassa vasemmalta alkaen Kanavagolfin Leevi, Olga ja Jyrki. Kolmikko viihtyy golfkentdn upeissa maisemissa,
joka tarjoaa hienot puitteet niin harrastamiseen kuin yhdessdoloonkin. Kuva: Niina Ojansivu.

myds lyhyempid kierroksia.

— Paljon pelataan yhdek-
sdn reidn kierroksia etenkin
iltaisin. Kesdlld pelataan niin
pitkddn kuin valoa riittda,
Jalli jatkaa.

Kentédlld ndhdddn paljon
my06s mokkildisid ja matkai-
lijoita. Alueen suuri kesé-
asukasmadrd nakyy selvisti
golfkentin arjessa.

— Meilld on ollut alusta
asti aika tasainen jakauma.
Kolmannes jidsenistd on
paikallisia, kolmannes Péi-
jat-Hameestd ja kolmannes
tulee muualta Suomesta tai
ulkomailta. Matkailu ndkyy
myds yhteistydssd alueen
majoitusyritysten kanssa.
Pelaajia saapuu kentélle esi-
merkiksi mokkikohteista ja
majoituspalveluiden kautta,
Jalli kertoo.

Kentidlla halutaan korostaa
erityisesti sitd, ettei golf ole
suljettu tai vaikeasti lahestyt-
tdva harrastus.

— Golf ei ole mikédn jayk-
ké maailma. Tanne saa tulla
juuri sellaisena kuin on. Gol-
fissa ndhdédén edelleen jotain
sellaista, mitd harvasta lajista
loytyy eli eri ikdiset ja eri
tasoiset voivat viettdd aikaa
yhdessé samalla tavalla. Ehka
juuri siksi golfiin jdi niin
moni koukkuun vuosiksi,
Jalli sanoo.

Niina Leskinen
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Runonurkka

Kotiliesi

Et voi sitd koskaan unohtaa
vaikka minne veis’ eldmén tiesi.
Silla taallda on maamosi asumus
paikka rakkahin, kotiliesi.

Muualla sité et kuulla voi
miten kannel’ tdalla helda.
Vaikka kiertdisit mantuja maailman
kotiseudulla hyva on eléa.

Niissa herkissd nuorudeen muistoissa
voit viivahtda rauhaisin mielin.
Sointuja kauniita kuunnellen
ja laulella kirkkain kielin.

Taisto Mantere

N\

Tunnistatko

Pukkilan kutsun?

Kesd muistuttaa siitd, miké
eldmiéssd on lopulta tirkedd.
Yhé useampi etsii paikkaa,
jossa elama voisi olla hieman
yksinkertaisempaa, taloudelli-
sesti jarkevdmpédd — mutta sa-
malla sisdlloltdan rikkaampaa.

Pukkilassa hyva eldma raken-
tuu luonnon laheisyyden, rau-
han, turvallisuuden ja toimi-
van arjen ympdrille. Metsdén
pidsee minuuteissa, palvelut
16ytyvit ldheltd ja yhteisolli-
syys nédkyy aidosti ihmisten
arjessa. Tadlld tervehditdan
yhi toisia ja pidetdéin huolta
siitd, ettei kukaan jaa yksin.
Siksi haluan haastaa pysah-
tymédn hetkeksi timén kesédn
aikana: millainen ympéristo
tukee juuri sinun arvojasi ja
hyvinvointiasi?

Pieni kuntamme tarjoaa paljon
mahdollisuuksia aktiiviseen
arkeen ja hyvinvointiin. Kay-
tossd ovat frisbeegolfrata,
kuntoportaat, ldhiliikuntapai-
kat, skuuttipuisto, kuntosalit,
keilaradat sekd uima-allas-
osasto ja sauna. Luonto ja har-
rastusmahdollisuudet [0ytyvit
laheltd ilman pitkid siirtymi,
ja talvella suksi luistaa hyvin
hoidetuilla Teikarinméen la-
duilla.

Pienet luokkakoot seka ter-
veysturvalliset ja viihtyisét
tilat mahdollistavat turvalli-
sen kasvuympiriston lapsille.
Koko kunnan kattava valokui-
tuverkosto ja kaikille avoimet
maksuttomat etétyoétilat tu-
kevat modernia tyontekoa ja
yrittdjyyttd myds maaseudulla.

Kesé on paras aika tutustua

Pukkilaan. Kyldeldma4, tori-
kahvit, tapahtumat, uimapai-
kat, kulttuuri ja paikalliset
kohtaamiset ndyttivit ehka
parhaiten sen, mistd tdal-
14 on kyse. Voit kurvailla
Naarkoskenrantaan kahville,
jatkaa matkaa Koivulinnan
Taidegalleriaan ja viettdd
kesdillan Pukkilan Kesa-
teatterissa.

Meilld viihdytddn myds
my6hemmisséd eldménvai-
heissa. Hyvinvointikeskus
Onnin ympdrille rakentunut
senioriyhteisd, aktiivinen
yhdistystoiminta ja moni-
puoliset palvelut tekevit
arjesta turvallista ja merki-
tyksellistd myos senioreille.
Pukkilassa yhteisollisyys ei
ole vain puhetta, vaan kdy-
tdnnon tekoja.

Pukkila on paikka, jos-
sa voi hengittdd hieman
vapaammin, eldd oman-
nikdisemmin ja rakentaa
tulevaisuutta ilman jatkuvaa
kiireen tuntua.

Tervetuloa kdymdidin, viihty-
mddn — ja ehkd loytimddn
samalla uusi suunta omalle
tulevaisuudellesi,

Katarina Helander
Kunnanjohtaja
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Pikkaraista reseptia

Miksei Suomen talous korjaannu?

Luin artikkelia, jossa pohdit-
tiin, mitkd ovat mekanismit,
jotka ovat johtaneet siihen,
ettd Suomen talous ei ole
kasvanut pariinkymmeneen
vuoteen. Artikkeli on kir-
joitettu Tyon ja talouden
tutkimus Laboren toimesta.
Tdmé antaa vaihtoehtoisen
tavan pohtia syitd ja seu-
rauksia, ja toisaalta selityk-
sid, miksi eivit nykyiset toi-
met tunnu tehoavan. Onko
ladke vaara?

Yritysten pitéisi kasvaa
ja investoida

Rahoitusmarkkinoiden

yleinen séddntely puret-
tiin jo 80-luvulta alkaen
globalisaation edistimi-
seksi. 90-luvun laman tii-
mellyksessd ansiotuloverot
eriytettiin pddomatuloista.
90-luvun muutoksen jilkeen
osakeyhtididen maksamat
osinkotulot ldhtivét hui-
maan nousuun. Yritysten
voitot eivét seuranneet mu-
kana. Myoskdin palkat tai
yrittdjatulot (eli muu kuin
osakeyhtidyrittdminen) eivat
juurikaan suurentuneet. Osa-
keyhtiét maksavat nykyédan
jopa 80 % voitoistaan osin-
koina ulos. Meiti vertaillaan
Ruotsiin ja ihmetellddn,
miksi meilld ei mene niin
hyvin kuin Ruotsilla. Te-
kijoitd on varmasti useita,
mutta Ruotsissa ei makseta
likimainkaan samoja maéria
osinkoja kuin Suomessa.

Yhi suurempi osa suoma-
laisten tuloista tulee palk-
katulojen sijaan pddoma-
tuloista, esimerkiksi juuri
osingoista. Toki tdmad kos-
kettaa vain osaa suomalai-
sista, jotka pddomatulojakin
saavat. Etenkin listaamatto-
mien osakeyhtididen maara
on lisdantynyt merkittavasti.
Listaamattomat osakeyhtiot
saavat merkittdvaa veroalen-
nusta listattuihin ndhden.

Nayttadkin tapahtuneen niin,
ettd osakeyhtiot maksavat
voitot rahana ulos sen sijaan,
ettd kayttdisivat ne yhtion
toiminnan kehittimiseen,
innovointiin ja yhtién arvon
kasvattamiseen. 80- ja 90-lu-
vun uudistukset ohjaavat
ihmiset toimimaan niin.
Pédomatulojen ollessa sel-
visti pienemmin verotettuja
kuin hyvétuloisten tuloverot,
optimoidaan tulojen méard
yrityksen menestymisen
kustannuksella. Ja tuo raha
voidaan sitten sijoittaa esi-
merkiksi kiinteistoihin, joka
myoskéan ei suosi toimeliai-
suutta tai investointeja.

Omistajille liséié tuottoja

Samalla, kun omistaja-arvon
maksimoimiseksi osakeyh-
tiot maksavat yhtion rahat
osinkoina ulos, niin yrityk-
selle jdd yhd vihemmain
rahaa, jolla voitaisiin tehda
tuotekehitystd, investointeja
yrityksen perustoimintaan ja

tyontekijoihin. Omistajien
luoman ulkoisen paineen
vuoksi yrityksen toiminta ei
paise kehittymién ja tyon-
tekijatkin alkavat ndyttiytya
vain kuluna. Toiminnan
mahdollistaa myos yritysten
johdon muuttuminen halli-
tusammattilaisiksi, joiden
tavoite onkin vain luoda
lisdd omistaja-arvoa, josta
johtoa palkitaan mm. optio-
jarjestelyin. Toiminnan filo-
sofia on tdysin erilainen kuin
esimerkiksi perheyrityksis-
sd. Monella kotimaisella
yritykselld tima on johtanut
sithen, ettd yrityksen arvo
ei ole suurentunut samoin
kuin porssikurssit yleisesti,
vaikka osaketuotto onkin
suurentunut. Mutta osake-
tuotto olisi ollut huomat-
tavasti suurempaa, mikéli
osa osingoista olisi kéytetty
yrityksen kehittimiseen. Eli
yhtion tulos ei parane, joka
estid todellisen kasvun. Ly-
hytaikaiset tavoitteet rahan
ulosmittaamiseksi syovat
todellisen kasvun. Tama on
Suomen talous on junnannut
paikallaan.

Talous nousuun

Pari-kolmekymmenti vuotta
tehdyt paatokset ovat johta-
neet siithen tilanteeseen, ettd
yksil6lle on kannattavampaa
lyhytaikaiset voitot kuin pit-
kéjanteinen yrityksen arvoa
kasvattava sijoitustoiminta.

Tuotannolliset sijoitukset
olisivat seka yritykselle ettd
kansantaloudelle hyodylli-
sempid.. Olemme menetta-
neet valtiona merkittdvan
kasvupotentiaalin ndiden
yritysten ansaintalogiikkaa
ohjaavien verotuksellisten
paatosten tiimoilta. Lisdksi
ndilld verosuunnitukselli-
silla kikkailuilla on valtio
menettanyt todenndkoisesti
kymmenid miljardeja vero-
tuloja ja niistd on hyotynyt
kaikkein eniten tienaavat
samalla, kun palkkatuloa
maksavat kokonaisveroaste
on jopa suurempi. Asia on
korjattavissa, kun pddoma-
ja palkkatuloverotus palau-
tetaan samansuuruiseksi,
jolloin palkkatuloverotus-
ta voidaan jopa keventda.
Tarvitaan vain tahtoa. Ny-
kymallilla hévidjind ovat
yritykset, kansantalous ja
tyontekijét.

Harri Pikkarainen
ihmisistd

Jja politiikasta

kiinnostunut
lahtelainen lddkari

Kesalomabudjetit laskivat:

Kesaan varataan keskimaari

Suomalaiset aikovat kéyttaa
kesdlomiinsa tdnd vuonna
keskimaérin 958 euroa, ker-
too LéhiTapiolan Arjen kat-
saus -kysely, johon vastasi 1
028 suomalaista huhti—tou-
kokuussa. Kyselyn toteutti
tutkimusyhtio Verian.

Suomalaisten kesidlomabud-
jetit laskivat noin 40 euroa
viime keséstd . Yha useampi
aikoo lomailla enintddn 500
eurolla (38 % kantansa ker-
toneista vastaajista, viime
vuonna 33 %). Noin joka
kymmenes arvioi selvidvén-
sd kesdstd enintddn sadalla
eurolla. Osuus on pysynyt
ennallaan viime vuodesta.

— Tilastokeskuksen mu-
kaan yksityinen kulutus pi-
ristyi alkuvuonna, vaikka
palkansaajien ostovoima
heikkeni 1,2 prosenttia. Kyl-
mé talvi nosti sdhkon hintaa
ja Iranin sota polttoaineiden
hintoja, minkd seuraukse-
na kuluttajahinnat nousivat
tammi-maaliskuussa ldhes
kaksi prosenttia. Kun arjen
kustannukset kasvavat, lo-
maan jad aiempaa vihemmén
litkkumavaraa. Odotukset
pysyvammaisté ratkaisusta
Iranin sotaan ovat sittemmin
laskeneet 6ljyn hintaa hie-
man, mutta bensiini on yha
kalleimmillaan sitten vuoden
2022, sanoo LdhiTapiola
Varainhoidon padekonomisti
Hannu Nummiaro.

Naisten kesdlomabudjetit

ovat laskeneet selvésti viime
vuodesta, keskimddrin noin
80 euroa. Miesten budjetit
ovat pysyneet ennallaan,
mikd kasvattaa sukupuolten
vilistd eroa jopa 300 euroon.

— Naisten miehid mata-
lampi kuluttajaluottamus voi
nékya myos lomabudjeteissa.
Tilastokeskuksen kuluttaja-
barometrissa naiset arvioi-
vat talouskehitystd miehid
synkemmin ja suhtautuvat
pessimistisemmin etenkin
tyomarkkinoihin. Kun epé-
varmuus omasta tyOstd tai
sddstdjen riittivyydestd kas-
vaa, sddstetddn tyypillisesti
ensin matkailusta ja ulkona
syomisestd eli juuri niisti
menoista, jotka ovat monen
loman peruspalikoita, Num-
miaro kertoo.

My0s tyottomat ja lomautetut
kiristavat vyotddn kesalld.
He aikovat kdyttdd kesddn
keskimaérin 512 euroa, mika
on jopa 170 euroa vihemmain
kuin viime vuonna. Tydela-
missi olevien kesdlomabud-
jetti on yli kaksinkertainen
(1 125 euroa) ja suunnilleen
sama kuin viime keséna.

— Ty6ttdmien ja lomautet-
tujen vyonkiristys kertonee
siitd, ettd epdvarmuus on
pitkittynyt. Vield viime ke-
sdnd moni saattoi odottaa
tyollisyystilanteen kdantyvan
nopeasti, mutta tyottomyy-
den pitkittyessd usko nopeaan

helpotukseen on voinut ra-

pautua. Tyo6ttomyyden uhka

on tilld hetkelld keskeisin
kuluttajien luottamusta hei-
kentdva tekijé, pddekonomis-
ti sanoo.

Ruoka painaa yhd enemmaén
lomabudjetissa

Arjen katsaus -kyselyn mu-
kaan kesdloman yleisimpid
menoerid ovat ruoka (57
%), kotimaanmatkat (53 %),
mokkeily (31 %), harrastuk-
set (29 %) ja ulkomaanmatkat
(22 %)

Ruokaan panostavien osuus
on kasvanut noin kuusi pro-
senttiyksikkdd viime vuodes-
ta. Ulkomaanmatkojen osuus
on puolestaan laskenut noin
kolme prosenttiyksikkoa.

— Ruoan korostuminen
lomabudjeteissa kertoo siité,
ettd kulutus pysyy ldhelld
arkea. Matkailussa taas ener-
gian hinta ndkyy nopeasti:
sitd joko vihennetdén tai siir-
retddn ldhemmas, kotimaan
kohteisiin. Kun bensa, diesel
jalentopolttoaine kallistuvat,
lomamatkan hinta nousee
nopeasti — oli kyse mokki-
reissusta, kotimaan automat-
kasta tai ulkomaanlennosta,
Nummiaro toteaa.

Muuten keséloman ostoslista
on pysynyt pitkalti ennallaan:
noin viidennes aikoo kéyttaa
rahaa hankintoihin ja huvitte-
luun, ja 15 prosenttia remon-
toi kotia tai kesdmokkia.

Péadekonomistin nelja neuvoa
— néin saat rahat riittdméan

960 euroa

kesalla:

Tee realistinen budjetti ja
seuraa sitd. Kirjaa suurim-
mat menot etukiteen ja jitad
tilaa pienille kuluille sekd
yllatyksille. Pida budjetti
mukana myos lomalla ja
sddadé tarvittaessa kulutusta
matkan varrella.

Suunnittele ja vertaile. Hin-
toja vertailemalla ja vaihto-
ehtoja pohtimalla voi sddstda
merkittdvéasti. Mieti, maksat-
ko helppoudesta vai etsitko
edullisemmat ratkaisut itse.
My®ds arjen pienet valinnat,
kuten mukaan otetut evait,
vaikuttavat kokonaisuuteen.

Jatd tilaa my0s hetken mie-
lijohteille. Lomalla kulutus
usein kasvaa huomaamatta.
Kun budjetissa on varattu ti-
laa heréteostoksille ja pienille
hemmotteluille, kokonaisuus
pysyy paremmin hallinnassa.

Katso lomaa pidemmialle.
Huomioi jo kesélld tule-
vat menot, kuten koulun
aloitus tai syyshankinnat.
Osa ostoksista kannattaa
tehdd ennakkoon kesén alen-
nusmyynneissd. Samalla on
hyvéd miettid myds seuraa-
vaa lomakautta: lomakassaa
kannattaa kerryttdd hyvissé
ajoin esimerkiksi erilliselle
tilille, jotta sdéstot eivit kulu
arjessa. Pidemmalléd aika-
vililld myds rahastot voivat
sopia sddstimiseen. Velalla
rahoitettu loma voi rasittaa
taloutta pitk&én.
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"Kivoin paiva i

maitotilan arkeen ja lypsyropottiin Mantsalassa

Kiarkoldn yhtendiskoulun
3.-4. yhdysluokka suuntasi
odotetulle ikimuistoiselle
luokkaretkelle torstaina 21.
toukokuuta. Luokkamummin
aloitteesta syntynyt vierailu
Miintsdlassa sijaitsevalle Ant-
tilan tilalle avasi koululaisille
suomalaisen ruokatuotannon
arkea ja modernia teknolo-
giaa.

Kevidinen torstai muuttui
tavallista jannittdvimmaksi
koulupéiviksi, kun Kéarkélan
yhtendiskoulun 3.-4. yhdys-
luokan oppilaat suuntasivat

Rollobussilla kohti Méntsi-
lan Sulkavan kylad ja koh-
teena oli Anttilan maitotila,
jonne lapset matkasivat yh-
dessd luokanopettaja Anna
Jokilahden, luokkamummi
Sirpa Kinnarin sekd hdnen
puolisonsa Pekka Kinnarin
kanssa. Rollobussin kuljet-
tajana toimi iloinen ja tur-
vallisista otteistaan tunnettu
Eveliiina Jirvinen.

Idea vierailusta syntyi suo-
raan koulun arjen keskelld.
Sirpa Kinnari oli vieraillut
luokan luona sddnnéllisesti

kuluneen lukuvuoden aika-
na. Han tutustui oppilaisiin
ja oppi myos itsekin uutta
nykyaikaisesta koulumaail-
masta ja siitd sai ajatuksen
tarjota lapsille opettavaisen
elamyksen tutustua aitoon
maatalouteen.

Tietoa ja hellyyytti
vasikka-aitauksessa

Anttilan tilalla koululaisia
oli vastaanottamassa tilan
omistaja Anssi Leino ja Jan-
na Hietapakka sekd heidén
puolentoistavuoden ikdinen

lloinen ja tyytyvdinen joukko lahjoineen (tuubihuivit) koulun pihalla matkan pdditteeksi.

Kuva: Sirpa Kinnari.

Alina tyttirensd. Tilalla on
noin 70 Holstein-rotuista
lypsylehméa seké nuortakar-
jaa ja my0s pienié vasikoita.
Oppilaat jaettiin tytto- ja
poikaryhmiiin, joille iséntd
Anssi Leino esitteli ja sel-
vitti talon pitkda historiaa,
tilanhoitoa, lehtimien eldaméaa
ja tarkkaa ruokintaa ja mika
ihmeellisintd lypsyrobotin
toimintaa.

Suurimmaksi vetonaulaksi
nousi alle viikon ikdinen
vasikka ja sitten muutaman
kuukauden ikéiset vasikat.
Koululaiset hihkuivat rie-
musta pddstessddn rapsut-
tamaan pienid vasikoita ja
myos isot lehmat kiinnostivat
niin ettd oppilaat ihastuivat
ikihyviksi, ettd olisivat ha-
lunneet ottaa ne mukaansa
kotiin. Vaikkakin joidenkin
mielestd lehmén kieli oli tosi
karhea.

Moderni teknologia
teki vaikutuksen

Vierailun aikana oppilaat
saivat tarkan esittelyn tilan
lypsyropotin tominnasta.
Lapsille selvitettiin, miten
ropotti pesee utareet, huoleh-
tiin lypsystd ja mitd kaikkea
se samalla havitsee. Ropotti
tosiaan kerdd lypsyn aikana
tietoa mm. eldimen painosta,
aktiivisuudesta, mérehti-
misestd ja maidon laadus-

ta. Raborttien avulla tilaa
voidaan kehittdd ja seurata
karjan hyvinvointia hyvin-
kin tarksti niin yksilo- kuin
laumatasolla.

Oppilaat olivat erittdin
aktiivisia ja pommittivat
Anssi isdntdd tiukoilla ky-
symyksilld. Heitd kiinnosti
mm. lehmien lypsykerrat
ja miten paljon sitd tulee
kerralla sekd se mihin maito
tilalta menee,miten lehmaét
osaavat tulla lypsylle ym.
My®ds robottinavetan hinta
kiinnosti oppilaita eli ky-
syttiin my0s robottinavetan
hintaa johon Anssi vastasi
ettd yli miljoona euroa, johon
erds poika kommentoi: ” no
mutta oletko sind voittanut
lotossa?” Anssi kertoi ettd
yli miljoona euroa, johon
erds poika kommentoi: ”"No
mutta oletko sind voittanut
lotossa?”

Teknologian lisdksi lapsille
oli jarjestetty pulmarata, jon-
ka kysymyksiin vastaamalla
sai pdivan paétteeksi palkin-
toja jotka tuntuivat olevan
mieluisia. Tilalla oli myds
koneita naytilld ja varsinkin
traktori herétti erityisesti
pojissa suurta kiinnostusta,
ja erds oppilas tiedustelikin
jo ajolupaa kysymaélld avai-
mia. Isidntd Anssi kertoi, ettd
avaimet ovat tdlld kertaa var-
massa tallessa hanen omassa
taskussa.

kina"- Karkolan yhtenaiskoulunoppilaat tutustuivat

Maistuvat eviit
kruunasivat retken

Jokaisen onnistuneen luok-
karerken kruunaavat tietysti
evait. Oppilaiden omien
evdiden lisdksi kummimum-
mi Sirpa tarjoili ryhmalle
kahvia, mehua, karjalanpii-
rakoita ym. Myo6s Valio oli
muistanut isdnnin toimesta
koululaisten vierailua tuo-
telahjoilla. Kaikki lapset
eivit tosin malttaneet edes
keskittyd syomiseen ja juo-
miseen, sillé tilan eldmykset
ja eldimet vetivit puoleensa
magneetin lailla.
Maatilavierailu toi tdrkeda
tietoa suomalaisesta ruoan-
tuotannosta koululaisten ar-
kipdivéan tavalla, joka sytytti
lasten kiinnostuksen. Suuri
osa lapsista totesi pdivin
péétteeksi, ettd he voisivat
ndhdi itsensd lypsykarjati-
lallisena sitten vanhempana.
Voitaisiin hankkia yhdessa
navetta, mutta ei ehkd vield
20 vuoden péastd, silld on-
han tdmé aika kallis juttu
toteuttaa.

Kotimatkalle ldhti visynyt
mutta onnellinen joukko, jon-
ka suusta kuultiin yhteinen
lausuma " Tdmi on hienoin
navetta ikind ja myos meille
kivoin péiv ikini.

Sirpa Kinnari

Apteekki

Alansa Osaajat

Eeipomo!
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Leipomo Metsikukka
Mestarinkatu 10

Pienkonehuolto

/TIGA

Tervetuloz! =7 gy
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Legpomo Metsdkukka

15800 Laha
p- 040 55 33 270
leipomo(®@metsakukka.fi

-

[EriesssTRATION)

Myds muut merkit
ja uudet koneet

selmahuoltojakorjaus.fi

SELMA

PIENKONEIDEN
HUOLTO JA KORJAUS

0400 852 589 [ Kai Ojala
Ylatie 5, 16670 Lappila

Noutomyymili avoinna ma-pe 7 - 12
Mestarinkatu 10, 15800 Lahti. Tervetuloa!
Tuotteet saatavilla myos Lahden alueen K- kaupoista.

Hieronta

Poikkea noutamaan
kesan parhaat herkut
Pekan Leivasti
Heinolasta Villenkatu 43!

(384 Alansa osaaja

A, Palvelisiko tamd juuri sinun
N yrityksesi tarpeita ja nakyvyytta.
Taman ilmoituksen koko on 82 mm x 50 mm
hinta 40,00€ / ilmoitus
r 4 minimi ilmoitusjakso 3 kuukautta.

Otathan yhteytta
Niina Ojansivu 040-763 2224

TUOMON HIERONTAPALVELU
- Urheiluhierontaa - Klassinen hieronta
- Kuumakivihieronta
P. 050 435 8370
tuomon.hierontapalvelu@gmail.com
Vuoripojank. 18 - www.hierojalahti.com

Puotimme on avoinna
Ma-pe 7.00-17.00
La 8.30-13.00

TALLA KUPONGILLA -15 %
ALENNUS

Alennus Pekan Leivin leipomon omisia

tuptteista. El vol yhdistdd muihin alennuksiin

tal tarjouksiin. Ei koske tilavstuotieita. Anna
kuponki kassalla. Volimassa 30.9.2626 %ti.

pekanleipa.fi
@pekanleipa
#pekanleipa

Oljysailiot
OLJYSAILIOT

* puhdistaa * tarkastaa ¢ pinnoittaa
* séilididen yloskaivuu ja purkutyot

JOSAVI OY

‘ 050-471 2886, 09- 294 3700

KOURUTUOTE OY yli 40 vuoden ammattitaidolla
0400 717 337 | 040 756 5266
www.kattovaruste.fi

Kourutuotteet:

KATTOPELLIT JA SAUMATON
RAYSTASKOURU KESTAA

Saumattomat sadevesikourut, kantikas ja
pyored. Tuotteissa useita virivaihtoehtoja! &

Kattosillat » Kattopellit
Lumiesteet * Tikkaat « Peltilistat
Piipunpellit - Kattoremontit
Asennuspalvelu takuutyona

@ Kestopelti

www.josavi.fi
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Kapalasta

Koira ei allekirjoita
kohtuutonta sopimusta

Koiran kanssa tehdédén so-
pimuksia joka pdivi, vaikka
yksikdédn niistd ei ole pape-
rilla. Mind pyydén, koira
vastaa. Mind lupaan palkan,
koira arvioi, kannattaako
yhteistyd. Jos olen epireilu,
se niakyy nopeasti.

Koirankoulutuksessa rei-
luus ei ole mikddn pehmed
arvo tai kukkahattu pédssi
lausuttu toive. Se on kédytin-
non edellytys. Jos pyydidn
koiralta liikaa liian nopeasti,
palkkaan myohéssa tai muu-
tan sddnt6ja kesken kaiken ja
esitdn vield loukkaantunutta,
kun toinen ei pysy mukana,
se nakyy.

Koira ei osaa sanoa, ettd
sopimusehto on kohtuuton.
Se sanoo sen kehollaan. Se
hidastuu, véistdd, kiihtyy,
jumittaa tai alkaa saétdd omi-
aan. Thminen kutsuu sitd hel-
posti tottelemattomuudeksi.
Usein kyse on kuitenkin siité,
ettd yhteistyon ehdot olivat
niin huonot, ettd muu alkoi
kiinnostaa enemmaén.

Jos eilen sohvalle sai tulla ja
tdndén siitd huudetaan, koira
ei opi sddntdd. Se oppii varo-
maan ihmisti. Jos pennulta
vaaditaan aikuisen koiran
hermoja, kyse ei ole kunnian-
himosta vaan epareiluudesta.
Jos lupaan koiralle palkan ja
alan sen jdlkeen neuvotella,
olen pian yksin treenikentélld
nameineni.

Me kuvittelemme usein, ettd
kun jotain kirjoitetaan tar-
peeksi pitkdsti, se muuttuu
viisaaksi. Sopimuksiin lisa-
tddn vastuita, varauksia, ra-
joituksia, ehtoja, poikkeuksia
ja varmuuden vuoksi vield
yksi kohta tilanteisiin, joita
kukaan ei osaa edes kuvitella.
Lopputulos néyttdd huolel-
liselta, mutta haisee epéa-
luottamukselta. Usein tekija
on niin tyytyvdinen omaan
“huolelliseen” tuotokseensa,
ettei itse huomaa hajua.

Miné piddn sopimuksista.
Hyvé sopimus on hieno asia.
Se selkeyttdd, rajaa ja suojaa
molempia. Se kertoo, mité
sovitaan, kuka tekee mité ja
mitd tapahtuu, jos jokin me-
nee pieleen. Hyva sopimus ei
ole ansa. Se on selked kartta.

Huono sopimus ei ratkaise
epéluottamusta vaan doku-
mentoi sen. Pieni kidytdnnon
asia voidaan kaéria niin pak-
suun paperiin ja pitkiin virk-
keisiin, ettd itse asia katoaa.
Lopulta sopimuksessa ei enda
sovita tyostd, aikataulusta tai
yhteisestd kdytdnndstd, vaan
toisen ihmisen oletetusta
vaarallisuudesta.

Reiluus ei tarkoita sita,
ettd ollaan sinisilmdisid. Ei
koirankaan kanssa kannata
olla epdselvd, lepsu tai raja-
ton. Pdinvastoin. Reiluus on
tasmallisyyttd. Se on siti, ettd
vaatimustaso on oikea, sdin-
not ymmarrettdvit ja seuraus
liittyy asiaan eikd ihmisen
omaan tunnekuohuun.

Koiran kanssa oppii nopeasti,
ettd epdreiluus maksaa. Se
maksaa luottamuksena, ilo-
na ja yhteistyond. Ihmisten
kanssa hinta on sama, mutta
lasku tulee yleensd myo-
hemmin.

Koira ei allekirjoita koh-
tuutonta sopimusta. Se ei
viitd vastaan pykdlilld eikd
pyydé kohtuullistamista. Se
vain alkaa katsoa ihmisti eri
tavalla. Hitaammin, varovai-
semmin ja vdhin kauempaa.
Kohtuullisuus ei ole lahja
toiselle. Se on investointi
omaan rauhaan. Usein se on
my0s ainoa tapa ndyttis, ettd
on tilanteen tasalla eikd vain
vallankahvassa kiinni.

Piia Collan on Viidksyyn
muuttanut koirien ja ihmisten
kouluttaja sekd kirjoittaja.

Hiinen yrityksensd Koirapal-
velu Collan tarjoaa rddtdléi-
tyjd palveluja kaikille koira-
perheille. Koirien kotihoitoa,
yksityisopetusta, kotikdyntejd,
luentoja, kursseja, tunteja ja
kirjoitustoitd.

10v

knkemuk
sella

.

JALKAHOIDOT _
KOTIKAYNTEINA

+ kynsien hoito « kynsisienikynnet + kovettumat
+ halkeamat - kinsiit - diabetesjalat + reumajalat

-
>

50€

Toimialueena:
Orimattila / Artjarvi
Lahti / Nastola
f Hollola
Pukkila - Myrskyld

SunOlo / Auli Lilja - ]a]ku]enhmdon AT
p. 045 896 9551 - sunolo.auli@gmail.com
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Siskonmakkarakastike

Siskonmakkara on mielesténi yksi suomalaisen ruokapdydén aliarvostetuimmista raaka-aineista.
Moni tuntee sen perinteisesté siskonmakkarakeitosta, mutta siitd syntyy myds herkullinen ja tiyteldi-
nen kastike. Maukas, lihaisa ja helposti valmistuva siskonmakkara sopii erinomaisesti kiireisen arjen

ruoaksi. Tdma resepti on hyvad muistutus siité, ettd joskus parhaat ruoat syntyviét tutuista ja yksinkertaisista
raaka-aineista. Tarjoile kastike perunoiden, pastan tai riisin kanssa ja nauti aidosta kotiruoan mausta

Siskonmakkarakastike
L.G
Ainekset:

1 sipuli

1 rkl 6ljya

1 pkt siskonmakkaraa

1 tl kuivattua yrttiseosta
1 prk ruokakermaa
tilkka vettéd

1 rkl dijonsinappia

1 rkl soijakastiketta
ripaus mustapippuria

Kuori ja hienonna sipuli.
Kuumenna paistinpannu ja
liséd dljy. Purista siskonmak-
karoista nokareita pannulle.
Paista n. 7 minuuttia. Lisda
sipuli pannulle ja paista het-
ki, lisdéd yrttiseos. Kaada
ruokakerma pannulle , huuh-
telu purki vedelld lisda lisda
pannulle. Mausta sinapilla ja
soijakastikkeella, hauduta n.
5 minuuttia.

Tarjoa perunoiden
ja juuresten kanssa.

Polkan tarjonta harvenee mansikkatiloilla

llmaston muutos tuo uusia lajikkeita

MANSIKKA. Suomalaisten
puutarhan suosikkimansikka
Polka ei endd parjai nykyil-
mastossa, toteaa taimisto-
yrittdja Kari Komulainen
Peuraniemen taimitarhalta.
Pehmeipintainen Polka on
arka kuumuudelle ja marjat
pehmeneviét helposti. Ilmas-
tomuutos on pienentdnyt sen
marjoja. Syynd ovat pitkat
lampimat syksyt.

Polka muodostaa kukka-ai-
hioita seuraavaksi kesdksi
niin kauan kuin ldampimén
oloisia sditi riittdd, nykyisin
siten jopa loka-marraskuulle.
Kun kukat kevaélld puhkea-
vat, kasvin voimat eivét riitd
endd satoisaan marjatuotan-
toon.

Polkan muuttuminen ei hait-
taa kotipuutarhureita, jotka
voivat poimia marjoja joka
aamu, mutta ammattiviljelijat
poimivat vain joka toinen

UDMALAiSIﬁ'MA‘If
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Séddnmuutos muuttaa mansikkalajikkeita. Kuva: Mattilan Marjatila.

aamu. Torimyynnissd Polka
ei endd siily kiintednd, kun
marjat ovat piivian mittaan
lampiménd myyntipdydin
laatikossa.

Uusia lajikkeita

Suomen luonnonvarakeskus
on kehittanyt uusia nykysdén

kestévid lajikkeita. Polkan lu-
paavin seuraaja on Marketta.
Se on satoisa, isokokoinen ja
makea. Marjan pinta on kiin-
ted ja marjat kasvat lehtien
seassa auringon porotukselta
suojassa.

Muita uusia menestyjid ovat
norjalainen Frida ja saksa-

Biltema hankkii defibrillaattorit

kaikkiin tavarataloihinsa

Biltema parantaa asiakkai-
densa ja henkildkuntansa
turvallisuutta hankkimal-
la defibrillaattorit kaikkiin
Suomen tavarataloihinsa.
Ensimmaiiset laitteet asen-
netaan alkukesdn aikana,
ja vuoden 2026 loppuun
mennessd sydaniskurit on
saatavilla kaikissa Bilteman
tavarataloissa Suomessa.

Defibrillaattori sijoitetaan
tavaratalossa nidkyville ja
helposti saavutettavalle pai-
kalle, jotta se on nopeasti
kéytettdvissd hatétilanteissa.

— Haluamme tarjota asiak-
kaillemme ja henkildkun-
nallemme mahdollisimman
turvallisen asiointi- ja tyo-
ympariston. Defibrillaattorit
ovat konkreettinen tapa li-
satd turvallisuutta tavarata-
loissamme ja mahdollistaa

nopea apu hétitilanteissa,
sanoo Biltema Suomen mark-
kinointipdéllikkd Joonas
Leinonen.
Defibrillaattorien kayt-

toOnotto etenee vaiheittain
kaikkiin Biltema-tavarata-
loihin tdmén vuoden aikana.
Mikkelin, Porin, Kangasalan
ja Hyvinkéén tavaratalossa

e mTEes

lainen Malwina, joka en-
nattdd kysyd jopa Kainuun
korkeudella, jos syksy ei ole
aikainen. Néin luettelee tai-
miyrittdjd Kari Komulainen
viime vuosien kokemustensa
pohjalta.

Ldhde: Vihred meili.

laite oli jo entuudestaan, ja
alkukesién sijoittuvien asen-
nusten jdlkeen laite 16ytyy
jo 14 Biltema-tavaratalosta
Suomessa.
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Mieliride

Kasakkamaen koulun
vanhempainyhdistys ry:n kannanotto

Lahden aluepalvelutoimi-
kunta esittdd 7.5.2026 eh-
dotuksessa Kasakkaméen
koulun yhdistdmistd Karpa-
sen kouluun. Tdmai tarkoit-
taa Kasakkaméen koulun
lakkautusta. Kasakkaméen
koulun vanhempainyhdistys
pitdd ehdotusta ldhikoulun
lakkauttamisesta lyhytnakoi-
send ja epdedullisena Lahden
kaupungille.

Me kritisoimme ehdotuksen
konkretian puutetta siitd,
mihin Kasakkamien koulu-
laiset tultaisiin véliaikaisesti
sijoittamaan, ennen kuin he
ehdotuksen mukaisesti mah-
tuisivat Kirpédsen kouluun.
1.-2. -luokkalaisten siirtoa
esitetddn “tarkasteltavaksi”
véliaikaisin tiloihin Kasakka-
maki— Riihel4 -alueelle ja 3-6
-luokkalaisten siirtoa Kéarpa-
sen kouluun véliaikaistilojen
kautta Metsdkangas-Kar-
pédnen alueella. Vaadimme
todenmukaista tietoa siité,
mihin lapsemme tulisivat
todellisuudessa sijoittumaan.

Koulun lakkauttamisen
kustannusvaikutuksia tuli-
si tarkastella huomattavasti
nykyistd tarkemmin. Arvi-
oinnissa tulisi huomioida
paitsi mahdolliset véistdtila-,
kuljetus- ja litkennejdrjes-
telyjen kustannukset myds
vastaanottavien koulujen tila-
tarpeet, henkilostojarjestelyt,
kouluyhteisdjen yhdistami-
sestd aiheutuvat kdytdnnon
muutokset sekd tyhjan kiin-
teiston ylldpito- tai purkukus-
tannukset. Aluepalveluehdo-
tus ei huomioi pitkittyneen
ja kalliin siirtymévaiheen
taloudellisia, saati sosiaalisia
riskejd. Peruskorjaus tai uu-
disrakentaminen voi sen si-
jaan muodostaa pitkdjinteisen
investoinnin alueen elinvoi-
maan ja lasten hyvinvointiin.
Nékemystdmme turvallisen
ja lapsen kehitysté kokonais-
valtaisesti tukevan ldhikoulun

merkityksestd kuvastavat
hyvin ESS:ssa 18.5.2026
julkaistu opetustoimen ylitar-
kastaja emerituksen kirjoitus
sekd 31.5.2026 julkaistu
yhteiskuntatieteiden tohto-
rin kannanotto. Molemmat
tunnistavat koululakkautus-
ten yksittdissddston olevan
helposti laskettavissa, mutta
pitkédn aikavilin kustannus
jad pimentoon.

Suunnitelma eriyttad pienten
lasten koulupolku kolmeen
eri yksikkoon ei vastaa lap-
sen oikeutta yhtendiseen
koulupolkuun. Lahden pe-
rusopetuksen tasa-arvo- ja
yhdenvertaisuussuunnitel-
man mukaisesti perusopetuk-
selle tirkeita periaatteita ovat
tasa-arvoinen perusopetus,
lahikoulu- ja inkluusioperi-
aate. Yhtend tirkednd osana
titd on oppilaiden osallisuu-
den tunne omaan kouluyhtei-
s00n. Osallisuus ja yhteisoon
kiinnittdminen on nostettu
tarkedna tekijdna esille myos
osana poikien koulumenes-
tyksen ja hyvinvoinnin tu-
kemista. Siirtyméajan tuoma
eriyttdminen romuttaa ndma
mainitut arvot.

Merkittdvd Kasakkamien
vastaan puhuva tekijd ovat
lapsimédérien ennusteet. Me
kyseenalaistamme niiden
todenmukaisuuden. Koulus-
samme on nyt enemman lap-
sia kuin esimerkiksi kymme-
nen vuoden takainen ennuste
esittdd. Tilastokeskuksen
mukaan esimerkiksi Kasak-
kaméen (15810) alueella
pienten, alle kouluikdisten
lasten talouksien médrd on
viime vuosina noussut. Op-
pilaaksiottoalueiden poistu-
misen ja toissijaisten hake-
musten hylkddmisen myo6ta
Kasakkaméest yritettiin teh-
dd yksisarjainen 1. luokka
lukukaudelle 2026-27. Me
kerdsimme hylkédavit paatok-
set saaneet perheet viikossa

yhteen ja saimme aikaan
muutoksen, 1. luokasta kaksi-
sarjaisen. Kérpésessd silloisia
esikoululaisia, eli tulevia 1.
luokkalaisia oli niin paljon,
ettd tilan puutteessa yksi
ryhmé esikoululaisia sijoi-
tettiin vanhan Metsdkankaan
koulun tiloihin lukukaudeksi
2025-26. Tiedamme, ettd
heistd moni olisi halunnut
Kasakkaméen esikouluun.
Téama yhtdlo jattad mieliku-
van koulumme lapsiméérien
keinotekoisesti pienentimi-
sesté.

Lahdella on tiedossa suuria
investointeja, jotka tuovat
satoja tyopaikkoja. Oke-
roisten kehiliittymélld on
tyOpaikkoja avaavia yritys-
tontteja. Okeroisten alueella,
lyhyen matkan ja turvallisen
alikulun pééssé koulusta, on
uudisrakentamista mahdol-
listavaa kunnallistekniikkaa.
Turvallinen ja saavutettava
lahikoulu tuo muuttovoittoa
ulkopaikkakunnilta. Saam-
me merkittdvasti kyselyja
koulumme tulevaisuudesta
perheiltd, jotka olisivat ha-
lukkaita asettumaan alueelle.
Sijoitus Kasakkamien kou-
luun ja elinvoimaisen yhtei-
son sédilyttiminen on samalla
sijoitus Lahden kaupungin
tulevaisuuteen.

LAHTI 2035
- TEHTY KESTAVAKSI

Kasakkamden koulu ja
alueen yhteisé ovat pala
parasta Lahtea. Me kasva-
tamme tulevaisuuden Lah-
tea - kaupungin strategian
mukaista, kestdivdd Lahtea.

Hyvidt pddttdjdt,

uskokaa meihin. Koulumme,
yhteisémme ja meiddin
lapsemme tulevat antamaan
tulevaisuudessa monin
kerroin takaisin.

Lahden Seudun Uutiset
coivotiaa kaikifle fukiisi Doista i
P o [ ...!‘J

Ostetaan
moottoriajoneuvoja

Ostetaan kaiken kuntoiset
autot. My6s katsastamat-
tomat ja verovelkaiset
kayvat.

Ota rohkeasti yhteytta!
puh. 044 9577 185

Ostetaan henkilo-
ja pakettiautot
kaikenkuntoiset 0 - 5000€,
myos katsastamattomat
vialliset, kolaroidut,
kaikki kdy soita ja tarjoa
0400 906 711

Ostetaan PR
moottor'ia}oneuvqa Tyosuorituksia
OSTAMME
TRAKTORELTA, KUORMA- I Y—
AUTOJA TYOKONEITA ym. (EISAnnoIng ilaht;
e/os kuol mEesat : .
tavat yritykset yms. Tiekuntien

g
erralla koko kalusto.
outo ja katelsmaksu

oot
TARDOA DAL es06
myos whatsup

asiantuntijapalvelut
niilahti@outlook.com
puh. 044 285 3360

Ostetaan kaivinkoneita,
traktoreita ja niiden lisa-
laitteita ympéari Suomen,
kaiken ikdiset ja kuntoiset.
Tarjoa 0400 386 630
JMA Palvelu Oy

Jaiko autosi tarpeettomaksi,
muuta se rahaksi, helposti
ja turvallisesti.

Myy se meille! Myos
asuntovaunu tai -auto.
Soita pikaisesti.
Kateismaksu, myos nouto,
ota yhteytta 040 504 6091

Talo- ja kattomaalaukset.
Sokkelin korjaukset
ja pinnoitukset.
Timpurin tyot.
kotitalousvahennys
0400 403 447

Myydaan

OSTAN ASUNTOVAUNUJA
| AUTO TARJOA HETI
045 8009 155

Henkili-/pakettiautojen

KATSASTUS

+ paastomittaus

Kuomaavaista katsastustal

NOSI OY

Keskikankaantie &4H5, Hollola
Avoinna ma-pe B-16.00

Ajanvaraus:
P. 041 313 7670
www.nosioy.fi

Ostetaan kaiken kuntoisia
autoja seka traktoreita.
Nopea nouto,
asianmukaiset paperityot,
kateismaksu tai tilisiirto.
Y-tunnus 2864153-9
puh. 0400 188 169. Myo6s
viikonloppuisin ja iltaisin.

Lipputankoja
6-25 m
erilaisia

alkaen 50 €
Myos asennus
p. 040 772 4244

Veikkolan RST Oy

Ostetaan kaikenlaisia
autoja nopeasti
ja vaivattomasti.
Myos rikkindiset ja leimaa-
mattomat kiinnostavat.

041 - 7280 472

Ostetaan
Autot, veneet, ajettavat ruohonleikkurit.
Autotallin tyhjennykset ja romunoudot.

Koneet ja moottoripyorat ja mopot
P. 040 - 7256 789

Ostetaan

TALO / MOKKI MAALTA

Ymparivuotiseen lomakayttéon.
Sopivasta kaupasta heti.

ﬁ:kmontupa Oy
Vihdintie 4, 00350 Helsinki
Pp-09- 2418498. www.tuomontupa.fi

\

Ostetaan auto !!
Kaikenkuntoiset / pikku-
vikaiset katsastamaton
kaikkimerkit kdy myos
asuntovaunu
kateisella / tilisiirto
puh 045 2657161 T. Marko

OSTAMME
LOMAOSAKKEITA

Soita heti
045 856 7326

Ostan ja tyhjennan
k-pesat ym. myos
kaatiskamat.
Tmi Pauli Kantonen

OSTETAAN AUTOJA 0400 768 454
0-5000€, TARJOA KAIKEN- o
KUNTOISIA, MYOS PIKKU- Ajanvietepalvelut
VIKAISIA ROMUAUTOJA.
MYOS MOOTTORIPYORAT, Varma nikija
ASUNTO-VAUNUJA/ 0700 31040
AUTOJA i min piewi 12§ suurtey
PUH 040 7098 397 2 toman, & e 60, L 52 Tom
SEURALAISPALVELUA

KoOHDEN
KESKEN

3 _O}O.rpla_iii

PL 169 TRE 10252¢ min

ALA OLE YKSIN!
) SEURAA TARJOLLA!

[T A TR,
t F ' ‘ I t L
'1.\3 o DIV R iUS
g,mrmn ~pum 5T ERGTIC SL182 TRE 10

2 A7 €/min+pym
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Postiosoite: Mikontie 8, 16500 Herrala

limoitusmarkkinointi:

Jakelutelinepaikat:

Lahti: ABC Renkomaki, S-Market Ahtiala,

Telineesta otettu lehti on luettu lehti

Hollola: Prisma Hollola, K-Supermarket

Lehti ilmestyy kahden viikon vélein.

Pddtoimittaja, toimitusjohtaja:

Niina Ojansivu

puh. 040 7632 224
niina.ojansivu@lahdenseudunuutiset.com
toimitus@lahdenseudunuutiset.com
Laskutus
niina.ojansivu@lahdenseudunuutiset.com

Kustantaja: Ojanni Oy,
Y-tunnus: 3352639-1

Painopaikka: Lehtisepdt Oy
Lukija madra 50 000
Taitto: Ojanni Oy

Niina Leskinen, myyntipaallikko,

ilmoitusmyyjad, toimittaja

Puh. 0415499 878
niina.a.leskinen@gmail.com
Vesa Kurjonen, ilmoitusmyyja
Puh. 0409328 113
vkurjonen@gmail.com

Harri Leskinen, ilmoitusmyyja
harri.k.leskinen@gmail.com
Jorma Jokela, ilmoitusmyyja
Puh. 040 0371996
jojo.jokela@gmail.com

Paula Kontio, ilmoitusmyyjd
04577348753
kontio.paula@gmail.com

(M Paavola, S-Market Tonttila,

Sokos keskusta, S-Market Mascot,
S-Market Metsdkangas,

S-Market Jalkaranta,

S-Market Hennala,

K-Supermarket Okeroinen,

S-Market Villdhde, Sale Nastola,
K-Market Kivistonmaki,

S-Market Nastola, K-Supermarket Nastola,
S-Market Kiverid, K-market Moysa
Mytdjdisten kotileipomo (metsakangas),
R-Market, Kauppakeskus Karisma,
K-Supermarket Ahtiala,

Lahden Matkakeskus, Takatasku,
Karkkdinen, Betty Sweet- kahvila,
Kahvila Muta ja Kakku.

Hollola, Sale Hollola KK, Sale Kukkila,
Kuvamestarit, Messila Camping,
K-Market Soramaki, kirpputori Walkkari,
Matkakeidas, Hollolan kirjasto
Hameenkoski: Koskikartano ja Sale
Jarveld: S-Market Jarveld, Fotoline
Orimattila: K-Supermarket, Prisma

Vaaksy: S-Market Vadksy ja K-Supermarket
Vaaksy, Viipurilainen Kotileipomo.

Heinola: CM-Heinola, Matkakeidas
Vierumaki

Lehti ei vastaa epaselvista kasikirjoituksista
tai puhelimessa sattuneista
vadrinkdsityksistd aiheutuneista virheistd.
Lehden vastuu virheellisistd ilmoituksista
rajoittuu enintaan ilmoituksen hintaan.
Reklamaatiot kahdeksan (8) paivan
kuluessa.

Aineiston jdtto perjantaina
klo 18 mennessa
aineisto@lahdenseudunuutiset.com

ISSN 2490-1105 (painettu)
ISSN 2490-1113 (verkkojulkaisu)
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Palaa Ranskaa 7P
Suomessa
WWhanstalainen
Kylattuppa
KOTIPALVAAMON
Ravintola LIHAISA MYYN"AUTO
ﬁfgfk{’k | TUOREIDEN JUHANNUSHERKKUJEN KERA
EE LAHDEN KARKKAISEN PlHAI.I.A
JUHANNUSVIIKOLLA:
16.6. TIISTAINA KLO 10-17
Ranska on lihempana kuin uskotkaan! Ranskalainen Kylakauppa Vanhassa B 17.6. KESKIVIIKKONA KLO 10-17 .
Vazksyssa Asikkalassa vie makgmaa.||ma||aan mukanaan ranskalaiseen B 18.6. TORSTAINA KLO 10-17 /1
maalaismaisemaan. *
, PALVELEMME NORMAALISTI: -
Vesiiarventie I TORSTAISIN KLO 10.00 - 17.00 "
o TR0V Y PERJANTAISIN KLO 10.00 — 17.00
info@ranskalainenkylakauppa.fi I.AUANTAIS|N Kl.ﬂ 09-00 = 15-00

SUOMEN SUURIN KOKO PERHEEN
PULLING TAPAHTUMA. TULE JA KOE!

27.6.2026 klo9.00

Tykkimden moottorirata (Alue aukeaa klo 8.30) -

VALIAIKAOHJELMANA
SEBFMX FREESTYLE-MOTOGROSS
JA STUNZSHQW
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Liput 25e alle 12v. ilmaiseksi www.kymijoentakaveto.fi



